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Introduccion

Phubbing es an.neologismo compuesto por dos palabras, phone (teléfono) y snubbing
(ignorar), esta‘palabra no so6lo es eso, sino que se ha convertido en una de las
tecnopatias mas frecuentes y que se ejecutan en todo momento, tanto que se han
estado normalizande:

Phubbing, esta accion”designorar a quien se tiene frente a frente, ha ocasionado
probleméticas interpersonalés, sin embargo, en este caso, se ha centrado en el

contexto aulico.

En estos ultimos afios de confinamiento por la COVID-19 es mas complicado que el
estudiante mantenga una atencion sostenida durante la sesién de clases virtuales o

hibridas segun sea el caso.

Esta investigacion cualitativa se enfo€g, tedricamente por el conectivismo, se centr6 en
la problematica del phubbing, una teenppatia que mas probleméatica ha generado en
el proceso educativo actual, en este sentido, Villalén'(2019) afirma que la mayoria de

los estudiantes de la DAEA ejecutan dicho fenémeno.

Para enfrentar esta problematica, se realiz6 una intervencion educativa con
estudiantes de licenciatura, donde, el objetivo que se persiguio fue que a través de
estrategias didacticas se mantuviera la atencion de los estudiantes de forma
permanente en clase, utilizando las redes sociales que son en las que invierten mas
tiempo de ocio, modificandolas a fin de aprovecharlas como estrategias de aprendizaje

y asi transformar el phubbing.

De los resultados que se encontraron, es que el phubbing disminuyo
considerablemente; el aprendizaje que obtuvieron se vio reflejado en la comparaeion
de un diagnostico y evaluacion final utilizando el mismo instrumento, actividades que

se realizaron durante cada una de las fases y dando como resultado que, las redes



sociales cambiaron las perspectivas de los estudiantes, y pasaron de ser catalogadas
como redes/de ocio a oportunidades de ensefianza-aprendizaje.

Capitulo 1

1.1 Contextualizacion

En los ultimos afios, las aplicaciones en los dispositivos moviles han provocado que el
phubbing sea constante y que séa de lo mas normal realizarlo ain desconociendo el

término y sus consecuencias.

En el 2019 qued6é demostrado en unavinyestigacion de Villalbn-Hernandez, llamada
Las aplicaciones (apps) como induetores al phubbing y su impacto en el aula, que los
alumnos de la Universidad Juarez-Autbnoma/de Tabasco, de la Division Académica
de Educacion y Artes de cuatro licenciaturas como lo son la Licenciatura en Ciencias
de la Educacién, Idiomas, Comunicacion y.Gestiény~Promocion de la Cultura, realizan

phubbing mientras estan en clase presencial.

Phubbing es un fenomeno que fue denominado por Alex Haigh en el afio 2007, que
dicho neologismo describe phone por teléfono y snubbing la accién de ignorar a
alguien que esté haciéndole compafiia o de frente por preferir hacer uso del dispositivo
movil. (Villalon-Hernandez, 2019, p.37).

La Asociacion de Internet.MX (2021) en el 16° Estudio sobre los Hébitos de los
Usuarios de Internet en México 2020, brinda datos nacionales donde confirma,.que los
jovenes de 18 a 24 afos ocupan el tercer lugar del perfil internauta con un 16%, de 25
a 34 afios un 21%. Durante la contingencia, el 45% de los usuarios de internet en
México tuvieron que aumentar su adopcion tecnologica. El promedio diario de conexion
es de 8 horas, 57 minutos. El smartphone es el dispositivo de mayor conexion con un

91%, el acceso a las redes sociales subid un 7% a un 89% y se mantienen en el ranking



Whatsaaps Facebook, YouTube, Instagram y Twitter. El estudio en linea fue de un
57%.

Carabal-Montagud, et. al (2017) publican referenciando la adiccién que existe por parte

de los discentes:

los dispositivos,moviles forman parte de nuestro sistema social actual. Para el
alumnado, en el siglo XXI, estar conectado, de manera ininterrumpida, con los
estimulos provenientes”de las redes sociales, es la realidad a la que nos
enfrentamos en las aulas-universitarias. En ocasiones no basta con tratar de
conseguir que éstos dejen.de lado la atencion a las notificaciones, que reciben
a través de las diferentes-apps que tienen instaladas en su dispositivo. El
problema es mas complejo, dado,que la nomofobia -0 adiccion al teléfono movil-
es, segun los expertos, uno.de oS trastornos que padece mas del 50% de la
poblacion. Solamente analizando este dato podremos entender la magnitud de

la realidad a la cual nos enfrentamos cada dia en las aulas. (p.110).

Universia (2019) publicé que en Colombia_se realizé/un estudio que buscaba conocer
el impacto académico de la adiccion al movil; donde se analizé el comportamiento de
462 alumnos y como resultado se obtuvo que el 42.6%-0cupa el movil para realizar
tareas o estudiar, a su vez el 83.7% sefal6 dedicar poco tiempo a su preparacion
académica, y demasiado al uso de las redes sociales o diferentes funciones del mavil.

En la Revista Electronica de Investigacion en Enfermeria de la FESI-UNAM, Quiroz,
Martinez, Ibarra, Garcia y Diaz (2016) publican un articulo llamado Enfermo por el
celular, en el que estudiaron a un grupo de alumnos para poder identificar los
problemas de salud que se relacionan con el uso excesivo del teléfono mévil“Algunos
de sus resultados son los siguientes: el 91% de los participantes dedicap~mucho
tiempo al uso del movil, dénde apunta dependencia hacia este aparato tecnoldgico,
misma que ayuda a identificar algunos sintomas somaticos y psicolégicos;
posicionandose en primer lugar con un 70% el sindrome de la vibracién fantasma,

seguido de cefalea con un 65%; el mismo porcentaje afirmé tener problemas con
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familia y amigos por el uso extremo del teléfono maovil. Los autores aclaran que estas
tecnopatias/no son las unicas, pues también se presenta sindrome de tunel carpiano,

sindrome de suefio insuficiente, nomofobia y episodios de ansiedad.

Estas anterioressteferencias nos demuestran que la tecnologia a través de las

aplicaciones moviles generan cambios y comportamientos en los seres humanos.

Llevandolo al ambito desaeducacion, estas nuevas conductas afectan las diferentes
esferas de la vida del alumno,.al no saber si el estar inmerso en dichas aplicaciones le

hacen un bien o le perjudican,académicamente.

1.2 Antecedentes

Es cierto que actualmente, a la generacion deuniversitarios no se les puede sacar del
contexto tecnolégico, ya que el hacenuso de (os.dispositivos méviles funcionan tanto

como herramienta académica, como de comunicacién, volviéndose parte del dia a dia.

Los alumnos suelen portar su celular la mayor parte del'tiempo y acuden con ellos a

todos lados, incluyendo las aulas.

Un profesor uruguayo al ver a sus alumnos inmersos en sus dispositivos méviles y no
prestar atencion a su clase, quiso verificar que si al menos, no le-brindaban el interés,
pudieran acertar a las preguntas de conocimiento general que ‘les cuestiond, sin
embargo, la frustracion lo envolvié al no obtener respuestas asertivasy situacién que

causo su renuncia (Haberkorn, 2015).

Los docentes de la Universidad Juarez Autonoma de Tabasco tambiént tienen
experiencias al respecto, manifestando lo siguiente al cuestionarles que si en_sus
clases virtuales o presenciales los alumnos hacen uso de los celulares. Evidenciandoe

que el phubbing es una accion que ocurre en las aulas de clases de la universidad:



PUL: En"ocasiones he evidenciado esa situacion porgue algunos no ponen atencion
en el momento que se les pide que intervengan o porque han ocurrido incidentes en

los que es visible que estan utilizando redes sociales.

PU2: Definitivamentesson un distractor a pesar de que algunos lo utilizan como su

medio para acceder a las clases, es notorio que muchos no estan al 100% en la sesion.

PU3: Es una problematica“ social, cultural y educativa porque falta que el alumno
asuma un compromiso con €l mismo, con el proceso de aprendizaje y con el contexto

social al no respetar las normas de‘comportamiento.

PU4: Me siento preocupada porque es._lna situacion latente en todos los niveles
educativos aun cuando ya trabajamos con adultos, no logran dimensionar el impacto
negativo que tiene, que no aprovechen lassherramientas tecnolégicas para su

formacién y sean éstas un distractor.

Como se observa, los alumnos de DAEA sermphubbers; es decir, hacen phubbing al
estar conectados en su dispositivo mévil, con.la presencia_de alguien mas en el aula,
durante la clase, mientras el docente esta frente a ellos,«6 también con los mismos

comparnieros (Villalbn-Hernandez, 2019).

Situacion que es necesario explorar para poder generar alternativas \que promuevan
la mejora de la problematica mencionada, porque a pesar de que algunos'estudiantes
tienen conocimiento del uso excesivo con el dispositivo y que debe serutilizado con
moderacion, para ellos se ha convertido en una adiccion que incluso conlleva

afectaciones interpersonales con comparieros y profesores.

Aunado a ello, se ve afectada su preparacion académica porque esta dispersién
ocasiona procrastinacion, o, que dejen de realizar por completo tareas en casa y
escuela. Las consecuencias fisicas como el insomnio, 0 somaticas como dolores de

10



cabeza, debido a esta problemética, en ocasiones es desconocida de que pueden

provenir‘de.este acto abusivo.

Los alumnos constantemente se sienten atraidos hacia el dispositivo movil y hacen
uso del mismo con curiosidad e impaciencia, y, mientras que el que espera la atenciéon

es ignorado, en ocasiones se ve en la necesidad de realizar phubbing también.

Se ha encontrado como problema que, dentro de las clases presenciales los alumnos,
al sentirse aburridos buscan entretenerse en distintas aplicaciones (apps) como
Facebook, WhatsApp, Instagram, Google, Youtube, entre otras, sin lograr disminuir
este impulso por si solos, Villalon-Hernandez (2019) dentro de los resultados de su

investigacion presenta lo siguiente:

En la encuesta revelaron que lo practican en el aula, sobre todo cuando, en su
opinion, la clase esta aburrida, razonypor la cual optan por tomarlo como un
distractor. De acuerdo a elles; Facebook,es la aplicacion mas envolvente.

Asimismo, informaron que los profesores norles llaman la atencion. (p.74).

La mayoria de los alumnos realizan phubbing-en clase cuando se sienten
aburridos. Algunos comentaron que buscan el maQyil~para revisar la hora, pero
permanecen después en las redes sociales. También’dijeron que se distraen

cuando llega alguna “notificacion”, mensaje o alerta. (pi75)

Como consecuencia se da una desatencion por parte de los alumngs,a las actividades
y explicaciones que se realizan dentro del aula y en clases virtuales, “en’el grupo de
enfoque los estudiantes confesaron que si usan su dispositivo ~€n el aula
argumentando que lo hacian por curiosidad o impaciencia ya que al percatarse de una
notificacion no se resistian a saber de qué se trataba.” (Villalbn-Hernandez,»2019,
p.74).

De igual forma mencionan que el profesor no les llaman la atencion, sin embargo, se
demostré que mas de la mitad del porcentaje con un 57% de los alumnos que se
11



tomaron como muestra en esta investigacion, realizan phubbing en el aula, durante la
clase, a‘coptinuacion algunos de los argumentos de los mismos, Villalon-Hernandez
(2019, p.70) :

S18. “Me distraigo rapidamente e incluso me pierdo de temas importantes”

S21. “Es como unrinstinto de agarrar el teléfono, a veces lo hacemos sin querer,
vamos a checar la horay’pero no checas la hora, sino entramos a ver las redes

sociales para ver lo que esta pasando”

S10. “Por lo regular si lo hage, ya que los maestros se me hacen aburridos y lo
unico que me queda es estar en-mi teléfono y revisar las redes como Facebook
y WhatsApp”

S23. “Si, en ocasiones cuando el maestro esta impartiendo su clase”

Ahora bien, este fendmeno, no sOlo~ha sido _detectado dentro de las clases
presenciales, también en la virtualidad, elgphubbing“€s:una accion que los estudiantes
realizan independientemente de la modalidad.educativa-en la que se encuentren, por
ello se ha decidido encontrar una solucion para esta problematica que se suscita con

frecuencia.

1.3 Planteamiento del problema

Con la nueva modalidad, Escuela desde casa, llevando las clases virtualmente-a través
de diferentes aplicaciones y con el uso necesario de Internet (esto debide a el
resguardo y proteccion de la humanidad, por la pandemia que surgioé por el CQVID-
19) también esta sucediendo esta conducta de desaire, llevando a los alumno$S de
DAEA a realizar phubbing mientras el profesor explica o expone su clase ya que los

mismos alumnos, suelen distraerse al estar enviando mensajes a través del WhatsApp,

12



comentando las distintas practicas ajenas a la asignatura, mismas que realizan durante
la clase.Par'supuesto que, es necesario desarrollar la técnica e instrumento pertinente
para conocer i demas alumnos de distintas clases virtuales, hacen phubbing durante

sus clases virtuales y conocer qué razones los lleva a ejecutarlo.

Existe la preocupacion.de competir contra este mundo virtual en el cual se sumergen
los alumnos pero no desceartando que estas herramientas tecnologicas estén fuera de
sus vidas, sino que si sexapropian ya de ellos, que tengan un fin benéfico para su
aprendizaje, como docentes” buscar implementar estrategias que lo apoyen, Diaz-
Barriga (2013) lo confirma:

Las TIC responden a lo que se denomina la era de la informacion, son una
ventana al cumulo de conocimientos globales; pero la informacion que se
obtiene a través de las TIC en estricto sentido no es conocimiento, sino que es
necesario realizar una serie-de estrategias para que el sujeto desarrolle la
capacidad de identificar informacioneS que sean rigurosas y realice una
interaccidn con esa informacién—que le” permita reconstruirla en procesos

internos que sélo él puede realizar(p:5).

Asimismo, como se implemento en algiin momento de lashistoria la educacion para la
sustentabilidad y la educacion sexual, también es secesaria una educacion
tecnoldgica, que sean aprovechados estos dispositivos y utiliZados como herramientas
didacticas para que, la atencion hacia éstos aparatos, sea parte del'aprendizaje dentro

de las aulas.
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Capitulo 2. Diagnéstico

2.1 Objetivos

Objetivo general

e Encontrar das, causas que propicien a los alumnos de DAEA realizar
phubbing durante’sus clases virtuales.

Objetivos especificos

e Conocer las aplicaciones en¢las que los alumnos se distraen con mayor

frecuencia durante sus clases viftuales.

e Identificar desde la perspectiva de los estudiantes las aplicaciones mayormente

utilizadas por los profesores queites han impartido clases.

e Conocer qué aplicaciones utilizan para realizarsaetividades académicas sin que

el profesor solicite el uso de éstas.

e Explorar si tienen conocimiento acerca del phubbing.

Para el desarrollo de este trabajo, en la fase de diagndstico se pretende aplicar un
cuestionario a los estudiantes de la DAEA mediante grupos de enfoque, con la finalidad
de recabar informacion que nos permita desarrollar estrategias de intervéncion para

brindar atencion a la problematica a partir de los propios phubbers, los diseentes.

Realizar esta propuesta de intervencion va a permitir, aportar al docente estrategias
de ensefianza-aprendizaje donde se ocupen como herramientas didacticas distintas

aplicaciones, como redes sociales, o plataformas online las cuales generen accion,
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participacién, comentarios o aportaciones dentro de las clases presenciales o virtuales,

ya que estaria el alumno sumergiéndose en un contexto familiar al hacer uso de éstas.

Asimismo, al utilizar las aplicaciones con fines didacticos se estarian llevando las
Tecnologias de Ja-Informacion y la Comunicacion (TIC) a las Tecnologias del
Aprendizaje y Conocimiento (TAC), es decir, de las TIC a las TAC, beneficiando al

educador y al educando _durante los procesos de ensefianza y aprendizaje, porque:

Las TAC tratan de( orientar hacia unos usos mas formativos, tanto para el
estudiante como para el profesor, con el objetivo de aprender mas y mejor. Su
objetivo es incidir especialmeénte en la metodologia, en los usos de la tecnologia
y no unicamente en asegurar el dominio de una serie de herramientas
informaticas. Se trata, en definitiva, de conocer y de explorar los posibles usos
didacticos que las TIC tienen para el aprendizaje y la docencia, es decir, las
TAC van mas alla de aprender meramente a usar las TIC y se apuesta por
explotar estas herramientas (tecnologicas_al servicio del aprendizaje y de la

adquisicién de conocimiento (Granados et al, 2014, p. 290).

Los discursos actuales sefialan que en la sociedad del.conocimiento es necesario que
los estudiantes aprendan a gestionar la informacion, este-€oloca a los profesores como
los encargados de compartir con los discentes en turno, acerca del fenébmeno y que
en las proximas generaciones se siga estudiando y divulgandQ para que mas personas
conozcan acerca del phubbing, para sembrar conciencia de qué todo en exceso es

malo.

Las instituciones educativas tienen en su seno a las generaciones actuales,.Jos nativos
digitales, jovenes para quienes el uso de dispositivos moviles es parte de su
cotidianidad, hay quienes siguen leyendo de la hoja impresa y otros que prefieren
adquirir saberes escuchando un audiolibro, trabajan con la tecnologia y se adaptan

naturalmente a ella.
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Es comunsbuscar en la tecnologia estrategias didacticas para estudiantes que cuando
no tienen claro cierto tema, recurren a tutoriales en plataformas como YouTube o
Facebook, ‘por citar ejemplos, si los jovenes adquieren ese aprendizaje invisible y
suelen pasar unitiempo elevado en las redes sociales, ¢por qué no hacer uso de las

mismas?

Phubbing, este término gue desde su origen es de afliccion, puede transformarse en
el aula y darle un significado de mejora, si, en vez de que se genere distraccion, utilizar
las aplicaciones como herramientas didacticas durante las clases y con ello, exista
aprendizaje que obtendra a traves de éstas.

En la Universidad Juarez Autbnoma'de Tabasco es el primer trabajo que se desarrolla
y que pretende disminuir el phubbing @nJel aula. Siendo pertinente abrir este canal de
estudio sobre la problematica del phubbing en el contexto aulico y hacerlo til para el

aprendizaje del estudiante, y asi gon-sus resultados poder traer aliento al docente.

2.2 Metodologia para el diagndéstico

Este trabajo corresponde al enfoque cualitativo, por ello se realiza esta investigacion,
para conocer las condiciones de los sujetos en los que se intervendra, conocer si existe

en ellos el problema, y con base en los resultados disefiar |& intervencion.

Phubbing se considera que tiene un alcance de estudio exploratorio-descriptivo,
exploratorio porque “se emplean cuando el objetivo consiste en examinar un tema poco
estudiado o novedoso” (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014, p.91)smientras que
los del tipo descriptivo buscan “especificar propiedades y caracteristicas importantes
de cualquier fendmeno que se analice. Describe la tendencia de un grupo o'peblacion”

(Hernandez, et al., p.92).

En cuanto a la fase del diagndstico como infraestructura se empleara la plataforma de

Teams por ser la plataforma institucional (ya que todos los estudiantes cuentan con el
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acceso a.ésta) y es utilizada debido a la condicion actual por la pandemia de COVID-
19.

La poblacion que, sera el objeto de estudio para conocer los objetivos anteriormente
expuestos, son les-alumnos de la Division Académica de Educacion y Artes, de las

licenciaturas de Comunicacion, Ciencias de la Educacién e ldiomas.

Como recurso tecnoldgieo)japarte de utilizar Teams, Canva y correo electronico, se
recurrira a redes sociales come: WhatsApp, Facebook, Messenger, TikTok, Instagram,
Twitter, YouTube, y se invitara”a los alumnos a participar voluntariamente en el
proyecto, también, como recurso.fiumano, se solicitara a docentes el favor de realizar
la invitacidn con sus alumnos tutorados a través de un link para la unién a un grupo de
WhatsApp e informarles la fecha y hora en que se realizaria dicha participacion, esto,

con el fin de no perder contacto con loSparticipantes después del diagndstico.

Como técnica de investigacion paracel-diagnostico utilizaremos el grupo de enfoque
con los alumnos voluntarios, pretendiendo sean 2:grupos, cada grupo de entre 8 a 10

participantes, en tiempo, cada grupo de €nfoeque se llevara un aproximado de 2 horas.

La pagina web de Innovacion Educativa en el Tecnoldgico de Monterrey (2020),
describe lo siguiente acerca de los grupos de enfoque,”confirman que en éstos, se
puede extraer la informacion necesaria y por eso se ha decididg utilizarlo como técnica

para recolectar informacion por parte de los alumnos:

También llamados sesiones en profundidad o grupos focales..Es un espacio de
opinidn para captar el sentir, pensar y vivir de los participantes, prevocando auto
explicaciones para obtener datos cualitativos. Facilita la discusion‘y activa a los
participantes a comentar y opinar aun en aquellos temas que se censideran
como tabu o dificiles de tocar. Los grupos de enfoque son positivos Cuando
todos los miembros intervienen y se evita que uno de los participantes guie la

discusion.
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Asimismoy’no soélo el objetivo del grupo de enfoque es recopilar la informacion, sino
que también, los participantes del grupo de enfoque lleven consigo un aprendizaje, tal
como lo sénala Innovacion Educativa en el Tecnologico de Monterrey “Propdsito
educativo: Dentro de los aprendizajes que fomenta se encuentran los siguientes:
Escucha activa,“Analisis, Modelos de significacion social, Comunicacion asertiva,
Perspectiva holistiCay"Método inductivo, Razonamiento, Comunicacion, Inteligencia

social y Autoconocimiento.y gestion” (2020).

Para aplicar en el grupo de,enfoque, se desarrolla como instrumento un cuestionario
de elaboracion propia con preguntas semiestructuradas que tiene como objetivo :

Conocer las causas por la que”losyalumnos realizan phubbing durante sus clases
virtuales; las aplicaciones que les”generan distracciones, asi como las de su
preferencia, gusto personal y gusto escolar; también, cémo aprendieron para hacer

uso de las mismas.

De acuerdo con Corral (2010), que retoma a Malhotra (1997), detalla que uno los tres
objetivos especificos del cuestionario @s“minimizar._el error de respuesta, adaptando
las preguntas al informante y en un formatojo escala.que no se preste a confusion al

responder.” (p.156).

Asimismo, los datos que se recolecten en el grupo «de) enfoque, mediante el
instrumento, seran elementos que funjan como ejes problematizadores de la estrategia
de intervencion a disefiar. Cabe recalcar que, cada participante, permanecera bajo

confidencialidad.
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Figura 1

Instrumentosde recoleccion de datos

i 11| AuTéNOMA DE TaBASCO

sl UNIVERSIDAD JUAREZ

po
“ESTUDIO EN LA REDA. ACCION EN LA FE"

Universidad Juarez Auténoma de Tabasco
Divisidn Académica de Educacion y Artes

Maestria-ef Intervencion e Innovacion de la Practica Educativa

Grupo de enfoque

Con la finalidad de conocer |a opinidnsde los alumnos de DAEA, para recabar informacion
cualitativa y pertinente para el Proyecto.de Intervencion Intervencion pedagdgica en favor
del aprendizaje haciendo uso de distintas aplicaciones para evitar el phubbing virtual de
la Maestria en Intervencion e Innovacion.de la Practica Educativa, se presenta una serie de
preguntas semiestructuradas paradlevar a,cabo en la técnica de grupo de enfoque.

Objetivo del cuestionario: Conocer_ las causas pof la que los alumnos realizan phubbing,
durante sus clases virtuales; las aplicaciones quellesgeneran distracciones, asi como las de
su preferencia, gusto personal y gusto ‘€scolar; también, cémo aprendieron para hacer uso
de las mismas.

Cabe recalcar lo siguiente: se solicita que c6nteste con.sinceridad. La informacion que
proporcione serd confidencial y servira para realizar un“estudio dentro de la Division
Académica de Educacion y Artes. Se pediran (datos personales.cemo: licenciatura, edad,
semestre y sexo.

Las aplicaciones

1. Define brevemente qué es una aplicacién (app) y su finalidad

2. Hablando de ser autodidacta éte gusta trabajar con aplicaciones para tu aprendizaje?

3. éComo has aprendido a utilizar las distintas aplicaciones de tu dispositivo mévil?

4. ¢Te agrada cuando el profesor o profesora trabajan en la clase con aplicaciones, por qué?

5. ¢Qué tipo de actividades realizan con las aplicaciones? ¢ Te gusta?

6. ¢Crees obtener aprendizaje al realizar las actividades mediante aplicaciones méviles? épor
qué?
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10.

11.

12.

13.

éCual o cudles aplicaciones utilizan mas los profesores?

¢Cudl o cudles aplicaciones te gustaria que el profesor eliminara de la ensefianza?

éQué aplicacién o aplicaciones te gustaria que introdujera el profesor para tu ensefianza?

éCuales son tus aplicaciones favoritas?

éCuadles son las aplicaciones que mas utilizas?

¢Te gustaria que'se desarrollaran en tus clases virtuales y no virtuales estrategias didacticas
con las aplicacionés de tu preferencia?

éTe gustaria asistirsa un taller virtual donde utilices las aplicaciones de tu gusto o
preferencia?

Phubbing virtual escolar

14 ¢(En tus clases virtuales el profesor exige aperturar la cdmara durante sus clases?

15 ¢Cuando tomas clases en linea te'gusta aperturar tu camara? éPor qué?

16 (Al estar en tu clase virtual, el profesor permite el uso de otros dispositivos mdviles durante
su clase (celular, tableta, laptop, etc.)?

17 ¢Te distraes durante las clases virttales en losdistintos dispositivos méviles (celular, tableta,
laptop, etc.)?

18 ¢Has ignorado a tu profesor o compafieros durante tu clase virtual por estar haciendo uso
de alguna aplicaciéon?

19 ¢Cudl es la aplicacién/aplicaciones en la que mds te distraes,al estar tomando tu clase
virtual?

20 ¢Te ha llamado la atencidn el profesor por hacer uso de tus dispositivos moviles sin su
autorizacion?

21 éEn qué te distraes? éPor qué?

22 ¢Cuando reconoces que estas distraido o no estas poniendo atencion?

23 ¢Has tenido alguna experiencia negativa o positiva en tu clase virtualsal hacer uso de
distintos dispositivos madviles?

24 ¢GEn qué asignatura te distraes mas en aplicaciones y por qué crees que suceda?

25 éConoces el término phubbing?

26 ¢Qué propones para combatirlo?

Comentarios:

Nota. Este instrumento es de elaboracion propia y fue la guia en los tres grupos de enfogue que se efectuaron.
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2.3 Resultados Obtenidos del Grupo de Enfoque

Se pretendian realizar dos grupos de enfoque de 8 a 10 participantes como maximo,
sin embargo, por. cuestiones de horarios no coincidian. Se les brindé la opcién de tres
horarios, cada enfogque con una duracion aproximada de dos horas, como se habia
acordado y asi se logro:

En el primer grupo de enfoque hubo 4 participantes; el segundo fueron 5y en el tercero
7.

A los estudiantes se les invitd,a.asistir a los grupos de enfoque de manera voluntaria,
invitacion realizada por docentés de las distintas licenciaturas de DAEA, algunos de
ellos tutorados de los mismos profesores que les compartieron la invitacion, la cual se
hizo por medio de un grupo de WhatsApp y un link que les direccionaba al mismo.

Fueron 16 estudiantes los participantes-y-todos de la Licenciatura en Ciencias de la
Educacion.

Se omitieron los nombres y se les asignharon palabras cortas, para referirlos.

Las instrucciones que se les dieron al articipar{era brindar sus datos como edad,
semestre y licenciatura, al ser videollamada mediante Teams, el dato del sexo ya no
fue necesario.

Quedd en claro que ellos podrian emitir sus opiniones ante las preguntas
semiestructuradas sin ser obligados a responderlas, que se, sintieran cémodos, si
tenian alguna confusion con alguna de las mismas, no dudarah en_preguntar; también
se les comento el objetivo del grupo de enfoque y la privacidad delsmismo.

Se referira a las preguntas como “P” mas el numero correspondiente, ejemplo,
Pregunta 4 = P4.

21



Figura 26
L )

Datos de | Zarticipantes

Participante @ estre Edad Sexo
laz A 19 Fermernino
Mar 20 Femenino
Mauw & + 24 Masculino

Ma les V 26 Foarm e i o
Car [=3 20 Masculino
Jos [=3 20 Masculinog
Man 4 20 Masculing

Liz 1 18 Femenino
Ale 4 Masculinog
Sar & 20 Fermeninoe
Est B 20 Femenino
Lu (] (2( Masculino
Jua 5] Masculino
Cimn (5] ‘Femenlnn
Ara [ 20 Femenino
Wi 4 26 @ sculino
Nota. Fueron 16 participantes en total. A’B

Figura 3 ‘A
Sexo de los participantes @ ‘y

Sexo

= Sexo = Femenino = Masaulino

Nota. La mitad de los participantes eran del sexo masculino, por consiguiente la otra mitad del sexo@nino.
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Nota. La mayoria de los alumnos cursan el sexto semestr @Licenciatura en Ciencias de la Educacion.
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Nota. La edad que més se repitio fue la de 20 afios con 10 participantes.
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El cuestionario de preguntas semiestructuradas de elaboracion propia que se aplico,
fue divididoen dos secciones como anteriormente se habia visto, una seccion fue de
Aplicaciones y otra se titul6 Phubbing virtual escolar.

Parte 1

Aplicaciones:

Figura 6

Perspectiva de aplicacion

P1. Define hrevemente qué es una
aplicacion tapp) y su finalidad

B Softwar e dependiente del uso qUe®l individug'le dé
Herramienta que fadlita la vida

Facilitador educativo

Nota. En la P1, participaron 9 alumnos, los cuales emitieron respuestas similares, porsello se seccion6 como se indica, teniendo
como mayoria con 4, la opinién de que una aplicacién es una herramienta que facilita la’vida del ser humano.

Ale: OK pues yo creo que una aplicacion como tal es una clase de software y bueno
su funcion yo creo que dependiendo del tipo de aplicacion puede variar esa funcion
por ejemplo la redes sociales pues eso de conectarnos y compartirlo que hacemos
con otras personas.

Mau: De hecho es una herramienta, viene establecido de herramienta’ como las
herramientas, el martillo, y todo eso, es realmente una herramienta quenas facilita la
vida, ahorita estaba mencionando el codigo QR, las del banco, es algosque ya no
tenemos que ir al banco sino que ya hacemos los movimientos en el teléfono, o
cualquier herramienta que sea digital o sea de medio uso del celular o tableta se
considera una herramienta digital para facilitar la vida del ser humano.

Liz: Creo que una aplicacién es un facilitador podria decirse algunos pueden ser para
facilitador educativo o también en el ambito de qué también podria ser para
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entretenimiento sus funciones varian bastante que se utilizan para diversas cosas
incluso para aprender no se cultura de hecho es algo que estoy viendo ahorita en mi
primer semestre con un maestro, ese tipo de aplicaciones que se utilizan mas en el
ambito académico y que utilizan dinamicas y pues es todo

Figura 7

Gusto de trabajar conapps

P2. Hablando @e)ser autodidacta éte gusta
trabajar con aplicaciopes para tu aprendizaje?

12
10

o N B o o

B Si les gusta trabajar con apps siendo autodidadtas parawejorar su aprendizaje
Si perolesgustaria tener un guia (profesor) para utilizarlas

Si perocreen gue es mejor nodepender de las agps por distintds limitantes

Nota. A todos los participantes les agrada el ser autodidactas, sinlembargo, hay unos.que prefieren tener como guia a un profesor
al usar una nueva aplicacion.

Mar: si, la verdad que son una herramienta fundamental que basicamente hoy en dia
son partes de nuestras vidas, de cierta manera en un inicio'ne_me gustaba pero pues
hoy en dia sabemos que por pandemia tuvo que cambiar todo,'me empezaron a gustar
porque son mas practicas, mas flexibles, muy didactas y nos ayudan a comprender
mejor y tener un proceso de aprendizaje un poco mas eficiente, por’eso es que me
gusta trabajar con las aplicaciones.

Jua: enlo personal, me gusta mucho trabajar con cualquier aplicacion, porque estamos
viviendo en una sociedad donde las grandes tecnologias nos estan invadiendo'dia con
dia, asi que muchas veces aunque no queramos tenemos que adentrarnos\a este
mundo, porque si queremos sobresalir en el estudio tenemos que hacer uso'de
cualquier aplicacion siento que nos debe de gustar aprender de las apps paralque
pueda facilitar mas nuestras vidas.
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Lu: yo.tengo dos respuestas, si y no. Si me gustan porque de alguna u otra manera al
ser nosotros licenciados en Ciencias de la Educacion debemos ser siempre cada vez
mas autonomos y a traves de estos medios aprenderemos a serlo, pero no me gusta
porque al menes a mi me gusta tener un referente de un profesor de alguien que te
vaya guiando(y te pueda hacer observaciones, es como todo, hay ventajas y
desventajas.

Figura 8

Como aprendieron a usar apps

P3. ¢Como has aprendido dlutilizar las distintas
aplicaciones de tu dispasitivg movil?

»
0 a <
Viendo tutoriales Aprendizaje por Ayudadeotros Por gustd/ desfo NecesidadfPeha
descubrimiento/ de aprendes
Curiosidad

Nota. La razén de que los alumnos aprendan siendo autodidactas lo.mencionan‘al.decir que la mayor parte de las veces es por
la curiosidad.

Ma Jes: en mi caso, viendo tutoriales, basicamente a bases de tutoriales, por que
CUrsos pues no, porque por ejemplo, si nos vamos a teams,.ne nos dieron un curso
antes de, inclusive hasta los maestros o sea cuando se inicié’esto ni siquiera sabian
utilizar la plataforma, como consiguiente la mayor parte de nosotrgs aprendimos viendo
tutoriales.

Mau: pues en realidad, igual contestando la pregunta anterior, pues y0 soy de otra
generacion a la de ellos, el tipico dicho, la curiosidad maté al gato, era curioseando, le
picaba aqui y alld de hecho en Facebook se me fueron varias publicaciones por lo
mismo. y averiguaba cada punto aun asi, habiendo nueva actualizacion, lo tenfa en el
celular y le picaba a los puntos , igual en Instagram, fotos, toques, y algo importante
gue entre la sociedad, ya entre amigos te vas ayudando, oye que como puedo resaltar
la foto que tienes en tu insta y te dicen, mira que le das aqui y te metes acay le picas
agui y pues ya es como un intercambio de informacién y asi es como lo he aprendido.
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Car: eh por ejemplo cuando voy a usar una aplicacion nueva siempre hay alguien que
te la recoemienda y empiezas interactuar y por ti solo pero el otro te dice no aprietale
de aqui y aquf puedes encontrar esto y asi pues de esa forma pues es una opcion para
aprender y otra-vez por ejemplo los maestros nos dicen le recomiendo esa aplicacion
esto y esto y aveces no sabemos no sé usarla nunca la escuchado y pues a veces los
maestros otro explican y pues uno tiene que buscar en Internet como se usa y pues
COMO nuestra generacion somos muy creativos no se nos adaptamos no todos pero
nos la gran mayoria‘nes\adaptamos no sabemos adaptar y pues de esa forma puedo
aprender a usar una aplicacion con lo que ya se usar descubrir nuevas cosas que no
sabia de esa aplicacion por.ejemplo lo que yo tenia desde afios descargado en mi
celular a veces surgen nuevas cosas que no sabia antes.

Sar: yo por curiosidad y al mismo_tiempo por necesidad. Por curiosidad porque como
yo mencionaba hay ciertas aplicaciones que son muy interactivas que tienen distintas
herramientas o funciones que se tedacen llamativas para ver qué logras al final para
ver qué es lo que hacen que no y por hecesidad puesto que voy a retomar un ejemplo,
el semestre pasado tenia que editar univideo y yo normalmente tenia una aplicacion
en mi computadora pero para esto'no podia editar el video en la computadora y pues
tuve que buscar en redes sociales,.en googlecuales eran las apps que se me hicieran
faciles para manipularlas y tuve que ‘bajar una_app en el teléfono y yo nunca habia
utilizado una app para editar videos enjel teléfond entonces creo que esta necesidad
de hacer cosas creo que me ha llevado al.uso de estas aplicaciones.

Figura 9

Agrado de trabajar con apps en clases

P4. (Te agrada cuando el profesor (a) trabajan en
la clase con aplicaciones, por qué?

12

10

HSi No Si, si el docente la maneja al 100%

Nota. A la mayoria de los alumnos participantes les agrada que el profesor introduzca aplicaciones para su aprendizaje, sin
embargo, dos alumnos mencionaron que si, siempre y cuando el profesor tuviera conocimiento amplio de la aplicacién.
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Mau: como gue si como que no porque a veces el maestro impone una aplicacion pero
igual él no la.cenoce al cien por ciento, entonces a veces yo he tenido casos, en
segundo semestre hubo un maestro que tuvo que acudir a mi y me dijo que yo diera la
clase, yo era el maestro de la clase y luego qué hago maestro, y me dijo, no tu checalo,
y aprendi a utilizar'movie maker, el cual aprendi por videos y me pidio utilizarlo en Imac
por que en el centrorde.computo hay Imac pero yo no sabia manejar el sistema
operativo y pues en una neche me puse a investigar como era y tuve que prestar una
imac y aprenderle, pero pues,pienso que si un maestro va a imponer una aplicacion al
menos debe de conocerlasy saberle, si me gusta pero cuando el maestro esta
preparado al menos al 50 o 60“por ciento, y ya en la clase lo descubrimos siendo
creativos con la aplicacion.

Man: personalmente a mi si me gusta‘que los profesores usen aplicaciones digitales
como parte de la formacién en clase‘\ya que de alguna u otra forma nos permite
interactuar con el resto de compaferos~y que el profesor no solo se enfoque a
compartir el contenido tematico de’la clase ya-sea con un discurso y asimismo puede
incluir a todos los participantes.

Figura 10

Actividades que realizan con apps en sus clases

Juegos de ensefianza Mapas mentales

Test Ediciéon de videos

Quiz Infografias
Exposiciones Folletos

Visita a links Notas periodisticas
Crear paginas Cuestionarios

Editar fotos Formularios
Planeaciones de clases Examenes

Mapas conceptuales Evaluaciones

Lineas del tiempo Organizadores graficos

Nota. Esta figura es el resultado de la P5 ¢ Qué tipo de actividades realizan con las aplicaciones?
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Figura 1%

Aprendizaje al realizar actividades mediante apps

P6. iCreegobtener aprendizaje al realizar las
actividades medfiante aplicaciones méviles? ¢por
qué’?

Rk, N W R 00D 0 W

Si No del todo Lofayuda del docente

Nota. La mayoria de los estudiantes consideraron/que’si'pueden obtener aprendizaje utilizando las apps.

Ma Je: yo digo que seria un aprendizaje, muy vago, pero un aprendizaje como tal, no.

Mar: Considero que si por muy pequefio que-sea, es.uh.aprendizaje, cComo una maestra
nos hizo hacer una encuesta por facebook e-instagram y me sorprendié conocer las
diferentes opiniones de ingenieros y diferentesarrerasentonces me llevé a reflexionar
y construi mi aprendizaje.

Jos: definitivamente si apoyan, ayudan a aprender, a generarnuestro aprendizaje pero
asi como el compafiero lo comentd, si debemos que tener la guia de un de un profesor
y necesidad de socializacion, entonces no hay que perder de vista que son
herramientas, instrumentos que contribuyen al aprendizaje pero no.sen lo primero, no
darles todo el crédito.
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Figuré/
Apps de%so por los profesores (as)

P7. e’_Cu@ uales aplicaciones utilizan mas los

profesores?
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Quizes, Google Forms, C map, Square Space, Adobe pre dobe photoshop, Instagram, Twitter, Mail, Drive, Excel, X main

zeen, Main maple, e maice, In shot y Filgrid. Z/
: N

Figura 12 _f}‘ (( »
I Q O/>
iminacion de apps
7 0O

P8. ¢Cual o cudles aplicaciones te gustaria que el
profesor (a) eliminara de la ensefianza? ;

op
Nota. En la P7 los alumnos mencionaron otras con una‘sola mencion como lo son : Cat Cut, Movie Maker, Host, Main Maple,

25

1.5

I l l l %@®

Paqueteria de office Khoot Google Canva

Nota. En esta P8 los alumnos respondieron poco, porque les agrada que el profesor trabaje con aplicaciones, sin embarge, do
de ellos coincidieron en el punto que les gustaria que se eliminaran elementos de la paqueteria de office, como word o exce @
gue consideran que hay mejores aplicaciones para trabajar exposiciones o presentar trabajos escritos.
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Figura 39

A\
App que Ie@arl’a gue se introdujera

P9. ¢Qué w&cic’m o aplicaciones te gustaria que
introdujer@eresor (a) para tu ensefianza?

1.2

08
0.6
0.4
0.2

o

Nota. Los participantes de esta cuestion respondierz distintas apps, ninguna se repitio.
Figura 14 ~ s

()

Apps Favoritas

P10. ¢ Cuales son tus aplicaciones %as? 6

16
14
12

10

0 I I I I I

Facebook YouTube Canva Instagram Twitter

=1

~

N

Nota. La app méas comentada fue Facebook.

%,

TikTok WhatsApp Otras (1)
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Figura 15

Apps de mayor_ uso

P11. ¢Cudlef son las aplicaciones que mas

utilizas?
10 L
9 € o
8 ¢
? & 7 a
6 ¢ °
5 PR\
4 > o
3
2 )
1 |
0 /
Facebook WhatsApp YouTube Canvd Teams Tk Tok Otras (1)

Nota. Con las mismas menciones se encuentran Facebook, Whatsapp y YouTube, considerando que algunos estudiantes
mencionaron en su respuesta una o mas opciones.

La P12. ¢ Te gustaria que se desarrollaralen‘tus clasesvirtuales y presenciales
estrategias didacticas con las aplicaciones de tu preferencia? Arrojé como resultado
lo siguiente:

-Si les gustaria: 14
-No les gustaria: 0

Mau: seria maravilloso.

Car: en lo personal claro de que si me gustaria, de hecho en tercer semestre me gusto
mucho porque los maestros comenzaron a utilizar las aplicaciones, un maestro hizo
paddle para evaluar al compafiero en tiempo real y hacer comentarios y.pues ya dije
yo, debo de traer datos moviles porque luego decian, busqueme una noticiaien'google,
una publicacion en Facebook y asi en tiempo real lo tienes que hacer.

Cin: en lo personal igual me gustaria que los docentes en su planeacion introdujéran
en su practica didactica las aplicaciones que mas utilizamos nosotros porque esas
aplicaciones nos van a ayudar a compartir con otros compafieros las experiencias y.
tener mayor colaboracién y que sea favorable el transmitir a otras personas.
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A la P13+¢ Te gustaria asistir a un taller virtual donde utilices las aplicaciones de tu
gusto o preferencia? la mayoria contesto:

-Si: 13
-No: 0

Jos: si me gustariaysignifica un reto bastante interesante. Si dije que me gusta utilizar
aplicaciones y que sedan para aprender entonces si.

Vic: la verdad si estaria Super_bien el taller para los alumnos, pero de igual manera

para los docentes, porque hay docentes que a su mecha les cuesta trabajo pero seria
el taller de mucha ayuda.

Figura 16

Exigencia de camara

P14. ¢En tus clases virtualg§ et profesor (a) exige
aperturar la cdmara dusante sus”ClaSes?

J

_
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L I N "L = ) T B v <]

Si No Unoo masprofesores  Solo al exponer o
(as) comentar

Nota. Son 7 alumnos los que mencionan la exigencia por parte del docente para la apertura de la caAmara durante'las,clases
virtuales.

Ma Je: Si, un maestro, toma aperturar la cAmara como asistencia y el que.no la
aperture baja dos puntos y eso no creo que deba ser lo correcto; Obviamente en'casa
no tenemos a veces un lugar adecuado para tomar las clases y el maestro deberia de
tener consideracion y no tratarnos de esa forma.

33



Mar: a _nosotros hasta el momento todos los profesores no nos han exigido aperturar
la camara ypero en ciertas ocasiones yo las he encendido pero no hay esa
obligatoriedad.

Cin: de la misma\manera, pues los maestros desde un inicio pues no nos exigen o sélo
nos dan algunosdineamientos o sélo cuando hay examenes o exposiciones orales ahi
si es conveniente encender la camara pero pues no en todas las clases.

Figura 17
Gusto por tener camara abierta

P15. Cuando tomas claseg# te gusta aperturar tu
camara? ¢ gor@gué?

Si No Aveces
Nota. El gusto por aperturar camara no es tan frecuente, ya que ellos sienten incomodidad, violacion a su privacidad o temor de
no verse presentables ante los demas.

Liz: a veces si porque pues en término medio a veces si me gustandas expresiones y
dar a entender con los expresiones lo que quiero decir si me gusta y'en otras ocasiones
no, porque hay maestros que intimidan y bloquean al momento de estarnos viendo
camara con camara, en cierta forma si y no.

Lu: pues a mi no me molesta tanto la verdad pero llega el punto o momente'donde me
siento observado y siento qué hay alguien ahi observando siento que aunque la
profesora esté hablando los comparieros son los que tienen los ojos puestos ‘en miy
pues es incomodo al final.

Sar: tampoco no me gusta, siento que invaden mi privacidad.
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Figura 18

Permiso paraiso de dispositivos durante clase

P16. ¢ Af~estar en tu clase virtual, el profesor
permité el uso de otros dispositivos moviles
durante su’clase (celular, tableta, laptop, etc.)?

3.5
2.5
1.5

0.5

| Si No En ocasion®s cuando ellos lo solicitan

Nota. Depende del profesor es que se permite el so de dispositivos:

Ma Je: a mi si me ha tocado profesores que”me: han dicho que si vamos a estar
tomando la clase no estemos haciendo uso de otros dispositivos porque eso es una
distraccion y pues ya también de nosotros depende_si-queremos poner atencién o no
a la clase, pero por lo regular no deberia de ser esoporgue se supone que estamos
en clases y deberiamos de tener ese respeto:

Liz: la mayoria nos dice que evitemos el hecho de usar<€l €elular porque es una
distraccion, entonces digamos que no, pero algunos no noswicen nada, ni se dan
cuenta si utilizamos nuestros dispositivos.

Mau: algunos maestros si nos han llegado a decir qué por favor apaguemos la
television porgque en ocasiones se llega escuchar y nos dice que solameénte hagamos
uso de ese dispositivo en el cual estemos conectados y nos pide que tehgamos una
libreta y un lapiz para hacer anotaciones, pero nos piden por favor que Apaguemos
otro dispositivo qué no sea del cual estemos conectados. Pero si hay otras profesoras
gue nos permiten el uso de otros dispositivos 0 en la misma computadora tengo Otras
aplicaciones abiertas y trabajo en la computadora con las dos aplicaciones al mismo
tiempo como quien dice 50 % y 50% son los maestros que nos dejan y los que no.
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Figura 19

Phubbing en clase

P17. ¢Te'distraes durante las clases virtuales en
los distintas dispositivos moviles (celular, tableta,
laptop, etc.)?
14

12
10

o N OB Oy 0

mSi (en dispositifios moviles) No

Nota. La mayoria de los estudiantes se distraen en sus dispositivos,durante las clases virtuales.

Car: en lo personal en el celular, es_lo principal.en lo que me distraigo porque me
conecto en la computadora y tengo el celdlar y me distraigo pues cuando la clase es
aburrida o el profesor es aburrido o0 a veces hay clases'de tres horas, y pues hay veces
que recapacito y digo, no es correcto y ya pongo atencion en la clase, son pequefos
lapsos de tiempo en los que me distraigo, pero si.

Ale: pues si me distraigo en TikTok y luego cuando me doy cdenta que tengo rato fuera
de la clase pues me da remordimiento.

Liz: ay pues me pasa lo mismo que a ellos, a veces veo una notifica€ién en Facebook,
de qué tal persona te menciond y ya veo y me quedo ahi, y luego uno ni en cuenta,
cOmo si no estuviera la clase y ya cuando me acuerdo, el profe esta hablando.

Cin: si definitivamente si me distraen las aplicaciones porque cuando meshajpasado
que en clase los compafieros comienzan a comentar en el grupo de WhatsApp sin
maestro y luego me pongo a leer y cuando la maestra me llama ya me di cuenta que
estaba distraida o cuando me meto a Facebook porque estoy muy aburrida y pu€sia
veces uno no puede estar concentrada en dos cosas al mismo tiempo.
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Figura 20

Reconocen'realizar phubbing

P18. dHas ignorado a tu profesor o compaiieros
durante tu clase virtual por estar haciendo uso de

alguna aplicacion?
12 { F

10

Si No

Nota. La mayoria contesto con afirmacion a esta’conducta, sin embargo, los que omitieron su respuesta se quedaron
pensativos, hay que recordar que eran respuestasno obligadas.

Liz: si me ha pasado bastantito, a compafieros gasi no porque suelo poner atencion
cuando ellos hablan porque pues es un“punto de vista diferente, en cambio con los
maestros pues si me da flojera como que‘escucharles.

Vic: a los profesores no los ignoro, pero a los que si la verdad ignoro sin ofender son
a los comparfieros porque explican lo mismo que ya dijo el profesor y ya cuando
terminan ellos, regreso a escuchar al profesor.

Est: por lo regular igual me pasa con los compafieros el ignorarles, porque cuando

terminan de exponer el profesor pregunta qué opinamos y pues yoime distraje porque
me la pasé en el teléfono.
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19. é_@l es la aplicacion/aplicaciones en la que
mas te d%es al estar tomando tu clase virtual?
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Nota. Las redes sociales son las apps en las qu@'ﬂen con frecuencia.
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Figura 22 —/- . : (‘
.
Llamado de atencion por uso del disposit@ 6

P20. ¢Te ha llamado la atencién el profesor po%

WhatsApp Facebook

k

Otras (1)

hacer uso de tus dispositivos moviles sin su

autorizaciéon? @

O B N W R U O N 0 W

Si No O

Nota. A excepcion de un estudiante, los demas discentes mencionaron que los profesores no les llaman la atencién, e inclus@

algunos hacen uso de algunas apps como herramientas de apoyo para sus clases. .
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Vic: no, al*contrario, los profesores que ahorita me estan dando clases nos facilitan
ese tipodeyecursos, de que saben qué, entren a WhatsApp les mandé un link o asi
por el estilo.

Cin: en lo personal no me han llamado la atencidon los maestros y pues al contrario,
aprovechar los recursos como lo son las aplicaciones. La vez pasada una maestra nos
dej6 crear una encuesta mediante Facebook y fue muy interesante.

Figura 23

Distracciones en el aula virtual

P21. ¢En qué tediStraes? éPor qué?

v =~ 00 W

MNow BoW,

W Aplicaciones moéviles ® Familia/casa

Nota. Los estudiantes mencionan que la mayor distraccion que sucede durante sus claseswirtuales son en apps.

Liz: en cosas graciosas porque pues a veces uno esta estresado tratando de asimilar
lo que dice el profesor y pues de repente ves una notificacion y tus-@amigos empiezan
a platicar contigo y pues vas a los comentarios y ves algo gracioso y comentas, asi
comienzas a distraerte y distraer, es ahi donde me empiezo a perder.

Male: aparte de Facebook y WhatsApp, también en llamadas porque me'desconectan
totalmente de la clase.

Car: concuerdo con Liz, a veces en los grupos de WhatsApp de la clase donde no
estan incluidos los maestros, si hay algo gracioso de la clase y pues todos mandan
stickers, memes, y pues ahi es donde me distraigo.

Vic: me distraigo con mi mama o mi perro.
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Figura 24
Reconocimiento de distraccion

P22. ¢ Cuando reconoces que estas distraido o no
estas poniendo atencion?

0 W

B Cuando el profesor hace preguntas
Cuando escucha un término que'mo cogoce
Cuando siente que ya pasaghucho tiempo fuera de clase

Nota. La mayoria de los estudiantes reconocen quesse distraen cuando el profesor comienza a realizar preguntas.

Ma Je: En mi caso cuando me distraige’ ‘eompletamente no lo reconozco, hasta que el
maestro dice que vamos a realizar alguma.actividad, o cuando me dice que haga un
comentario.

Ale: Porque de repente pues estoy en el celllar, y esctiche que alguien dice alguna
palabra o un término y digo -¢y eso qué significa? y siento'€Como que ya se me perdio
algo importante entonces vuelvo a la clase.

Cin: Una vez me pasO que yo estaba distraido en el WhatsApp“y la maestra me

pregunto algo relacionado al tema, no supe qué contestar porque pensé que como ya
habia participado anteriormente ya no me iba a cuestionar.
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Figura 25

Experiencias.durante clase por hacer uso del dispositivo mévil

P23. dHas tenido alguna experiencia negativa o
positivaren tu clase virtual al hacer uso de
distintos dispositivos maviles?

10 \ = 4

M Experiencias negativas M Experiencias positivas

Nota. Las experiencias negativas son mayores al usar los dispasitives’durante clase.

Mau: Si me ha pasado, un maestro Jque nesS dejo usar el celular para revisar el
programa institucional, y luego nos vie.usandolo y'nos regafo qué por qué usabamos
el celular.

Jos: Experiencia positiva, una maestra utiliza WhatsApp;-estamos en teams pero a la
vez utiliza WhatsApp y ahi hace preguntas*y ahi podémos contestarlas y nos da
insignias y pues eso nos motiva a estar atentos en esessentido entonces es una
experiencia positiva, pero también hay experiencias negativas, pues la distraccion
como cuando dicen, reunion de equipo y los compafieros no estan poniendo atencion
y los vas a ver en WhatsApp que estan en linea, entonces es la parte negativa.

Ale: Utilizando los dispositivos me ha ido muy bien, creo que ‘es muy cémodo,
experiencia negativa, de repente se me va la luz, el wifi, y es como que le’que me pasa
mas y luego hay maestros que no son tan accesibles en el punto ese.
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Figura 26

Asignatura’en la que suele haber mayor distraccion en las apps
P24.\En qué asignatura te distraes mas en
aplicacines y por qué crees que suceda?

35 >
3 y =\
25 g
2 y = & |
15 ¥~
1 Y
0 y & N
ES 52? & & & o N @
.\& B -00 Qé:,) & = O X
4.6 & N G & & & Q@'«(’
s & > Q@ RG e &
& & & © Q% &
,\Q:b Q‘:\ o':\ B 6\ rgf” . -0(‘
N © © ) < &
Q P go% S e &Lfb
<C\:b “© Q‘\ &

Nota. La variacién de asignaturas es porque no40dos los estudiantesscursan el mismo semestre o asignaturas, sin embargo,
coincidian con la asignatura de Competencias enNueVos Ambientes/de Aprendizaje, misma que era impartida por el/la
mismo/misma docente.

Mar: Competencias en Nuevos Ambientes de Aprendizaje, por la manera de enseiiar,
el docente s6lo nos pone videos y pues me-distraigo/muy facilmente, es tan rutinario.

Ale: Pues yo creo que investigacion cuantitativa porqué como es a las 6 am, y estoy
ahi todo sonambulo como que se me desvia la atencién facil.

Ju: Sé que no va a salir de aqui, problemas psicosociales, me da un profesor que se
la pasa hablando y uno quiere participar y no nos deja desde las 2.pm hasta las 4 pm,
si yo presento mi trabajo, él lo explica, no deja que uno explique“entonces prefiero
estar en TikTok grabando y viendo videos. Es la asignatura que quise.dar de baja pero
decidi no hacerlo pero las redes sociales me hacen distraerme todo el tiempo de esta
asignatura.
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Figura 27

Conocimiente del término phubbing

R25,¢Conoces el término Phubbing?
16
14
12

10

mSiloconocen W No [acofitcen

Nota. De los 16 estudiantes, 14 desconocian el términe-de phubbing, dos otros dos estudiantes prefirieron no responder a la
pregunta.

P26. ¢ Qué propones para combatirlo?
Por consecuencia de la anterior preguntasesta interfogativa ya no se realizo.

2.4 Analisis de resultados

Principalmente lo que mas llamo la atencion de la aplicacion de este instrumento, fue
la participacion que hubo por parte de los alumnos de DAEA, todostienen una actitud
positiva para cooperar.

Por ende, se puede confirmar que la generacién de estos alumnos tienen una relacion
entre la tecnologia y ellos, ya que hacen uso de las Tecnologias de la Infermacion y la
Comunicacion, transformandolas a Tecnologias del Aprendizaje y Conocimiento y
como les agradaria participar, y compartir, estarian convirtiéndolas a Tecnologias para
el Empoderamiento y la Participacion.

Los alumnos saben que una aplicacion les va a ayudar a facilitar su vida, lo describen
como una herramienta tecnoldgica y que para la escuela o trabajo les funciona, a pesar
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de que tienen cada uno sus aplicaciones favoritas, las aplicaciones que utilizan
escolarmente se hicieron notar.

A la mayoria/de-los alumnos les agrada trabajar con aplicaciones, aunque algunas de
ellas no se las\ensefid algun profesor a utilizar, mencionan que ellos solos han
descubierto come utilizar cada una de las aplicaciones que saben manejar. Lo han
aprendido de tutorialess o lo han aprendido mediante la curiosidad, e inclusive le
llamaron aprendizaje spor, descubrimiento. También aprenden preguntando a sus
compaferos 0 amigosy, compartiendo ensefianza-aprendizaje, sociedad del
conocimiento. Hubo alummos que comentaron que aprendieron a utilizar las
aplicaciones por necesidadyal tener que adaptarse ante esta nueva modalidad.

Dejaron claro que, les agrada _que en la clase se utilicen aplicaciones, siempre y
cuando el docente sepa manejarla.al cien por ciento.

Consideran que hay profesores de edad avanzada que necesitan ser capacitados por
parte de la universidad para que sean‘actualizados en las distintas aplicaciones que
se utilizan para la ensefanza.

Muestran la preocupacion al no teher_una buena conexion para poder tomar sus
clases.

Consideran que el aprendizaje que Obtienen atngque sea “pequefo” se les queda
memorizado. Han obtenido buenos resultades y les es interesante realizar actividades
a través de redes sociales como lo son eneuestas.

El que el docente complemente su clase ‘eon alguna lectura, video o debate, les
refuerza la informacion obtenida.

Las aplicaciones sin duda que mas suelen utilizar los profesores son WhatsApp para
informes acerca de clase o compartir archivos, Teams por las clases, Kahoot, YouTube
y Canva.

Consideran que la paqueteria de Office podria ser reemplazada_por nuevas
aplicaciones mas llamativas, aunque los alumnos de mas edad consideran, que no es
necesario dejar de utilizarlas.

El que los profesores realicen grupos en WhatsApp de la asignatura, conlleva-a_que
los mismos alumnos hagan otro grupo aparte de la misma asignatura, donde_el
docente no esta incluido, y esto suele molestar a algunos alumnos, la saturacion.de
mensajes en las asignaturas.
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Hay aplicationes novedosas que les gustaria que el profesor introdujera en su clase
para reforzar y realizar actividades como mapas mentales, encuestas, exposiciones,
infografias, asi, se ha dejado ver que los alumnos son creativos de acuerdo a sus
preferenciasexponiendo que este tipo de aplicaciones hacen “explotar” su creatividad
al maximo.

Sin duda, las aplicaciones que mas les agradan son las redes sociales, porque les
gusta pasar momentos., de “relax”, interactuan, ven memes, videos, eftc.
Educativamente les atrae trabajar con Canva.

Las aplicaciones que mas utilizan son las redes sociales.

Consideran que les gustaria muche que en las clases virtuales se tome en cuenta sus
preferencias por las aplicaciones de_gusto personal, para hacer atractiva la clase.
Comentan que cuando han utilizadodas'redes sociales para generar foros o encuestas,
es provechoso. También mencionan{que el manejar distintas aplicaciones les va a
beneficiar, no sélo en su aprendizajetsino también en su desarrollo profesional o
laboral, lo ven como una oportunidad, ser competitivos en este ambito.

Pocos profesores exigen la apertura\de la camara, por lo tanto, aunque hay pocos
alumnos que no tienen problema con aparecer en'todo momento, suelen apagarla para
realizar otras actividades. La encienden$olamente_cuando el profesor se los solicita o
bien, cuando ellos asi lo desean.

En el primer grupo de enfoque, todos los participantes encendieron su camara, y uno
de los alumnos se sorprendi6 al ver a una de sus compafieras, mencioné que era la
primera vez que la veia después de haber llevado ya varias aSighaturas juntos, esto le
causo alegria.

Cuando aperturan su camara porque asi lo solicita el docente, sienten que violan su
privacidad al ser observados en todo momento no solo por el docente.sino por los
demas compafieros.

Cuando tienen clases temprano (6 am) no les gusta aperturar su camara.
Mantener apagada la camara propicia a que los alumnos se distraigan en _otras
actividades, ya sea en casa con la familia, o en su celular, regresan a clase cuando

escuchan que el profesor esta haciendo preguntas o solicitando comentarios, y para
entrar en contexto para tener participacioén en clase y el profesor no note la ausencia;
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piden ‘actualizacion de la clase mediante el grupo de WhatsApp sin profesor que tienen
de la asighatura.

Mencionan que-el 50% de los profesores que tienen no les permiten hacer uso de otros
dispositivos en(sus clases, y si se dan cuenta de que las estan utilizando, les llaman la
atencion. Sin embargo, hay docentes que utilizan estos medios para mandarles
material como lecturas.o links que les brinden mas informacion.

Todos se distraen en sus dispositivos méviles, mas en redes sociales, durante la clase,
mas si se les hace aburrida,en ocasiones solo regresan cuando escuchan al profesor
despidiéndose de la misma;

Cuando ignoran conscientementeslo hacen mas hacia los compaferos, se les hace
repetitiva la informacion que comentan porque anteriormente el docente ya lo explico.
Cuando suelen exponer los alumnos;, hacen “tediosas” y aburridas sus exposiciones,
eso conlleva a que sean ignorados par 'sus demas comparieros.

En cuanto a la distraccion los alumnos reconecen que estan distraidos o no ponen
atencién cuando el profesor realiza_preguntas, directas hacia ellos o a los deméas
comparieros o cuando escuchan al prefesor decir-¢ Entendieron?

Cuando consideran que ya pasaron mucho tiempo_fuera viendo “publicaciones o
historias” vuelven a la clase.

Como experiencias negativas al utilizar los dispositivos moviles los jovenes consideran
gue una mala conexién o la ausencia del servicio de luz, no les deja en ocasiones
trabajar bien en clase.

Y como positivas comentaron que el hacer uso de aplicaciones les facilita su
aprendizaje ya que comparten informacion con profesores y alumnes, también porque
se sienten motivados. Buscan solucionar las dudas inmediatas buscando en internet,
y esto les ayuda a su comprension.

En sus clases les gusta que el docente sea dinamico, que implemente estrategias que
desarrollen su creatividad ya que en las asignaturas que confiesan distraerse por
completo suelen ser monotonas y aburridas, donde los docentes o sélo hablan y
exponen, no los llevan a la participacion, y los saturan de videos.

Ninguno de ellos conoce el término phubbing, sin embargo todos los alumnos son
phubbers en sus clases virtuales.
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Considerando el objetivo del cuestionario, el cual era:
Conocer lasstausas por la que los alumnos realizan phubbing durante sus clases
virtuales; las_.aplicaciones que les generan distracciones, asi como las de su

preferencia, gusto personal y gusto escolar; también, como aprendieron para hacer
uso de las mismas; se ha logrado.

2:5 Ejes problematizadores

e Los alumnos realizan phubbing cuando no aperturan su camara, sienten
aburrida o monétona la clases

e Los alumnos realizan phubbing-hacia sus comparieros cuando éstos exponen o
generan comentarios en clase.

e Los alumnos buscan como+“Se-utilizan las aplicaciones por si solos cuando el
docente no sabe cOmo manejar las apps-que introduce para la ensefianza.

2.6 Supuestos

e Al intervenir durante la clase con actividades en redes sociales disminuira el
phubbing virtual.

e La comunicacion entre pares permite que los estudiantes aljrealizar las
actividades mediante aplicaciones o redes sociales durante las clases

disminuya el phubbing hacia los mismos, mientras obtienen aprendizaje.

e Los alumnos aprenden de mejor manera a utilizar las aplicacion€s,/si un
compairiero le ensefa.
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Capitulo 3. Fundamentacion teérica

Actualmente el conocimiento se ha convertido en una participacion global, el compartir
opiniones, aprendizajes, compartir experiencias, generadas entre alumnos, docentes
0 cualquier tipo“de_publico genera conocimiento, cualquier tema, mientras sea de
interés para la persona, solamente con una conexion a Internet y un dispositivo movil,

es posible.

Por ello este trabajo se sustentara de la teoria del Conectivismo que pertenece a la
disciplina de la pedagogia, donde George Siemens es considerado el padre de la
misma, crear e interactuar con los ebjetos digitales y no sélo ser consumidores.

De la teoria de la Conectividad, se desprenden las comunidades de aprendizaje que
crean un contexto donde todos los que‘se involucran obtienen mejor desempeiio
académico ya que combinan aprendizajes personales, cientificos y los comparten
emitiendo las diferentes formas deé.aprender.con el uso de las tecnologias; y el
aprendizaje invisible, el cual es definido por"Cabo y Moravec (2011) como una
protoparadigma o también, work-in-progress (trabajo en proceso) donde los avances
tecnologicos también impactan y transforman a la educacién formal, no formal e
informal siendo esto capaz de ideas y diferentes perspectivas para la construccion del

aprendizaje.

3.1 Conectivismo

En una conferencia que brindé en el afio 2012 George Siemens, mehciona que la
inteligencia existe como parte de las redes sociales y tecnoldgicas. Donde,un.conjunto
de personas trabaja para crear, ya sea aplicaciones o teléfonos inteligentes, sin
embargo, se desarrolla una red de conocimiento. La educacion es una actividad social
gue va a resolver futuros problemas mediante la conectividad. (Fundacion Telefdnica
Movistar Pera, 2012).
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De acuerdo al diagndstico y sus resultados, los alumnos de DAEA utilizan las
herramientas tecnolégicas como son las aplicaciones para elaborar sus trabajos
(aunque el profesor no solicite una en especifico), mas ahora que se han visto

obligados a trabajar.de manera virtual.

Siemens (2004) refiere algunas tendencias significativas del aprendizaje que dejan ver

como los alumnos aprenden no solamente en la escuela formal:

El aprendizaje informal es un aspecto significativo de nuestra experiencia de
aprendizaje. La educaciénsformal ya no constituye la mayor parte de nuestro
aprendizaje. El aprendizaje oCurre ahora en una variedad de formas a través de
comunidades de practica, redes Jpersonales, y a través de la realizacion de

tareas laborales.

La tecnologia esta alterande (recableando) nuestros cerebros. Las

herramientas que utilizamos definen y moldean nuestro pensamiento.

La educacion ya no es la misma, los estudiantes ya no.son los mismos, por lo tanto no
aprenden igual que antes, la tecnologia desafia a la educacion para hacerle frente a la
rapidez y facilidad en la que obtienen la informaciéon pormedio de tecnologias; los
estimulos constantes de sonidos y colores que ofrece la\tecnologia, asi como
participar, creando nuevos conocimientos. Los alumnos de DAEA'Se.dan a la tarea de

buscar aplicaciones donde exploten su creatividad.

Siemens (2004) El conectivismo es una de las teorias de aprendizaje que encaja con

la situacion actual:

La inclusion de la tecnologia y la identificacion de conexiones como actividades
de aprendizaje, empieza a mover a las teorias de aprendizaje hacia la edad

digital. Ya no es posible experimentar y adquirir personalmente el aprendizaje
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gue” necesitamos para actuar. Ahora derivamos nuestra competencia de la

formacion de conexiones.

La conexion que-ejecutan los alumnos a través de sus dispositivos para compartir
experiencias en_euanto a manejo de las aplicaciones y asi compartir aprendizaje,
mediante las redes, 'Siemens (2004) lo retoma a través de Karen Stephenson donde

indica:

La experiencia ha sido-considerada la mejor maestra del conocimiento. Dado
gue no podemos experimentar todo, las experiencias de otras personas, y por
consiguiente otras personas, se convierten en sustitutos del conocimiento. ‘Yo
almaceno mi conocimientogen mis amigos’ es un axioma para recolectar

conocimiento a través de la recoleccion de personas (sin fecha).

El aprendizaje puede residir en”dispositivas-no humanos y la tecnologia lo facilita
(Siemens, 2004). Pero estas redeS.son un preducto social conectado, y entre mas

conexiones, mas aprendizaje. Asi, la educacion sigue siendo una actividad social.

El conectivismo se centra en lo que ocurre aftiera, donde el aprendizaje que es creado
por otros, estd almacenado por la tecnologia,spara el aee€so en cualquier momento y

lado del mundo, siempre y cuando cuentes con los recurses para ello.

“El conectivismo es la integracion de principios explorados porslas.teorias de caos,
redes, complejidad y auto-organizacion” (Siemens, 2004). Esta) basado en la
individualidad y el acceso que tiene al conocimiento por ello es imprescindible
desarrollar habilidades para discernir la informacién, debido a que la~Cantidad de

informacion disponible es muy extensa.

“El aprendizaje puede residir fuera de nosotros, esta enfocado en conectar conjuntes
de informacién especializada, y las conexiones que nos permiten aprender mas tienen
mayor importancia que nuestro estado actual de conocimiento” (Siemens, 2004). Para
aprender mas, hay que conformar lazos en las redes de conocimientos, usarlas para
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informarnes, interactuar en un entorno de aprendizaje. Vamos, de ser un individuo, a

ser un individuo social dentro del conectivismo.

Dentro del conectivismo nuestra habilidad para aprender es mas importante que lo que
ya se sabe, aliméntar y mantener las conexiones, son necesarias para el aprendizaje
continuo. Poder ver_eonexiones entre ideas y conceptos, es una habilidad critica, la
toma de decisiones esimportante ya que tu decides que aprender, queriendo llegar a
una constante actualizaci6p~(Siemens, 2004). No se puede ir al internet y encontrar la
respuesta correcta, se tendria que tomar todas las distintas respuestas y extraer un

sentido de ellas.

Los docentes necesitan introducir ‘el .eonectivismo en los procesos de ensefianza
actual, ya que el es medio tecnoldgico._gue permite que la comunicacion suceda
cuando no se puede estar en clase. Se pueden crear un sinfin de actividades con el
uso de la tecnologia, pero saber uSarla es rete del docente; pero, todo este tipo de
actividades educativas que realicen_los alumnos, conlleva investigar, discernir la
informacion, sintetizar, elegir el escenario y.los medios por los cuales se va a difundir

la informacién y sobre todo el uso de su creatividad.

Siemens (2004) realza que el alumno es quien aprender& con el conectivismo, sin
embargo, deberé elegir la informacién dentro de un mar de rédes de informacion que

le proporcione conocimiento y también lo compartira:

El punto de partida del conectivismo es el individuo. EI conocimiento personal
se compone de una red, la cual alimenta a organizaciones e instituciones, las
gue a su vez retroalimentan a la red, proveyendo nuevo aprendizajecpara los
individuos. Este ciclo de desarrollo del conocimiento (personal a la red, dé'la red
a la institucion) le permite a los aprendices estar actualizados en su'area

mediante las conexiones que han formado.
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El conectivismo por medio de las tecnologias permite que lleguemos a conocimientos
que aparentemente no son conocidos o que estan al otro lado del mundo, por ello el
acceso a esta’se vuelve cada vez mas indispensable para poder aprender, socializar
y continuar viviendo en el mundo actual.

Siemens menciona~que el objetivo del conectivismo, es que cualquiera pueda
participar desde cualguier punto, mediante un blog, Wikipedia, Twitter, Facebook, no
importa donde este une; el docente no tiene que ser el duefio del espacio aulico sino
gue sean los alumnos laSsduefios de los espacios (Fundacién Telefénica Movistar
Pera, 2012).

3.2 Aprendizaje Invisible

En el diagnostico se descubrié que a los alumnos les gusta trabajar con distintas
aplicaciones, la mayoria de éstas‘las han aprendido a manejar por si solos, mediante
la exploracién dentro de cada aplicacion, este, aprendizaje invisible, segin Cobo y
Moravec (2011) que a la vez es informal, suele’ser de gran apoyo para el estudiante

durante su trayecto escolar.

Aprendizaje invisible no pretende proponer unasteoria como tal, sino una
metateoria capaz de integrar diferentes ideas y perspectivas. Por ello ha sido
descrito como un protoparadigma, que se encuentraen)fase beta y en plena

etapa de construccion.

La tecnologia lidera la creacion “nueva ecologia de aprendizaje y de oportunidades
sociales” (Dutton, 2011) recoge ideas, las mezcla y lleva a la reflexién.en torno al
aprendizaje, de forma continua que puede ocurrir en cualquier tiempo, ‘momento y
lugar. El aprendizaje invisible funciona de manera autodidacta, asi como a la’hora de
aprender a utilizar las redes sociales. Son habilidades que se desarrollan_y_se
aprenden por uno mismo, sin que algun superior adiestre y que sirven para la vida

profesional.
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También,~Cobo y Moravec (2011) mencionan que las competencias adquiridas en
entornos informales son invisibles, esta brecha ya no trata en si de las tecnologias,
sino de la“calidad y del contexto del uso que se le dara. Esto significa que las
generaciones Mmas recientes desarrollan sus competencias digitales en entornos

digitales. Asi lo muestran los alumnos, al presenciar sus clases ahora virtuales.

Asi también el aprendizaje.invisible concibe como busqueda para mezclar la forma de
aprender de los alumnos ineluyen continuas dosis de creatividad, innovacion, trabajo
colaborativo y distribuido, laboraterios de experimentacion asi como nuevas formas de

traduccion del conocimiento” (Gobo y Moravec, 2011).

William H. Dutton, director del Oxford_lnternet Institute, de la Universidad de Oxford,
hace unas preguntas que llevan al analisis y parecen todo un reto en cuanto al

aprendizaje invisible y su aprovechamiento:

¢, Como pueden los educadores.recoger €l valor de estas practicas de busqueda
de informacion y creacion de redes para mejorar el uso e impacto de Internet en
el aprendizaje?, ¢pueden llevarsesestas dindmicas a otros ambitos del
aprendizaje y la educacién? ¢podemeos enriqueeer las opciones que ofrece

Internet a las personas para ampliar su potencial eddcativo? (2011).

Competencias no evidentes resultan invisibles en los entornos formales. Los sistemas
de educacion no estimulan el aprendizaje de las cosas, si no estimulan el repetir y
aplicar contenidos presentados por el docente. Las competencias digitales resultan
invisibles. Se necesita aplicar lo aprendido, hay que darle potencia al ggnocimiento
creado, por lo tanto el aprendizaje ocurre cuando estamos haciendo otras actividades,
“busca relacionar lo que ya se sabe sobre los diferentes modos de aprender, de
manera que se puedan intensificar los logros en el aprendizaje de una sociedad-cada

vez mas interconectada” (Dutton, 2011).
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Se cree que el aprendizaje invisible propone brindar mejores resultados que el sistema
de educacion formal, debido a que los estudiantes en las escuelas se sienten muy
forzados al tratar de memorizar contenidos para después aplicarlos en su vida
cotidiana. “Es fuera de las aulas donde el potencial puede ser mas significativo, donde
la comprension de estas dinamicas podria mejorar las iniciativas planeadas en las

aulas u otros espacios de la educacion formal” (Dutton, 2011).

Sin embargo, el rol del’docente comprometido y con ganas de ver un cambio
significativo en sus discentes, buscara como implementar este aprendizaje invisible
que sus alumnos poseen, directo_al aula y hacer con ello, una pedagogia efectiva
mediante flexibilidad, cambio en las,herramientas, pedagogias y practicas.

También hay tomar en cuenta que_en ocasiones los alumnos conocen mas de
tecnologias que los mismos docentes, ya.gue son nativos digitales y como dice Cobo
y Moravec (2011):

En la medida en que las tecnolagias digitales estimulen el desarrollo de nuevas
habilidades que no son reconocidas por.los actuales instrumentos de
evaluacion, quedara el riesgo latentesde ignorar.0 invisibilizar aquellos talentos
o “diamantes en bruto” que traen consigo muchos’'de los nifios y jovenes que

hoy estan en la escuela o en la universidad.

Asi como se ha descubierto que los alumnos de DAEA suelen realizar phubbing en su
clase por estar en redes sociales, se pretende que este aprendizaje invisible se

aproveche asi como lo sefiala Cobo y Moravec (2011):

Funciona como una herramienta social: las tecnologias se utilizanfa menudo
con un fin social. Por ello es necesario abordar el uso social que se hace.de las
mismas. Herramientas sociales y para el aprendizaje como Facebook, Twitter,

etc., a menudo son bloqueadas en entornos educativos formales.
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Knowmads'es el término que Moravec (2008) propone en este mundo de tecnologias,
ya que hace referencia a los trabajadores némadas del conocimiento y la innovacion,
a quien también le acufie el que sea innovador, creador de redes, colaborativo, con
imaginacion, motivacion, creatividad y que se adapta a cualquier ambiente, aprende a
compartir, resuelve~problemas, consciente del valor de liberar el acceso a la
informacion, suma ideas nuevas, es valorado por su conocimiento y esto le genera

competitividad ante otres,.no teme al fracaso.

Entonces, como docente, al conocer lo que es un knowmad surgen las siguientes
cuestiones que plantean Cobo y'Moravec (2011): “; para qué educamos?, ; educamos
para crear obreros industriales y burgcratas o para crear sujetos innovadores, capaces

de aprovechar su imaginacién y creatividad?”

3.3 Comunidades-de aprendizaje

Dentro de la teoria del conectivismo, se haCegreferencia a las experiencias y
conexiones con otros individuos, y en el aprendizaje invisible también habla del trabajo
colaborativo, sin embargo, las comunidades dé aprendizaje también son de

reconocerse dentro de esta fundamentacion teodrica.

Los estudiantes tienen a su alcance tanta informacion que depuran y organizan para
su autoaprendizaje. Pero, lo interesante es que al compartirstitn_mismo objetivo,
afinidades o interés, y que se rednen gracias a los dispositivos y el internet, a pesar de
estar 0 no en tiempo real, comparten informacion a través de sus redes, aportan
creando comunidades de aprendizaje virtuales y que, muchas veces no se-dan cuenta

de ello.

Entre los mismos alumnos, al realizar alguna actividad escolar, suelen compartir_las
ideas de como realizarla. Actualmente, con distintas aplicaciones, el comunicarse entre
pares de cOmo manejarlas, para mejorar sus trabajos, es parte de una comunidad de
aprendizaje.
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Los alumnaos en el grupo de enfoque comentaron que les gusta aprender y compartir
lo aprendido ,on otros comparieros, asi como a ellos también les agrada que los
demas compartan sus aprendizajes haciendo alusion una sociedad de conocimiento
Carmen Elboj y Esther Oliver mencionan la importancia de que se desarrollen modelos

educativos con esta practica:

En la actual Sociedad<del Conocimiento la educacion se ha convertido en clave
para la promocion y la inclusion social de todos y todas. Es necesario desarrollar
modelos educativos que faciliten a todas las personas el acceso a las nuevas
habilidades y competencias‘necesarias para hacer frente de forma critica a los

rapidos cambios sociales que se‘éstan produciendo.

En un contexto en el que las-sociedades son cada vez mas dialdgicas y en el
que las principales teorias sociales y educativas también lo son, en el ambito
escolar esta situacién implica que~el dialegag, la comunicacion y la interaccion
entre los diferentes miembros y jagentes~decla comunidad pasaran a ser

caracteristicas predominantes del aprendizaje.{(2003).

A pesar de que algunos de los alumnos no se conocian entré si, o eran de diferentes
semestres, se ofrecieron y estan dispuestos a compartir experiencias de aprendizaje,
el egoismo de querer ser el Unico en saber como manejar una“aplicacion no se ha
dejado ver en esta generaciéon de alumnos. “Aportar las herramientas necesarias para
construir una Sociedad del Conocimiento para todos y todas es precisamente el
principal objetivo de Comunidades de Aprendizaje, apostando por la superacion de la

exclusion social que sufren determinados grupos sociales.” (Elboj y Oliver,«2003).

El uso que hacen los alumnos con las TIC, logran transformarlo en TAC y TEP,

desencadenando, estas comunidades de aprendizaje:
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Las”transformaciones mas recientes de la sociedad, el crecimiento de las
nuevas ,tecnologias de la informacién y la comunicacion, los procesos de
globalizacion y las realidades cada vez mas plurales en que vivimos estan
aumentando la necesidad y la busqueda del dialogo en todos los ambitos de
nuestra vida. kos cambios sociales dialdgicos requieren que la escuela también
adopte alternativas basadas en el dialogo entre las personas que conviven en
ella. Cada vez mds.necesitamos discutir y tomar continuas decisiones con las
personas con quienes compartimos nuestras vidas o nuestros espacios de
actuacion. (Elboj y Oliver, 2003).

Los estudiantes participantes de los-grupos de enfoque virtuales, cooperaron de tal
manera que tomaron la decision de”seguir participando hasta que se finalice esta
investigacién, aqui es donde se muestra que estadn interesados en compartir

conocimientos:

En las Comunidades de aprendizaje, ¢ina forma de asegurar el aprendizaje
dialogico es al trabajar en grupos interactivos. A través de la participacion de las
personas voluntarias dentro del aula’en colaboracion con el profesor o profesora
y de la ayuda entre mismos compafheros y companeras es como se llega al
maximo de los rendimientos escolares. Cuanto mas“variado sea este grupo de
voluntarios y voluntarias, mas rica sera la interaecion y mas realidades
abarcaran. (Elboj y Oliver, 2003).

Por ello se considera importante el realizar estas comunidades defaprendizaje donde
se desarrolle un ambiente de expectativas altas, con todos los participantes, incluidos
los profesores, inclusive, los mismos alumnos comparten el aprendizaje obtenido con

su familia y amigos.

Garcia-Fernandez (2002) Brinda una serie de condiciones para lograr una comunidad
de aprendizaje, mismas que se espera ser cumplidas al ejecutar el taller~de

intervencion:
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*Buscar modelos efectivos para el funcionamiento de las comunidades de

aprendizaje

*Avanzar.en las innovaciones técnicas necesarias para permitir que aparezcan
las comupidades de aprendizaje, y facilitar herramientas de trabajo que
propicien entornos modernos Y flexibles.

La participacién enjabierto y de forma horizontal de todos los miembros de la

comunidad, no en esquemas jerarquicos y verticales.

*El acceso de todos en igualdad de condiciones sin tener en cuenta su

condicién o el lugar donde thabiten.

*El trabajo colaborativo por grupos.

Situar al alumno en el centro-de los“objetivos del aprendizaje.

También habla de lo benéfico que sucede si estas'condiciones se dan:

*El beneficio principal, es que parte.del didlogo como pilar central del proceso.
Bien gestionado se puede lograr una mayor interaccion y participacion, y mejor

atencion y relaciones profesor / alumno.

*La responsabilidad compartida, todos los miembroside la comunidad son

participes del proceso de aprendizaje.

*El conocimiento se entiende como dinamico, adquirirlo no suponeé\ingerir una
lista de elementos a reproducir en un examen, sino construir unageomprension

propia de la materia.

*Es un proceso activo y colaborativo. Esto ayuda a evitar la pasividad que

frecuentemente exhibe el alumnado en otros enfoques.
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Es por elle que se esperan estos logros mediante las actividades a realizar entre la
comunidad_de alumnos dispuestos a participar en el taller.

Capitule 4. Disefio de la propuesta de intervencién

Phubbing: la transformacién de un fendmeno de desaire en pro de la ensefianza-
aprendizaje

El Phubbing es un fendmeno que se hace presente y es constante en la vida de las
personas. Phubbing es el heche; de ignorar a quien tienes frente a ti por hacer uso de
los dispositivos méviles, sin embargoj ya no sélo se ejecuta de manera presencial, sino
gue ahora se ha demostrado que, los alumnos de DAEA realizan esta accion durante
sus clases virtuales, al sentirse aburridos, ‘cuando el docente no interactia de manera
frecuente o cuando los comparfieros exponen; el no aperturar su camara, les ayuda a

ocultar su distraccion e ignorar a quien habla/del otro lado de la pantalla.
Gonzalez y otros autores (2018) mencionar lo queses-esta accion:

La conducta compulsiva o necesidad, persistente por utilizar el celular en
presencia de otras personas es denominada como phubbing. El término
phubbing surge de la unién de las palabras “phone” (teléfono) y la palabra
“snubbing” (despreciar). [...], el phubbing consiste en elacto de menospreciar o
ignorar a quien nos acompafa al prestar mayor atencion/@ nuestro celular
(smartphone) (p.82, 83).

Este hecho, ha llevado a disefiar la siguiente propuesta de intervencién, para asi

intervenir y ayudar a disminuir esta conducta durante las clases.

Por ello, las Doctoras Luna-Alfaro, Castillo-Castro y Aranda-Roche (2020) mencionan
la importancia de una intervencion educativa y apoyar para resolver problematicas.que

se susciten como la antes planteada:
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La.ntervencion educativa, basada en la investigacion accion se propone como
un método pedagdgico que ofrece al docente investigar sobre su propia practica
mediante un proceso reflexivo en forma de espiral en la accion para la
emancipacion. Elliot (2010) propone el estudio de la situacion social con el fin
de mejorar la calidad de la accion dentro de la misma, a través de la
investigacion-accion y la practica reflexiva relacionada con el diagndstico de
situaciones problematicas que el profesor vive en la cotidianeidad de su practica

aulica, que requiere de una intervencion o cambio.

Asimismo, con la intervencién_se pretende mantener la atencion de los alumnos y
generar un aprendizaje en ellos _a~través de sus dispositivos méviles, mediante la
realizacion de actividades constanteSa través del uso de las redes sociales, como
Facebook, WhatsApp, Instagram, Twitter, YouTube, TikTok, ya que son las
aplicaciones que se detectaron ep-€l diagndstico son las que principalmente provocan

la conducta de desaire.

Sanchez-Cabrero, et al. (2019) hace alusién.a el €onectivismo, el aprendizaje en la era
digital y las redes sociales:

El Conectivismo sirve para interpretar y comprender.los procesos asociados al
aprendizaje y la adquisicion de conocimiento en el madndo actual, especialmente
en lo referido a la evolucion tecnolégica de las redes_sociales y a ambientes
multiformales de aprendizaje, mediacion y recreacion”de. situaciones de

aprendizaje ligados a las tecnologias a través del e-learning(

Con esta propuesta de intervencion educativa se pretende, dar apoyo al"docente al
impartir sus clases de manera virtual o presencial, y asi disminuir el phubbing por parte
de los alumnos, desarrollando estrategias de aprendizaje dando uso a herramientas
tecnologicas como lo son las aplicaciones de mayor familiaridad para el estudiante
como las redes sociales que son de uso frecuente para ellos (situacion expuesta en

los resultados del diagndéstico), ya que con éstas aplicaciones los jovenes explotaran
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su aprendizaje invisible, trabajaran en comunidades de aprendizaje y ejecutaran una

construccion de conocimientos.

Sanchez-Cabrero) (2019), ve como oportunidad el aprovechar la era digital y las
facilidades que ‘tenemos al usar las aplicaciones para el aprendizaje, no soélo
momentaneo, que sea’continuo adaptandose como profesor al alumno comprendiendo

el entorno en el que se;Mueve comunmente:

El Conectivismo, en'su'intento para comprender como se adquiere conocimiento
y cdmo se produce el aprendizaje, define la mente humana como una red que
se adapta al entorno. Porio.tanto, el aprendizaje seria el proceso de formacién
de redes a través de conexiones entre distintos nodos, y el conocimiento
residiria en dichas redes. El papel del aprendiz seria activo y creativo, ya que
tiene la necesidad de actualizarse continuamente a su entorno cambiante a
través de realizar nuevas conexiones,yreconocer patrones y aprender a traves
de la experiencia en la toma de‘decisiones’ (Siemens 2006, Siemens y Conole,
2011).

Aunque esta propuesta de intervencion esta disefiada’para los alumnos voluntarios de
la DAEA, podria adaptarse y aplicarse a otros niveles_e&ducativos, como lo son la
Educacion Media Superior y Superior, cuando el docente losfequiera, y le gusten las
estrategias didacticas para implementarlas y adaptarlo segun‘es contenidos y su plan
de trabajo, esto, porque los jévenes pueden hacen uso de las redeS sociales a partir
de los 13 afios, es parte del socializar y el contexto en el que se eneuéntran y si surge

aprendizaje, mediante ello, mejor, pero hay que trabajar el como hacerle-

Es facilmente reconocible la similitud de la concepcién de la mente humana y el
conocimiento segun el Conectivismo con la red de redes (Internet)‘y_ con el
surgimiento y rapida expansion de las redes sociales digitales como Twitter,
Facebook, etc., o cual no deja de ser logico, ya que se trata de creaciones
humanas, que basarian su éxito en la gran adecuacion que presentan para la
satisfaccion de la necesidad humana de creacion y utilizacion de redes sociales
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para adaptarse al medio y, por lo tanto, con un gran beneficio secundario de su
uso destinado al desarrollo social, Io que incluye el aprendizaje social no formal.
Ahi reside la principal importancia del Conectivismo, ya que es, sin lugar a
dudas, (€l )enfoque tedrico psicopedagdgico mas robusto y en mejores
condicionés para describir y explicar el mundo actual, en el que los entornos
sociales y digitales se mezclan, dando lugar a nuevas formas de adquisicion de

conocimiento yaprendizaje (Sanchez-Cabrero et al.,2019).

Se convertiria en oportunidad de aprendizaje el buscar darle un sentido positivo al
phubbing, ya que la distraccioh“en los dispositivos mdéviles no sera tiempo de ocio sino
que sera para socializar, trabajar~colaborativamente, blusqueda de conocimiento,
fomentar la participacion, creando*eémunidades de aprendizaje, con ello, el alumno
ganard confianza y se sentira comedo al sumergirse en aplicaciones de su
cotidianeidad, Alvarado-Pazmifio-et alr (2019) retoma: “Las redes sociales son
aplicaciones que admiten la participacion enyun espacio comun en torno a intereses
compartidos, necesidades y objetivos, comunes, de colaboracion, intercambio de

conocimientos, interaccion y comunicacion (Pettenati & Ranieri, 2006)".

Alvarado-Pazmifio et al. (2019) retoman a McLoughling~Lee (2007) con el siguiente
parrafo donde recomiendan aprovechar los entornos _sogiales digitales para uso

pedagogico:

En estos entornos sociales y digitales, con alta conectividad_y el aprendizaje
siempre presente, impulsado por la demanda, esta claro que hay una necesidad de
ampliar nuestra vision de la pedagogia para que los alumnos sean_participantes
activos o coproductores en lugar de consumidores pasivos de contenido, y para
que el aprendizaje sea un proceso participativo y social que respalde oS objetivos

y necesidades de la vida personal.

Esto seria un cambio completamente de mejora, no soélo para el docente al disminauir
la distraccion en sus clases virtuales, sino que los jovenes se logren enfocar 'y

colaborar; y por otra parte, también para el discente sera una permuta, ya que no
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sentira pesado el realizar actividades en sus redes y aplicaciones favoritas, y al mismo

tiempo obtener conocimiento.

4.1 El plan de accion

De acuerdo a la problefética presentada y el diagndstico realizado, se disefia una
propuesta de intervencion,'donde se desea generar en los estudiantes el conocimiento
de los contenidos tematicos que.se trabajaron en el marco referencial, justificacion y
fundamentacion tedrica; se penso .hacerlo de este modo para los alumnos por ser
estudiantes de la Licenciatura en Ciencias de la Educacion, llevarlos a entender del
fenémeno y que, principalmente, conozean acerca de este tipo de problematica que

existe frecuentemente y qué hacer.en dado caso que contemplen una situacién similar.

Con este plan de accion, se aspifasa@ynantener a los alumnos atentos en las redes
sociales de su preferencia, y, dentro=-de-su enterno, realizar actividades durante la
clase como analisis, opiniones, debates,‘busqueda.edntercambio de informacién como
articulos, noticias o experiencias, también la ejecucion’ de encuestas, videos, memes
que generen impacto, entre otras, los llevar& a la interaCeion dentro de clase con el
docente y con los alumnos, sin darle la oportunidad de aburrirse de la clase y que
realicen phubbing. “Los condicionantes internos funcionan-como almacén para la
adquisiciéon de capacidades que son requisitos previos para el~aprendizaje; los
condicionantes externos hacen referencia al contexto que facilitavel aprendizaje.”
(Sanchez-Cabrero, et al., 2019).

Ademas, los discentes se involucraran en actividades, generando comtpidades de
aprendizaje, esto, por el gusto que dijeron tener al compartir informacion y
conocimientos con sus demas compaferos, propiciando la socializacion, el ttabajo

colaborativo, toda una sociedad de conocimiento:
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investigaciones como la de Alma Azucena Jiménez han demostrado que las
redes sociales, aunadas al aprendiaje movil, constituyen una de las
herramientas mas representativas de la Web 2.0, por lo que no debe obviarse
su estudio e implemetacion, pues representan una posibilidad de interaccién
entre docentes y estudiantes que podria facilitar el trabajo colaborativo,
fomentando Cen ello la autogestidon, misma que ha sido exigida por la actual

sociedad del conecimiento. (Carranza, et al., 2017).

Los recursos para ejecutarga propuesta seran los distintos dispositivos moviles, la
conexidon a Internet, las aplicaCienes y redes sociales, se ambiciona desarrollar un
taller a través de la plataforma de.Feams ya que esta, es la oficial en la Universidad,
misma que nos ayudara a grabatslas sesiones y estudiar la efectividad de esta

investigacion.

Para poder realizar la aplicacion del-plan,-aténder y brindar una solucién al phubbing
virtual (suceso que cada dia es mas frecuente) se invitara por medio de WhatsApp a
los alumnos de DAEA voluntarios a participar, donde se les informaria acerca del inicio
del taller y el horario que se manejaria;” hegociande con ellos las horas para su

ejecucion.

El taller virtual se realizar4 durante el semestre en curse”de agosto 2021 a febrero
2022 (fecha aproximada, falta por determinar cuando se implementara). Sera de 30
horas dividido en 9 clases de 2 horas y 4 clases de 3 horas, las d€ mayor duracion, se
determinaron asi porque implica el trabajo de grupo en tiempo real y lograr

comunidades de aprendizaje.

Puede ser una o dos clases por semana, pero esto se determinara tomando.en cuenta

a los alumnos participes, que no interrumpan sus clases semestrales.
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4.1.1 Contenidos tematicos

Como anteriofrmente se mencion6 que los alumnos de DAEA desconocen acerca del
fenomeno phubbing, se considero relevante tomar en cuenta esta tecnopatia y otras
que se desprenden del uso excesivo del mévil para su conocimiento y asi ellos puedan

también compartir lasinfermacion con sus contactos.

Fendmenos relacionados:;con el uso excesivo de los dispositivos moéviles
e Phubbing
e Whatsappitis
e Vibracion Fantasma
e Nomofobia

e Fomo (Fear of missing out)

También, se consider6 que los alumnos al ser estudiantes de la Licenciatura en
Ciencias de la Educacion, les beneficiaria el conogcimiento de las teorias relacionadas
gue se decidieron implementar para el proyecto.
Teorias relacionadas a la mejora académieashaciendo uso de las TIC

e Conectivismo

e Aprendizaje Invisible

e Comunidades de aprendizaje

Al obtener los resultados del diagndstico y descubriendo que las red€s sociales en las
gue mas se inmersan o les agradan pueden tener un fin educativo, se decide hacer
uso de las siguientes tres para que de manera grupal y en equipo intercambien ideas
de como usarlas a favor de la educacion.
Redes sociales para uso Educativo

e Facebook

e [nstagram

e TikTok

65



Asimismoy’se enlistan las aplicaciones para el desarrollo de estrategias que se usaran
en el taller seran:

Facebook, YouTube (opcional, el alumno decidiré si desea utilizar esta aplicacion para
la presentacion\de informacién y video), WhatsApp, Instagram, Twitter (opcional),
TikTok, Canva.

4.1.2 Sujetos Involucrados

Los sujetos involucrados en'esta investigacion sera quien imparta el taller, responsable
de las sesiones y los 16 estudiantes voluntarios de la Licenciatura en Ciencias de la

Educacion.

4.2 Acceso al campo

4.2.1 Ease 1: Sensibilizacion

Al darnos cuenta en el diagnostico’que;los alupnos realizan phubbing mientras tienen
sus camaras apagadas en su clase virtual, se ha‘decidido realizar actividades donde
aparte de su presentacién, mediante im4genes indicaran con los objetos solicitados si
sufren de alguna tecnopatia sumergiéndolos en el contenido de los fenomenos. Dicha
estrategia se nombré “El semaforo”. Asi de*esta manera.se busca que el alumno

muestre sus objetos y deje aperturada su camara.
Esta etapa tiene se tienen como objetivos

e Participar entre todos los integrantes aperturando su camara.mediante la
estrategia llamada el semaforo.
e Analizar los fenbmenos relacionados con el uso excesivo de oS«distintos

dispositivos méviles existentes y la problematica encontrada.
Estrategia de inicio:

¢, Quiénes somos y quiénes estamos?
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Aperturando camara para presentarnos entre todos los integrantes del taller con una

breve resefia, nombre, licenciatura que cursa, edad, semestre y pasatiempo favorito.
¢ Tienes alguna-tecnopatia?

Se solicitara a losgalumnos que busquen tres objetos, uno de color verde, amarillo y
rojo, para desarrollara,técnica “El semaforo” se les explicara que el color verde
significard nunca, amarilio, en alguna ocasion y rojo muy frecuente, a lo que se
enviaran imagenes (que muestran, o describen algunas de las tecnopatias) por medio
de Whatsapp y se les dara una breve descripcion de los sintomas o actitudes que
suceden, para que los alumnos“definan si se identifican con alguna tecnopatia,
mostraran en su camara el objetozdescolor de acuerdo a sus vivencias. Ejemplo: Se
envia una imagen donde aparece un €elular con ondas, como si estuviera vibrando y
se les pregunta, ¢Quién de ustedes ha vivido la experiencia de sentir su celular

vibrando y en realidad esto no sucedi6?

Asi sucesivamente, se enviardn todas las demas imagenes para lograr que el
estudiante vaya relacionando la informacién y desde su experiencia con los

dispositivos moviles.
Exposicion

Después de ello se dara paso a la presentacion por parte del responsable de las
distintas tecnopatias, como la nomofobia, vibracion fantasma, whatSappitis, FOMO y

phubbing. (Termina una sesion de dos horas)
Debate

Posteriormente, se dara paso a una lectura guiada “Con mi musica y La falacei a otra
parte” escrito que realizd en su blog personal Leonardo Haberkorn al ver que‘los
alumnos ignoraban de su clase por estar en sus moéviles y en cuestion de cultura
general, no tenian conocimiento, dicho link se enviara a los celulares a través del

Whatsapp https://bit.ly/3IXVRKX y se emitira un debate entre los jovenes al defender
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la posturasdel profesor y otros en contra. Se dejara un tiempo para que en el chat de
Teams, realicen una reflexion personal acerca del tema visto. (Sesion de dos horas).

Historieta

Se solicitard al alumng que realice una historia corta con imagenes, tomando un
fendmeno de referencia’y la publique en sus muros de redes sociales para concientizar

a sus contactos (se evaluara con rubrica).
Encuesta en redes

Se le enviard al alumno a través delgrupo de Whatsapp una serie de preguntas acerca
de los fendmenos para que realicen.encuestas en sus historias de redes sociales, para
socializar los resultados en clase y conocer qué tecnopatia es mas frecuente entre sus
contactos. Podran elegir uno o mas fenomenos si asi lo desean (se evaluara con una

captura de pantalla que se enviara al' grupo de Whatsapp y con una lista de cotejo).

ftems elaborados acerca de los diferentes fenomenaos relacionados con el uso de la
tecnologia y los teléfonos inteligentes, fextraidos” de la tesis de Raquel Villalon
Hernandez, (2019), Las Aplicaciones (APPS) como .nductores al Phubbing y su

impacto en el aula.

Nomofobia

1. ¢Sisales de casa, y olvidas llevar contigo tu dispositivo mévilte'pones nervioso,
preocupado o inseguro?

2. ¢Has sentido angustia, desesperacion, falta de atencion, inseguridad, estrés o
ira por no tener contigo tu dispositivo movil?

3. Cuando te estds quedando sin bateria y no encuentras como cargar, tu
dispositivo movil, ¢te afecta de alguna u otra manera (cambio de humor,
preocupacion, nervios, inseguridad)?

4. Si tu dispositivo movil llegase a fallar, ¢te molesta o preocupa?
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5. \¢,Crees 0 has sentido que requieres de tu dispositivo mévil para seguir con tu

vida rutinaria?

Whatsappitis

1. ¢Has sufrido de adormecimiento, cosquilleo, “hormigueo”, en manos, brazos,
codos o dedos por el uso del dispositivo movil?
¢, Has notado alguna.deformacion en tus dedos?

3. ¢Has tenido algun dolor o molestia frecuente en tus manos, brazos, codos o
dedos por el uso del dispositivo moévil?

4. En alguna ocasion por enviar mensajes en exceso a través de tu dispositivo
movil, ¢has sentido la neceSidad de descansar tus manos, brazos, codos o
dedos?

5. Al hacer uso en demasia“de tu dispasitivo movil ¢has sufrido de molestias o

dolores cervicales (cuello o €spalda), vista cansada o insomnio?

Vibranxiety

1. ¢Has sentido que tu dispositivo mévil vibra y no'pasg en la realidad?

2. ¢Alguna vez has escuchado que tu dispositivo movil ha sonado o ha enviado
alguna alerta de notificacion, pero no paso en la realidad?

3. ¢Has visto alguna luz proveniente de tu dispositivo movil, €ome cuando recibes
alguna notificacion o mensajes, y no paso en la realidad?

4. ¢Crees que en ocasiones te has sentido dependiente de tu movil?2
Fomo
1. ¢Sientes la necesidad de estar conectado en Internet (juegos, redes, ver videes,

escuchar musica, etcétera)?
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2. \¢ Sueles hacer constantes recargas o dispones de un plan tarifario para poder
pérmanecer conectado a Internet (juegos, redes, ver videos, escuchar musica,
etcétera)?

3. Cuando(asistes a algun lugar y te das cuenta que existe una conexion de WIFI,
¢ sueles solicitar la clave y contrasefia para conectarte a Internet?

4. ¢Has sentido_ansiedad, estrés, frustracion, tristeza o enojo, cuando tienes que
“‘desconectarte™»de. Internet (juegos, redes, ver videos, escuchar musica,
etcétera) por un periedo?

5. Si te pierdes una publicacion de alguien importante para ti, a quien “sigues” en

redes sociales, ¢ te proveCa ansiedad, estrés, frustracion, tristeza o enojo?

Phubbing

1. Cuando ignoras a alguienspor preferir hacer uso de tu dispositivo movil, ¢te han
llegado a reclamar?

2. ¢Has reclamado a alguien por_el hecho: de ignorarte porque prefiere o
constantemente hace uso de su dispositivo maévil?

3. ¢Sueles utilizar tu dispositivo movil"cuando estds en una reunién familiar,
escolar, con amigos o de trabajo?

4. ¢Te provoca algun sentimiento negativo cuando te‘reclaman que pasas mas
tiempo con tu dispositivo movil? (podria agregarse la pregunta ¢, Cual?)

5. ¢Te provoca algun sentimiento negativo el ser ignorado) por culpa de un
dispositivo movil? (podria agregarse la pregunta ¢ Cuéal?)

6. ¢Como tomas la situacion de que cada vez es mas frecuente que.las personas
ignoren qué y quiénes estan a su alrededor, por preferir hacer uso del

dispositivo movil?

(Sesion de dos horas y termina la primera fase, puede acudir a la observacion de'tabla
1).
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4.2.2 Fase 2: Desarrollo Progresivo

Esta etapa desencadenara en los alumnos el entendimiento de cémo pueden utilizar
a favor el phubbing, es decir, que conozcan que pueden generar distraccion pero con

un fin educativo.

Donde los contenidos_a“abordar en esta fase seran el Conectivismo, Aprendizaje

Invisible y Comunidades-de.aprendizaje.

Se involucraran mas en equipo;_siendo uno de los objetivos especificos, desarrollar
comunidades de aprendizaje en” donde el trabajo colaborativo se hace presente

mediante el conectivismo y el aprendizaje invisible.
Los objetivos de esta fase son los siguientes:

e Relacionar la conectividad, aprendizaje invisible y comunidades de aprendizaje
al utilizar las redes sociales.

e Compartir ideas e informacion ‘cen_sus comparfieros acerca del aprendizaje
invisible y de cémo utilizar una red ‘'soeial a favor/de la educacion.

e Planificar el uso de una red social mediante una.comunidad de aprendizaje.

e Crear un video de ensefianza en redes sociales.
Estrategias integradoras:
En Comunidad aprendemos mas
El Conectivismo, cémo adaptarnos a este mundo virtual

Se compartira un PDF de Carranza, Islas, Salan, y Jiménez (2017). “Aprendizaje,movil
y uso de redes sociales con estudiantes universitarios” a través del grupo de Whatsapp
y se dara tiempo para que se realice en salas la lectura guiada y comentada entre
equipos divididos, 2 de 5 integrantes y un equipo de 6. Posteriormente se solicitaraa

los alumnos que busquen qué es el conectivismo en tres fuentes y construyan un
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concepto(se evaluara con lista de cotejo) dejando esta evidencia en el chat de Teams

de la reunion general.

De manera individual emitirdn una opinion acerca del mundo virtual y lo enviaran al

grupo de Whatsapp: (2 horas de sesion).
Aprendizaje InvisibleyrgQué es?
La expo

Se enviard en equipos a salary se realizara una exposicion extraida del PDF
“‘Aprendizaje Invisible” de Cobo y Moravec (2011) del capitulo cero dividido en los tres

equipos.

El responsable cuestionara a los alumnosS acerca de sus experiencias en relacion al

como aprendieron a manejar las redes sociales.

En sus historias de redes sociales y estados, realizaran la pregunta ¢ Como aprendiste

a usar las redes sociales? y después sesSoeializaran/as respuestas que obtengan.

Entre la participacion de todos, realizaran un concepto (se evaluara con la lista de
cotejo para conceptos) acerca del aprendizaje invisible y le-dejaran en el chat de la

reunion general de Teams. (dos horas de sesion)
En equipo el aprendizaje es mejor

Leer el articulo “Las comunidades de aprendizaje: Un modelo de educacién dialdgica
en la sociedad del conocimiento” de Elboj y Oliver (2003) y socializar el contenido,
compartir experiencias personales de cuando trabajan en comunidades de

aprendizaje, ¢ qué sienten?

Buscar una imagen (se evaluara con lista de cotejo) que represente las comunidades

de aprendizaje y enviarlo al chat de WhatsApp. (Dos horas de sesion).
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Después_se dividira al grupo en 3, dos de 5 integrantes y uno de 6 y se ira cada grupo
a aulas virtuales dentro de la aplicacion de Teams, sin abandonar la reunion principal
del taller. Se sifara el nombre de una red social, TikTok, Facebook e Instagram y de
acuerdo a la que! le toque, cada equipo elaborard una presentacion incluyendo los
datos principales de-la red social, quién la crea, fecha de creacion, etcétera, también
explicardn cémo aprovechar al maximo estas redes a favor de la educacion y
desarrollaran una planeacion de clase utilizando dicha red social, todos los demas
integrantes de manera individual seguira las indicaciones en tiempo real al mismo
tiempo que lo indique el equipo. (Se evaluara la presentacién con escala estimativa).
(Tres sesiones de tres horas cada una para que busquen la informacién y ejecuten su
presentacion, quiza algunos alumnos podrian extenderse, o0 viceversa, el tiempo es

estimado)
El tutorial

El alumno realizar4d un video de enSefianza @ manera de tutorial ya sea que elija la
plataforma en YouTube, Tik Tok u otros“donde realice alguna actividad o producto e
indique los pasos a seguir, puede ser und receta,"manualidad, etcétera. Después se
visualizaran durante la clase de la fase 3. (Se evaluarédCcon escala estimativa). (Tiempo

de sesion, tres horas, puedes acudir a observar la tabla 2):

4.2.3 Fase 3: Logros

Que el alumno ejecute para su ensefianza y aprendizaje en un futuro el*uso de las
redes sociales, no so6lo que las utilice como ocio sino que comprenda’ gue puede

desarrollar y practicar la ensefianza a través de las mismas.
Objetivos:

e Comprender el desarrollo de la ensefianza mediante las redes sociales.
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e Crear un meme relacionado en torno a la educacion (escuela en linea, regreso
aClases presenciales, hibridas)
e Relacignar el conectivismo, aprendizaje invisible y comunidades de aprendizje

en las distintas actividades.
El tutorial

Se visualizaran los videes realizados por los alumnos directamente en sus redes
sociales y se realizaran comentarios dentro de la misma. (Tiempo estimado, dos horas

de sesion).
El meme

Los alumnos elaboraran un meme en.torno a la educacion, la escuela en linea, el
regreso a clases, la escuela “hibrida”, etcétera y se subiran al chat de la reunion en
Teams para visualizarlos y comentar, se enviaran via whatsapp (Se evaluara con

escala estimativa) (Dos horas de sesién).
La infografia

Se realizara una infografia por equipos, 4 de 3 integrantes y 1 de 4, que el alumno
haya reflexionado y comprendido los temas, plasmando<la infografia en sus redes
sociales, estados, historias o publicacion en muro dondé_se vea y exponga el
conectivismo, aprendizaje invisible y las comunidades de aprendizaje, esta infografia
serd realizada en la aplicacion de Canva, evidenciando con captura de pantalla (la

infografia se evaluara con escala estimativa).
Posterior a la actividad, se proseguira con el cierre:
La despedida

Agradecimientos y comentarios acerca del taller. (Dos horas de la ultima sesidn,

puedes acudir a observar la tabla 3).
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Tiempo de duracion y pertinencia: Taller de 2 y 3 horas, se estima que tenga una
duracion de un mes con tres semanas, dependiendo si se eligen dos clases a la

semana o bien, tres meses con una semana, esto si se realizara una clase por semana.
4.3 Objetivos
4.3.1 Objetivo General

Disminuir un phubbing de aciospara transformarlo, empleando las redes sociales como

medio para el aprendizaje de Jos‘estudiantes de la DAEA.

4.3.2 Objetives especificos

Desarrollar un taller de formacCién_para.alumnos para implementar una guia de

estrategias utilizando distintas aplicaciones y redes sociales.

Elaborar estrategias de ensefianza-aprendizaje.tilizando aplicaciones y redes

sociales que funjan como herramientas para el aprendizaje.

Crear comunidades de aprendizaje entre los alumnos utilizando aplicaciones y redes

sociales.

Demostrar si la propuesta de intervencion genera aprendizaje y disminuye el phubbing

durante las clases virtuales.
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4.4 Disefio de la Planeacion de la Evaluacion

Para Aranda, Gastillo y Luna (2020) la aplicacion y evaluacion es la descripcion a
detalle de la aplicacion de la propuesta disefiada, junto con las estrategias y

actividades que se‘implementaron desde el inicio hasta la finalizacion.

Phubbing: la transformaeién_de un fenbmeno de desaire en pro de la ensefanza-
aprendizaje, debe tener un-disefio de evaluacién con indicadores de logro en tiempo,
formay calidad, junto con las ‘actividades de monitoreo. Habra que realizar un modelo
de evaluacién que contenga critefigS'y componentes surgidos de la misma propuesta
y desde diferentes dimensiones de la evaluacion, como lo son el proceso, contexto, el

insumo y producto. (Aranda, Castillo y~Luna, 2020).

4 4717La evaluacion

La evaluacion es parte fundamental de cualquier proyecto. Cada una de las actividades
fueron pensadas para generar el conocimiento en“eleestudiante, sin embargo, tiene
que evaluarse y para ello se necesita de la realizacion“de-instrumentos pensados para

cada una de dichas actividades.

Como evaluacion inicial se cre6 uno de los cuestionarios” mas interesantes, el
cuestionario de diagndstico (ver anexo 1), pero, ¢por qué intefesante?, porque con
este instrumento, se puede conocer si el alumno tiene nocién alguna; en_cuanto a los
contenidos a desarrollarse, asi mismo, al final del taller, se aplicara* el mismo

cuestionario para realizar la comparacion y poder conocer el aprendizaje.obtenido.

Otro instrumento que nos ayudd a conocer los pensamientos, emociones o actitudes
fue la bitacora (ver anexo 2), este instrumento permitia que el alumno plasmara parte
de su sentir, su conocimiento personal que obtuvo, autoevaluarse con sus

participaciones individuales y en equipo, entre otras bondades.
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Asimismo, en la parte de los anexos se pueden observar los demas instrumentos de
evaluacion, que pertenecen a cada una de las actividades a ejecutarse durante las tres
fases y sesion€s,que estén programadas, para éstas se realizaron instrumentos como

la rdbrica, listas de cetejo y escalas estimativas.

Para la evaluacion en cadasfase donde menciona que se le dara un seguimiento a los
alumnos a través de sus redes sociales y del que contaremos con el apoyo del recurso
del diario de campo, serd de @in_mes, para corroborar que se cumplan las metas

indicadas.

Ademas, se realiz6 un instrumente’para ‘conocer desde la perspectiva del estudiante
si el taller fue bueno, esto para en"un futuro peder seguir compartiéndolo, por ello se
solicitara al alumno evaluar el taller Rhubbing:lastransformacion de un fenbmeno de

desaire en pro de la ensefianza-aprendizaje y asi gonocer qué se puede mejorar.

Sera de manera anénima (ver anexo 11).

A continuacién se presentan las tablas de cada una de las fases, como sera
desarrollado el taller y las actividades con las que se pretende evaluar.

Phubbing: la transformacion de un fenémeno de desaire en pro d€la.ensefianza-
aprendizaje
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Tabla'l

Fase 1 Sensibilizacion

Objetivo

Participar
entre todos
los
integrantes
aperturando
su camara
mediante la
estrategia
llamada el
semaforo.

Analizar los
fenémenos
relacionados
con el uso
excesivo de
los distintos
dispositivos
moviles
existentes y
la
problematica
encontrada

Meta

Que al
menos'el
50% de los
participantes
mantengan
su camara
encendida
durante las
sesiones

Que los
participantes
reconozcan
las
caracteristic
as de las
distintas
tecnopatias
presentadas.

Tomar
conciencia
acerca de
las
tecnopatias
y compartir
en sus
circulos
sociales

Que
disminuyan
el uso de
0Cio en sus
dispositivos
moviles

Indicador = Actividades
Lista de Presentacion
asistencia 'y Bienvenida

_Observacion  Diagnostico
de El semaforo
permanencia Exposicién

cen apertura
de,camara.
Permanece
consu
camara
encendida
durante €} :
taller. ‘

Tecnopatias

Debate
Historieta o
Comic
Encuesta en

_redes

|

Propuestas |

o soluciones

para evitar el

uso

desmedido

con los

dispositivos

moviles

Registro de
participacion
en las
actividades
propuestas;

Tiempos

Sesion de 2
horas

Dos
sesiones
de 2 horas

Recursos

Internet
Plataforma de
TEAMS
Bitacora
Redes
sociales

Internet
Plataforma de
TEAMS

Lista de
participacione
S

Bitacora
Redes
sociales

Responsable

Raquel Villalén
Hernandez

Raquel Villalon
Hernandez

Fuente: Elaboracion propia.

Instrumento para la evaluacién de las actividades en la Fase 1 Sensibilizacion:

e Rubrica de historieta o comic (ver anexo 3).

e Encuesta en redes. Lista de cotejo (ver anexo 4).
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Tabla'2

Fase 2 Desarrollo Progresivo

Objetivo

Relacionar
la
conectividad
, aprendizaje
invisible y
comunidade
s de
aprendizaje
al utilizar las
redes
sociales.

Compartir
ideas e
informacion
con sus
compafieros
acerca del
aprendizaje
invisible y de
como utilizar
una red
social a
favor de la
educacion.

Planificar el
uso de una
red social
mediante
una
comunidad
de
aprendizaje.

Meta

Que al
menos el
50 % de
los
alumnos
inviertan
su
tiempo
en redes
con un
fin
educativ
0

Que al
menos el
50 % de
los
alumnos
inviertan
su
tiempo
en redes
con un
fin
educativ
0

Que al
menos el
50 % de
los
alumnos
inviertan
su
tiempo
en redes
con un
fin
educativ
o

Indicador

Seguimiento
en redes
sqciales
Bitacora

Seguimiento
en redes
sociales
Bitacora

Seguimiento
en redes
sociales
Bitacora

Actividades

Construcci6
n del
concepto
Conectivism
o (en
equipo)
Opinion
acerca del
mundo
virtual
(individual)

Socializacio
n'dedectura
Y
respuestas
de la
pregunta
gque emitiran
en-redes
JComo
aprendiste a
usar las
redes
sociales?

Realizacion
de concepto
de
aprendizaje
invisible
(Todos)
Socializar
lectura de
Elboj y
Oliver (2003)
Busqueda
de imagen

Aulas
virtuales en
equipo, rifa
de una red
social
(TikTok,
Facebook,
Instagram)
Presentacié
n de las
redes
sociales

Tiempos

2 horas

2 horas

2 horas

9 horas,
Tres
sesiones
de tres
horas

Recursos

Internet
Plataforma
de TEAMS
Lista de
participaci
ones
Bitacora
Redes
sociales

Internet
Plataforma
de TEAMS
Lista de
participaci
ones
Bitacora
Redes
sociales

Internet
Platafarma
de TEAMS
Lista de
participaci
ones
Bitacora
Redes
sociales

Responsable

Raquel Villalon
Hernandez

Raquel Villalén
Hernandez

Raquel Villalon
Hernandez
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Crear un Que al
video d menos el
ensefian ) 50% de

en redes / »g

sociales ¢ z:mnos
en
mé
tutori
de

enseﬁﬂ\

Seguimiento  El tutorial
en redes
sociales

Bitacora

A\

zaen /

sus
redes
sociales

o)

3 horas

Internet
Plataforma
de TEAMS
Lista de
participaci
ones
Bitacora
Redes
sociales

Raquel Villalén
Hernandez

Fuente: Elaboracion propia

Instrumentos de evaluacion para actividades de la Fase 2 Desarrollo Progresivo:

e Lista de cotejo para la consStruccion de conceptos individual y en equipo(ver

anexo 5).

e Escala estimativa para exposiciones en equipo (ver anexo 6).

e Lista de cotejo para imagen (ver anexo 7).

e Escala estimativa para tutorial(ver anexo 8).
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Tabla'3

Fase 3 Legros

Objetivo

Comprender
el desarrollo
de la
ensefianza
mediante las
redes
sociales.

Crear un
meme
relacionado
en torno a la
educacién

Comprende
y relaciona
el
conectivismo
, aprendizaje
invisible y
comunidade
s de
aprendizaje.

Meta

Que el \J _
alumno / directa de
Qedes
comentarios, iales y
? ras de
*?

emita

opiniones,
aportaciones
0
sugerencias
acerca de
los
productos
que
presentan
los
comparieros
de clase
Que se de
entre los
alumnos la
discusién
sana del
trabajo
realizado y
compartan
sus
experiencias
acordes al
tema de la
escuela en
linea, hibrida
0 retorno
presencial
Que el
alumno logre
interaccione
s con el
publico en
sus redes
sociales,
gracias a su
infografia

Indicador

* Observacion

como
evidenci

<

Actividades Tiempos
El tutorial 2 horas
S
I Eme 2 horas

Evidencia E
del produc

Observacién
de la
interaccién
en redes y
capturas
como
evidencias

"7

2

La infografia 2 horas

Recursos

Internet
Plataforma
de TEAMS
Lista de
participacion
Bitacora
Redes
sociales
Links

Internet
Plataforma
de TEAMS
Lista de
participacion
Bitacora
Redes
sociales
Aplicaciones
de edicién
favorita para
| alumno.

Intern

Plata

de TE

Lista de
participacion
Canva
Bitacora

Responsable

Raquel
Villalon
Hernandez

Raquel
Villalén
Hernandez

Raquel
Villalén
Hernandez

A

S
6@0

L{

Fuente: Elaboracion propia.

Instrumentos de evaluacion de actividades para Fase 3 Logros:

e El meme, escala estimativa, trabajo individual (ver anexo 9).
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e ‘Infografia, escala estimativa, en equipo. (ver anexo 10).

4.5 Registro del proceso de aplicacion

Fase 1 Sesion 1

Sensibilizacion

En el presente reporte se(describe como se dio la apertura del Taller Phubbing: La

transformacion de un fenomeno.de desaire en pro de la ensefianza- aprendizaje.

El jueves 21 de octubre, a través del grupo de WhatsApp que se realizé finalizando los
grupos de enfoque, se dio aviso a los’estudiantes que se iniciaria pronto el taller, asi
como los dias y las horas a disponer. También, el pronto envio del cronograma para

que tuvieran las fechas y horas en.gue se d€sarrollaria.

Se solicité el seguimiento en redes socCiales.y la responsable envio las capturas de las
portadas de cada una de sus redes sociales para“peder llevar el seguimiento a los

estudiantes.

Sin embargo, en el mismo grupo se reportd que dos estudiantes habian abandonado
el grupo, uno el 09 de julio y el otro el 21 de julio del presente@ho. A lo que se decide
contactarlos nuevamente y preguntarles si seguirian participande_en’el taller a lo cual,

respondieron que siy se les volvio a incluir.

El martes 26 de octubre, a través de este mismo grupo de whatsapp se lesihace llegar

a los estudiantes el cronograma donde el inicio del taller marca el dia 28 de.eCtubre.

La planeacion del cronograma se decidié hacer y llevar a cabo dos dias de la semana,

con el objetivo de terminar en las fechas coincidiendo con el calendario escolar, esto
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debida a_ gue dentro del grupo hay estudiantes de noveno semestre, y se podia correr
el riesgo'de/que no participaran.

Los dias y horas,se eligieron sin preguntarles, para evitar las diferentes posiciones de

cada estudiante,”yo-no puedo ese dia”, “esa hora se me complica”, etc.

También como agradegimiento y motivacion se realizé la gestion de una constancia

con valor.

El jueves 28 a las 15:37 se dio €l aviso que comenzariamos el taller ese dia.

Se reporté Jos mencionando quelese dia entraria un poco tarde porque a las 6 salia
de su trabajo.

Sar, y Cin también comentaron que tenian clase hasta las 7 de la noche pero que

entraria.

Ara tenia clases de 6 a 8 de la tarde.

Con estos mensajes se decidié cambiar la hera,de entrada al taller, en vez de dar inicio
a las 6 de la tarde, se dio inicio a las 7 de la noche para.que estuvieran la mayoria de

los participantes.

En Teams se programé una reunion a las 6 de la tarde, sin embargo se cambio la hora

por los motivos anteriormente expuestos.
El grupo de WhatsApp es una poderosa herramienta para la conexidon con los
estudiantes, con ello, se pudo tomar en cuenta a los alumnos y tenerquna mejor

decision para el inicio del taller, sin la ausencia de quienes deseaban participar;

No se tomé precaucion en cuanto al hacer uso de Teams, porque se desconocia que

como estudiantes, al entrar y realizar una llamada, es limitado el compartir material en
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el chat o_intentar subir archivos. Sin embargo, esto no fue impedimento para ejecutar
la planeacion del inicio del Taller.

Se da inicio al¢taller a las 19 horas, Fase 1 Sesion 1 Sensibilizacion se registré una
asistencia de 7 ‘asistentes de inicio, pero finalmente se conectaron 10 de los 16
estudiantes. Jos, tuvo_problemas de conexion evidenciando ello con captura de

pantalla pero alcanz6 as€star la mayor parte del tiempo.

Se dio un tiempo de 10 minutos para dar inicio y ver si alguien mas se unia.
Dando inicio a la planeacion, sé realiza la presentacion ¢Quiénes somos y quiénes
estamos? cada integrante coméntando nombre, edad, semestre, licenciatura, y

pasatiempo favorito; y la bienvenida al.taller.

Posterior a ello, se solicito a los alumnos contestar un diagnéstico en un periodo de 10
minutos, el cual fue enviado en el-Chat-de Teams, fue uno de los archivos que si se
permitieron enviar. Sin embargo, se decidié enviarlo también a través del grupo en
WhatsApp y a quienes no hayan estade’presentes en la primera sesion, también se
les pidio rellenar el diagnostico, esto con la gsSperanza.de que pudieran conectarse en

las proximas sesiones.

Intentaron subir su diagnostico a archivos y no se los permitio, es por ello que nos
dimos cuenta que no se podia al ser sélo una reunién programagda.

Lo enviaron al chat y quienes no pudieron hacerlo, lo enviaron por WhatsApp.

Obteniendo 12 diagnosticos contestados, 2 mas de los 10 participantes dé‘la primera

sesion.
Al inicio durante la sesién, los jovenes no tenian encendida su camara, tardan-en
responder y prefieren hacerlo con reacciones o mensajes en el chat dentro de/a

aplicacién de Teams si comprenden las indicaciones o si quieren comentar algo.
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La responsable, mantiene su cAmara encendida todo el tiempo porque considera que
ello motiva_a los alumnos a hacerlo también como se suscitdé en el primer grupo de

enfoque que realizé con ellos mismos y uno de los alumnos abrié su camara.

Continuando cor'la planeacion, siendo las 19:20 se da inicio a la actividad El Seméaforo
se les solicita a los estudiantes buscar tres objetos de distintos colores, rojo, verde y
amarillo, la responsable’muestra el ejemplo con objetos reales y se les da 5 minutos

para la busqueda de éstos.

Se mencionan las instrucciones a.seqguir y desarrollar con los objetos y también se
escriben por el chat , y mediante Eh\WhatsApp como se tenia planeado, se da inicio a
¢ Tienes alguna tecnopatia? y se€ van mandando las imagenes paulatinamente
mientras se explica la imagen y se lleva.a.ecabo la apertura de la camara y se muestra
el objeto segun su intensidad~de sufrir de, alguna tecnopatia. Socializando las

imagenes, y las reacciones de los participantes:

Esta actividad tuvo éxito de los 10 estudiantes que se conectaron participaron 9, y un
estudiante respondia con menor frecuencia por que.no podia aperturar mucho su

camara por la debilidad de su conexién a internet.

El objetivo de esta actividad se logro al tener al 90 por cienta_de los participantes con

su camara abierta.

El resultado de esta actividad muestra que los participantes acorde a.a actividad,
moderadamente han sufrido de Nomofobia, Whatsappitis, y Fear of-~missing out
(FOMO).

En cuanto al phubbing y la vibracion fantasma fueron las tecnopatias con mas objetos

rojos, confirmando que son los fendmenos que sufren con mayor frecuencia.
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Sin embargo, al finalizar la actividad sélo dos participantes decidieron dejar abierta su
camara ¥ los demas las apagaron. Pero durante la sesidén paulatinamente algunos se

animaban a abrirla.

Posterior a ello, €l WhatsApp fue la herramienta que pudo ayudar para el envio y la
recepcion de la exposicion que la responsable, presentaria, obteniendo un resultado
bueno ya que la socializacion durante la exposicion se dio con los participantes todos
observando su dispositivo movil mientras la responsable explicaba cada una de las
tecnopatias. Fue verdaderamente exitoso, ya que el objetivo principal se comenzaba
a cumplir, porgue en sus dispositivos veian las diapositivas, y la responsable iba
explicando y a su vez se socializaba/la informacién con los estudiantes.

Por otra parte, se considera que el haber cambiado, el horario de esta primera sesién
ayudo a que los estudiantes que habfan_comentado que tenian clase y esto se los
impediria, si asistieron a la sesién/la empatia.y flexibilidad fue efectiva para el taller.
El relacionar actividades en las cualesellos puedan identificarse los hace sentir mas

afectivos a las clases, muestran risas.y.comodidad@l permanecer en la sesion.

Para finalizar, se habia enviado en un inigioyen el chat de Teams y WhatsApp la
bithcora y se solicita que la llenen al final de la clase, también se les dan 10 minutos

para ello.

Se vuelve a realizar el cronograma tomando en cuenta a log”participantes y sus
actividades. Se acordé que se desarrollarian ahora en lunes y/miércoles, mismo

horario.

Asimismo, para la siguiente sesion se solicitd la ayuda de una Maestra de la UJAT
para el apoyo de la creacion de el Taller como una asignatura en Teams y'‘que a la
responsable Raquel Villalon Hernadndez, la hiciera responsable y moderadora“patra
poder compartir pantalla, y darles la oportunidad a ellos de compatrtir pantalla, archives,

entre otros, con los participantes.
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Ya teniendo el grupo, en Teams, se les compartio (subid) el contenido que se utilizé

en la sesion’1.

Evidencias

Figura 28

Envio de imagenes.y exposicion
[ o:57 ] e

< OTallerDAEA [

Mauricio GEnfoque
Vale...

TECNOPATIAS. pdf

RE KIND
José Gustavo GEnfoque

Nota. Captura de pantalla en grupo de WhatsApp.

Figura 29
El seméaforo

]~ Captura de Pantalla 2021-10-28 ala(s) 19.49.48 ¢

ST

e o L L

Nota. Esta imagen evidencia la particir;acién y apertura de los estudiantes.
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Figura 30
Resultades-de la primera actividad “El semaforo”

Nomofobia L a Vibraxienty
Temor Bat y ‘ y Verde Amarillo Rojo Verde Amarillo Rojo
Mau 4 - X Mau X
Jos X X Jos X
Male % ) x X Male X
Allex =’ 2 X Allex X
Cin < X X Cin X
i Ara .. Senal débil Ara Sefial débil
Sar \Sefal débil X Sar X
Mar & X Mar X
Estef Y ) X% Estef x
Liz Sefialgébill X Liz Sefial débil
R
t
Whatsappitis N FOMO
Verde Amarillo, _ROjo Verde Amarillo Rojo
Mau X y Mau X
Jos X y Jos X
Male X 1 R ! Male X
Alex Sefial débil L g Alex X
Cin X ! Cin X
Ara Sefial débil . Ara Sefial débil
Sar X 7‘ W | Sar X
Mar X " \ Mar x
Estef X v Estef X
Liz Sehal débil y \ Liz Sehal débil
L & _
La2g \ 4/
& ol § o
Phubbing w Y b @ _N
Verde Amarillo Rojo —— A\
Mau X y PN { g -
Jos X & [ | 2
Male X 4 4 Py 3
Alex X
Cin X 77 ﬂif y 77
Ara Sefial débil F Y
Sar X ¢ - o
Mar X J \
Estef X N\
Liz X

Nota. Esta imagen evidencia la participacion de cada estudiante al cuestionarlos en cada una de Ias imagenes que se les envio y describié de
las tecnopatias.

Fase 1 Sesién 2

Esta sesion, es programada el 03 de noviembre de 6 a 8 de la tarde.

En cada sesion la responsable decide dar 15 minutos para dar inicio a cada una'de las
sesiones, ya que considera las dificultades de cada alumno o alumna para la conexion
a cada sesion por transportacion, por terminar alguna asignatura, o por debilidad en

su sistema de internet.

88



Se tiene una asistencia de 7 estudiantes.

Se da inicio con lo programado, en esta sesion se desarrolla la actividad El debate por
ello se les comparte en el chat de Teams y en el Whatsapp el link de la lectura para
que todos puedan descargarlo de la aplicacién de su preferencia, asimismo, aseguro

que los demas ausentes, tengan acceso a los materiales en cualquier otro momento.

Se da una lectura guiadaty.eomentada, donde los lectores decidieron participar y leer
por cuenta propia. Al final ‘de la,lectura se socializ6 acerca del contenido y de las

posturas que tomaban al respegto.

Se realiza la explicacion mediante unapresentacion de como se llevaria dicho debate
y, aunque algunos alumnos dijeron estar.a favor del profesor y otros de los estudiantes,
se decide que para hacer un debate mas refido, quienes hayan estado del lado del

profesor, esta vez defenderian la postura del/estudiante y viceversa.

En este debate defendieron ambas posturas muy bien donde hacen notar que las
tecnologias son actualmente importantes pera siempre y cuando se les dé un buen
manejo, dejando a un lado el ocio y utilizarlo provechosamente. Algo interesante que
comentaron dentro del debate es que muchas veces las compafias lo que buscan es
hacerte un consumista permanente, de las redes sociales sinlimportarles el contenido.
En algunos de los argumentos llegd a sobresalir el tema de laS)tecnopatias, para
defender la postura del profesor. Finalmente el equipo del profesor@ana dos puntos a

uno.

En esta segunda sesion, a la bitacora inicial se le agrega una pregunta mas
posicionandose en el numero nueve, considerandola de suma importancia 'y la cual

llevaria a un mejor resultado de observacion final.

Finalmente en esta sesion el objetivo se sigue cumpliendo al revisar las rabricas donde
ninguno de los estudiantes realizé “phubbing de ocio” durante la sesion.
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Figura 31

Bitacora‘de.evidencia contestada

Fase: 1
Sesién: 2

1. Asistencia, tiempo Si, estuwe en toda la sesién (las dos horas)

2. ¢Permaneciste con tu ¢dmara abierta durante la sesién la mayor parte del
tiempo? No esta vez ne,gncéndimos la cdmara

3. ¢Durante la sesién utilizaste tus fedes sociales para compartir informacién con
contenidos educativos? No

4. (Redes sociales que utilizaste para compartir o crear contenidos educativos?
Facebook

5. éTuviste participacion en actividades? Si

6. ¢Socializaste en clase? Si, tuve una buéna participacién en el debate, gané el
primer punto de alumnos.

7. ¢&Hoy participaste en equipo? Si

8. ¢Cémo te sentiste durante la sesién? Excelente

9. ¢Durante la sesion utilizaste tu dispositivo confines de entretenimiento?
(Facebbok, Instagram, Videojuegos, etc.).
No, la verdad que si estuve muy entretenida con.el débate

10. Comentarios, reflexion: La lectura proporcionada‘estuvo muy impactante, el
debate realizado estuvo muy refiido y con buenos comentarios a favor del uso
debido de las tecnologias en general.

11. Evidencia (captura de pantalla)

Nota. Bitacora respondida por parte de un estudiante.

Fase 1 Sesi6on 3

La historieta y encuesta en redes. Fechasy hora dé sesion: noviembre 08 de 2021 de
6 a 8 de la noche.

Durante esta sesion se sube a Teams una carpeta de materiales de sesion en la cual
incluye la rabrica que deberian tomar en cuenta para la elaboeragion de sus historietas
relacionadas con alguna de las tecnopatias vistas, la lista de+preguntas de las
diferentes tecnopatias que deberian realizar en sus redes socialesyasi como la lista
de cotejo de la misma encuesta que también deberian tomar en cuenta para realizarla,
en la misma carpeta, se vuelve a subir la bitacora por aquellos que _ne la hayan

guardado en las sesiones anteriores.

Se dan las instrucciones de como debieran realizar sus actividades durante la sesign.
Sin embargo, se les permitié elegir como desarrollarian sus historietas o se les-dio
también la opcién de que fuera un comic, porque con ello se explotaba la creatividad

gue desde el diagndstico demostraron tener.
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También se'les dio la opcidén de subir a sus redes las actividades, en este caso la

historieta o°'cdmic, con la finalidad de difundir la informacién de manera divertida.

Se obtuvieron 9 participantes durante la sesion, mismos estudiantes que cumplieron
con sus actividades, demostrando que si tomaron en cuenta la rdbrica y lista de cotejo.

Algunos estudiantes no fipalizaron con la actividad del comic o historieta pero la
enviaron mediante el grupo 0 de manera personal en Whatsapp y otros la compartieron

directamente al chat de Teams;

La encuesta de las tecnopatias las realizarian al finalizar la sesion y la dejarian ahi por
24 horas que es lo que dura una historia.0\estado en redes sociales.

Cabe mencionar que la mayoria de los alumnos realizd sus encuestas en Google
Forms y de ahi solicitaron amablemente.en sussredes sociales el apoyo para entrar al
link y contestar la encuesta.

En la siguiente sesion se socializaran los'resultados.

Figura 32

Evidencia de cémic

@ Hace un momento + @

Por favor apoyenme dando like a la
publicacién, es una actividad para concientizar
acerca de los dispositivos moviles, gracias

NOMOFOBIA

Nota. Esta imagen es evidencia de la participacion de un estudiante, compartiendo su historieta en redes sociales.
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Se confifma’que los objetivos planteados para esta etapa se cumplen de acuerdo a las

actividades:

e Participar .€ntre todos los integrantes aperturando su camara mediante la
estrategia llamada el semaforo.
e Analizar los fendmenos relacionados con el uso excesivo de los distintos

dispositivos moviles‘existentes y la problematica encontrada

Sin embargo, uno de los ejes problematizadores que es el mantenerlos con su camara
abierta durante las demas sesiones_ha sido complicado, aun asi cuando se les alienta
a hacerlo, se ve una negativa, perogesta situacion no les provoca que dejen de realizar

las actividades o participar durante las sesiones.

Fase 2 Sesi6én 1

Desarrollo progresivo

Se da inicio a la fase 2, sesién 1, Desarrollo progresive.el 15 de noviembre de 2021 de
6 p.m. a 8 p.m., donde los estudiantes comenzarian—a trabajar en equipo en la
elaboracion de comunidades de aprendizaje, tomando“en cuenta los contenidos
programados para esta etapa: Conectivismo, Aprendizaje Invisible y Comunidades de

aprendizaje.

Hubo pocos asistentes, fueron 5.

Sin embargo, mandaron las evidencias de que si habian realizado la encuesta.

En esta reunion como bien se establece en la planeacion, se inicié con la sacializacion
de las encuestas realizadas en la sesién anterior donde los alumnos evidenciarian los
resultados de sus encuestas.

MaJde comento con sinceridad que esa actividad no la habia realizado porque se(le

suscité una emergencia familiar y se le brindé comprension.
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Otro estudiante mencion6 que al revisar las preguntas se dio cuenta que sufria de
todas las tecngpatias presentadas.
Sin embargof después algunos estudiantes decidieron evidenciar los comics o

historietas elaboradas.

Posteriormente se comparte el PDF (en Whatsapp y en el chat de Teams) de Carranza,
Islas, Salan, y Jiménez (2017). Aprendizaje movil y uso de redes sociales con
estudiantes universitariostysse brindan las paginas que se deberian leer, 226 a 233.

Se les menciono tres de los objetivos de esta fase nimero 2 que son:

e Relacionar la conectividad,.aprendizaje invisible y comunidades de aprendizaje
al utilizar las redes sociales.

e Compartir ideas e informacion.con sus compafieros acerca del aprendizaje
invisible y de cémo utilizar una red social a favor de la educacion.

e Planificar el uso de una red secial mediante una comunidad de aprendizaje.
El cuarto objetivo que es:
e Crear un video de ensefianza en redes sociales:

Se omiti6 en ese momento para evitar cuestionamientos durante el tiempo de sesion
0 que se fueran a sentir incobmodos por la actividad que sériayde dedicacién siendo

gue estaban en clases finales y con otras tareas.

Se modifica la sesién ya que al ser pocos integrantes, no se mandan a las salas
programadas y se desarrolla la lectura entre los 5.

Al socializar la lectura en sus distintas opiniones ejemplificaban con experiencias
personales mencionando que pocos profesores hacen uso de redes sociales-para su
aprendizaje. Las redes que usaban fue Whatsapp, Facebook, y también mencionan
que el compartir en redes influyen a que mas personas se sumen a distintos proyectos

con responsabilidad social, pero también que si se realiza un contenido educativo
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formal, casi no tiene muchas “vistas” o “likes” a comparacion de realizarlo en forma
graciosa’ como,memes, siendo la “informalidad” una manera de aprendizaje, pero que
también el publico “amigos” muchas veces no pueda comprender el contexto, ya que

en redes sociales)se tiene publico externo como familia u otras amistades.

Un estudiante comparte contenidos educativos formales que ha realizado en Twitter
pero al ver que no tiene mucho éxito, en su clase con el profesor deciden compartir el

mismo contenido pero de una manera “informal” siendo mas exitosa.

En la siguiente actividad que es.del concepto de Conectividad, se modifica, ya que la
sesion debido a que el tiempo-para que lo realicen individualmente es escaso, se
decide que lo hagan en equipo, buscando entre todos una fuente y que la comparta
con los demas para que lo construyan'enh equipo, pidiendo que lo dejen plasmado, en
el chat y asi se de el trabajo colaborative, considerando el tiempo se anul6 el envio de

la lista de cotejo, para la creacién/del-concepto.
Figura 33

Socializacién de encuestas

Formulario sin titulo

Preguntas

¢Si sales de casa, y olvidas llevar o
contigo tu dispositivo movil te
pones?

idad, estrés o ira por no
tener contigo tu dispositivo movil?

Nota. Un estudiante presenta la encuesta que compartié en redes mediante un link, dicha encuesta la realizé en google forms.
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Figura 34

Socializacion de coémic o historietas

e
< Revisar mis redes e
ignorar a amigos vy
familiares en una
reunion después de
estar dale y dale que si
cuéndo nos juntdbamos

Platicar sobre edmo nos
ha ido en Ja dea,
silenciar el ‘teléfono,
apagar los datos o
ignorarlo cuando suenes

Nota. El estudiante que presenta hace reflexionar acerca del phubbing con dicho trabajo entregado.

Figura 35

Ejemplo de cdmo publicar informacion formal mediante memes

LLG0e

Act...s 1-Solo

Hilo

D Juan de Dios
¢Qué son los ambientes de aprendizaje?

son entendidos como las condiciones

si sociales y educativas en las que
se ubican las situaciones de aprendizaje;
instalaciones, equipamiento, estrategias,
didécticas y el contexto. (Branford,
Brown, Cocking, R. 2007)

Juan de Dios
Conoce los tipos de ambiename
Duarte, J. (2003)

Nota. El ejemplo que comento el estudiante durante la sesion, comentar temas mediante memes tiene mas “vistas” que lofermal.
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Figura 36

Concepto de Conectivismo en equipo

[T ) - Sl

Chat de la reunién

Invitar a contactos a unirse

Nota. Evidencia del concepto que realizaron los estudiantesydigualmente pueden notar las reacciones que tienen a cada concepto
comentado, significando aprobacién o gusto, en este caso.

Fase 2 Sesién 2

Noviembre 17 de 2021 de 6 p.m. a 8 p.m. 9participantes.

En la sesion pasada se tenia planeado que los estudiantes)generaran una opinién
personal acerca del mundo virtual, pero por el tiempo escaso‘se-solicitdé en esta sesion

y pidiendo que la escriban en el chat de Teams.

Para dar paso al siguiente tema El Aprendizaje Invisible, se les solicita a los
estudiantes, que publiqguen en sus redes sociales en historias o estadosyla pregunta
¢, Como aprendiste a usar las redes sociales? para visualizar los resultados/al finalizar

la sesion, ya que esto generara comprension al tema.

Se les comparte en archivos y Whatsapp el PDF Aprendizaje Invisible de Coba"y

Moravec (2011) en el cual se les pide leer en equipos el capitulo cero, dividiéndolo en

96



dos partes para que pueda dar tiempo de efectuarse la lectura y socializacion al
finalizar 1a lectura y asi mismo lograr la participacion de todos.

En ocasiones la\responsable dirige la clase nombrando uno a uno para escuchar su
participacion ya“que, escuchando el analisis que hace cada integrante se da un
aprendizaje entre ellgs.

Comentan que los prefesores deberian motivar a los estudiantes a explotar las
habilidades que tienen al’haeer uso de las redes sociales u otras aplicaciones en su
aprendizaje.

Preguntan ¢ddénde queda la innovacion por parte de los profesores? al realizar sus
clases. Sugieren que potencialicenilas habilidades que se tienen en los dispositivos
moviles y se aprovechen los espacios cemo es la casa, como entornos de aprendizaje

fuera de la clase.

Finalizando la socializacion de la leCtura, se da.pie a ver las respuestas de la pregunta

gue plasmaron en sus redes sociales.
Y como actividad final, mencionar qué es el@aprendizaje invisible y brindar un ejemplo

dejandolo en el chat. La lista de cotejo programada ‘para este concepto, se anula

porque no cumple con todos los requisitos debido al escase tiempo.
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Figura 3

Mundo virt

| opinion personal

@, Buscar

0 Reunirse ~ (1)

< Todos los equipos . General Publicaciones  Archivos  +

202J26006 RAQUEL VILLALON HERNANDEZ 17/11 1812

Gt TD ‘ & Opinion personal acerca del mundo virtual
“P 9 182123119 JUAN CARLOS DE DIOS GOMEZ 17/11 18:14 1
Posts ‘- El munde virtual para mi es un ambiente que nos brinda tantas herramientas, pero a la vez tienen sus ventajas y desventajas.
TALLER DE PROYECTO DEI... - Pero muchas veces por tanta tecnologia llegamos a caer en alguna tecnofobia cdmo lo vimos en clases pasadas.
‘ Tenemos que sacarle el provecho necesario y positivo a este ambiente, ya que serd parte de nuestras vidas de ahora en adelante
L Bloc de natas de clase / ¥
Tareas 182123062 ESTEFANY DOMINGUEZ SUAREZ 17/11 18:15 1 I
oo | i o £l mundo virtual es el medio de comunicacion en el cual mas de una persona puede expresar sus ideas, se da
: este intercambio de conocimientos, para formar nuevas perspectivas, este mundo se enriguece de muchas
riedades ya sean de aplicaciones de cocina, y aplicaciones de juegos en los cuales se pueden jugar en linea,
[T 5
Canales 05 medios que se hacen para tener conferencias y que ya hemos visto actualmente se toman clases de forma
General irtual, el cdmo comprar en linea sin necesidad de moverte de un lugar a otro, facilita y hace la vida més cémoda
Archias

£ Clas

Apods

@
Nota. Esta opinion los hizo analizar e irse involucral en cuanto alico enido principal, el conectivismo.

Figura 38

mano.
d ve

172118180 MARIA DE JESUS LOPEZ HERNANDEZ 17/11 1817 1
Para mi el mundo viflyal es un sinfin de opciones que nos permiten estar conectados por diversos medios en la cual es un tipa de
linea que simula un mundo o un entomo artificial. Solo es cuestion de aprovechar toda la gama de

& naofrecen hoy en dia, con el avance de las tecnologias.

RUEDA 17/11 1817 1

@ 162323050 54l JESUS

-El mundo virldal

-
berespacia en el que nos desarrollamos diariamente, debido a que a través de este medio

partimos y recibimos diversos contenidos e informacion. Aunado que nos permite interactuar
aciones

Desde mis perspectivagSiague

realizamos diversas avidat

con muchas personas d

®  Lagrabacién se inicié
| {Como aprendiste a utilizar las redgis so

B - Ayudenme dando respuesta,

@s para una actividad d @ Tu - Estado

Tu « Estado

"
o

Ayudenme dando res
para una actividad d @

& - Ayudenme dando respuesta,
Aprendi viendo a las personas es para una actividad § @
cercanas a mi, observaba como las

usaban Puede poner por algunos amigos que

me ensefiaron

Aprendi a paso del tiempo,ya que
pues también las comenzé a utilizar
con una edad adecuada y pues ya no
se me complicaba tanto y segui las
instrucciones que las redes sociales
te pone cuando lo recién lo instalas

Ta + Estado

® - Ayudenme dando respuesta,
anet Ujat
Ta - Estado

- Ayudenme dando respues
es para una activided § @

Experimentando

To
Y los mios

Todavia

Jajajaja

< (_4 Juan P UJAT

Ta « Estado

8- Ayudenme dando respuesta,

es para una actividad d @
Con ayuda de los maestros, ya que
algunos se toman la molestia de
ensefiar cada detalle que les haga
falta por aprender

Tu + Estado
® - Ayudenme dando respuesta,
es para una actividad 4 @

Solita, la practica hace al maestro

Nota. Esta pregunta caus6 sensacion al ver que la mayoria respondié ser autodidacta.
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Figura 39

Aprendizaje’lnyisible opinién personal

Tods ks ) eral runcsions ssoen 0 Sk

Nota. Después de la lectura, tuvieron certeza en sus comentarios.

Fase 2 Sesi6on 3

Esta sesion se llevd a cabo el 22 de noviembre del 2021, con una duracion de dos

horas, de 6 p.m. a 8 p.m., una asistencia de 8 estudiantes.

Se les envia al Whatsapp “Las comunidades de aprendizaje:Un)modelo de educacién
dialogica en la sociedad del conocimiento” de Elboj y Oliver (2003) y se visualiza
también en pantalla para dar inicio a la lectura entre todos.

Socializando entre parrafos para una mejor concentracion y comprension:

Los estudiantes , reflexionan y opinan que no solamente se vea desde una perspectiva
tedrica el aprendizaje sino que sea practico donde la sociedad del conocimiento y la
informacion brindan una gama de informacién y que no se quede solamente ahi, sino
gue se aproveche y se divulgue mediante comunidades de aprendizaje para combatir

las desigualdades educativas.
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Algunas estudiantes mencionan que este tema lo estan viendo en sus clases, y
comentan acerca de la brecha tecnoldgica y dentro de la sociedad del conocimiento
también existeé una brecha cognitiva ya que no procesan toda la informacion que se
tiene y no se da'pie al conocimiento y es aqui donde las comunidades de aprendizaje
buscan la manera de,crear un contenido para que sea digerible para todos y se de la
inclusién de la que Se‘habla.

Ponen de ejemplo como elles,y ellas se han adaptado a esta educacion virtual al sufrir
esta pandemia provocada ‘por COVID-19 y asi estan transformandose y cémo se

aprende menos en el aula y mas mediante las aplicaciones y el internet.

Analizan gue las comunidades de aprendizaje se pueden dar en cualquier ambiente
las cuales buscan un bien comun, también\brindan ejemplos de algunas comunidades
de aprendizaje de las cuales hanfformado parte, grupos de inglés, grupos de la iglesia,
dudas de campos escolares formatives;-entre otros.

Se les lanzd la pregunta: ¢si ejecutaras una+“omunidad de aprendizaje de qué te
gustaria realizarla y en qué red social?”a.lo que_contestaron que de arte y dibujo,
lenguaje de sefias, italiano, diversidad culturaly lenguas nativas de Tabasco, cambio
climatico y cémo cuidar el planeta, comunidad de identificacion de probleméticas,
sindromes y comportamientos en las y los nifios, violenciasdeygénero y prevencion de
la agresion en los jovenes.

Las redes sociales que comentaron para realizarlas fueron [MikTok, Instagram y
Facebook fue nombrado mas porque dicen que dicha app tiene mayor alcance y que

se pueden compartir mas archivos.

Se les envi6 una lista de cotejo donde se solicita una imagen donde escriban por qué
la relacionan con una comunidad de aprendizaje y un breve concepto de sociedad del
conocimiento.

Esta actividad la publicaron y compartieron en redes sociales algunos de l6s

participantes.
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Figur@

Evidenc munidades de aprendizaje y sociedad del conocimiento

N B smin-a /

Hola a todos, un gusto sal . El presente
post, tiene la finalidad de comp: n breve
concepto de dos temas muy intere: s del que
estoy segura que pueden gustal uedpuesto a
que en el algiin momento has escu o indagado
sobre ello. Les comparto esta breve inform: en
funcién de actividades inscritas a un Gr@ .
Enfoque a cargo de la Licenciada Raque! Vifialo
Hernandez en la Divisién Académica de Ed‘%

Artes, en el cudl soy participante. Esperando q
informacion sea de provecho y sobre todo grata
despido de jes agradeciendo su tiempo y
espacio brindado.

v COMUNIDADES DE APRENDIZAJE

Las comuni de aprendizaje, son
grupos de personas que aprenden en conjunto,
utilizando diversas herramientas comunes en el

entorno en el que se desenvuelven. ‘/
Como podemos observar en la imagen adjuntada, se
)

interpreta como un grupo formado con muchos

sujetos pero que finalmente forman una comunidad,

cada integrante participa y colabora en dialogo,

ideas u opiniones, estrategias, innovaciones e

inclusive, costumbres, habilidades, entre otros

aspectos. Mediante la interaccion en la que se

desarrollan se comparten diversos contenidos que ®

finalmente contribuyen a la construccion del

anrandizaia v an alranzar al hian ~ramiin da tadnc
Escribe un comentario... ‘ P @
 © s = @
c :‘t
Nota. Esta imagen fue compartida en Facebook.
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Figura4l

Evidencia CdeAy SC
w\WIViIVINIWMY WL

APRENDIZAJE ,

=
s
erL)
Grupos interactivos  Tertutias dlakogicas Wittoca itoricats  Formacion olffferitares,

Elegi la nguunh imagen porque se me hizo - muy interesante, ya que n@s
de 4 dlngldus a la
trunsfonmxlon social y educativa de la comunidad, ya que en esta imagen
vemos claramente el trabajo en conjunto a favor de 'la mejora educativa ylo
que se pretende es una propuesta de transformacién educativa que busca
mejorar el aprendizaje y la convivencia de todas y todos los estudiantes.

SOCIEDAD DEL CONOCIMIENTO:

Le llamo sociedad del conocimiente af
grupo de personas que se necesita pafa
competir y tener éxito frente a los cambio®
econémicos y politicos del mundo moderno,
por ejemplo, la innovacion de lof
tecnologias de la informacion y la
comunicacién, la informacién modifica en
muchos sentidos la forma en que se
\ desarrollan muchas actividades en la
sociedad moderna.

Nota. Imagen socializada en la sesién.

Fase 2 Sesion 4
Comunidades de aprendizaje mediante redes sociales (primera‘parte).
Noviembre 24 de 2021, de 5 p.m. a 8 p.m. 6 participantes, dos(mas' se unieron pero

tuvieron problemas de conexion.

A partir de esta sesion y hasta el final de la fase se tiene programado que elitiempo de

cada reunion sea de tres horas.

En esta sesion se les proporciona la informacioén e instrucciones acerca de la actividad

a realizar que es la presentacion de la red social y como crearian una comunidad de
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aprendizaje en ella y se les proporciona una escala estimativa de la cual deben tomar

como referencia los indicadores.

Crear una comunidad de aprendizaje en una red social.
Se decide rifar las redes sociales que habian mencionado en la sesién anterior, que

fueron Facebook, TikTok e Instagram.

Por cuestiones de que alinieio de la sesion habia pocos estudiantes se deciden crear
dos grupos de 3, 3y 4 integrantes cada uno, utilizando TikTok y Facebook, para que
los que se fueran sumando se l€s asignaria Instagram.

Se abrieron tres salas, nombrandolas por el nombre de la red social para trabajar en

equipo.

Asimismo, los estudiantes logran reunirse, durante esta y las préximas dos sesiones
para finalmente presentarnos sus comunidades.de aprendizaje en la red social que les
toco.

Dentro de las reuniones se ponian de acuerdo de qué tema iban a crear su comunidad
de aprendizaje y cdmo lo trabajarian en lasfed socialsque les tocd y comenzaron a
trabajar.

El equipo de Tik Tok elige el tema del lenguaje de sefias¥ posterior a la eleccién se
repartieron tareas, como investigacion de datos, etc.

Comentaron que tenian un avance y podrian ensefiarlo para obt€ner sugerencias, la
responsable comoquiera les hizo ver que tendrian la otra segioh también para
modificar y mejorar su exposicion de acuerdo a las observaciones que realizaria todo
el grupo.

El equipo Facebook se pone de acuerdo en la herramienta que utilizarign para su
presentacion, a la cual deciden y eligen PowerPoint ya que se les facilitaria‘mas por
las cuestiones que desean presentar y consideran que es como un tutorial dexedmo
formar en la red social una comunidad de aprendizaje. Solicitan poder compartir
pantalla y comparten PDF entre ellos acerca de la red social en la cual les ha tocado
elaborar su comunidad.
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Figura 42
Evidencia de CdA Facebook

FACEBOOK

-]

cr o Mark
| Sockeiberg st ol a0 2064 ) T
» the tepic of the section

L

Here you could describe Here you could describe
the topic of the section the topic of the section

Nota. Este equipo decidi6 trabajar en Power Point su preséntacion.

Figura 43
Evidencia CdA Tik Tok

®  QuickTimePlayer Archivo Edcién Visualizackén  Vontana  Ayuda

o)

Goals & Strategy
Here you could describe
the topic of the section

e

Here you could describe
the topic of the section

B Mar 11 de ene 19:00

Nota. Al entrar a la sala del equipo, comentaron que harian uso del Tik Tok de un compafiero para realizar€n ese las ediciones

y cambios necesarios para su comunidad.
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Fase 2 Sesion 5

Comunidades’de aprendizaje mediante redes sociales (parte 2).

Noviembre 29 de 2021, 5 p.m. a 8 p.m.

10 participantes,’sin-embargo, una de las chicas del equipo de Tik Tok comenta que
se ha quedado sin conexion, pero los integrantes seguiran trabajando en su actividad.
En esta sesion logransreunirse los estudiantes que no habian podido en la sesion
pasada, por lo que se @bren las salas nuevamente y con ella la de Instagram
compuesta por 4 estudiantes.

Antes de que se reunan, se cuestiona a los integrantes de Instagram si recuerdan el
tema de “Comunidades de Aprendizaje” para que puedan comprender la actividad,
algunos responden que no mucho y por-ello se decide agregar un video de lo que son
las comunidades de aprendizaje:

https://www.youtube.com/watch2VzirJBZZmXn-4

Se observan los avances del grupo TikTok para brindar sugerencias.

Una de las sugerencias que se hace al €quipo de Tik Tok es realizar un paso a paso
para poder crear la comunidad en esa aplicacion ya gue sélo brindaban informacion
de la app y no ensefiaron como la crearon, insertar textes; filtros, hacer uso de musica
mas llamativa, uso de hashtags (#) entre otras.

Se les muestra ejemplos en TikTok de como pueden mejoraflos con las herramientas

que brinda esta app.
Los integrantes del equipo de Instagram se reldnen en su sala y deciden trabajar el
tema de la Muasica ya que es algo que mencionan les gusta a toda la comunidad y con

ello creen que podrian alcanzar mas views en su comunidad.

El equipo de Facebook trabaja en su exposicion.
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https://www.youtube.com/watch?v=jrJBZZmXn-4

Figura 44

Visualizacion previa para mejoras, equipo Tik Tok

Nota. Se realizaron observaciones a los avances para sugerir cambios de mejora.

Figura 45
Evidencia de equipo Facebook trabajando en/su CdA

& QuickTimePlayer Archivo Edcién Visuslzacn Ventana Ayuds

Crear una pagina

A8 0= a@8E 0% 7 0 - AT A0E] ), mm E o - S

Nota. El equipo de Facebook ensefi6 un recorrido del avance de su Comunidad llamada Arte de Reciclar,
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Figura 46

Evidencia del equipo de Instagram

& QuickTimePlayer Archivo  Edciéq@iVBtainacil) Ventans  Ayuda © W B Q@ O Muildeens 2043
A

LOIGUE BEBES SABER SOBRE

\NsTAG RAM

Nota. Avances de la presentacion de la red social Instagram.

Figura 47

Equipo de Tik Tok tomando en cuenta las recomendaciones

&  QuickTimePlayer Archvo Edcién Visusizadén Ventana  Ayuda om = a ¥ o

8 0= "ag@@®-0® 0. AT A08 6] Y oy ) o [ oy S

Nota. Atencién de cambios de mejora por parte del equipo.
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Fase 2 Sesi6on 6

Diciembre 01/de 2021, 5 p.m. a 8 p.m.
Se conectan 9 estudiantes de los cuales, por cuestiones de emergencia uno tuvo que

ausentarse y Ara comento que aun no salia de clase.

Se da comienzo a las'presentaciones de las comunidades de aprendizaje y el equipo

de Tik Tok decide comenzar:

Lenguaje de sefias en Tik Tok:
El objetivo que ellos desean en sd comunidad de aprendizaje es:
Ensefar a los espectadores el lenguaje-de sefias para que aprendan a comunicarse y

ser inclusivos con quienes lo necesitan,

Cabe mencionar que ellos explican’su,presentacion mediante videos, y con tutoriales
nos muestran como se puede crear una comunidad en esta red social.

Donde llevaron a cabo 6 videos donde en€l.primero mencionan qué es Tik Tok, cuando
se creo, y cuando tuvo un gran impacto.

En el segundo video presentan su comunidad y mencionan la metodologia, como por
ejemplo los dias que subiran contenidos, donde pueden encontrar informacion, invitar

a hacer duos y a compartir.

En el tercer video explican que esta aplicacion puede llevarse mas-alla de subir s6lo
contenidos graciosos o de bailes, sino crear y subir informacion con fines\educativos,
el tiempo que se permite y otras funcionalidades que brinda la plataformagUna de ellas

es #edutek.
En el cuarto video ensefian desde cero a como instalar la aplicacion y crear una cuenta
porque consideraron importante agregarlo ya que no todos manejan una o no saben

como hacerlo.

108



En el 'quinto video muestran a una profesora que es sorda haciendo las sefias de lo

que es un vocabulario relacionado al dia de muertos.

Los demas videos son contenidos que ellos realizaron donde manejan vocabulario

como los saludos.

Los alumnos comentaren al respecto que les gusté mucho que agregaran el video de

una persona con discapacidad auditiva ya que esto crea mas impacto.

Figura 48
Comunidad de Lenguaje de sefias en Tik Tok

' TikTok
@ ioeeirem

Nota. Se observa en la imagen los distintos videos que crearon en esta comunidad de_aprendizaje.

El siguiente equipo es la comunidad de aprendizaje en Facebeok: Arte de Reciclar.
Este equipo realiz6 un arduo y excelente trabajo. Brindan la informacion de como nace
Facebook, sus creadores y objetivos.

Servicios que ofrece, como juegos, mensajeria, busqueda de amigos entre otras.
Cbémo ha crecido esta red social, los usuarios que tenia desde el afio 2009'ada fecha
donde tiene mas de dos mil quinientos millones de personas inscritas.

La importancia y funcién que tiene dentro de la educacion:

Sirve como recurso didactico, innovacion tecnoldgica y pedagogica, propicia espacios
de aprendizaje colaborativo, participativo y dialégico, interactivo y dinamico, “y,
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conlleva_a la participacion activa de los usuarios, la creacion o produccion de
contenidos_ y la posibilidad de compartir e interactuar.

Brindan un‘tutorial de cdmo crear tu propia pagina de comunidad de aprendizaje paso
a paso desde gue se instala la aplicacion hasta los usuarios que puedes invitar, subir
contenidos, crear anuncios publicitarios y si se desea también hacer uso de las
herramientas emprésariales, éstas para publicar empleos, vender productos, etc.
Ademas muestran come puedes aprender a subir fotos, videos, publicaciones, videos
en vivo, crear eventos, grupos cerrados, entre otros.

Muestran ejemplos de comunidades de aprendizaje ya hechas y posterior a esto,
muestran la comunidad de su creacion.

Una excelente y completa presentacion.

Cabe mencionar que mientras los~estudiantes exponian su presentacion, la
responsable fue creando una comunidadyde aprendizaje desde su dispositivo mévil
siguiendo los pasos que brindaren; siendo este un ejemplo de que se logra el objetivo
de ellas.

Aprender a crear una comunidad de aprendizaje mediante Facebook.

Figura 49

Comunidad Arte de Reciclar en Facebook

REDUCIR

" "‘ REUTILIZAR
uaw

_RECICLAR

Arte de Reciclar

Nota. Esta comunidad de aprendizaje fue elaborada por 3 estudiantes, logrando un trabajo completo, demostrando la

comunicacién, compromiso y entrega con el taller.
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La siguiente presentacion que se realiza es por parte del equipo Instagram, quienes

ensefan su.comunidad de aprendizaje: La musica.

Inician con una\exposicion dentro de los mismos perfiles de la red social de los
integrantes del equipo, con la informacion de Lo que debes saber de Instagram: la red
social de la fotografiasin repaso por la historia. Comentan qué es Instagram, funciones
como filtros, efectos,»marcos, compartir videos, historias, historias destacadas,
fotografias, etc., asi como ekorigen de Instagram, sus fundadores y los cambios que
ha sufrido durante el paso de los afios.

Comparten ejemplos de comunidades de aprendizaje en Instagram, Memorias de Pez,
una de ellas, donde el contenido que manejan es de historia mundial.

Otro ejemplo de comunidad que muesttan es Tus clases de guitarra donde en esta
comunidad mediante videos, tutoriales, ensefian a tocar la guitarra, te dicen qué equipo
puedes adquirir segun tus intereses y también.ofrecen cursos online.

A pesar de que ellos no crearon unperfilo pagina, entre ellos, abarcan y compartieron
la informacién de lo que es una comunidad de apréndizaje y cdmo se puede dar entre
los mismos estudiantes ellos compartieron esafinformacién alentando a que mas

personas se unieran a seguir sus contenidos:

Figura 50

Comunidad de aprendizaje: La musica en Instagram

Nota. A pesar de que fue el Ultimo equipo que se integré, lograron terminar exitosamente su trabajo.
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Fase 2 Sesiéon 7

06 de Diciembre del 2021, tiempo de duracion 3 horas, de 5 p.m. a 8 p.m.

Asistencia de 7'estudiantes sin embargo, 10 estudiantes realizaron la actividad vy el
quiz.

Esta sesion es la Ultima de la fase de desarrollo progresivo, donde se afiadié un
instrumento de evaluagion.

En la asignatura de Evaluaeién, Aprendizaje y Contextos Escolares se solicité agregar
un instrumento de evaluacidn de enfoque cuantitativo a lo cual se eligio el Quiz, por la
facilidad de poder desarrollarle” en linea, es breve y puntual, que permite evaluar
conocimientos y habilidades de fazonamiento o solucion de problemas (Sanchez-
Mendiola y Martinez-Gonzalez, 2020).

Asi que se trabaj6 en el disefio de las preguntas que se realizarian y se introdujeron
en un formulario de Google Forms. Esta evaluacion formaria parte de la evaluacion
formativa de los estudiantes. Con“dieho instrumento se verificaria si la teoria vista
durante el taller fue comprendida. Abarca las? tecnopatias vistas, el conectivismo,
mundo virtual, aprendizaje invisible, soeiedad del conocimiento y comunidades de
aprendizaje.

Link del Quiz https://forms.gle/w8uyrsgGDBKg8mBw8

Se da inicio con el Quiz y se brinda un periodo corto de tiempo para responderlo (15
minutos).

Sucesivo a esto, se proporcionan las instrucciones que originalmente la planeacion
indicaba, acerca de la actividad, El tutorial y se les comparte la escala estimativa que

lo evaluaria.

Se les brinda el tiempo restante de las horas programadas para la ejecucién-deltutorial.
Sin embargo, uno de los estudiantes solicitd presentarlo al finalizar la sesion.ya que,
en la proxima reunién cuando se deberian llevar a cabo las visualizaciones de\todos

los tutoriales, no podria asistir porque tendria examen de inglés.
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Esta accion de querer presentar su trabajo, permite conocer el compromiso que tiene
con sus‘responsabilidades académicas y extracurriculares, misma situacion que se

agradece.

Asi que se dio inicio-a la presentacion de sus tutoriales (realizo 3).

Utiliza para su tutorialla aplicacion de Tik Tok.

El objetivo del tutorial es? Aprender a instalar y abrir una cuenta de una manera sencilla
en Tik Tok.

El objetivo del segundo tutorial €s ; Aprender a crear un video en Tik Tok.
El objetivo del tercero es: Ensefiaf através de un video el campo semantico de familia
en lenguaje de sefias y los colores basieos.

Comenta que se esforzé6 mucho para presentar su presentacion ese dia.

Figura 51
Tutorial de JC

Nota. Tutorial de un estudiante comprometido, adelant6 su trabajo para poder ausentarse en la préxima sesion.
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Fase 3 Logros Sesion 1

Diciembre 08/del 2021, 6 p.m. a 8 p.m.

Asistentes 9, salig un estudiante por mala conexion.

10 estudiantes entregaron el producto del tutorial.

En esta fase se da pie"a la observacion de los tutoriales.

Yaz: El objetivo es: Ensefiar-a utilizar la aplicacion mimind, la cual te ayudara a crear
mapas mentales. Lo desarrolla en Inshot y comparte en YouTube.

https://www.youtube.com/watch?v=btMRcRuUNtBM

Figura 52
Evidencia tutorial Yaz

InShOt

Nota. Tutorial para ensefiar a realizar mapas mentales en la aplicacion de mimind.

Cin: El objetivo de su tutorial es: Ensefiar a elaborar una flor de noche buena cop'papel.
Comenta que se graba con su dispositivo movil y después realiza la edicion del tuterial
en Filmora y elige la plataforma de YouTube para la visualizacion del mismo.
https://youtu.be/vkiaZW5J70E
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Figura 53
Evidencia tutarial Cin
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Nota. Cin trabajé una manualidad acorde a las fechas decembrinas préximas y con materiales reciclables.

Sar: El objetivo de su tutorial es: Familiarizar a los’estudiantes de nuevo ingreso en la
plataforma de la UJAT, igual, realiza el video-en YouTube.
https://youtu.be/BNptMZfpGSM

Figura 54
Evidencia Tutorial Sar

USO DE LA
PLATAFORMA
OFICIAL

Nota. La estudiante pensé en su situacion cuando ella fue de nuevo ingreso, y al ver complicado el sistema como nueva estudiante

decidi6 realizar este tutorial para empatizar con los nuevos estudiantes de la UJAT
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Jos: El objetivo de este tutorial es: Ensefiar a compartir enlaces y archivos desde la
nube de Google Drive y One Drive. Utiliza el editor de su computadora Peliculas y Tv,
lo subié a YouTube.

https://youtu.be/mM¥¥CI9JPBhA

Figura 55

Evidencia tutorial Jos

Nota. Un tutorial efectivo para muchos, de gran ayudawpara’poder obtenéer un almacenamiento amplio en la nube.

Ara: El Objetivo del tutorial es: Ensefiar a utilizar.Capeut
Utiliza Capcut y sube a YouTube.
https://youtu.be/tt3zgNK9m-U

Figura 56

Evidencia tutorial Ara

® &
Y

D ¢

)

Nota. Esta app es de edicion, muy utilizada actualmente por la poblacién de adolescentes y jovenes.
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Estef:'Objetivo del tutorial: Ensefar a realizar un Spaguetti con champifiones.
Utiliza el'celular para grabar los pasos y lo sube a la plataforma de YouTube.
https://youtt.pe/09z9Nzfi6QY

Figura 57

Evidencia Tutorial Estef

Nota. Estef fue la Unica estudiante que eligié ensefiab mediante su tutorial, c6mo realizar una comida.

Alex: El objetivo es: Ensefiar a tocar una melédica(teclado de aire)
Trabaja su video en Filmora y sube a YouTube.
https://youtu.be/IhKESRS7P74

Figura 58
Evidencia tutorial Alex

Nota. Demuestra paso a paso las notas musicales que tiene la melddica.
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Mar: Qbjetivo: Ensefar a utilizar Canva desde el dispositivo movil.
Lo editdy subio en TikTok.
https://vm.tiktek.com/ZM8crUrj2/

Figura 59

Evidencia tutorial Mar
w Algunos elementos, para usar CanVa 2.4 &

1 She Share Story (for Viog) - LI F4K

nnnnn
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© : : »

Nota. En un tutorial corto desde Tik Tok, Mar ensefiafa disefar una.nvitacion en Canva desde el celular.

MaJde: Objetivo: Ensefiar a utilizar Filmora..Lo.edita €n Az Screen Recorder

Figura 60

Evidencia tutorial MaJe

BB
B _

Nota. MaJe hace alusion a que estas dos plataformas hicieron muy “pesado” su video, y tuvo que comprimirlo.
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Fase 8 Sesi6n 2

Diciembre 13/de 2021, 6 p.m. a 8 p.m.

Asistencia de 8'estudiantes, sin embargo 2 estudiantes que no pudieron conectarse
cumplieron con enviar la actividad.

En esta sesion se lanza la pregunta ¢, A quién le gustan los memes? y socializamos las
respuestas, unos dicensque cuando les entienden si.

Se les dan las instruccionesspara realizar la actividad EI meme, en torno a la educacion,
escuela en linea, el retorno‘al aula presencial, etc., subir al Teams y también con ello,
se les proporciona una escala’estimativa, se les sugiere la elaboracion durante la

sesion y se socializan antes de queé\finalice la clase.

Figura 61
Meme Jos

- (Y no me haré dafio regresar a clases presenciales asi?

- ¢Asi como?

- Asi, sin poner atencién por estar en mi teléfono y sin mi cama
para dormir mientras estoy conectado en la videollamada.

Nota. Meme con alusion a clases presenciales.
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Figura 62

Meme Ara

Desvelog
; Vida socia)
Salir de |5 Ujat este a5

Nota. Meme con alusion a lo que abandona.

Figura 63
Meme JC

Nota. Meme con alusion a las dos preocupaciones que existen en la educacion.

120



Figura 64
Meme Made

L ™)
- Los que estudiaron. ..,

viell

Nota. Meme referente a la preparacién ante los exdmengs:

Figura 65
Meme Sara

Yo: La maestra
tiene un afecto
especial al grupo
de Enfoque

La maestra: Ya no
los aguanto

3
-

Nota. Sara pide permiso para la realizacion de su meme, preguntando si puede hacer uso de una fotografia de la responsable del
taller.

121



Figura 66

Meme Yaz

Nota. Meme con alusion a las experiencias que pueden suscitarse en clases virtuales.

Figura 67
Meme Estef

Parallogranser-un‘auténtico villa_ng,)o
6 18 >
debes hacercosas malas

Lo

_VL ll B 1
faltas, ni Imu

Eso fue/demasiado/malvadolincluso
parami -

Nota. Meme con alusion a lo que considera un profesor “villano”.
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Figura 68

Meme Mar

Yo en pleno 2021, sin saber usar Yo, despues de llevar el
mis redes sociales para fines,

educativos

Taller con la Lic. Raquel

Nota. Meme con alusién a la preparacioén y conogimientos que obtuvo la estudiante en cuanto al taller.

Figura 69
Meme Alex

Cuando la UJAT anunica regreso a
presenciales y yo meti clases hasta los
domingos

Nota. Meme con alusion a la incomodidad por el retorno a lo presencial.
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¢

Nota. Meme con alusion a la libertad que tienen Io@diames por estar desde la virtualidad.

J

Fase 3 Sesion 3 Z
Ultima sesién y cierre del taller - ;

15 de diciembre de 2021, 2 horas de du?gn de @?n. a8 p.m.

Asistencia de 6 estudiantes al inicio y al final fueron 8 iantes.

La infografia.

Se realizan 2 salas inicialmente donde se van 3 y 3 estudi s y después se agrega
uno mas a cada sala.
Se les menciona a los participantes las instrucciones para realiz?infograﬁa donde
incluyan el Conectivismo, aprendizaje invisible y las comunidade @aprendizaje, se
les sugiere que lo realicen en Canva y escriben en el chat también Ia%mrucciones,
se les proporciona una escala estimativa. @
Trabajan muy bien en equipo y eso lo demuestran con los resultados. 6

>
Se les solicita a los alumnos que rellenen de nuevo el formato que se les dio é%"o
llamado Diagndstico inicial que seria parte de la evaluacion final para poder realiz @

comparacion de resultados iniciales y finales. .
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También_se les envia una evaluacion que le daran al Taller y se les pide el relleno de
la bitacora final.

Finalmente"se les comenta el objetivo del taller, y si creen que se cumplié y logro:
Disminuir un Phubbing de ocio para transformarlo en uno académico empleando las
redes sociales comoe-medio para el aprendizaje de los estudiantes.

Yaz comenta que Si_s€ logro, al igual que Estef, y consideran que les dejé mucho el
taller al conocer temas:nuevos y reforzar los que ya han visto en clases.

Se agradece la participaciona cada uno de los estudiantes y se les informa que se les
enviara su constancia proporcionada por la Direccion de DAEA por la participacion en
este taller.

Figura 71

Evidencia de Infografia equipo sala 1

@  QuickTimePlayer Archivo Edicién Visuslizacién  Ventana  Ayuda © W T Q 2 O Mé2deene 517

o 2 o e o B = I

Nota. Trabajaron su infografia en la app de Canva.
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Figura, 72

Evidencia de infografia equipo sala 2
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Nota. Al igual que el otro equipo, trabajaron su infografia.en Canva.

46 Ajustes

Los ajustes que se han dado en el proceso’de la aplicacion fueron detallados y escritos

durante cada una de las sesiones anteriormente vistas,

4.7 Informe de la Evaluacion

En este informe se presentaran los datos obtenidos en el Tallerdonde se presentan
los resultados de las actividades que realizaron los 10 estudiantes evaluados de
acuerdo a los instrumentos que se les proporcionaron, el Quiz como instrumento
formativo, las bitacoras, también como instrumento formativo, El diagnostice. inicial y

la evaluacion final con este mismo instrumento, asi como la evaluacion del tallen,
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4.7.1 Actividades

Las actividades.para este taller fueron disefiadas y propuestas para abarcar los ejes

problematizadares, uno de estos ejes era que los estudiantes utilizaran aquellas apps

que el docente no sabe manejar completamente y ellos por su aprendizaje invisible

buscan la manera de explotar esa creatividad que tienen, desempefiando el uso de

distintas aplicaciones dé.su cotidianeidad, en este caso como lo fue Facebook, TikTok

e Instagram donde desarrollaron sus comunidades de aprendizaje, tutoriales, o

encuestas.

Tabla 4

Actividades realizadas durante el taller

Nombre

Cin
Sar
Alex
JC
Male
Jos
Mar
Estef
Yaz
Ara

Fuente: Elaboracién propia.

Historieta/Cémic

10
10
10
10
0

10
0

10
10
10

N
=}

Encuesta

Cin

10
10
10
10
0

10
10
10
10
10

Sar

Conceptos 5 Exposicion
4

40 &=
40 A0
20 1_0 \J
40 10
50 10
20 10
10 10
40 10
40 10
10 0

Ic

Imagen

=

mTi_

0 /0 4

Puntaje en Actividades

Estef Male Alex Jos

Mar  Ara

Tutorial

10
10

Yaz

Meme

10
10
10
10
10
10
10

Infografia

10
10
10
10
0

10
10
10
10

Total=120

110
110
80
110
90
80
60
110
80
50

Cada Actividad fue evaluada de acuerdo a la rubrica, listas de cotejo y escalas

estimativas que se enviaron a los alumnos antes de realizar sus actividades.
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Al cumplir-con cada una de las actividades se les otorgd un 10 por producto entregado,
esto por cumplir con los indicadores que se otorgaron en cada instrumento. Por
consiguiente,/como puede observarse en la Tabla 4 a quienes no entregaban la
actividad se le(califico con un 0 (cero) pero esto solo por cuestiones de gréfica, hay
que tomar en cuenta,que los alumnos en ocasiones no podian asistir a las sesiones
programadas principalmente por mala conexion, falta de datos u intervencion de otras
clases.

En el cuadro de Conceptos-5,se les dio un 10 por concepto, haciendo una suma total
de 50 si entregaban todos l0s conceptos.

Fueron pocos los trabajos no entregados.

El maximo puntaje que se alcanzaria'a quienes entregaran todas las actividades seria

120, siendo la mayoria de los quienés cumplieran con sus actividades durante el taller.

4.7.1.1 EF-Quiz

El Quiz plasmo los contenidos vistos en el taller, Fecnopatias, Conectivismo, Mundo
virtual, Aprendizaje invisible, Sociedades ‘del Conocimiento y Comunidades de
Aprendizaje. Cuando se aplica el Quiz come instrumeénto de evaluacion formativa,
dependiendo de los resultados si eran buenos se continuaria con el cronograma
planeado, pero si los resultados no eran los esperados, se réorganizaria para atender
las deficiencias que se presentaran en el entendimiento de los contenidos. Sin

embargo, se puede apreciar que los resultados fueron buenos.
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Figura 7

Resultados.del Quiz Tecnopatias

7

¢{Cual de las sigui ciones describe la nomofobia?

10&nbsp;respuestas ®
—

@ Si sales de casa, y olvidas llevar contigo
tu dispositivo mévil te pones nervioso,
preocupado o inseguro

@ Sientes que tu dispositivo mévil vibré y
no pasé en la realidad

@ Cuando te ignoran las personas por
hacer uso del dispositivo

<

;Cuél de las siguientes opciones describe la tecnopatia de vibranxiety?

10&nbsp;respuestas 9‘
Auanda te ignoran las personas por

cer uso del dispositivo
es que tu dispositivo mévil vibré
0 4 en la realidad

[ ] r o molestia frecuente en
tusymanos, brazos, codos o dedos

® Vomito :

@® Temperatura ¢
@ Adormecimiento, cosquilleo,
“hormigueo”, en manos, brazos,
codos o dedos
100%

;Qué es FOMO?

10&nbsp;respuestas

2 O,
Sintomas de Whatsappitis
10&nbsp;respuestas 6

@ Algun dolor o molestia frecuente en
tus manos, brazos, codos o dedos

@ Miedo irracional por estar
desconectado de redes sociales y

mundo virtual perdiéndose de lo que
pasa alrededor del mundo
. 10% @ Cuando sientes que tu dispositivo
mavil vibré y no pasé en la realidad
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iQuée ing?
10&nbsp;respuestas
A
/ @ Deformacién en tus dedos

@ Cuando ignoras a alguien por preferir
hacer uso de tu dispositivo movil

@ Sisales de casa, y olvidas llevar
contigo tu dispositivo movil te pones
nervioso, preocupado o inseguro

Q

:Qué es conectivismo? (/

10&nbsp;respuestas Q
-

@ @ Es una teoria del aprendizaje que
A implica el uso de Tecnologias de la
formacion y la Comunicacion, y que
lo tanto permite la interaccién de
dividuos que conforman la act...
que se ocupa de la

ucacion y la ensefianza
/‘ ? @ Prueba escrita u oral que se realiza

:Qué es un mundo virtual?
10&nbsp;respuestas

7 O

@ Ciencia que se ocupa de la
educacion y la ensefianza

@ Entorno que facilita la interaccion,
construccién y comunicacion entre
los integrantes de una comunidad.

100% @ Un instrumento de evaluacion

:Qué es aprendizaje invisible?
10&nbsp;respuestas

@ Ciencia que se ocupa de la
educacion y la ensefianza

@ Enfoque que toma en cuenta el
impacto de los avances tecnolégicos
y las transformaciones de la
educacion formal, no formal e
informal, ademés de aquellos
metaespacios intermedios, capaz de
integrar diferentes ideas y perspecti...

@ Ciencia que estudia la alquimia, la L 2
astrologia y la magia
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;Qué es sogiedad del conocimiento?
10&nbsp;respuestas

@ Es la existencia de las redes de
comunicacion, a través de las cuales
se intercambia informacién desde
cualquier parte del mundo. Se puede
acceder a bases de datos (revistas,
periddicos, libros), en un tiempo real
y en un espacio virtual.

@ Ciencia que estudia la alquimia, la
astrologia y la magia.

@ Un instrumento de evaluacion

¢Qué son las comunidades de aprendizaje?
10&nbsp;respuestas

@ Proyectos caracterizado y basado en
las mejores practicas educativas que
estan dando respuesta a las
necesidades de la sociedad del
conocimiento. Entre sus
caracteristicas, resalta el aprendiza...

@-Pueblo que se desarrolla en el campo
y alejado de los cascos urbanos.

@ Conglomerado de personas
establecidas en un area geografica o
territorio denominado como ciudad.

Nota. Dentro de este Quiz se dejo un espacio para comentarios y,fuerongpositivos.

Alex: Muy interesante el formulario y buena estrategia para repasar los contenidos'vistos en clase [

Jos: Ninguna duda.

Cin: Gracias a este grupo de enfoque he podido aprender y reforzar mis conocimientos de muchos términos relacionados al
entorno virtual o mundo virtual (las TIC en nuestras vidas).

JC: Todo bien y mucha informacion valiosa dia a dia.

Estef: Espero no haber olvidado jajaja las cosas relevantes

MalJe: Las preguntas estuvieron muy interesantes, ya que nos permitié recordar los diversos temas.vistos.

Sar: Muy interesante el taller, estoy aprendiendo sobre temas relevantes hoy en dia y de igual manera estoy interactuando.

Yaz: El tema que mas me llama la atencion es la NOMOFOBIA, ya que las personas se sienten preocupadas sin estar sin su
dispositivo movil, y esto nos lleva a causas muy desgastables, he aprendido mucho sobre la tecnologia también como en el
WhatsAppitis, el cual igual no sabia que se conformaba por elementos perjudiciales, aunque las tecnologias de la informacion
nos ayudan, de igual forma también nos afectan.
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4.7.1.2 Las Bitacoras

Este instramento de evaluacion se aplicaba al finalizar cada sesién. A manera de
comprobar losresultados del diagndstico obtenidos en el grupo de enfoque, donde la
importancia son-las.acciones que realiza el estudiante durante cada reunion, el sentir,
la participacion, eliaprendizaje obtenido, pero principalmente comprobar si realizaban
pubbing tomando en cuenta dos de los ejes problematizadores, al tener su camara
apagada o cuando exponian los demés comparieros, también conocer si las redes les
estaban funcionando para‘compartir contenidos educativos.

La bitacora fue la siguiente (véase figura 74):

Figura 74

Bitacora

Bitdcora de evidencias
Fecha:

Alumno:

Semestre:

Edad:

Contesta con sinceridad
Fase:

Sesién:

1. Asistencia, tiempo

2. ¢Permaneciste con tu cdmara abierta durante la sesién la mayor parte del
tiempo?

3. ¢Durante la sesién utilizaste tus redes sociales para compartir informacién con

contenidos educativos?

éRedes sociales que utilizaste para compartir o crear contenidos educativos?

¢éTuviste participacién en actividades?

éSocializaste en clase?

¢Hoy participaste en equipo?

¢Coémo te sentiste durante la sesién?

éDurante la sesién utilizaste tu dispositivo con fines de entretenimiento?

(Facebbok, Instagram, Videojuegos, etc.).

10. Comentarios, reflexién:

11. Evidencia (captura de pantalla)

LN VA

Nota. Las preguntas 2, 3, 4, y 9, practicamente son las que nos ayudaran a encontrar informacion muy valiosa para la

investigacion, las demas preguntas responden con las evaluaciones de las actividades, el Quiz , el diagnéstico,y evaluacion final.
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Figura 75
Preguntas 2, 3.y 4.

Resultado de Bitdcoras

@ "9 F1S18/8 yF3S13/8
@ 8de10

Facebook
WhatsApp
Instagram -
Twitter I
YouTube .
rucroc [

0 5

Nota: Las preguntas 2, 3, 4y 9, ayudaran a responder.2 de los ejes problematizadores planteados anteriormente.

De los ejes problematizadores son:
-Los alumnos realizan phubbing cuando no aperturan su camara, sienten aburrida o
monotona la clase.
-Los alumnos realizan phubbing hacia sus“compafieros cuando éstos exponen o
generan comentarios en clase.
El resultado de la pregunta 2 arroja que:
Solamente durante la Fase 1 Sesion 1, 8 estudiantes de 8{encendieron su camara
constantemente o permanente en la reunion, cumpliéndose el objetivo de la sesion.
Sin embargo, después de esa sesion, no volvieron a encender sus’ecamaras, hasta la
Fase 3 Sesion 1, 3 estudiantes de 8 que se conectaron en esa reunién-pero fue un
periodo corto.
A pesar de que los alumnos no mantuvieran su camara encendida y se les invitara a
hacerlo en distintas ocasiones, la participacion era constante, y al cumplir durante las
sesiones con sus actividades, demuestra que el no aparecer en la cAmara no significa
gue no trabajen 0 no estén poniendo atencion.
La pregunta numero 3 demuestra que durante el taller 8 de 10 estudiantes estuvieron
compartiendo contenidos educativos.
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La pregunta 4 complementa la anterior porque demuestra que las redes sociales donde
mas contenido educativo compartieron los alumnos fueron Whatsapp con 24

incidencias, Facebook con 16, TikTok con 7, Instagram 5, YouTube 2 y Twitter 1.

Figura 76

Pregunta 9: Comparacion de resultados phubbing en clase

P17. ¢Te distraes durante las clases virtuales en
los distintos dispositivos moviles (celular, tableta,
laptop, etc.)?

9. ¢Durante la sesion
utilizaste tu dispositivo
con fines de
entretenimiento?

P18. ¢Has ignorado a tu profesor o compafieros
durante tu clase virtual por estar haciendo uso de
alguna aplicacion?

Instagram
A Whatsapp

0
5 Sk No

4/13 P19. ¢ CuUdl ggfanaplicacidn/aplicaciones en la que
mas te distfaes al estar tomando tu clase virtual?

2/13

2/13 TikTok

2/13 4 e Facebook
3

Nota. En la pregunta 9, puede comprobar que los alumnos si disminuyeron su accion de ignorar sus clases, esto'porque se realizd

la comparacion del diagndstico con los resultados que arrojé cada bitacora.

En la figura 76 los recuadros blancos a la derecha son los realizados en el diagnéstico,
y los resultados finales obtenidos a la izquierda.

En la imagen hacia la izquierda 5 de 10 alumnos realizaron menos phubbing,_ en
comparacion con la imagen derecha del diagnéstico, porque este menciona que 12

alumnos si se distraian con el moévil.
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De éstos.5, 4 estudiantes disminuyeron su phubbing aproximadamente un 80%, ya
que de 13 _sesiones la mayoria lo ejecutaron solamente en 2, a excepcion de un
participante que incurrio a esta practica en 4 sesiones de 13.

Manteniéndose WhatsApp en el rango de la app que més distrae, Instagram, TikTok

y Facebook con frecuencia.

4.7.1.3Diagnostico Inicial y Evaluacion Final

En este modo de evaluacion podemos hacer una comparativa de los conocimientos
previos que tenian los alumnosly con los que salen del taller.

Se utilizé el mismo instrumento y.l0S _resultados también fueron positivos ya que se
elevaron, a excepciéon de un rubro dende MarJe en la pregunta 5 en el diagndstico
responde con un 8y en la evaluacion finalresponde con un 7.

Fuera de ese detalle, la mayoria’obtiene mejores puntajes en la Evaluacion final.
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Tabla 5
Diagnostico y Evaluacion final, comparacion
Diagnéstico Inicial Sar Cin Alex IC Ara Estef

1. ¢Conoces algunas de las tecnopatias que se han desarrollado en

los humanos por el uso excesivo de los dispositives méviles? 0 0 0 2 0 0
2. En una escala del 0 al 10, @Quéatn conoces acerca del

conectivismo? 3 4 0 6 5 2
3. En una escala del 0 al 10, ;Qué tanto (Eonoces”acerca del

aprendizaje invisible? 2 5 0 5 0 5
4. En una escala del 0 al 10, ;Qué tanto conoces acerca. de las

comunidades de aprendizaje? 9 9 3 9 2 7
5. Enuna escaladel 0al 10, ;Qué tanto utilizas las redes sodialesde-

tu preferencia para uso educativo? 7 8 H 8 5 7
6. En una escala del 0 al 10, ;Consideras que sea posible apreFder‘_

con las redes sociales de tu preferencia? ( 10 10 9 10 7 8

*En la pregunta inicial se le dio un valor de 2 por una tecnopatia
mencionada, JC menciond nomofobia y MarJe S de tunel carp'ianri

Evaluacion Final Sar & b Alex IC Ara Estef

2 g
\ y i el 4o

1. ¢Conoces algunas de las tecnopatias que se han desarrollado env \
los humanos por el uso excesivo de los dispositivos méviles? 10 10 0\ 10 8 10
2. En una escala del 0 al 10, ;Qué tanto conoces acerca del ' .
conectivismo? 9 = 5 9 10 9 9
3. En una escala del 0 al 10, ;Qué tanto conoces acerca del I
aprendizaje invisible? 9 9 9 10 9 9
4. En una escala del 0 al 10, ;Qué tanto conoces acerca de las I~
comunidades de aprendizaje? 9 9 10 0« 10 10
5. Enuna escaladel 0al 10, ;Qué tanto utilizas las redes sociales de
tu preferencia para uso educativo? 8 8 8 9 9 B
6. En una escala del 0 al 10, ;Consideras que sea posible aprender
con las redes sociales de tu preferencia? 10 10 10 10 0 ( w

Fuente: Elaboracion propia

4.7.1.4 Evaluacion del Taller

Finalmente el objetivo de esta evaluacion del taller era conocer si desde la perspectiva

de los estudiantes que lo vivieron lo recomendarian y si se podria, sugirieron algun

cambio para la mejora del mismo.

Los resultados los podemos observar en la siguiente tabla 6.

Mar

10

Mar

10

10

Yaz

Yaz

Jos

Jos

10

10

10
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Marle

10
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Tabla 6
Evaluaciéon‘del Taller

Evaluacién del Taller \ 'R
\
PL P2 P3 P4 P56 P7P8 P9 P10 Pl
Cn B B B B B BC BB B B Gustoportemas
Sar B B B B B B "8 M B B Curosidadyaprendizaje extra
Aex B B B B B B B @B JB B Alternativa Interesante y temas
JC B B B B B B B W ¥~ B Gustoportemas
MaJE B B B B B B B B \Bs B Interéstemas
Joo. B B B B “ B B B B B }Omasyapoyoala invest.
Mar B B B B B B B B B “# GUstoytemas
Estef B B B B8 B B B B B B\Curiosidadyaprendizaje extra
Yaz B B B 8 B B B B B B Conocerpersonas
A B B B B B B B B B B Intefes,
B Bueno . \
_Regular 74 R
M Malo

P1. Consideras que el taller fue ) » Lo

P2. Consideras que el taller ha cumplido con el objetivo principal"de-disminuir el phitbbing de ocio transformandolo en pro de |a ensefianza- aprendizaje
P3. La actividades propuestas fueron @
P4, El tiempo brindado para las actividades fue (

P5. Los objetivos para cada actividad fueron claros y acordes para cada actividad
Pé6. La organizacidn y temporizacion de las actividades fueron

P7. Las actividades fueron acordes con los recursos 4
P8. Los instrumentos de evaluacién para las actividades fueron claros |-
P9. La responsable del taller resolvia dudas, tenia buena actitud y fue amable |
P10. Recomendarias el taller

P11. Responde Sinceramente. Tu permanencia en el taller fue por :

T \F

Fuente: Elaboracién propia.

En la pregunta 5 dénde Jos coloca “regular” sugiere lo siguiente: "En mas de una
ocasion pregunté qué se tenia que hacer, aunque la indicacién se daba de manera
oral y escrita, considero que podian incluirse en el instrumento de evaluacion.

A pesar de que se comentaba la instruccion de cada actividad y se escribia‘en el chat,
esto no aseguraba que el alumno volviera al chat a visualizar las instrucciones, si
llegaba tarde o no tenia un buen audio en el momento, entonces esta recomendacion

es de gran ayuda.
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En las,observaciones, hubo mas de 1 estudiante que comentaron en el criterio 5:

Alex: Divertidas y nada monaotonas, fueron actividades muy creativas.

JC: Interesante, divertidas y nada monotonas, fueron actividades muy creativas y de

aprendizaje.

Yaz: Fueron dindmicas

Con el tiempo brindado para cada actividad en el criterio 4 respondieron:

J.C.: Muy bueno, considerado y ‘sobre todo comodo para la realizaciébn de las

actividades.

Yaz: Teniamos el tiempo disponible para trabajar comodamente.

Alex: Muy bueno, considerado y sobre _todo comodo para la realizacion de las

actividades.

Comentarios que alegran y alientan a seguir trabajando y buscar la implementacion de

este taller a mas alumnos (criterio 10):

J.C. Que no solo se quede en una investigacion sino que se pueda‘poner en practica

cada cosa vista y realizada.

Mar: Por supuesto que si, muy buen taller y sobre todo, porque es muy +practico, si
vimos la parte tedrica, pero me gusté, porque realmente trabajamos con la tecnelogia,
y la verdad son temas que de manera personal, no me gustaban, porque no\sabia

como utilizarlas.
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Alex: Clare, ayuda mucho a una mejor utilizacién de las redes sociales y los diversos

equipos Yy recursos tecnoldgicos con los que contamos.

En conclusién,tedas estas evaluaciones nos han demostrado que los objetivos, tanto

general como especificos y los supuestos se cumplen:

e Objetivo : Disminuir el phubbing de ocio que realizan los alumnos de DAEA
durante las clases‘virtuales y realizar phubbing virtual mediante distintas
actividades desarrolladas a través de las redes sociales para su aprendizaje.

e Objetivos especificos:

e Desarrollar un taller de formacion para alumnos para implementar una guia de

estrategias utilizando distintag“aplicaciones y redes sociales.

e Elaborar estrategias de ensefianza-aprendizaje utilizando aplicaciones y redes

sociales que funjan como herramientas para el aprendizaje.

e Crear comunidades de aprendizajesentre los alumnos utilizando aplicaciones y

redes sociales.

e Demostrar si la propuesta de intervencion genera aprendizaje y disminuye el

phubbing durante las clases virtuales.

Supuestos:

o Al intervenir durante la clase con actividades en redes sociales disminuira el

phubbing virtual.

o La comunicacion entre pares permite que los estudiantes al realizarlas
actividades mediante aplicaciones o0 redes sociales durante las clases
disminuya el phubbing hacia los mismos, mientras obtienen aprendizaje.
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o ‘Los”alumnos aprenden de mejor manera a utilizar las aplicaciones si un
compainero le ensefa.

Analisis

Si bien comprendim©os, que como Siemens (2014) hace mencion de que la inteligencia
se logra mediante comexiones, se buscé la manera de que a través de las redes

sociales se mantuvieran-€stas.

En primer lugar se dio haciendo‘uso del WhatsApp, para mantener la comunicacion
con los estudiantes y para crear.la’red de conocimiento de la que tanto habla.

Este medio de comunicacién ayudoé _de tal manera a mantener el contacto con los
estudiantes fue de suma importancia or su rapidez y eficacia, para antes, durante y
después del taller, porque se le hizo freate'la problemética cuando existian ausencias,
malas conexiones o al facilitarle al estudiante el envio de sus avisos, aportaciones o
documentos (diagndstico, bitacoras{ actividades, etc.). Enfocando que el aprendizaje
ahora ocurre de manera informal (Siemens, 2044) y haciendo esto conexion con el
aprendizaje invisible, esta aplicacion de usSo persenal, ayudd para la realizacién de

este trabajo.

Se analiza que aunque los estudiantes no estén expuestos al ojo del profesor con su
camara abierta, no significa que estén ausentes, la conectividad se daba, su conexion
era permanente, a excepcion de quienes tuvieran problemas con ésta, pero el

intercambio y participacion se generaba.

Quiza al inicio del taller y porque la actividad lo sefialaba los estudianteS aperturaron
su camara, pero en la segunda ocasion que la aperturaron por un corto tiempo fue
porque mencionaron que se habian engalanado para la evidencia de asistencia al

taller, y se conjetura esto porque una sesion anterior se les informo.
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Una de las pruebas de su conexion y atencidon es que a través del chat de Teams
mantenian la comunicacion constante, inclusive hasta entre ellos, cuando se reunieron
en equipos para elaborar sus comunidades de aprendizaje se noté que esta era una
de las formas mas frecuentes de comunicarse entre ellos, misma situacion se daba
mas en el género masculino.

Otra de las evidengias que demostraron que la atencion era constante es que

reaccionaban con emojis al identificarse con el intercambio de informacidn u opiniones.

La oportunidad de llevar este taller en Teams, y con las actividades trabajandose en
clase, permitia que los estudiantes, interactuaran de manera alterna via chat, o
reacciones, y al estar ensefiando(las productos de las actividades que se realizaban

en las sesiones, estuvieron atentos, brindando comentarios y/o mejoras.

Cuando los jévenes decidieron realizar algunas de las actividades en la plataforma de
TikTok, como fue el caso de JC, que desde un inicio la eligié fue para mostrarnos cémo
utilizarla y crear contenidos dejando ver su aprendizaje invisible, asi como también la
creacion de comunidad de aprendizajesde.lenguaje de sefias que desarrollaron en
equipo.

En el caso de Mar, también decidioé dar uso a.esta plataferma para realizar su tutorial,
explotd su creatividad en pocos minutos y ensefié como darle uso a la plataforma de
Canva.

Ara fue uno de los participantes que a pesar de haber finalizado el.taller (se les dio

seguimiento) y compartio Tik Tok de contenido educativo.

Esto, deja ver que TikTok al formar parte del aprendizaje invisible del estudiante puede
lograrse adecuar en el medio educativo y con mas peso al dejar a los alumngs explotar
la creatividad, como se detectd en el diagndstico, cuando mencionan ‘que las
aplicaciones que los profesores suelen utilizar ya son algo obsoletas, que pedrian
incorporarse a las actuales, siendo estos resultados una explicacion de como

demostraron el ingenio para crear tutoriales y comunidades de aprendizaje.
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Aungue algunos de los temas como Comunidades de Aprendizaje o Conectivismo, les
eran familiares, mencionaron que se sintieron mas confortables de realizar ejercicios

durante las clases y reforzar sus conocimientos previos.

Las actividades que~se realizaron para la comprensién de lo que es el aprendizaje
invisible, les atrajo en medida que, hubo muchos comentarios con la actividad de
lectura en equipos, ejemplos, definiciones personales, y de lo destacado es que pues
los profesores tienen quetayudarles a explotar este conocimiento, la encuesta fue una
actividad que les proporciono curiosidad y didlogo entre todos, al ver a sus contactos
personales fuera de clases, respondiendo por la que fuera una actividad escolar. Esta
relacion que realizan en su “mundo,personal” con el escolar, los lleva al analisis y es

como se apropian mas de los aprendizajes al vivirlo en situaciones reales.

Durante las sesiones, la responsable, los alumnos y alumnas socializaban los temas
antes vistos y esto ayudaba a “pOner-al corriente” a los demas estudiantes, que

pudieran haberse perdido de alguna sesion.

La pertinencia de las bithcoras también fue™un punto’ de ayuda para evitar que el
estudiante cayera en la practica de realizar phubbing entre los mismos o hacia el guia,
y fueron efectivas ya que gracias a los resultados se demastré que la informacién
solicitada en este instrumento solamente se podria contestarSivse estuvo al pendiente
de la sesién y donde también ellos expresaban gusto por las agtividades realizadas,

participacion, si en algan momento realizaron phubbing entre otrost

En ningdn instrumento de los recogidos expresaron aburrimiento o-monotonia.
Expresaron comodidad, actividades interactivas, divertidas, dinamicas, «de Jinterés,
confianza, armonia, ameno, emocion, motivacion, sin presion con libertad de preguntar
y opinar, hasta manifestaron preocupacion por no tener buena conexion, felicidad.por
los aprendizajes obtenidos y tristeza en la Ultima sesién.

Reiteraban la comodidad y la libertad de poderse expresar.
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Por ello, eleje problematizador de aburrimiento o monotonia de la clase, se rompe con

estas declaraciones.

Al contrario del diagnostico, donde los estudiantes manifestaron que, realizaban
phubbing mientras sus demas comparfieros exponian o participaban, lo ejecutaban
porque perdian el interés de lo que explicaban, sin embargo, el que en comunidades
de aprendizaje hayan trabajado, les hizo unir sus aprendizajes invisibles y compartirlos

entre los mismos.

Los estudiantes que la cooperacion que se daba entre ellos les dejaba un aprendizaje
de lo que desconocian, se ayudaban mutuamente y construyeron su aprendizaje en
equipo, mencionaban que los roles gue se asignaban fue con responsabilidad y
amenidad, siendo esto, uno de los objetivos principales para la elaboracion de una
comunidad de aprendizaje, el bdscar un bien,comdn entre todos para la mejora de
situaciones o problemas que afectan-el-entorner de los mismos. Dejandolo ver en los
resultados de sus comunidades de aprendizaje’que presentaron cada uno de ellos, el

lenguaje de sefias, el gusto por la muasica, y.la preocupacion por el medio ambiente.

Gracias a la conectividad y al aprendizaje invisible<de cada estudiante, a su
participacion y cooperacion entre ellos de apoyo al realizarlas comunidades virtuales
de aprendizaje a través de las redes sociales, demostraron cGmao si se pueden ejercer,
y fomentar un aprendizaje basado en sus preferencias, intereses’0'necesidades, pero
¢ Como sabemos que se dio esta comunidad virtual de aprendizaje?\pues bien lo dice
Gamiz-Sanchez y Gallego-Arrufat (2015):
e — Solo son factibles en el ciberespacio, en la medida en que susniiembros se
comunican en un espacio creado con recursos electronicos.
e — Su modelo de organizacion es horizontal o plano, sin estructuras verticales,
dado que la informacién y el conocimiento se cons- truye a partir de la reflexién

conjunta.
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e —Comparten un espacio a construir, ya que son los participantes, con sus
variados y variables intereses, metas y tareas, los que dan sentido a la
comunidad.

e — Sus'miembros comparten un objetivo, un interés, una necesidad o una
actividad, “‘que. es la razén fundamental constitutiva de la misma comunidad.
Asumen, ademas, un contexto, un lenguaje y unas convenciones y protocolos.

e — Sus miembros, asumen una actitud activa de participacion, e incluso
comparten lazos emecionales y actividades comunes muy intensas.

e — Sus miembros poSeen acceso a recursos compartidos y a politicas que rigen
el acceso a esos recursas.

e — Existe reciprocidad de informacion, soporte y servicios entre sus miembros.
(p.159).

Los participantes al momento~de evaluar_.el taller mencionaron que obtuvieron
aprendizajes significativos al darse’cuenta que pueden utilizar las redes sociales con

un fin educativo.

Sin duda alguna el poder de las conectividad\y las conexiones de cada participante,
hicieron posible este taller, porque a pesar de la distancia se logré cumplir con los

objetivos.

Hallazgos

De las situaciones que no se tenian consideradas, pero se suscitaron fue la
inasistencia. Se encontré6 que de los 16 estudiantes que participarian;_al~final no
pudieron acompafiarnos 6 por los horarios, tenian mentorias, clases de inglésro tareas

pendientes. Sin embargo, hubo estudiantes que en ocasiones entraban a saludat.

Dentro de los hallazgos mas relevantes estan que la empatia la valora mucho ‘el

estudiante. Empatia que requiere tener el docente con el discente, y discente con
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discente,.es de suma importancia porque esta actitud, genera confianza, ellos puedan
expresarse.de manera libre, pueden crear un excelente ambiente, aparte de no

guedarse con/dudas, y la participacion la realizan con gusto.

Una de las percepCiones que a veces se tienen es que los estudiantes al permanecer
con la camara apagada se puede pensar que no prestan atencion, y aunque los
estudiantes durante este-taller no permanecieron con la cAmara encendida en todo
momento, demostraron‘que trabajar en el celular les es mas sencillo, y al estar
realizando las actividades ahf, preferian no encender la cAmara por temor a perder la
sefal, cuestiones de imagen;-algunos mencionaron que sentian que al encender la
camara violan su intimidad al copoeer su recamara o lugar de casa, sentirse como

“vigilados”.

Otra cosa que hay que tener en cuénta como docentes es que, el chat en la aplicacion
de Teams o cualquier otra plataforma, es una‘herramienta de la cual siempre deberia
estar al pendiente, la interaccién que.se da en elLmismo les brinda la confianza también
para aquellos que son un poco mas introyertidos, 0 hien, por aquellos que no pueden
participar de forma sencilla por sus condiciones de"mala conexion a Internet. Esta

accion de interaccion fue mas comuan de lo que se espéraba.

No obstante, el cuestionar para llevar a la reflexion y la escritura en el chat como un
foro, se debe propiciar por el docente para hacer una clase enriquecedora, esto,
permitia a los demas estudiantes que por alguna razén (clases, tareas, etc.) entraban
tarde para poder ponerse al corriente con el tema, en este caso, la evaluacion continua
se da, generando las participaciones de conocimiento, diadlogo y reflexién entre los

mismos.
En la actividad a realizar, la encuesta en redes sociales, los estudiantes se apoyaron

de Google Forms, esta herramienta la suelen utilizar para trabajos escolares con‘una

formalidad que ellos desean demostrar, y de uso sencillo porque asi s6lo comparten

145



la liga,.y en este caso se suscitd con sus amistades y familia al publicar en sus estados
0 historias.

Fue sorprendente como la mayoria de los estudiantes realizaron la actividad de
tutoriales para la‘ensefianza con el contenido del manejo de alguna aplicacién movil o
pagina web, es donde’se puede percibir una generacion de conectividad y tecnologia,

y que permanecera vigente.

Sin embargo, se encuentra la otra cara de la moneda, en esta misma actividad del
tutorial, a pesar de que la herramienta era libre de elegir, un integrante (quien era quien
tuviera mas edad) mostr6 desesperacion por no saber manipular bien (AZ Screen
Recorder) algunas aplicaciones o herramientas para la edicion del video, y expreso la
dificultad que experimentd. Esta Unica situacién da a pensar que no se puede dar por
hecho que todos los alumnos puedan hacer una edicion de video, y que una opcion es
gue se podria haber efectuado unasComunidad de aprendizaje para poder manejar una
aplicacion para edicion y con el aporte.de todos tendriamos el objetivo a beneficiar, y

los distintos aportes de los deméas compaheros.

De los comentarios rescatados por los estudiantes fueren‘que, no hubieran imaginado
coémo podria ser posible que las redes sociales cambiaran sds perspectivas, y, pasaron

de ser catalogadas como redes de ocio a oportunidades de ensefianza-aprendizaje.

Uno de los mayores logros y que se da como hallazgo es que, el trabajar durante las
sesiones les ayudaba a que cumplieran con las actividades, se mantuvieran ocupados
y en el mismo momento si tenian dudas, se resolvian. Pues mencionaron.que, el que
se dejaran actividades extracurriculares les quitaria el tiempo para realizar sus)propias
tareas de las asignaturas de su licenciatura.

También que, si no lograban realizar la actividad, les daria pena entrar a la siguiente
sesién por la pena por el incumplimiento, esta fue una de las razones por las cual€es
las actividades se realizaban durante las sesiones.

En la evaluacion del taller al realizar comentarios, hicieron énfasis en ello.
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Ademas, da libertad que se les daba a los estudiantes para el ejercicio de sus
actividades Jes dio la pauta a su creatividad, se les sugirio la rubrica y listas de cotejo
como guias, para su evaluacion y al final en los productos que entregaron se reflejo su

aprendizaje y el'sentido que le dieron a cada actividad.

Dentro de otro de I0sshallazgos encontrados fue que en las redes sociales al exponer
la pregunta en sus historias de ¢Como aprendiste a utilizar las redes sociales? las
personas que les contestaban mencionaron que explorando las aplicaciones,

observando, o bien, con ayuda de alguien mas.

De los contenidos, los que mas(les impactaron al realizar los comentarios en las
evaluaciones, fueron los de las tecnopatias, porque les impactaba el desconocimiento

de unos fendmenos que realizan con frecuencia.

A pesar de que no todos los cursantes-del taller, proporcionaron sus redes sociales
para el seguimiento o visualizacién .del uso desredes con contenidos educativos,

postean actividades alusivas a la educaeion,

Conclusiones

El phubbing, siendo una tecnopatia que se ha encontrado Cada vez mas frecuente y
siendo udltimamente de lo mas normalizado (aun cuando el término es desconocido
para muchos), y, que las aulas virtuales o presenciales no estan exentas de ello, como
se ha demostrado, en esta investigacion al realizar el diagndstico con los grupos de
enfoque, por ello, se buscaron estrategias para encontrar las causas que propiciaban

este acto y que atendieran la problematica de la desatencion a la clase.

La fractura de la comunicacion y ejecucion del phubbing del discente hacia el docente,
discente-discente, es el aburrimiento en la clase, y ellos las expresaron como clases

mondtonas.
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Por endeyal no haber una atencion, no se iba a generar un aprendizaje, sin embargo,
el encontrar las estrategias, la coherencia, la secuencia y la pertinencia de cada

actividad, fueron intencionadas para poder lograr el aprendizaje del mismo estudiante.

El mismo diagnéstico condujo a utilizar aplicaciones como las redes sociales
(WhatsApp, Instagram,' Tik Tok, Facebook, Twitter) como medio pedagdgico porque
en ellas “gastan mas”(su.tiempo y los profesores no suelen utilizar mas que WhatsApp
para dar avisos, o compartir PDF’s, sin explotar al maximo esta aplicacién; Con
Facebook sucede lo mismo,40 utilizan sélo para hacer un grupo y “subir” archivos, sin

darle un sentido.

Tal fue el ejemplo que nos demostto un estudiante, donde hizo mencion a un profesor
qgue les decia que compartieran en Twitter informacion, pero al ver que la audiencia
era poca, el estudiante decidio tornar la‘informacion y convertirla en meme, obteniendo

audiencia, comentarios y debate gntre pares.

Este ejemplo también arrastra otra.de_ las actividades que tuvieron impacto. Al
momento de decirles, realizaran un meme, ellos ¢coémo sabian lo que era uno?,
¢alguien les ensefid a realizarlos? ¢como @prendieron?, preguntas que al momento
no se les hicieron, sélo se les solicité y elles supieron‘darle ese fin humoristico o
sarcastico a los cuales estan acostumbrados, haciende” notar de su aprendizaje

invisible.

El cambio que se busca se da, siempre y cuando el docente esté”dispuesto también,
hacer uso de la tecnologia como nos advierte Carabal y Montagud (2017)\y cambiar la

pedagogia utilizando dicha tecnologia como nos sugiere Diaz Barriga (2013) p.5.

Entender que las redes sociales son espacios pedagogicos que ayudaran” para la
comprension de contenidos y realizacion de actividades, mediante estrategias

comprensibles y dinamicas.

Por ejemplo, cuando fue la primera sesion al no poder compartir el material (imagenes
de tecnopatias) en Teams, se recurrié a la red social de WhatsApp y ahi fueron
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enviadas.al grupo, donde todos visualizaban la imagen, se daba la referencia y

respondfan.aperturando la camara ensefiando su objeto.

Estas aplicaciones que distraen al estudiante en sus clases virtuales, también se
pueden disefar€on actividades innovadoras para ellos, fuera de la rutina y
entretenidas.

Como cuando todos partiCiparon en su autoanalisis al reflexionar cuando se lanzoé la
pregunta en historias o0 estados de Facebook, Instagram o WhatsApp, de ¢cémo
aprendiste a usar las redes sociales? mientras esperaban algunas de las respuestas,

ellos dialogaban y compartian desde su experiencia.

Expresaron que pocos profesores réalizaban actividades similares, que sdlo utilizaban
los profesores Facebook pero daban.poco uso, los contenidos eran simples, no

divertidos.

Al utilizar el Facebook, Instagram, ‘Tik y;Tok, eomo. comunidad de aprendizaje o ahi
mismo en las redes compartir conceptos o0 memes y revisar qué opiniones, 0
reacciones que tenian al respecto y compatrtirlo en sesion les agradaba, darles el

espacio y la importancia a cada uno de ellostambién les gustaba.

Cabe mencionar que cada uno de los estudiantes tenian su red social favorita de ocio,
y que no estaban tan familiarizados con una u otra red social, pues ellos ahi mismo se
pasaban tips de cémo lograr un mejor video, publicacion, etc. ESto demuestra un
cambio del uso social comun, a un cambio educativo, que permitiera entregar mejores

trabajos, dandose una colaboracion entre pares.

El vincular sus nucleos de amistades y familiares, les hace enfocarse mas; recibir
opiniones de externos los alienta a estar mas al pendiente porgue son sus cereanos.
Un ejemplo de ello fue, cuando un estudiante escribio en los estados de WhatsApp-lo
de las tecnopatias, sorprendido de conocer que algunos amigos cercanos y familia

sufrian de las mismas.
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Se visualizoé a la entrega de las actividades, cdmo lo disfrutaron y cémo lograron
brindar Cumplir con las mismas y en ocasiones haciendo uso de su aprendizaje

invisible paradesarrollarlas en otras aplicaciones aparte de sus redes.

Se pensé cada estrategia, se disefio, se le daba un objetivo a lograr con cada actividad,
tuviera producto 0'no, la interaccion en el aula virtual y redes sociales de los mismos,
a través de sus pantallas se daba, en todo momento la intervencién estuvo en

evaluacion constante, cumpliendo con la evaluacidn diagnostica, sumativa y final.

La creacién de las comunidades.de aprendizaje en redes sociales, a pesar de haberse
realizado en una rifa, cumplié €l.objetivo de su dialégica al momento en que los
integrantes de los tres equipos, eligieron el tema de interés, demostraron organizacion,

determinaron roles, objetivos, informacién.y reciprocidad en esta.

Se considera que las actividades“pueden ajustarse a los contenidos de la mayoria de
las asignaturas, claro, que no sean\ciencias exactas, el caso es considerar que las
herramientas tecnoldgicas nos ayudan en.el aprendizaje siempre y cuando se le de un

propaosito.

La sensibilizacion que demostraron los alumnos con™el conocimiento de las
tecnopatias como bien se dijo anteriormente, fue de lo quesmas expresaron en sus
bithcoras dejando ver el asombro ante cada una y evaluando su frecuencia de

ejecucion.

La relacion entre conectividad, aprendizaje invisible y comunidades_Vvirtuales de
aprendizaje se lograron con éxito al implementar sus conocimientos e inter€ses en sus

productos.

En esta conclusion podemos dejar en visto una cuestion que puede ser tema cantinuo
y como tema de investigacion para conocer, ¢ Cuéntos profesores conocen y estan
dispuestos a las estrategias que se proponen para hacer el buen uso de las redes

sociales?

150



Sin embargo, .con una asesoria para el buen uso de las redes sociales como
estrategias'de’ ensefianza-aprendizaje y el beneficio que pueden obtener de ellas los
estudiantes pueden disminuir su distraccion en el aula asi como se comprueba en esta
investigacion, Yy el-profesor lograr que el estudiante alcance los objetivos que se

requieran para las asighaturas solo es cuestion de una buena planeacion didactica.

Sin duda alguna, el desarrollar este taller fue un reto, principalmente por no desistir, y
siempre mantener una buena, actitud ante las adversidades (mala conexion,
inasistencias, o poca audienciagasi como la baja de estudiantes o camaras apagadas).
Los estudiantes a pesar de vivir €na incertidumbre por el COVID-19 como todas y
todos, no desistieron de sus actividades y compromiso, por ese apoyo a la
investigacion, y participacion con actividades extra escolares, realmente son
estudiantes buenos y se les~agradece el,que hayan formado parte de esta

investigacion.

Como solucion a la problematica es que, se puede impartir a docentes o bien,
desarrollar y proporcionarles una guia delas\distintas‘estrategias aplicadas en esta
intervencion para que conduzcan sus clases incluyende.las redes sociales a favor de

la educacion y asi mismo, atacar la problematica del phubbing.
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Anexos

Anexo 1: Cuestionario diagnostico de Inicio y Evaluacion final

Nombre del alugifo:

Instrucciones:

Contesta con sinceridad,las siguientes preguntas, no hay respuestas erroneas.

1. ¢Conoces algunas d€.as tecnopatias que se han desarrollado en los

humanos por el uso excesivo de los dispositivos moviles?

2. Enuna escala del 0 al 10, ¢ Qué’'tanto conoces acerca del conectivismo?

3. En una escala del 0 al 10,( ¢Qué tanto _conoces acerca del aprendizaje

invisible?

4. Enuna escala del 0 al 10, ¢ Qué tanto.eonoces acerca de las comunidades

de aprendizaje?

5. En una escala del 0 al 10, ¢Qué tanto utilizas las redes jsociales de tu

preferencia para uso educativo?

6. En una escala del 0 al 10, ¢ Consideras que sea posible aprender.con las

redes sociales de tu preferencia?

Fuente: Elaboracién propia.
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Anexo.2: Bitdcora de evidencias

Bitacora de evidencias

Fecha:
Alumno:
Semestre:
Edad:
Contesta con sincefidad
Fase:
Sesion:
1. Asistencia, tiempo
2. ¢Permaneciste con tu-Camara abierta durante la sesion la mayor
parte del tiempo?
3. ¢Durante la sesion utilizaste tus redes sociales para compartir
informacion con contenidos“educativos?
4. ¢Redes sociales que utilizaste)para compartir o crear contenidos
educativos?
5. ¢Tuviste participacion epsactividades?
6. ¢Socializaste en clase?
7. ¢Hoy participaste en equipo?
8. ¢Cbmo te sentiste durante la'sesion?
9. ¢Durante la sesion utilizastetu-dispositivo con fines de

entretenimiento? (Facebook, Instagram; Videojuegos, etc.).

10. Comentarios, reflexion:
11. Evidencia (captura de pantalla)

Fuente: Elaboracién propia.
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Anexo, 3: Rubrica de historieta o comic, actividad de fase 1 (evaluacion individual)

Presentacion

Da el enfoque
al texto,
sentido y
coherencia

Gréficos

Permiten
narrar la
historia de una
forma visual.
Amplian la
capacidad de
entendimiento
y comprension
del temay
contexto de la
historia con
imagenes.
Estructura

Es lo que
permite
distinguir que
se esté en
presencia de
una historieta y
no de otra
cosa.

Narrativa

Se encarga de
analizar el

contenido y de
procurar que el
hilo secuencial
de la historieta
esté presente y
sea coherente.

Ortografia

Se encarga de
velar por la
buena
redaccion de la
historieta,
sintaxis y
ortografia.

Sumatoria total

" Excelente 20%

Perfecta sincronia
entre texto y gréaficos.
Bien,Estructurado
Metedolégicamente.

Excelente 20%

Las imagenes van'en
armonia con el texto
descrito. Calidad y
Profundidad de
imagenes superiores.

Excelente 20%
Contiene vifietas,
personajes, globos
de texto y
onomatopeyas. Bien
organizadas y
presentes en el texto.

Excelente 20%
Contiene todos los
planos necesarios de
una buena narrativa
(Inicio,
Planteamiento,
Climax, Desenlace,
Cierre). Agrega
interpretacion y
dialogos
excepcionales.

Excelente 20%
Perfecto uso del

contenido Semantico.

Puntuaciones bien
demarcadas.
Coherencia
Gramatical. Sin
errores ortograficos.

Fuente: Rubrica de Evaluacion, (2022).

Destacado 15%
Buena sincronia
entre texto y
gréficos. Buen
manejo de la
metodologia y los
parametros
requeridos.

Destacado 15%

Las imagenes van en
armonia con el texto
descrito. Buena
Calidad y
Profundidad de
imégenes.

Destacado 15%
Cumple con los
requerimientos
estructurados pero
no con lafiqueza
necesaria.

Destacado 15%
Contiene todos los
planos necesarios de
una buena narrativa
(Inicio,
Planteamiento,
Climax, Desenlace,
Cierre). Su contenido
narrativo es plano.

Destacado 15%
Buen uso del
contenido
Semantico.
Puntuaciones bien
demarcadas.
Coherencia
Gramatical. Suele
tener algunos errores
ortograficos.

https://bit.ly/33MIWXG

Suficiente 10%
Buena sincronia
entre texto y
gréficos. Aunque,
tiene dificultad para
seguir los
parametros y la
estructura
metodolégica
requerida

Suficiente 10%

Las imagenes no
ayudan a clarificar el
texto descrito.
Maneja de manera
moderada las
imagenes.

Suficiente 10%
Suele pasar por alto
Ja importancia de
todos los
requerimientos. Por
lo_etial no incluye
alguno de ellos.

Suficiente 10%

No contiene todos'
los planos
necesarios de una
narrativa (Inicio,
Planteamiento,
Climax, Desenlace,
Cierre). El contenido
narrativo esta
inconcluso

Suficiente 10%
Buen uso del
contenido
Semantico.
Puntuaciones mal
marcadas. Poca
coherencia
Gramatical. Suele
tener algunos errores
ortograficos.

Deficiente 5%

No se sincroniza el texto
con los gréaficos. No
cumple con los parametros
requeridos.

Porcentaje
obtenido

Deficiente 5%

Las imagenes no
concuerdan con el texto
descrito. Pésimo Disefio
de imagen.

Deficiente 5%

Carece de varios o0 ningin
requerimiento estructural
para una historieta.

Deficiente 5%

No contiene varios de los
planos necesarios de una
narrativa (Inicio,
Planteamiento, Climax,
Desenlace, Cierre).
Contenido narrativo Pobre.

Deficiente 5%

Mal uso del contenido
Semantico. Nule de
Coherencia Gramatical.
Posee muchos errores
ortograficos y de
acentuacion.
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Anexc@ﬂsta de cotejo, encuesta en redes, actividad de fase 1 (evaluacion
individu

Fuente: Elaboracion propia
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Anexo.5: kista de cotejo para la construccion de conceptos Individual y en equipo,

activida fase 2
L 3

Fuente: Elaboracion propia
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Anexo 6: Escala estimativa para exposiciones, actividad de la fase 2

Indicadores Excelente Bien Regular Deficiente

Participé con® su
equipo de manera
respetuosa |

Particip6 en la
lectura guiada vy
logré socializar
sus puntos de
vista '

Diapositivas |
legibles y visibles,
no saturadas

Contiene .

imagenes acordes , !
al tema |
Expone el

producto de una
manera clara vy

fluida
Utilizaron el \
formato APA f

séptima edicion

No tienen errores
ortograficos

Fuente: Elaboracién propia
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Anexo,7: kista de cotejo para evaluar la imagen, actividad de la fase 2

La imagen en Si
clara, nitida,-y da
a entender lo"que
es una comunidad
de aprendizaje !

Envidé suimagen a

través de
Whatsapp
Comparte en
redes la imagen
(opcional)

No

Observaciones

Fuente: Elaboracion propia

Anexo 8: Escala estimativa para tutorial) actividad de la fase 2

Indicadores
Analiza y
selecciona la
informacion

precisa parael tema
a ensefar

La musica elegida
es adecuada vy
moderada en audio

Contiene
instruccional

texto

La duraciéon es de 3
minutos como
minimo

Excelente

Bien

Regular

Deficiente
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No ‘tiene errores
ortogréaficos

Las instrucciones
las presenta“ . al
mismo tiempo

I
Comparte en sus
redes sociales *
(opcional)

Fuente: Elaboracién propia.

Anexo 9: El meme, escala estimativa (trabajo individual) actividad de la fase 3

Indicadores Excelente Bien Regular Deficiente

&4
El meme es '
creativo !

Maneja la <
situacion del

contexto

planteado de

una manera

humoristica

El texto no |
tiene faltas |
ortograficas

Usalenguaje
apropiado de
acuerdo al
contexto de
los memes,
usando un
lenguaje
coloquial o
formal



Comé( el
meme ¢u§

redes sociales
(opcional) L

eeeeee : Elaboracién propiad\



Anexo, 10#Infografia, escala estimativa (trabajo en equipo) actividad de la fase 3

Indicadores Excelente Bien

Seleccionay l
analiza !
informacion
sobre el tema

Muestra

creatividad y

variedad en el

uso de

materiales .

Logra
representar el
tema de
manera
gréafica

Presenta en
tiempoy
forma

Expone el
producto con
claridad y
fluidez

Lo comparte
en sus redes
sociales
(opcional)

No tiene
errores
ortograficos

Regular

Deficiente

Fuente: Elaboracién propia.
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Anexo, 11l#Instrumento para la evaluacion del taller

Criterios Bueno Regular Malo Observaciones

1. Consideras que
el taller fue

2. Consideras que 4
el taller ha ;
cumplido con el @
objetivo principal
de disminuir el
phubbing de ocio
transformandolo
en pro de la
ensefianza- |
aprendizaje .

3. La actividades
propuestas
fueron -

4. Eltiempo
brindado para
las actividades
fue

5. Los objetivos
para cada
actividad fueron
claros y acordes
para cada
actividad

6. La organizacion
y temporizacion
de las
actividades ;
fueron .
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7.\leas actividades
fueron acordes
con4dos recursos

8. Los instrumentos
de evaluacion
para las
actividades
fueron claros

2.\
|

9. Laresponsable
del taller resolvia
dudas, tenia
buena actitud y
fue amable

10. Recomendarias '
el taller

11. Responde Sinceramente( Tu permanencia en el taller fue
por:

Fuente: Elaboracién propia.
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