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INTRODUCCION

El'proceso de ensefianza aprendizaje ya no puede ser tratado de la misma
manera quée décadas atras, hoy en dia las transformaciones que se han dado en los
planos politico,'social, econémico y especialmente en el educativo exigen cambios en

las instituciones, en la practica del docente y en las formas de aprendizaje del alumno.

No se puede ignorar que estamos en una época donde los alumnos pueden
llegar a conocer mas gque el mismo docente, esto debido a la disposiciéon que tienen al
conocimiento gracias a‘as TIC. Esto nos exige como profesores mejorar e incluso
cambiar la practica docente-€pdla que debemos tomar en cuenta las caracteristicas del
alumno del siglo XXI, en el gue.sus intereses no estan en torno a la acumulaciéon de

informacion sino a la comprensiép‘yaplicacion de dicha informacion.

Nuestra practica docente no estaen peligro, esta en proceso de transformacion
en el que nuestros contextosnos dicen_a-voces que es imperante considerar que la
manera en que fuimos formados¢no- puederser la misma con la que pretendamos

formar a nuestros alumnos.

En ese sentido la practica docente es vulperable al presentarse un sinfin de
probleméaticas que a menudo son evadidas por la falta de iniciativa, de tiempo, de
motivacion o preparacion del docente para indagar; comprender, diagnosticar y
solucionar dichas probleméaticas. Por lo que, es neceSario abrir la puerta a la
investigacion educativa la cual nos permitira conocer el nucleo de cada problematica

y aportar solucion a estas mediante estrategias.

En relacion a lo anterior y con el proposito de ofrecer referentesypara la mejora
de la practica docente, el presente trabajo de investigacion educativa,presenta un
estudio de caso, realizado en un Colegio de Bachilleres de Chiapas, plantel 09, con
alumnos de primer semestre en la asignatura de Quimica |. Estos preseftaban una
serie de problematicas principalmente, bajo rendimiento académico, altos indices de

reprobacion, que, en su conjunto, impactaban en la desercion.



Es necesario enfatizar que la problemética que se aborda en este estudio es
resultade de la experiencia docente, es decir desde el aula, una problematica real que
muchos“docentes de ciencias y alumnos que cursan estas materias estan enfrentando

dia a dia.

Por elloy se gesta el presente trabajo de investigacion educativa debido a la
necesidad de encantrar la manera de superar el bajo rendimiento de los alumnos en
la asignatura de QuimiCa |. En consecuencia se realiza la etapa del diagndstico para
conocer los factores que’propiciaban la problematica en cuestion, este diagnéstico fue
dirigido al profesor y a los“alumnos; los instrumentos para la recoleccion de los datos
fueron: entrevista al profesory€encuesta al alumno y observacién no participante en el
aula de clases, estos permitié’cenocer que no solo el alumno sino también el profesor
presentaba factores que influian en el bajo rendimiento académico, identificandose al

profesor como un foco de atencion.

Hay que mencionar, gue/los factoresaque surgieron del diagnostico en torno al
alumno y al profesor fueron clasificados como ejes problematizadores, estos ejes se
constituyeron como referencia para-decidir de manera pertinente y a conciencia cuales
requerian ser atendidos, llegando a la_ eenclusion que era la practica del docente la

que necesitaba particular atencién en esté proyectosy.lograr un impacto a largo plazo.

Considerando que la practica del docente requiere de apoyo, se elaboré la
propuesta: Asesoria pedagogica personalizada sobre lasnetodologia de Aprendizaje
Basado en Problemas (ABP), misma que se compartié al‘profesor encargado de la
asignatura de Quimica | en Educacion Media Superior a través/de un plan de accion
conformado por etapas debidamente descritas para cumplir con el objetivo, que a

través de la metodologia ABP los alumnos mejoraran su rendimiente’dentro del aula.

Esto permitio que al final de la aplicacion de la metodolegia ABP los
alumnos presentaran un proyecto en el que se mostro6 el producto final de (a\actividad

abarcando determinados temas de la asignatura (Quimica I).
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Los resultados de la aplicacién de la metodologia Aprendizaje Basado en
Problemas al grupo que presentaba bajo rendimiento académico fueron positivos,
viéndose reflejado no solo en los resultados favorables de una prueba diagndstica de
conocimieftersino también en la disposicion de los alumnos en cumplir con las tareas,

con las actividades planteadas, y el trabajo en equipo entre otros aspectos.

Los alumnospresentaron un alto indice de participacion durante las actividades
y el profesor comprometido e interesado en el proceso de la intervencion, este trabajo
de investigacion ayude’no solo a la mejor comprension de algunos temas, sino que
también la percepcion delprofesor sobre la metodologia ABP cambio de no apta para
la asignatura a una apta para’ser aplicada y mejorar el rendimiento de los alumnos

durante la clase de Quimica I

Es importante reconocer querno se debe abusar de una sola metodologia de
ensefianza sino de aprovechar lo que-nos ofrece cada una, para que el aprendizaje
de los alumnos se lleve a ,abo de.derma integral desarrollando habilidades,
competencias, aptitudes y valores™que le’ peérmitan desenvolverse en su contexto y
sobre todo enfrentar la realidad que-esta mas alla de las cuatro paredes del aula,
ensefiar que los contenidos de una materia no sep‘meros cumulos de informacion sino

conocimiento para la vida.
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Ensefianza situada mediante la implementacién del Aprendizaje Basado en
Problemas en la asignatura de Quimica | para mejorar el rendimiento

académico en educacion media superior

CAPITULO ., FUNDAMENTACION METODOLOGICA Y TEORICA

“No hay ensefianza sin investigacion ni investigacion sin ensefianza”

Paulo Freire

Existe un sinfin de problematicas dentro del contexto escolar en él se ha
buscado implementar estrategias-que den solucién a las mismas, y en esa busqueda
es necesario seguir una linea de investigacion que permita llegar al origen de dicha

problematica y por ende abonar en la-solucién de la misma.

Es por ello que en este‘apartado se/presenta el que, el por qué y el para qué
del presente trabajo de investigacion, es decirySe plantea la problematica (el que) esta
surge a partir de la experiencia docente; justificacion (por qué), este nos plantea que
los alumnos requieren de cambios de estrategias”de ensefianza y el objetivo genera
(para que). También se mencionan las limitacione$S que se presentaron durante la

investigacion, asi como la pertinencia del proyecto.

También muestran las tendencias de la enseflanza, aprendizaje y bajo
rendimiento en Quimica, asi como las dificultades a la que sefenfréntan los alumnos y
profesores ante el desencuentro de las ciencias con los jévenes. Y por ultimo los

conceptos de ensefanza. Aprendizaje y bajo rendimiento.
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1.1Fundamento metodoldgico del estudio
1.1.1 Antecedentes del problema.

En las‘pruebas PISA 2018, los estudiantes mexicanos obtuvieron un puntaje bajo
en lectura, matematicas y ciencias. En México, solo el 1% de los estudiantes obtuvo
un desempefio en 1os niveles de competencia mas altos, esto nos lleva a cuestionar
que es lo que estd pasando ya que, de acuerdo a esta Ultima evaluacién, México

muestra bajo desempgfio.

En la busqueda de reSpuestas y desde la experiencia docente se sabe que en el
contexto escolar el indicadordel bajo desempefio es el rendimiento académico y en

esa linea considerar el estudio@e.dicho indicador.

El bajo rendimiento académico €S una problematica en comun en todos los niveles
educativos, asociados principalmente alas calificaciones y al desempefio del alumno,
minimizando la posibilidad™ gue, intervengan otros factores ajenos a los ya
mencionados, entonces el estudio de “eSta problematica no debe limitarse a
percepciones sino a estudios que“den respuésta y permitan plantear soluciones y

estrategias.

Edel (2003) menciona que para mejorar el rendimiento académico es necesario
infiltranos en el analisis de este fendbmeno para conocer, los diversos factores que
pueden influir en el, ya que la complejidad del bajo rendimiento abarca mas que meras

percepciones.

El estudio del bajo rendimiento académico permitira el disefia e instrumentacion de
estrategias dirigidas a los estudiantes y a los profesores para la mejora no solo del
rendimiento académico si no del proceso de ensefianza aprendizaje, jo,.que nos dara
la oportunidad de abonar a la investigacion educativa y a la calidad defla_educacion

en el contexto escolar.

Como se mencionaba anteriormente México obtuvo puntaje bajo en la prueba PISA
2018 en lectura, matematicas y ciencias, esto solo deja ver que las metas que.los

gobiernos se han planteado para solucionar el rezago en la educacion que se presenta
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en elpais no han sido suficientes, lo que nos lleva a reflexionar como docentes que
es lo-que esta sucediendo y buscar soluciones que desde nuestro contexto se puede

ejecutar:

Asi misme@-PISA nos muestra que existe un bajo rendimiento de los estudiantes
mexicanos engciencias y este es un rubro que es objeto de diversas investigaciones
porque precisamente esta es la puerta a futuros estudiantes de ciencias que
definitivamente en‘los”Ultimos afios ha tenido un bajo indice ya que en efecto las
dificultades que se “presentan en las asignaturas de ciencias exactas estan
desencadenando un problema emergente por lo que Valero-Matas et al. (2017)

menciona “uno de los grandes problemas econdmico-educativos de los paises
occidentales es la escasez ‘de’estudiantes de ciencias, tecnologia, ingenieria y

matematicas” (pag. 298).

Mientras tanto, en los paises que-presentan esta problematica estan realizando
investigaciones con el objetivo/de_mejorar-la ensefianza de las ciencias exactas en
especial de la Quimica, en Medellin, Colombia se hizo una investigacion sobre la
ensefianza de la Quimica basada en-la.formacién por etapas de acciones mentales en
él cual se propone una metodologia €onstructivista_para la ensefianza de la Quimica
y con ello dejar de ser una ensefanza tradicionalista de conceptos (Tejada,
Chicangana & Villabona, 2013).

Por lo anteriormente expuesto, como docente, se<€s-parte de la formacion de
las y los alumnos. Es necesario, buscar respuestas que aporten solucion a esta
problematica porque precisamente esta materia (Quimica) es‘elinicio de estudiantes

gue se aproximen a la ciencia.

Se tiene que hacer que los jovenes aprovechen su potenciah haciéndolos
participes de su aprendizaje que no se vean obligados a aprender sin‘gomprender y

asi contribuir en la formacién de jovenes competentes en una sociedad exigente.

Por otra parte, en Espafia se encuentran estudios que refieren el poco interés
de los alumnos por estudiar licenciatura en ciencias experimentales lo que provoca

“analfabetismo cientifico” (Valero-Matas, Valero-Oteo, y Coca, 2017), que se traduce
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en esCasez de estudiantes de ciencias, tecnologia, ingenieria y matematicas (STEM)
estas“seran las profesiones mas demandados del futuro puntualizando que el factor
principal de"la desmotivacién del alumno es la forma en que el docente imparte las
clases meneionando reflexiones de cdmo actuar para mejorar el indice de titulaciones
en cienciasexperimentales. A lo que se han propuesto modelos de ensefianza

innovadoras.

Entonces es _necesario buscar posibles soluciones ya que las nuevas
generaciones tienen ‘gue,_desarrollar competencias, habilidades y destrezas, para
adaptarse a los cambios”y desempefarse en esta nueva sociedad en la que el
progreso del individuo debe“de ir a la par de las exigencias que se presentan debido
al desarrollo constante de las tecnologias de la informacion, desarrollo cientifico, asi
como la generacion de nuevos cenocimientos dia con dia (Esteve, 2014).

Asi mismo, es importante mencionar que el bajo rendimiento académico
teniendo como consecuencia indieces de“reprobacion es un problema que también se
presenta en todos los niveles de educaciongComenzando por la Facultad de Ingenieria
Mexicali, de la Universidad Autonoma-de Baja"California (UABC) en la que se realizé
una investigacion en el que su estudiosse)centré“en_explorar las causas del aumento
en el indice de reprobacion de la materia_ de Quimiea General, analizaron actas de
calificaciones del periodo 2011-2015 lo cual mostré que-habia un incremento en los

altimos afos y por lo que realizaron encuestas.

Se encontré que los alumnos con calificacion reprobatoriay externan que es una
materia no util y por lo tanto muestran poco interés por cursarla’y)en contraparte los
alumnos con calificaciones aprobatorias respondieron que la Quimica es una ciencia
atil se vio positivamente reflejado en su calificacion y sobre todo araquellos que
manifestaron que las practicas de laboratorio hechas durante preparatoria fueron
significativas lo que se vio reflejado en buenas calificaciones (Ifiguez, Agdilar, de las
Fuentes & Rodriguez, 2017).

Por lo que es imperante que los profesores a cargo de ensefiar Quimica

cambien el tradicionalismo, “las formas tradicionales de ensefiar ya no sirven, porque
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la sociedad y los estudiantes han cambiado” (Vaillant, 2013, p. 50), en este sentido,
hay ‘que.desarrollar estrategias innovadoras de acuerdo con los cambios que hoy en
dia se estan'dando a pasos agigantados tanto en la ciencia, tecnologia, comunicacion,

asi como en-el uso de las TIC.

Es debido“a eso, hay que promover el interés del alumno que sea un agente
activo del proceso ensefianza-aprendizaje y encuentre el sentido de esta para que no

presenten poco interés’hacia estas materias para su formacién previa a la universidad.

1.1.2 Planteamiento del"preblema

Las dificultades que“sespresentan en la ensefianza y el aprendizaje son cada
vez mas frecuentes algunos con.relacion a lo académico, al contexto familiar, personal,
social o psicolégico, y los principales afectados son los alumnos, viéndose reflejado
en el bajo rendimiento académico\especialmente en asignaturas del campo de las

ciencias.

Los jévenes presentan bajo'desempefio en el aula de clases cuando se trata de
aprender de ciencias, particularmente: en lagQuimica, de acuerdo a la experiencia
docente uno de los principales factores/que se présentan con mas frecuencia es, que
el profesor no cuenta con una preparacidn pedagogica,solo con los conocimientos de
esta disciplina (Quimica) por lo que no logran desarrollar de manera adecuada el
proceso de ensefianza-aprendizaje y mayormente incurrep/a la ensefianza tradicional,

en el que a su simple percepcién creen que es lo mejor.

Por otra parte, hay profesores que imparten la asignatura de'Quimica y cuentan
con preparacion pedagogica pero no con el conocimiento de la disciplina y aunque la
clase se desarrolle de maravilla, la falta de conocimiento de la disciplina limita al

profesor en algunos aspectos que afectan el aprendizaje de los alumnost

En el caso de estudio, del cual se desarrolla todos estos argumentos, se
identifica que, en la ensefianza de la Quimica, los profesores no solo lidian congda falta
de preparacion, ya sea de la disciplina o pedagégica, sino también se enfrentan dia'a
dia a una serie de dificultades, que van desde, pretender que el alumno aprenda

16



congceptos microscopicos a través de un imaginario creado por medio de explicaciones
empiricas. De ahi, resulta la siguiente interrogante ¢ Realmente el alumno lo imagina
como debe ser? No sabemos si el alumno lo apropia correctamente, pero se da por
entendido/gue si, por lo que se va creando una serie de vacios en el alumno, una
comprensién.de.conceptos a corto plazo, comprension errbnea o simplemente no hay

asimilacion como tal.

Si los conceptos’basicos no son comprendidos por el alumno, se crean brechas
de aprendizaje lo que-dificulta la comprension de temas mas complejos y es por eso
por lo que comienzan a présentar una actitud pasiva dentro del aula, por la misma falta
de comprensiéon de los temas; una percepcion de que la Quimica es dificil, falta de
interés ante lo que no comprendéen'y como consecuencia presentan bajo rendimiento

académico en dicha asignatura.

En consecuencia, Parga-Lozano, D."& Pifieros-Carranza G. (2018), mencionan que
“al identificarse estos problemasspor el profesorado y en las investigaciones en
didactica de la quimica, se hace necesariogincorporar cambios y disefiar propuestas

que favorezcan el aprendizaje de laguimica” (p. 56).

Por lo que es necesario mirar hacia“eses foco de alerta, buscar solucién a dicha
problematica y proponer estrategias que,permitan.al alumno mejor comprension,
mayor participacion, motivar el interés hacia esta ciencia, porque precisamente los
mismos profesores de la disciplina son los encargados de hacer la Quimica interesante
o0 aburrida sin sentido, perdiéndose en la explicacion de los temas y.en el cumplimiento
de un curriculo, no haciendo pausa para hacerles comprender a los alumnos de cuales
son las aportaciones de esta disciplina y de la importancia que juega esta, en el

desarrollo cientifico.

El bajo rendimiento académico es una problematica en la que cada-vez hay
mayor incidencia, por lo que se ha buscado posibles soluciones a partiryde la
experiencia del profesor creyendo que es lo pertinente, pero no se logra ‘ningun
resultado favorable en el que ya se estad en un punto en el que se necesita busear

ayuda para resolver esta problematica ya que el alumno se encuentra en una situacion
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critica” por reprobar la asignatura de Quimica teniendo como consecuencia la

desercion escolar.

En este sentido, este trabajo de investigacion educativa pretende conocer con
mayor profundidad y claridad cuéles son los factores que afectan el proceso
ensefianza-aprendizaje y qué causa el bajo rendimiento académico en la asignatura
de Quimica en alumnos de primer semestre de un colegio de bachilleres de Chiapas
esto con el firme “@bjetivo de generar estrategias que mejoren ese rendimiento

académico.

1.1.3 Pregunta de investigaeion

Ante esta probleméatica~que se presenta, referente al bajo rendimiento

académico, se planted el siguiente cuestionamiento:

¢Es el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) una metodologia eficaz en la
ensefianza de los contenidos/de-Quimica’l para superar el bajo rendimiento que
presentan los alumnos de primer/semestresturno matutino del Colegio de Bachilleres
de Chiapas, plantel 09, de Playas de Catazaja’Chiapas?

1.1.4 Objetivo general y especificos

Sin duda alguna, cuando se pretende investigaresfimportante plantear objetivos
gue nos ayuden a seguir una meta y de respuestas a nuestros cuestionamientos, en
ese sentido Mora (2005) menciona que con los objetivosys“se expresa el propoésito
general de la investigacién, se responde a la pregunta qué sefva dinvestigar y qué se
busca con la investigacion” (p. 82). Desde luego el presente proyecto de intervencion
educativa no es la excepcion, por lo que, a continuacion, se presenta el objetivo
general el cual indica que se pretende lograr con la investigacion(y,los objetivos
especificos los cuales nos muestran cual es el proceso a llevar a cabo para llegar al

objetivo general.
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Objetivo general

Mejorar el rendimiento académico de los alumnos de primer semestre en la
asignatura/de Quimica | a través de la actualizacion, reflexiéon y aplicacion de la

metodologia’Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) por el profesor de la asignatura.
Objetivos especificos
1.- Contextualizar el esCenario de estudio.

2.- Elaborar instrumentes\de diagnostico que permitan identificar los factores que
propician el bajo rendimiento académico en la asignatura de Quimica | en los

estudiantes del Colegio de Bachilleres de Chiapas, plantel 09, mediante el diagndstico.

3.- Analizar cual de los factores identificados sera el abordado para el disefio de la

propuesta de intervencion.

4.- Elaborar el plan de accion gue describa el proceso a llevar a cabo para cumplir con
el objetivo general que es la mejora del rendimiento de los alumnos en la asignatura

de Quimica I.

5.- Llevar a cabo el plan de accion ante“el grupe-que presenta bajo rendimiento en la

asignatura de Quimica | en educacion Media Superior-
6.- Evaluar la propuesta de intervencion.
1.1.5 Justificacion

Este trabajo de investigacidbn educativa tom6 como situacion principal de
referencia el bajo rendimiento académico que presentan los jovenes del primer
semestre, del turno matutino del Colegio de Bachilleres de Chiapas plantel 09, en la
asignatura de Quimica |. Lo cual repercute provocando que los alumnos sean
candidatos a ser desertores de la Educacion Media Superior lo que preocupa, debido
a los datos de la INEGI 2018 Chiapas es uno de los tres estados con menor asistencia
escolar entre 3 y 14 afios de edad en el caso de las mujeres solo un 85.8 % y gn el

caso de los hombres 87.1 %.
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El estado de Chiapas es uno de los estados con mayor rezago escolar,
econémico, cultural entre otros, convirtiéndose en foco de preocupacion
particularmente en la educacion que es la llave para el desarrollo de los demas rubros
antes mencionados, para ser puntuales en el municipio de Catazaja, lugar donde se
llevd a cabo-el proyecto de intervencion, la poblacién de 15 afios 0 mas en rezago
educativo por ambito urbano-rural en la Encuesta Intercensal, 2015 nos muestra que
de 12, 423 de la paoblacion de 15 afios 0 mas se encuentran con un rezago educativo
7, 115 algunos analfabetas otras sin haber terminado primaria o secundaria cifra que

alarmay que debe ser atendida por las autoridades correspondientes.

Ante las preocupaciones hay que mencionar que la Educacion Media Superior
(EMS) paso por un proceso de-Cambio en el que el ciclo escolar 2018-2019 se esta
implementado un nuevo modelo educativo de un curriculo flexible el que se acotan los
temas centrandose a contenidos o“aprendizajes claves, por lo que, el profesor debe
desarrollar competencias en sus estudiantes incorporando técnicas didacticas como
Aprendizaje Colaborativo, Aprendizaje Basado en la Investigacion y Aprendizaje

Basado en Proyectos.

Es importante enfatizar que tante~el Aprendizaje Basado en Problemas como
el aprendizaje orientado a proyectoS son des. tendencias del aprendizaje
constructivista que se han utilizado ampliamente en elCampo de la ensefianza técnica
(Dominguez, Carod y Velilla, 2008).

Es asi como en el presente proyecto de intervencion en busqueda de soluciones
plante6 el Aprendizaje Basado en Problemas para la ensefianza de la asignatura de
Quimica I, como una estrategia para aportar a la mejora del rendimiento académico y
asi evitar que los alumnos deserten por no aprobar dicha asignatura y de alguna
manera contribuir a disminuir el rezago que presentan los estudiantes”chiapanecos

segun el INEGI.

Con la implementacion del ABP se logra el desarrollo del aprendizaje del
alumno haciendo uso de su creatividad y del descubrimiento, lo cual beneficiaraasla

escuela, a los padres de los alumnos y al mismo alumno para seguir con su formacion
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académica y para que la asignatura de Quimica | no sea motivo de reprobacion,

deser€ion o desinterés en alguna carrera cientifica.

La'metodologia de ABP no solo ayuda a la mejora del rendimiento académico
sino tambien«ala practica del docente que imparte la asignatura de Quimica I, hecho
gue impactd ne solo al grupo sino también a todos los alumnos a los que el profesor

les imparte clases.

1.1.6 Pertinencia del_proyecto

El 9 de febrero de 2012 se publicé en el Diario Oficial de la Federacion el Decreto
por el que se declara reformado el parrafo primero; el inciso c¢) de la fraccion 1l y la
fraccion V del articulo 3 y la fraecion | del articulo 31 de la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos, por el'cual se establecié la obligatoriedad de la educacién

media superior.

Obligatoriedad que hace cambios en<€l'campo laboral en el que los jévenes se
enfrentan a cumplir con esta etapa para’ tener acceso a un trabajo decente y
remunerado, pero pese a lo que el'gobierno dicte, |la realidad es que los jovenes en el
contexto que se desarrollan enfrentansdiversas-dificultades, una de ellas es el bajo
rendimiento académico siendo candidatos_a ser deésertores de la Educacion Media

Superior.

El Colegio de Bachilleres de Chiapas, Plantel 09 no es ajeno a esta situacion en la
asignatura de Quimica, hay un foco de alerta asociado al bajo rendimiento académico
y decimos foco de alerta por que se ve reflejado en sus calificaciones, mismas que se
utilizan en un momento para decidir si el alumno se queda o se va\del plantel. de
acuerdo con el reglamento general de los alumnos del Colegio de Bachilleres de
Chiapas (COBACH), en el cual manifiesta en el articulo 22 seccion 3 apaftado By C
gue los alumnos que adeuden dos o0 mas asignaturas del semestre inmediatoyanterior

deberan repetir el semestre o en su defecto a la baja académica.

También sustentado por el articulo 17 seccion D de las obligaciones del alumno

sobre el plazo maximo que tiene para cursar el plan de estudios (reglamento general
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de los alumnos del Colegio de Bachilleres de Chiapas 2014), por lo que los alumnos
candidatos a ser repetidores desertan en la espera del nuevo ciclo escolar
incorporandose al campo laboral a lo que la mayoria no regresa para continuar
guedandodsin terminar el nivel medio superior lo que representa un problema social,
siendo jovenes.con probabilidad de verse envueltos en asuntos delictivos o que
perciban bajo ingreso econémico por no cumplir con los niveles de estudios para

ingresar a un trabaje"formal y bien remunerado.

Entonces, se tiene-gue reflexionar qué es lo que esta pasando, son los alumnos o
los profesores los que requieren el cambio, pero lo que si es cierto es que ensefiar no
es un acto de ser tomado tansa la ligera, detras de esa palabra se albergan un sinfin
de cuestiones que son parte /el desarrollo de personas que estan confiando en

nuestro buen juicio como profesienistas en especial como docentes.

Ejercer la docencia no debe seristo como un trabajo, sino como el arte de
aportar y compartir conocimiento, pero,.¢Es visto como tal para todos los que estan
inmersos en esto? ¢ Es vocacion oprofesion?’Cada uno de nosotros decidimos de qué

manera verlo.

Pero entre esa decision hay que.considerar a los que conforman ese binomio
en la educacion, el alumno, entonces como profesiagnista que imparte asignaturas de
ciencias exactas estoy en la postura que no solo con conecer de estas asignaturas se

puede ensefar, sino que se debe aprender a como ensefat.

Se puede inferir que todos los docentes encargados ‘de“impartir asignaturas
sobre las ciencias exactas no cuentan con una formacioén pedagdgica lo que provoca
una ruptura entre el contenido y el alumno provocando desinterés de‘este y a su vez

bajo rendimiento, porque no sabemos como ensefiar.

Las ciencias exactas no son ajenas a nuestra vida cotidiana gracias al estudio
de ellas hoy en dia comprendemos muchos fendmenos fisicos o quimicos y\en_parte
como conocedores de las ciencias somos responsables de este desinteres que

muestran los jovenes hacia las ciencias, acarreando un analfabetismo cientifico.

22



Es un hecho que los mismos docentes que fueron preparados para serlo
presentan dificultades en la ensefianza, entonces sin lugar a dudas un profesionista
que fuespreparado en el campo de las ciencias, pero sin la menor idea de ejercer como
docente, es-dificil enfrentar ese panorama, es un camino muy largo de recorrer, pero
necesario para_gue el resultado sea satisfactorio y de esa manera lograr borrar la

brecha entre el contenido y el aprendizaje.

Como docentes. de ciencias exactas debemos considerar que nos falta
preparacion pedagogica-para no solo formar a nuestros alumnos sino también a la

mejora de nuestra practica docente.

1.1.7 Alcances y limitaciones
Alcances

Este trabajo de investigacion educativa buscd aportar en la mejora del
rendimiento académico de losfalumnos del Colegio de Bachilleres de Chiapas en la
asignatura de Quimica | lo que seio reflejade en el desempefio durante las clases,

asi mismo a la mejora de la practica del,docente:

En cuanto a los directivos y el profesar de la.asignatura, fue genuino su interés
por este proyecto de intervencién educativa, yaw-que la problemética del bajo
rendimiento en este grupo e incluso en otros, es motive de atencion. De igual forma
los directivos se vieron interesados en la implementacion‘de’ la metodologia de ABP
para ser utilizada en otras asignaturas, en el entendido que €S una metodologia que
deberia ser usada debido al enfoque en el que ahora se rigen los colegios de
bachilleres, el de competencias, entonces esta metodologia es una de\las sugeridas
para que el docente aplique y logre desarrollar habilidades y competencias en el

alumno.

Limitaciones

Las limitaciones de este estudio fueron: Para los alumnos que hablan‘una

lengua (chol, zental, tojolabal, etc.) les fue un poco complicado de entender debide a
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que_son alumnos que recién emigraron de su lugar de origen y no dominan muy bien
el espafiol o en algunos casos, se presentan timidos debido a su origen, al acento de

sus pronunciaciones y al miedo a las burlas de sus compafieros.

Otra dimitacion fue que el grupo en el que se realiz6 el estudio estaban
acostumbrados al.ambiente tradicionalista, por lo que no estaban familiarizados con el
trabajo en equipos” entonces se desarrollaron sesiones previas para trabajar el
aprendizaje colaborativo en el grupo. A pesar de lo expuesto, se observd que los
alumnos no estaban acostumbrados a estrategias didacticas, su interés por romper
con la rutina en las clases y que solo el profesor era el que presentaba los temas de
forma expositiva detono la participacion de los alumnos en las actividades planteadas

durante la implementacion de la'metodologia ABP.

1.2 Fundamentos tedricos del estudio
1.2.1 Estado del arte

En la investigacion es impertante conocer los antecedentes y el estado actual
de lo que se pretende estudiar, es decCirgeonocerdesde otras perspectivas qué se dice,
qué se ha estudiado, qué se ha encontrado y de“qué manera se ha abordado dicha
problematica, aprovechar las bondades que otras investigaciones nos pueden ofrecer,
en ese sentido, la revision de literatura nos proporciona cenocimiento y la oportunidad

de esclarecer algun fendmeno en particular.

Este apartado de este estudio nos ofrece el andlisis {de/tendencias sobre la
ensefianza, el aprendizaje y el bajo rendimiento en la asignatura de Quimica. Es
importante recalcar que el principal objeto de estudio es el bajo rendimiento en la
asignatura de Quimica, pero es necesario también efectuar un recerrido por los
conceptos de ensefianza y aprendizaje debido a que éstas son variables que
intervienen directamente en la problematica y que, a través de la revision degliteratura,
se identifican como las variables mas referidas en relacién con el bajo rendimiente en

los Ultimos afos.
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AndaliSis de tendencias

Se llevo a cabo la revision de 30 investigaciones, dos de ellos tesis de obtencion
de grado {y~el resto articulos de revistas, asi como reflexiones en cuanto a la
ensefianza, ‘aprendizaje y bajo rendimiento académico, teniendo mayor auge este
altimo en la asignatura de Quimica en el plano internacional, nacional y estatal. Estos
estudios fueron realizados durante los ultimos afios en diferentes niveles de educacion
los cuales son media) (secundaria), media superior (preparatoria) y superior

(universidad) estas dos {Ultintas con mayor impacto.

Las dos tesis fueron“realizadas en el estado de Chiapas, respecto a la
reprobacion como consecuencia’de la falta de comprension en los temas de la
asignatura de Quimicay la desercion.de los estudiantes de media superior por factores

intraescolares y extraescolares.

Este analisis tiene comoe-aobjetivo, conocer las tendencias y los problemas con
relacion al bajo rendimiento académico(ens Quimica, asi como también de la
ensefianza y el aprendizaje de las/ciencias, el-abordaje teorico, metodologia, y la
tendencia instrumental o experimental que se présentan en diversos paises como
Espafia, Colombia, Chile, Venezuela, Cuba, Brasil, Peru, Costa Rica y en diferentes

estados de México como Sonora, Chihuahua, Guadalajara, Distrito Federal y Chiapas.

Tendencias tematicas

Las dificultades que se presentan en la ensefianza Yy..€l aprendizaje de las
ciencias y como consecuencia el bajo rendimiento son verdaderamente preocupantes
en los ultimos afios, los estudios refieren a que los paises comienzan a alarmarse por
las bajas tasas de profesionistas STEM (ciencias, tecnologia;“ingenieria y
matematicas) debido a que la tendencia es que estas carreras serdn-las mas
demandadas debido a las problematicas que se estan presentando en la actualidad
en relacion a la contaminacion, cambios climaticos, la busqueda de nuevas fuentes de

energia, innovacion e investigacion, la busqueda de soluciones a problemas de salud
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mundial demandan profesionistas de ciencias que den respuestas a lo que hoy nos

afliges

En un estudio de Espafa se refieren el poco interés de los alumnos por estudiar
licenciatura ¢en ciencias experimentales, aun cuando en los proximos afios, los
principales trabajes en las economias mas potentes estardn destinados a estas
titulaciones lo quesprovoca “analfabetismo cientifico” (Valero-Matas, Valero-Oteo, &
Coca, 2017) de igual’manera en otros paises se habla de la necesidad de promover
la alfabetizacion cientifica~como es el caso de Colombia, Venezuela, Chile, Argentina
y México por lo que estos estudios indican que es necesario promover, potenciar y
movilizar el aprendizaje del pensamiento cientifico (Galagovsky, L., 2007; Cofré, H.,
Camacho, J., Galaz, A., Jiménez;J., Santibafez, D. & Vergara, C., 2010; Bustamante,
K. & Madrid, M., 2012; Sandoval, M., Mandolesi, M. & Cura, R., 2013; Meroni, G.,
Copello, M. & Paredes, J., 2015; Calderén-Garcia, R. 2015).

Ensefar ciencia y tecnolegia a las‘nuevas generaciones no es sencillo, y esta
demostrado que la motivacion de'los jovenes por este tipo de educacién ha decaido a
nivel mundial, la curiosidad cientifica de*los alumnos se ha ido matando lentamente
con el paso de los afios y que los responsables de.esta pérdida natural del ser humano
en sus primeras etapas de formacion, son.precisamente quienes practican didacticas

ancestrales, “pizarristas por naturaleza”(Cevallos, H., Marin, A. & Toledo, N. 2018).

A causa de esta problematica se han realizado investigaciones que buscan
solucionar las dificultades que se presentan en la ensefianza- aprendizaje de la
Quimica porque, “si hay una ciencia que ha de contribuir a la alfabetizacion cientifica
de nuestros estudiantes es precisamente esta” (Sandoval, M., Mandolesi, M. & Cura,
R.,2013, p. 128). Pese a los esfuerzos, las dificultades aun siguengpresentandose,
principalmente los profesores externan que impartir la asignatura de Quimica, no es
una tarea facil es una ciencia complicada, en la que, con solo nombrar la ‘asignatura,
se deja notar la percepcion negativa que los alumnos tienen de esta (Calderén=Gatcia,
R., 2015; Medrano, C., Osuna, I. & Garibay, J., 2015).

26



Ademas, los estudios nos muestran que no solo los profesores sino también los
alumnos enfrentan dificultad a partir de la conceptualizacion y definicion de los temas
de estafasignatura resaltando los siguientes: enlace quimico, reacciones quimicas,
valencia, ¢exido-reduccion, soluciones sobresaturadas, equilibrio quimico, las
velocidades“dé_reaccidn, estequiometria y la ecuacion de estado, disoluciones y
reacciones Acido-Base, Carencia de conceptos basicos para comprender el enlace
guimico entre otros«(De, Posada, J. 1999; Cevallos, H., Marin, A. & Toledo, N., 2018;
Cardenas, F., 2006; kazo, L., 2012; De Posada, J. 1999; Puente, L. Zangroniz, G. &
Sosa, D., 2010; Garcia,(B.. & Posso, L., 2017), lo que demuestra que tanto el profesor
como el alumno necesitan~de estrategias para superar las probleméticas de

ensefianza y aprendizaje en la-asignatura de Quimica.

Asi pues, es necesario contextualizar la ensefianza de la Quimica para que el
alumno encuentre un vinculo con-laszvida cotidiana despertar el interés, porque
precisamente la descontextualizacion'de esta hacen que los alumnos no encuentre el
sentido de aprender sobre esta_eiencia y yna de las propuestas que mas presencia
tuvo para contextualizar al alumno fue ‘la“metodologia Aprendizaje Basado en
Problemas (Meroni, G., Copello, M. & Paredes; J.; 2015; Meroni, G., Copello, M. &
Paredes, J.2015; Parga-Lozano, D. & Rifleros-Carranza G.2018; Cevallos, H., Marin,
A. & Toledo, N. 2018;) esta da la oportunidad de contextualizar y de desarrollar
competencias ademas, de apoyar a que el alumno deSpierte el gusto por la ciencia, y

por las vocaciones cientificas ya que esto es cada vez mas-dificil fomentarlo.

El poder canalizar este interés por la ciencia y lograr~una alfabetizacion
cientifica que promueve la movilidad social es una responsabilidad’y una oportunidad

para los profesores de ciencia.

Por otra parte, en la mayoria de las investigaciones analizadas se-llevaron a
cabo propuestas de intervencion educativa en las que nos dicen que es~necesario
implementar estrategias y metodologias activas que ayuden a superar las dificultades
en la ensefianza de la Quimica, y en la mayoria de los casos el analisis de resultados
arroja que es el profesor quien presenta dificultades de ensefianza, porque no cuenta

con la preparacién y las competencias que se requiere para que el alumno aprenda.
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En el analisis de los estudios se encontraron diferentes factores que afectan a la
ensefianza de la Quimica, entre los que mayormente se menciona son: que el
profesorado no tiene capacidades ni competencias, falta de una adecuada formacion
en los docentes, aun practican la ensefianza tradicional es decir practicas conductistas
y tradicionalistay falta de estrategias de ensefianza que promuevan el interés del
alumno, escasez'de material didactico, complejidad de la asignatura, falta de material
de laboratorio asi®eomo los temas dificles de comprender por la falta de
contextualizacion en ehque este ultimo tuvo mas auge (Parga-Lozano, D. & Pifieros-
Carranza G., 2018; Garcia,"B. & Posso, L., 2017; Bustamante, K. & Madrid, M., 2012;
Meroni, G., Copello, M. & Paredes, J., 2015; Puente, L. Zangroniz, G. & Sosa, D.,
2010; Cofré, H., Camacho, J.,sGalaz, A., Jiménez, J., Santibafiez, D. & Vergara, C.,
2010; Sandoval, M., Mandolesi,'M. & Cura, R., 2013; Medrano, C., Osuna, |. & Garibay,
J., 2015; Calderon-Garcia, R., 2015) lestos factores afectan significativamente en el

rendimiento escolar del alumno y en‘el'peor de los casos desercidon escolar.

Asi mismo, se hace un enlistado de los factores que afectan en el aprendizaje
desde la perspectiva de los autores_con baseenlos resultados de sus investigaciones,
entre los que destacan los siguientes: €l docenté no esta preparado pedagdgicamente,
hay que romper con la inercia de la prégctica tradicional, el aprendizaje rutinario,
dificultad que tienen los estudiantes para explicar la.naturaleza de las sustancias y
algunos de sus cambios observables, carencia de conceptos basicos para comprender
el enlace quimico, falta de material didactico, descontextualizacion, falta de modelos
innovadores de aprendizaje, poco tiempo dedicado a la motivacion por aprender de
esta ciencia (Quimica), poco interés por el estudio de la Quimica, usualmente una
actitud pasiva en el aula, cambios estructurales de orden curricular en las sistemas de
educacion superior y concepciones erroneas sobre la actividad cientificaya los que se
debe prestar urgente atencion (Ramirez, M., Albor, C. & Villar, M., 2006; De Posada,
J. 1999; Cevallos, H., Marin, A. & Toledo, N. 2018; Cardenas, F. 2006; Lazoyl. 2012;
Morales, P., 2009; Villalobos, V., Avila, J. & Olivares, S. 2016; Sanchez-kazo, S.,
Gallegos-Céazares, L. & Flores-Camacho, F. 2015).
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El andlisis de tendencia tematica sobre el aprendizaje indica que existe una
estrecha relacion con el andlisis de tendencia temética en la ensefianza, lo que nos
da puntos.especificos que aportan informacion relevante para esta investigacion ya
gue engloban los problemas que mas inciden entre la ensefianza y el aprendizaje de

la Quimica.

Esto nos muestra que efectivamente tanto el maestro como el alumno coinciden
en varios puntos cema, factores que afectan y los que se ven mas afectados son
precisamente los aluninos, y la consecuencia principal de estas dificultades es el bajo
rendimiento, asi como la alta tasa de desercién en los primeros semestres de
educacion media superior (Maria, A. & Salcedo, M. 2008) agregando que una de las

materias donde los estudiantes'de bachillerato muestran mas apatia es en Quimica.

De manera andloga, en las’ investigaciones nos muestran que el bajo
rendimiento en los estudiantes) se ‘debe a las dificultades que presentan en la
ensefanza-aprendizaje sefalando'que los,estudiantes presentan desconocimiento de
un adecuado manejo de métodos y/técnicas de estudio careciendo de habitos por lo
que el profesor debe ensefar estrategias a sus-estudiantes para que aprendan de
manera independiente en este caso las estrategias-se pueden ensefar junto con los
contenidos curriculares de la asignatura (Villegas, C¢, Mufioz, F. & Villegas, R. 2009),
esto es muy importante porque el docente no solo enfrenta la dificultad de ensefar

sino también tiene que fomentar habitos de estudios a traves,de la asignatura.

En cuanto a la forma de trabajar en el laboratorio tienendunimpacto en las notas
finales en ocasiones favorables y en otras no mucho, de igual manera la dificultad para
aprender Quimica lo que conlleva al poco interés y falta de motivacion y-esto constituye
un factor de riesgo para el bajo aprovechamiento y la reprobacion es, ahi donde la
concepcion del alumno de considerar la Quimica como una asignatura_dificil. (De
Posada, J. 1999; Galagovsky, L. 2007; Maria, A. & Salcedo, M. 2008; Abril, EsyRoman,
R., Cubillas, M. & Moreno, I. 2008; Abril, E., Roméan, R., Cubillas, M. & Moreno;1,2008;
Valdés, A., Ramirez, M. & Martin, M. 2009; Puente, L. Zangroniz, G. & Sosa, D. 2010;
Roux, R.& Anzures, E. 2015; Valero-Matas, Valero-Oteo, & Coca, 2017; Garcia, B &
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Posso, L. 2017; Ifniguez-Monroy, C., Aguilar-Salinas, W., de las Fuentes-Lara, M. &
Rodriguez-Gonzélez, R. 2017; Parga-Lozano, D. & Pifieros-Carranza G. 2018;
Cevallos, H., Marin, A. & Toledo, N. 2018)

Igualmenteyse menciona que el bajo rendimiento escolar no solo proviene del
desinterés, dedafalta de motivacion y de una clase tradicional sino también se debe a
otros factores externos ajenos a la escuela en los que lo clasifican como positivo y

negativo (Gordillo, E.,/Martinez, J., y Valles, H. 2013) llegando a lo siguiente:

e El rendimiento académico del alumno depende positivamente de una familia
que tenga papa, mama y hermanos, pero, negativamente si la familia esta
desestructurada y de un_bajo nivel educativo y econémico de los padres.

e El rendimiento académicgrtiene una relacion positiva cuando los estudiantes
tienen acceso a libros, copias, material didactico, lugar y tiempo para estudiar.

e La autoestima y las habilidades de estudio tienen efecto positivo en el
rendimiento académico.

e Relacion negativa con los problemas/familiares, maestros y clases, la distancia
y el transporte.

e De forma negativa, con el consumao de sustancias nocivas para la salud.

En relacion con el estado de Chiapas, los trabajos analizados fueron realizados en el nivel
medio superior, en estos se ve claramente las causas del fracaso escolar en los estudiantes
de media superior seguido de la desercion escolar, uno de los*factores se debe a la falta de
comprension conceptual en Quimica I, lo cual provoca que los alumnos reprueben, fenémeno
gue se da en el primer semestre.

Otros factores son: econdmico, dificultad de acceso a un centro educativo de educacion
media superior, situacion o problemas familiares, desinterés personal; ‘el matrimonio
(noviazgo) y la baja capacidad, algo interesante de estos trabajos es que soen)alumnos que
cuentan con maestros bilingues en los niveles basico de su educacion (primaria'y Secundaria)
y estos les imparten las clases con la lengua materna tzeltal olvidando la importancia de
aprender hablar espafiol y al momento de cursar el nivel medio superior esto los limita a la
falta de comprension lectora de los libros que en su mayoria estan en castellano (ZepedarR.
2013; Gomez, G. 2017).
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Elanalisis de tendencia tematica da mejor claridad y una visién amplia de lo que son las
causas; factores y problemas que se presentan en relacion a la ensefianza y aprendizaje de
la Quimiea en las distintas instituciones educativas y en diversos paises por lo que México,
asi como en el estado de Chiapas no son ajenos a estas problematicas.

En especial.akbajo rendimiento que presentan los estudiantes como consecuencia de las
dificultades a lasfque _se enfrentan durante el proceso de ensefianza aprendizaje, claro que
cada pais e institucion"aboerdan una problematica en particular, pero en su mayoria coinciden
sobre los factores que~causan el bajo rendimiento, y que las variables directas a este
fendmeno son la pedagdgicalvinculada al profesor y la académica vinculada al alumno, esto
nos lleva a reflexionar que tanto el profesor como el alumno requieren de cambios para que la
ensefianzay el aprendizaje de la Quimica sea mas llevadero para disminuir el bajo rendimiento
y evitar la desercién de los alumnos/durante los primeros semestres de la educacién media

superior.
Tendencias Teodricas

En este apartado se presenta-un analisis sobre las tendencias tedricas de los
articulos analizados con respecto a.las dificultades de ensefianza-aprendizaje de la
Quimica y las causas del bajo rendimiento en los estudiantes, en los articulos se
muestran una variedad de abordajes tegricos donde unos destacan mas que otros,

acentuando que son sustanciales en la busqueda de-soluciones del bajo rendimiento.

El enfoque constructivista tuvo mayor impacto, en“Casi todos los estudios esta
teoria ha recibido aportes de importantes autores como Vygotsky, Jean Piaget, Bruner
y Ausubel, los cuales estuvieron presentes en el sustento tedrieo.de la mayoria de los
autores en el que su postura nos muestra que la ensefianza tradicional basada en el
conductismo debe cambiar para superar las dificultades que presentan los estudiantes

en el aprendizaje de los temas de Quimica.

Haciendo un enlistado de las teorias abordadas una de la que destaca es la
teoria sociocultural de Vygotsky, siendo 7 los articulos los que la abordaron. (De
Posada, J., 1999; Puente, L. Zangroniz, G. & Sosa, D., 2010; Ramirez, M., Albor/C\&
Villar, M., 2006; Bustamante, K. & Madrid, M., 2012; Meroni, G., Copello, M. & Paredes,
J., 2015; Calderon-Garcia, R., 2015; Parga-Lozano, D. & Pifieros-Carranza G., 2018)
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estasSugiere que el aprendizaje del ser humano se obtiene principalmente de la
interaccion que tiene este con la vida cotidiana, la cultura y el medio social en el que

viven.

En estayteoria, el profesor es guia y posteriormente observador. En ésta, se
sefala que el estudiante adquiere conocimientos a través de un experto, para después

aplicarlo o desarrollarlo de manera individual (andamiaje).

La teoria soecioeultural de Vygotsky nos ayuda a que el alumno adquiera
autonomia y cree un vipculo entre el medio natural y social, permitiendo dar sentido
del por qué y para qué, preguntas que en los ultimos tiempos los alumnos se hacen,

ya cuestionan para que les sirve lo que estan aprendiendo.

Por lo que algunos autores-basandose en esta teoria buscan promover la
ensefianza contextualizada de la Quimica en la que debe de haber una relacién entre
los contenidos de esta asignatura cen la vida cotidiana, los aspectos sociales del
estudiante para que este dé respuesta al sPor qué aprende determinado tema? ¢, Cual
son sus aplicaciones? Bajo el enfoque ciencia, tecnologia, sociedad (CTS), y socio-
cientifica, (CSC) (Bustamante, K. & Madrid M=-~2012; Meroni, G., Copello, M. &
Paredes, J., 2015; Parga-Lozano, D. & Pifieros-Carranza G., 2018).

Otra teoria que tuvo impacto fue la*de Aprendizaje Significativo, presente de
igual manera en 6 los articulos (De Posada, J.,1999; Morales, P., 2009; Bustamante,
K. & Madrid, M., 2012; Lazo, L., 2012; Calderén-Garcia, R',.2015; Cevallos, H., Marin,
A. & Toledo, N., 2018) esta teoria propuesta por Ausubel/consiste en explicar o
exponer hechos o ideas para ensefar relaciones entre varios conceptos, pero antes
los estudiantes deben tener algiin conocimiento de dichos conceptos por lo que busca

vincular lo que el estudiante ya conoce con lo que aun va a apropiar.

Otro de los hallazgos en el andlisis de las tendencias tedricas~desde la
perspectiva psicologica se abordo la teoria del Desarrollo Cognitivo en tres, de los
estudios, en la que los autores externan que en la ensefianza y el aprendizaje.de.la
Quimica existe una sobresaturacion de instrucciones o una insuficiente familiarizacion

con los conceptualizacion basica para la asimilacion de los temas, dicho de otro modo
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en la“que el profesor solo se limita a impartir los contenidos siendo estos muy
complejes que necesitan determinado tiempo para ser comprendidos en un lapso muy
corto, pretendiendo que los estudiantes los adapte y los asimile dando paso al

siguiente tema del curriculo pero realmente el estudiante no comprendio.

Entonces comienzan las dificultades en la adquisicion y dominio de nuevas
habilidades y copocimientos, teniendo como consecuencia el bajo rendimiento
académico (De Posada, J., 1999; Cardenas, F., 2006; Sanchez-Lazo, S., Gallegos-
Cazares, L. & Flores-Camacho, F., 2015) no estd demas agregar que la teoria del
desarrollo cognitivo planteada por el psicélogo Jean Piaget nos muestra cuatro etapas
la sensorio-motora, preoperacional, operaciones concretas y operaciones formales
proceso en la que los nifios construyen un modelo mental del mundo como parte del
proceso que se produce a través de.la maduracion biologica y la interaccion con el

medio ambiente mediante la adaptacion.y posteriormente la asimilacion.

De igual manera se encontr6 la tearia del Aprendizaje por Descubrimiento de
Bruner, en dos articulos en los ‘cuales implementaron la metodologia del ABP, un
método de ABP para la adquisicion e integraCion.de los nuevos conocimientos y asi
promover el pensamiento critico, creativo y reflexive'en el que el estudiante es el sujeto
activo en el proceso ensefianza-aprendizaje. Contextualizado desde otra perspectiva,
el individuo en vez de recibir instrucciones y contenidos; tiene que descubrir por si
mismo las asociaciones y relaciones entre conceptos, y adaptarlos asi a su esquema
cognitivo (Morales, P., 2009; Villalobos, V., Avila, J. & Olivares, S., 2016).

Hay que mencionar, ademas que hubo articulos en los qué se basaron en mas
de una teoria constructivista, pero que deberia ser recalcado, dos abordaron la teoria
sociocultural de Vygotsky y el aprendizaje significativo de Ausubel (Bustamante, K. &
Madrid, M., 2012; Calderén-Garcia, R., 2015) otro se sustentd con'las)otras dos
mencionadas y ademas con la teoria de desarrollo cognitivo de Piaget (De Pesada, J.,
1999) de igual manera hubo uno que se sustentd en la de aprendizaje. por

descubrimiento de Bruner y el significativo de Ausubel (Morales, P., 2009).
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También se hicieron presentes la teoria de Pintrich, Zimmerman y Winne del
Aprendizaje Autorregulado, en el que cada uno de ellos tiene su propia perspectiva de
este medelo. En el caso de Pintrich nos habla de cuatro fases y cuatro areas para
explicar c@me regulan los estudiantes su aprendizaje en el aula, estas son planeacion,
monitoreo, control y reflexion. En el caso de Zimmerman propone un modelo de
autorregulacionienila,que la divide en tres fases mediante un proceso que consiste en
la prevision, desempeio, control y autorreflexion, por su parte, Winne ofrece una
tercera perspectiva esta)se basa en la teoria de procesamiento de la informacion su
modelo consiste en cuatre” fases: entender la tarea, fijar metas y planear como
alcanzarlas, poner en practica‘estrategias y adaptarse meta cognitivamente a estudiar
(Roux, R.& Anzures, E., 2015)'todo con la finalidad del que el estudiante supere el
bajo rendimiento en la ensefianza = aprendizaje de la Quimica.

Por ultimo, la Teoria de la Atribucién de Weiner también fue sustento de uno de
los articulos del presente analisis esta teoria sostiene que la motivaciébn guarda
relacion la manera en la que lgs-individugs/expliquen sus éxitos y fracasos. (Valdés,
A., Ramirez, M. & Martin, M., 2009), en el‘caso de la ensefianza de la Quimica es
imperante promover la motivacién y~elsinterés_en el estudiante para sopesar las

dificultades que presentan los estudiantes con bajosrendimiento académico.
Abordaje metodoldgico

Al analizar la tendencia metodoldgica de los articulos se muestran una variedad
de matices en cuanto al tipo de disefio, pero predominando.la investigacion cualitativa
seguida de la cuantitativa y por ultimo mixta.

Con respecto al primer punto se hara mencion del tipo de ‘investigacion y cual
fue el disefio de cada uno de los articulos, como es el caso de.a, metodologia
cualitativa fueron 11 los articulos con este tipo de investigacion ¢(Sandoval, M.,
Mandolesi, M. & Cura, R. ,2013; Medrano, C., Osuna, |. & Garibay, J., 2015; Garcia,
B. & Posso, L., 2017; Gomez, G., 2017), en esta misma linea se muestra unavariedad
de disefios entre los que destacan dos estudios de casos (Zepeda, R. 2013; Parga-
Lozano, D. & Pifieros-Carranza G., 2018), dos en investigacién — accion participativa
(De Posada, J., 1999; Bustamante, K. & Madrid, M., 2012), dos descriptivo (Maria,”A.
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& Salcedo, M., 2008; Abril, E., Roman, R., Cubillas, M. & Moreno, ., 2008) y por ultimo
uno~con disefio etnografico (Cofré, H., Camacho, J., Galaz, A., Jiménez, J.,
Santibafiez, D. & Vergara, C., 2010).

No obstante, en el enfoque metodolégico cuantitativo fueron ocho los que
abordaron este'tipo de investigacion (Céardenas, F., 2006; Valdés, A., Ramirez, M. &
Martin, M., 2009;-Calderén-Garcia, R., 2015; Iiiguez-Monroy, C., Aguilar-Salinas, W.,
de las Fuentes-Lara,” M. & Rodriguez-Gonzalez, R., 2017), en esta linea de
investigacion se presentaron dos tipos de disefios, el primero es el cuasiexperimental,

siendo tres los articulos gue presentaron con este tipo de disefio la particularidad.

De estos estudios es que se tomaron dos grupos, uno de control y el otro
experimental para realizar comparacion y comprobar que lo que estan proponiendo es
viable (Lazo, L., 2012; Meroni, G., Copello, M. & Paredes, J., 2015; Cevallos, H. Marin,
A. & Toledo, N., 2018) y el segundodisefio fue de tipo exploratorio en el que solo un
articulo lo abordo (Ramirez, M./ Albor, C«&Villar, M., 2006).

En lo que toca al método mixto cinc@ estudios fueron los que presentaron esta
metodologia (Villegas, C., Mufioz, k. & Villegas+~R., 2009; Morales, P., 2009; Roux,
R.& Anzures, E., 2015; Cazares, L. & Flores-Camatho, F., 2015; Villalobos, V., Avila,
J. & Olivares, S., 2016). Y por ultimo hubosuno quettilizo el método histoérico-l6gico,

el enfoque sistémico (Puente, L., Zangroniz, G. & Sosa, D., 2010).

Se puede concluir que el tipo de investigacion mas abordada es la cualitativa.
Los disefios que destacaron, fueron estudios de caso,~ipvestigacion accion-
participativa y el descriptivo. En el caso de la metodologia cuantitativa los disefios que
destacaron fue el disefio cuasi experimental, en cuanto a la investigacion mixta, se

presentd en menos proporcion.

De lo anterior, se conjetura que este analisis de tendencia metodolégica ofrece
un panorama de las lineas de investigacidon que estan siendo abordada$)en la
actualidad y en la problematica del bajo rendimiento, siendo catalizador _de la
desercion escolar y fracaso escolar de los estudiantes debido a las dificultades queSe

presentan en la ensefianza y el aprendizaje de la Quimica.
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Tendéncia instrumental

Entorno a los estudios analizados, es necesario recordar que estos se abordan
la ensefianza y el aprendizaje de la Quimica, asi como el fendbmeno del bajo
rendimiento gue se genera en esta asignatura, esto con la finalidad de conocer lo que

hasta el momento se ha incursionado sobre estos tres aspectos.

Estos estudios,muestran que el instrumento para la recoleccion de datos que
mas sobresale es el_cuestionario (Céardenas, F., 2006; Villegas, C., Mufioz, F. &
Villegas, R., 2009; Valdés, A., Ramirez, M. & Martin, M., 2009; Bustamante, K. &
Madrid, M., 2012; Lazo, L., 2012; Calderén-Garcia, R., 2015; Sanchez-Lazo, S.,
Gallegos-Cézares, L. & Flotes-Camacho, F., 2015; Roux, R.& Anzures, E., 2015;
Villalobos, V., Avila, J. & Olivaresy'S., 2016) dirigidos a los docentes y alumnos con la
finalidad de recoger informacion«<personal de los participantes, su trayectoria
académica, tiempo dedicado al estudio de la Quimica, temas de mayor dificultad
encontrados en el curso y ‘posibles causas que conducen a las dificultades de

aprendizaje y ensefianza de la Quimica.

Siguiendo un orden, las entrevistas‘reflexivas y semi-estructurada es el
segundo instrumento mas utilizado (Meroni, G.,».Copello, M. & Paredes, J., 2015;
Calderon-Garcia, R., 2015; Villalobos, V., \Avila, J. y @livares, S., 2016; Parga-Lozano,
D. y Pifieros-Carranza G.,2018;), estas se hicieron con el objetivo de analizar las
estrategias, metodologias y técnicas que se han aplicade’o-<innovado para mejorar la
ensefianza de la Quimica, asi como conocer los habitos de aprendizaje y factores

internos y externos que intervienen en el bajo rendimiento en dicha asignatura.

También la encuesta fue utilizada (Parga-Lozano, D. y Pifieros-Carranza G.,
2018; Puente, L. Zangroniz, G. y Sosa, D., 2010; Ihiguez-Monroy, C., Aguilar-Salinas,
W., de las Fuentes-Lara, M. & Rodriguez-Gonzalez, R., 2017; Abril, E4 Roman, R.,
Cubillas, M. & Moreno, |., 2008; Gordillo, E., Martinez, J., Valles, H., 2013),

Por otro aspecto, el test de conocimientos fue otro de los instrumentos utilizados
para la recoleccion de datos de los estudios analizados (Ramirez, M., Albor, C. & Villar,
M., 2006; Céardenas, F., 2006; Morales, P., 2009; Lazo, L., 2012; Medrano, C., Osuna,
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l. & Garibay, J., 2015; Cevallos, H., Marin, A. & Toledo, N., 2018), referidos a
conoeimientos conceptuales relacionados con la unidad de aprendizaje asi mismo

como instrumento de evaluacion de los parciales que conforman el semestre.

Los instrumentos de recoleccion de datos que fueron utilizados en menor
proporcion fueron analisis documental, observacion, grupo de discusion y Grabaciones

de situaciones de'clase.

Este analisis® permiti6 conocer que instrumentos fueron utilizados para la
recoleccion de datos y én las investigaciones que fueron analizadas en este analisis,
dando un panorama de los-posibles instrumentos que pudieran ser Utiles para
encontrar los factores que“propician el bajo rendimiento de los alumnos en la

asignatura de Quimica.

1.2.2 Entendiendo el concepto de.ensefianza, aprendizaje y bajo rendimiento
Ensefianza

Son diversas las concepciones y ofientaciones que se le ha dado a la
ensefianza desde la practica del docente hasta los grandes tedricos cada uno la define
de acuerdo a su experiencia o perspectiva; para‘comenzar Rosario (2017), define la
ensenanza como “el proceso de transmision de una'serie de conocimientos, técnicas,
normas, y/o habilidades” (p.19), bastante complejo pero nécesario de comprender mas

aun si se esta inmerso en la educacion.

Por su parte Edel (2004) ,sefala a la enseflanza como el proceso mediante el
cual se comunican o transmiten conocimientos especiales o geherales sobre una
materia” (p. 3), estas definiciones tienen un comun denominador; transmision de
conocimientos, que mayormente se vincula al ambito educativo es deciryla.enseianza
como una actividad “académica” (Cid, Sarmiento & Pérez, 2012; Pérez; Gilar &
Rodriguez, 2007; citado por Gil, 2014, p. 69) pero, no solo en las institticiones
educativas se lleva a cabo esta accién también las actividades culturales, sociales y
familiares pueden ser medios de ensefianza. Es por eso que Gimeno y Pérez (1998)

nos mencionan diferentes enfoques para entender la ensefianza:
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o La ensefianza como transmision cultural: este enfoque se apoya en el hecho

comprobado de que el hombre a lo largo de la historia ha ido produciendo
eonecimiento eficaz, que este conocimiento se puede conservar y acumular
transmitiéndolo a las nuevas generaciones.

e La ensenanza como entrenamiento de habilidades: la necesidad de vincular la

formacion 'de capacidades al contenido y al contexto cultural donde dichas
habilidades y'tareas adquieren significacion.

e La ensefanza™como fomento del desarrollo natural: sus origenes mas

significativos se enetdentran en la teoria de Rousseau sobre la importancia y

fuerza de las disposiciones naturales del individuo hacia el aprendizaje.

Asi mismo, la enseflanza’ también debe de orientarse a la formacion de
individuos capaces de enfrentar los diferentes cambios a nivel mundial y local respecto
al orden politico, social, econémice,.tecnolégico y cultural (Asuaje 2011, p.84),

indudablemente es un panorama amplig_lo-gue implica la accién de ensefar.

Por su parte, Infante (2007),.afiade que-la accion de ensefiar no debe centrarse
en el conocimiento sino en el desarrollo delspensamiento (...) asumiendo como
principio que el pensamiento moviliza el conocimiente” (p.33), es vasto lo que engloba
ensefar, aunque esta se de en todo momento no sé puede eludir que el docente es
parte del aprendizaje del ser humano, lo que a vista de_toda la sociedad son los
responsables de la educacion de todas y todos los alumnQsy, es por eso que se debe

reflexionar en lo siguiente:

Ensefiar no es més para el maestro presentar a sus alumnes y hacerles
adquirir, en vista de una conservacion problematica conocimientes nuevos; es
ayudarlos a tratar de conocer mejor lo que ellos ya conocen, y per
consiguiente lo que ellos desean conocer mejor. No es una paradoja decir que
uno no aprende lo que no sabe: uno aprende verdaderamente lo que_sabe
(Cousinet, 2014, p.3).
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En el quehacer docente se tiene la esperanza que los estudiantes aprendan y
en ese _afan se implementan metodologias, estrategias y técnicas que favorezcan el

procese’de ensefianza, sin embargo, a veces no se tiene claridad lo que esta implica.

GarciagwFonseca y Concha (2015) mencionan que los profesionales de la
educacion, depen superar el enfoque de ensefianza basado en la mera transmision
de conocimientos’y.avanzar hacia el desarrollo de capacidades, habilidades, destrezas
y actitudes que.__permitan disponer de mudultiples recursos para actuar
competentemente. (p-2),.esto nos deja ver que el docente no solo se debe enfocar
por lo contenidos sino ‘por el desarrollo de competencias que ayuden al alumno
aprovechar dichos contenidosy es real que, en la practica resulta complicado, pero es
por eso que se debe aprender estrategias, técnicas y metodologias que nos ayuden a

cumplir con el objetivo.

Para concluir, la ensefianza<es>un proceso de trasmisiébn, comunicacion e
intercambio no solo de conocimientos sinatambién de cultura y experiencias, asi como

el desarrollo de pensamientos, hakilidades y“competencias.

Aprendizaje

El aprendizaje es un proceso que’puede ser entendido a partir de diferentes
posturas, y que, a partir de ellas, puede ser vinculado con la imitacion, cambio,
adquisicion, o resultado. Sin embargo, sus acepciones van mas alld de esos
constructos, el aprendizaje significa organizar e integrar la.ipformacion de contenidos
nuevos a estructuras previas del sujeto. (Ausubel y otros, 1997; citado por Garcia,
Fonseca & Concha, 2015, p. 5).

No es sencillo hablar del concepto de aprendizaje, Edel (2004) lo define como
“el proceso por el cual una persona es entrenada para dar una solucion‘assituaciones;
tal mecanismo va desde la adquisicion de datos hasta la forma mas cempleja de
recopilar y organizar la informacién” (p.3). Asi, un aprendizaje es eficaz cuando el
sujeto logra reproducir de manera fiel, a través de una intensa actividad por patte.del
aprendiz (Vilanova, Mateos & Garcia ,2011) es impredecible la manera en que el sujeto
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demuestra lo que aprende podria ser tal cual como se le ensefio o desde su
perspéctiva cualquiera que sea el caso es importante llegar al punto de apropiacion.

Al'igual que en la ensefanza, el proceso de aprendizaje esta vinculado con el
ambito académico, los cuales son constructos que deben ser parte del vocabulario del
docente de manera que sea capaz de identificar la diferencia entre ensefianza y

aprendizaje.

Por su parte, Vilanova, Mateos & Garcia (2011) en su trabajo de investigacion,
las concepciones sobre\lasensefianza y el aprendizaje en docentes universitarios de
ciencias, en los resultadosimuestran que la mayoria de los docentes considera que
aprender es un proceso que“implica interaccion entre sujeto y objeto y que, en
consecuencia, ambos sufren transfermaciones, sin duda alguna es lo que cualquier
docente desea alcanzar que los conogimientos que se trasmiten no solo favorezcan el
intelecto del alumno sino también cambios de conducta, formar individuos capaces de

integrarse, adaptarse y desenvelverse ante/la sociedad.

Por lo tanto, también las relaciones sociales son una via de aprendizaje, en esa
linea Gimeno y Pérez (1998) expresan-que el aprendizaje de los alumnos/as tiene
lugar en grupos sociales donde las relagiones y lgs‘intercambios fisicos, afectivos e
intelectuales constituyen la vida del grupo y condicionan«os procesos de aprendizaje.
(p. 81-82) y en efecto, aunque parezca menos importantely pese a los esfuerzos de

los docentes el ambiente social es el que mas impacto tieneen el aprendiz.

En conclusion, podemos definir al aprendizaje como el proeeso de adquisicion
de conocimiento, asi como la apropiacion de cultura, valores y actitudes del individuo

demostrandolo de acuerdo con el momento y la situacion.
Bajo rendimiento

Cuando hablamos de bajo rendimiento en el campo educativo inmediatamente
lo asociamos a una calificacion baja e incluso reprobatoria, Tejedor (2003) defineal
rendimiento como sentido estricto a las notas obtenidas por los estudiantes, pero, este

fendmeno es amplio y complejo para poder definirlo con simpleza ya que este involucra

40



no solo factores académicos sino también personales, familiares y sociales. Esta
posicién: deja ver la manera en la que el bajo rendimiento es multifactorial, en ese

sentido«Castro, Paternina & Gutiérrez (2014) agregan que

Es el fesultado de multiples y complejos factores que intervienen en el proceso
de aprendizaje y ha sido definido como un valor atribuido al logro del alumno en
las tareas_académicas, el cual se mide por medio de las calificaciones
obtenidas, sean éstas cuantitativas o cualitativas, y cuyos resultados muestran

las materias ganadas o perdidas. (p. 152)

Cuando un alumno no-Consigue estar a la par con el ritmo de aprendizaje de la
clase y no presenta interés alguno-por la asignatura, se tiene la idea errbnea que no
es capaz de realizar una actividad“con éxito, sin detenerse a pensar que puede ser
apto pero no esta motivado por aprender, dando muchas veces carpetazo como
docente, por lo que seria buenoscuestionarnos ¢,Qué acciones llevamos a cabo para
qgue el alumno supere el bajo rendimiento?y/es claro que no solo el alumno influye en
esta problemética también el profesor, Gar¢€ia,s;Alvarado & Jiménez (2000) mencionan
que “el rendimiento académico se concibe come-~un constructo en el que no solo se
contemplan las aptitudes y la motivacion del alumno sino también otras variables
intervinientes como los aspectos docentes, la relagion profesor-alumno, el entorno

familiar, etc” (p.248).

Resulta complejo definir el bajo rendimiento, pero lo“que si es cierto es que el
docente es uno de los que tiene relacion directa con el proceso_de aprendizaje del
alumno por lo que debe de ser capaz de lidiar con este fendmen@,)que por desgracia
es la antesala del fracaso y la desercidn escolar, es bastante claro que en el quehacer
docente se actua con la esperanza de contrarrestar esta problematica pero, sin saberlo
somos los responsables sin saberlo ya que la forma en que se ensefia'y’se evalla el

aprendizaje sin dudad alguna tiene impacto en el alumno.

En ese sentido Para Edel (2003) nos dice que el rendimiento académico se
centra en dos valores habilidad y esfuerzo, en el que el esfuerzo no garantiza el‘éxito

y la habilidad cobra mayor importancia.

41



Sin embargo, los profesores en el contexto escolar valoran mas el esfuerzo que
la habilidad, lo que resulta paradojico, esto se deberia comenzar a reflexionar desde
ese puntos “es decir, no solo darle importancia al esfuerzo sino también a las
habilidades-del alumno ya que estas podrian ser aprovechadas en el proceso de

ensefianza aprendizaje e incluso pueden ser potenciadas.

Es necesariostomar en cuenta que no todos los alumnos aprenden de la misma
forma, cuando algunos se le es facil aprender a través de la préactica para otros es
mucho mas claro por'medio de la teoria, algunos se esfuerzan en ciertas actividades
porque no cuentan con ta habilidad de realizarlas y otros se aburren porque resulta
facil y no demanda de ningdnsesfuerzo, si estos aspectos no son detectados durante
el proceso de ensefianza y aprendizaje podrian convertirse en factores que pueden

influir en el bajo rendimiento del alumno.
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EnsSefianza situada mediante la implementacion del Aprendizaje Basado en
Problemas en la asignatura de Quimica | para mejorar el rendimiento

académico en Educacion Media Superior

CAPITULO Il. ANTECEDENTES TEORICOS

El profesor se convierte'en un "entrenador cognitivo" cuando enfrenta a sus alumnos
con problemas 0-easos motivantes y auténticos, que les representan desafios

abordables.

Frida Diaz Barriga Arceo

2.1 Aprendizaje Basado en Problemas (ABP)

Antecedentes de la metodologia ABP

Para implementar esta metodolegia para’la ensefianza es importante conocer
sus antecedentes que ayuden a comprender a fondo)el uso de esta y sus inicios en el
ambito educativo.

De lo ya expuesto, se desprende la busqueda de.los antecedentes de esta
metodologia que nos da un panorama de qué manera ésta desde sus inicios, su
objetivo principal es de contextualizar al alumno, con el objetive.de vincularlos con la
vida real mediante una pregunta detonadora que los lleve a desarrollar el pensamiento

critico y reflexivo, para resolver determinada problematica.

La metodologia ABP, tuvo sus inicios en la Escuela de Medicina de la
Universidad de McMaster (Canadd), en los afios 60°'sy 70°s, este se plante6 debido a
la necesidad de cambiar el curriculum, asi como la forma de ensefar medieina, para
gue sus estudiantes, tuvieran una mejor preparacion y sobre todo obtener una.buena

practica profesional
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La educacidén en medicina era caracterizada por seguir un patrén intenso de
clases expositivas de ciencia béasica, posteriormente se desarrollaba un programa de
ensefanza clinica, esto hizo que los estudiantes de medicina vieran que la manera de
ensefar en-esta universidad se convirtiera en una forma no efectiva de prepararlos
debido a la ecreciente informacién y las nuevas tecnologias, asi como la demanda de

cambios en la practica profesional (Morales & Landa, 2004).

Lo que era evidente que estos docentes tenian que cambiar la pedagogia para
que los estudiantes cumplieran con los perfiles que se requerian en aquel momento
entonces optaron por la selucion de problemas “lo cual incluia la habilidad para adquirir
informacion, sintetizarla en-pesibles hipétesis y probar esas hipotesis a través de la
adquisicién de informacion adicional. Ellos denominaron a este proceso como de

Razonamiento Hipotético Deductivo® (Morales, et al.,2004 p. 146).

Posteriormente, la Facultad de-Ciencias de la Salud de la Universidad de
McMaster establecié una nueva escuela-desmedicina, con una nueva propuesta que
fue implementada en el plan de‘estudios curicular y que es conocida en la actualidad

como Aprendizaje Basado en Problemas (ABPR) (Problem Based Learning, PBL).

Aunque la propuesta educativa tuve su origemen universidades de medicina de
prestigio, fue adoptada en una gran variedad de institiciones y especialidades en todo
el mundo debido a los logros alcanzado. A inicios de los 80’s, otras escuelas de
medicina que tenian el plan curricular convencional comenzaron a desarrollar planes
con base en el ABP, esto nos deja ver que esta metodologfa comenzé a ser utilizada
con el fin de vincular al alumno con el contexto proximo al quesSe.iba a enfrentar, es

decir, al campo laboral.

El ABP es una metodologia que fue positivamente aceptada por.universidades
del campo de la salud, pero, que fue bien vista por otras institdCiones que
implementaron dicha metodologia, esta forma de aprender aun siendo ya de,Jos afios
80’s no deja de sorprender la manera en el que el alumno aprende, no es lo'mismo
decir; hoy veremos la composicion del atomo a iniciar diciendo, ¢De qué crees/que
esta compuesto el lapiz en tu mano? Es una pregunta abierta que genera controversia

y sobre todo curiosidad por saber, si como docentes presentamos temas de manera
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simple entonces de manera simple aprenderan nuestros alumnos, pero, si cambiamos
nuestrapractica tradicional por una en el que implique el reto por aprender entonces

el alumno_sera motivado por aprender.

Indudablemente los alcances de la metodologia de ABP dependen de la
manera en el que-el docente la implementa, ademas de dar la posibilidad de evaluar

las competencias_del alumno.

Pedagogia tradicionalhvs Pedagogia liberadora en la ensefianza de la Quimica

Muchos trabajos seLeentran en los esfuerzos que se hacen por entender y
atender el aprendizaje del alumne,-pero se ha dejado a un lado la practica del docente
olvidando que él,0 es una de lasspiezas claves (profesor-alumno) en el proceso de

ensefianza-aprendizaje.

En este sentido, los profesores_de~giencias se han enfrentado con muchas
dificultades, una de ellas ser docente-sin contar con la formacion pedagdgica.

Pensando que la forma tradicionales tadavia una opcion para ensefiarles a los
jovenes de hoy, los alumnos ya no son{los mismos-Gue décadas pasadas ahora estan
activos, son pequefios investigadores \gracias asla, oportunidad que les da la
tecnologia, por lo que es necesario que el profesor de‘Ciencias cambie la ensefianza

basaba en el tradicionalismo a la ensefianza en la que el alumno sea el agente activo.

Algunos autores que resaltan que:
La problematica es especialmente critica en el area de as Giencias, en la cual
la permanencia de formas tradicionales de ensefianza ha _joriginado una
peligrosa disminuciéon del interés por el estudio de las diferentes disciplinas

cientificas, entre ellas la Quimica (Morales, 2009, p. 131).

La Quimica, no es una asignatura que se asimile Unicamente de ,eSfuerzo
memoristico, por lo tanto, debe ser ensefiada con experimentos, planteamientos de

problemas, asi como la contextualizacion para que la comprension de los contenidos
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sea_significativa, a los alumnos es necesario ensefiarles a observar, a hacerse

preguntas frente a un fenédmeno cualquiera (Guzman 2007).

Ensefiar Quimica es como ensefar a leer un nifio de primer afio de primaria
porque es urlenguaje totalmente desconocido para el alumno, por lo que las primeras
acciones del ‘profesor son fundamentales en los primeros acercamientos de los
alumnos con los#atomos, moléculas, iones, enlaces quimicos, teoria cinético

molecular, reaccion-guimica, energia, la tabla periddica entre otros.
Como menciona Martin=.Sanchez (2000):

La habilidad del profesor para plantear cuestiones orales o escritas, es la mejor
forma de abrir la mente deslos alumnos para que se fijen e intenten aprender lo
gue se le esta planteando. De“esta forma llegaran a adquirir conocimientos que
sean verdaderamente significativos. Este tipo de cuestiones son las que un

alumno no puede encontrar en un.libro por muy bueno que sea. (p. 2)

No basta ensefiar Quimica,\es necesario ensefiar como aprender de ella, en
ese sentido Dudley (1996) menciona que' el profeser debe:

1.- Identificar y corregir las deficiencias, en los procesos generales de
pensamiento de los alumnos.
2.- Ensefiar conceptos especificos, operaciones y vocabulario que requiere
el curso.
3.- Desarrollar una necesidad intrinseca de pensar "preguntandose” o
"investigando" y, de usar de forma espontanea de pensamiento operacional
mediante la produccién de esquemas cristalizados 'y de habitos de
formacion.
4.- Producir comprension y entendimiento del propio procese-despensar del
profesor, en particular de aquellos procesos que producen -€xitos o
fracasos.
5.- Producir una motivacion intrinseca que se refuerza por el significado del

curriculo en un amplio contexto social.
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6.- Cambiar la orientacion de los estudiantes, de ser receptores pasivos de

lo que les dice el profesor, a ser generadores activos de conocimiento.

Tradicionalmente, se ha suscrito la creencia que es el profesor el catalizador en
el proceso déeensefianza aprendizaje, el responsable de desarrollar un programa o un
curriculo restandole protagonismo al alumno, cuando en realidad los alumnos deben
ser los autores principales del proceso ensefanza aprendizaje y los profesores los
tutores que ayuden‘a‘que el alumno desarrolle competencias para desenvolverse por
si mismos, en ese sentide,"La educacion debe hacer individuos autbnomos capaces
de adquirir informacion por si mismos, juzgar la validez de la informacion adquirida y
hacer deducciones razonables relacionadas con dicha informacion" (Dudley Herron
,1984 citado por Martin- Sanchez 2000).

Por ello, se tiene que replantear el proceso de ensefianza aprendizaje,
implementando nuevas estrategias y metodologias que nos permitan no solo mejorar

nuestra practica sino también detonar el aprendizaje autodirigido en el alumno.
Proceso metodoldgico del Aprendizaje Basado en Problemas

El proceso metodolégico del ABP ‘varia de”acuerdo al autor o el contexto de
aplicacion, resulta dificil inclinarse al proceso de(un solo autor, pero la mayoria
coincide en que se debe seguir pasos basicos quée puede variar de acuerdo al

escenario escolar y al nimero de alumnos.

De acuerdo a las autoras Morales & Landa, 2004 (dividen el proceso de
aprendizaje en fases. Con la lectura y analisis del escenario o problema se busca que
los alumnos entiendan el enunciado y lo que se les demanda. Es importante que los
miembros del equipo comprendan el enunciado del problema, por lo‘que el profesor

debe estar pendiente a las discusiones del equipo.

Los siguientes pasos hasta la definicién del problema los alumnos deben tomar
conciencia de la situacion a la se enfrentan con lluvias de ideas, el enlistado defo-que
se conoce y no ademas de tener definido lo que necesitan para la resolucion del
problema. Los alumnos deben de disponer de los conocimientos previos e identificar
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aquello que no saben y que les servir4 para resolver el problema. El equipo debe
obtenerda informacion de manera individual clasificarla por prioridades y desechar la
gue no sera util, para posteriormente exponer los hallazgos realizados y unirse para la
formulacion-de la solucion, debe existir un trabajo colaborativo en el que el fin en

comun es llegaral resultado deseado.

Paso 1
Leer y Analizar el escenario del problema

0
QO -
n
o
N

Realizar unalluvia de ideas

@

Paso 3
Hacer una listade aquello que se conoce

«

Paso 4
Hacer una listade aquello que se desconoce

&

Paso 5
Hacer una lista de aguello que negesita hacerse
pararesolver el problema

7

Paso 6
Definir el problema

: @@
QD
(%]
o
\I

Obtener informacion

.

Paso 8
Presentar resultados

Imagen 1. Fases del desarrollo del ABP (Morales y Landa 2004)

48



Los pasos estan disefiados para que el alumno reflexione, analice, comprenda,
comparta y solucione, esto permite que el aprendizaje ademas de ser autorregulado
es centrado en el alumno, el profesor solo se limita a hacer el planteamiento del
problema,éser guia e instructor por si el alumno se esta desviando de los aprendizajes

esperados.
Aprendizaje Basado en Problemas en la ensefianza de la Quimica

Es importante tener en cuenta que en la ensefianza ningun medio, método,
técnica es la mejor ni la pear, pero si hay que considerarlas para que haya un equilibrio

en la utilizacién de todas sin abusar de ninguna de ellas.

Lo mas importante serfa’ser-capaz de buscar cuél es el método, medio o técnica
adecuada en cada momento y‘cehseguir que los alumnos desarrollen habilidades
intelectuales, y asi facilitar la inclusién_en la sociedad del conocimiento, asi mismo,
que los maestros guien y formen\a ciudadanos competentes en este mundo
globalizado (Forero, 2009).

Si ensefiar es una tarea complicada, ensefiar Quimica es un desafio, por lo que
se es necesario implementar metodelogias que implique el desarrollo de un buen
proceso de ensefianza-aprendizaje y de-contextualizar al alumno con la vida cotidiana,
por lo que, autores hacen énfasis en que es imperante.que el alumno reconozca el
vinculo entre lo que esta aprendiendo y lo que lo rodeasyla Gnica via para eso es la
practica del docente (Morales, P., 2009; Meroni, G., Copello,)M. & Paredes, J., 2015;
Meroni, G., Copello, M. & Paredes, J.2015; Parga-Lozano, D & Pifieros-Carranza
G.2018; Cevallos, H., Marin, A. & Toledo, N. 2018), que sus acciones no solo sean de
ensefiar sino de guiar y de detonar el aprendizaje autbnomo en el alumno, que este

encuentre el sentido del por qué y el para qué esta aprendiendo.

Es por ello que, en la busqueda de esa conexion entre el contenido.y-€l contexto
se encontr6 a partir de la literatura que el ABP es una metodologiarque nos
proporciona la posibilidad de contextualizar al alumno siendo el agente activo y

autonomo durante el proceso de ensefianza aprendizaje, por lo que a través de'esta

49



metodologia la ensefianza de la Quimica es transformada y el aprendizaje de los

alumnos el objetivo.

Jaimes (2017) en su trabajo de investigacion Propuesta metodoldgica para la
ensefianza de“la quimica en la Educacion Media apoyada en el aprendizaje basado
en problemas {APB), nos muestra que es importante adoptar estrategias que vinculen
al estudiante con‘el,contexto con la finalidad de que este pueda apreciar y valorar de
manera significativa_el” aprendizaje que se pretender construir. Este trabajo es de
investigacion-accion cen una descripcion participativa en el que sus objetos de estudio
fueron estudiantes de media superior que cursaron la materia de Quimica en la
Instituciéon Educativa de Promocion Agropecuaria (IEPA), Puerto Jordan, Tame-

Arauca,

A través de la etapa del diagndstico y con la aplicacion de un cuestionario de
preguntas abiertas dirigidas a los estudiantes utilizando la metodologia cualitativa para
su analisis, se identificaron factores que-afectan el aprendizaje de la quimica e inciden
en el rendimiento académico talés_como, distraccién, apatia, desinterés, horario de

clases, planeacion, la evaluacion finalentre otros.

Entonces se propone el disefio de una metodologia apoyada en el Aprendizaje
Basado en Problemas (ABP) como método para (la_ensefianza de la quimica en
Educacién Media para favorecer la comprension y solucion de problemas de quimica
dentro de un contexto cotidiano, a partir de las evidencias disefiadas por los
estudiantes y la docente. Los estudiantes formaron equipos-de trabajo de cuatro
integrantes llevando a cabo siete etapas secuenciales para el desarrollo del disefio
metodoldgico, donde a partir de la pregunta detonadora los estudiantes procedieron a
indagar y recopilar informacion que les ayudara a formar el curvigrama como producto

final.

Jaimes (2017) en sus conclusiones nos dice que los resultados se-mostraron
favorables ya que la propuesta metodolégica apoyada en el Aprendizaje Basado en
Problemas permitio a los estudiantes de Educacion Media el aprendizaje de la Quimica

desde el desarrollo de las competencias especificas de la asignatura para la solucion
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de problemas a partir de un contexto cotidiano y la integracion de nuevos

conocimientos.

Ademas de que los aportes de la docente de Quimica fueron significativos para
el aprendizaje de los estudiantes mediante el disefio y aplicacion de un curvigrama a

través del cual desarrollaron continuamente las competencias en equipos de trabajo.

También a traves de la incorporacion de la estructura metodolégica ABP se
generd en los estudiantes transformaciones en el aprendizaje de la Quimica tales

como.

e Mayor interés por la leCtura de una situacion contextualizada del problema de
quimica Mas apoyo entrelos miembros del equipo de trabajo

¢ Distribucion de las funciones.entre los participantes del equipo de trabajo

e Participaciény satisfaccion personal de cada estudiante al ser parte de un grupo

de trabajo.

Definicidn, caracteristicas y objetivos delFfABP

Existen diferentes concepciones sobre el’ Aprendizaje Basado en Problemas
que han elaborado distintos autores, par.su parte Morales, P. y Landa V., (2004)
definen el ABP como una estrategia de aprendizaje centrada en el estudiante, cuyo
principio es el uso de problemas como punto de partida para la adquisicion e
integracion de nuevos conocimientos, y el fomento €n el estudiante de la
responsabilidad de su propio aprendizaje, ademas de resolver.elproblema se logra el
aprendizaje y el conocimiento propio, a través del diagnéstico de sus propias

necesidades de aprendizaje.

Por otra parte, Restrepo (2005) nos dice que el ABP “parte, en<€fecto, de un
problema, discuten hipétesis como alternativas de solucién y pasan a la verificacion y
replanteamientos” (p. 12) tomando en cuenta que en el ABP el problema es elque

dirige el aprendizaje.
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Por lo que, la transferencia pasiva de informacion entre el profesor y el alumno
es algo.gque se elimina en el Aprendizaje Basado en Problemas, por el contrario, toda
la informagién que es utilizada por el grupo, es buscada, aportada, o bien, generada

por el misme-grupo.

Entonces se puede definir que el ABP es una metodologia de ensefanza-
aprendizaje en la.gue tanto la adquisicion de conocimientos como el desarrollo de
habilidades, actitudes’y.competencias resulta importante, el proceso de este se lleva
a cabo en pequefios equipos de trabajo, que de manera colaborativa llevan a cabo la
blusqueda de la solucién‘de un problema inicial que sea complejo y retador para que
los integrantes del equipo¢muestren interés y asi desencadenar el aprendizaje

autodirigido.

El objetivo del ABP es, que_el proceso de aprendizaje sea construido por el
propio estudiante, que realice ladusqueda de informacion, la clasifique y por dltimo la
ordene no solo con la intencion-de‘resolversel problema, sino que, durante el proceso
de la solucion de esta, los contenidos sean abordados, el aprendizaje adquirido y la
ensefianza transformada. Igualmente; Restrepo, (2015) nos dice que “los
metaobjetivos de esta estrategia, es decir, objetivos-que van mas alla de los objetivos
instruccionales, son el desarrollo de habilidades del pensamiento, la activacion de los
procesos cognitivos en el estudiante y ante todo la transferencia de metodologias de

accion intelectual” (p.98).

Una de las caracteristicas del Aprendizaje Basado @€n)Problemas esta en
fomentar en el estudiante la actitud positiva hacia el aprendizajej ep ésta se respeta la
autonomia del estudiante, quien aprende sobre los contenidos y la propia experiencia

de la estrategia.

En esta linea y recopilando los postulados de distintos autores que han. tratado y
estudiado este método, se puede decir que el ABP se caracteriza por:
e Ser un meétodo de trabajo activo que permite el desarrollo de competencias,

habilidades y aptitudes en los estudiantes.
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o Fomenta el protagonismo de los estudiantes durante el proceso de ensefanza-
aprendizaje

e El _aprendizaje se centra en el alumno y no en el profesor o sélo en los
contenidos, eso depende de lo que se quiere lograr.

e EIl método, se orienta a la solucion de problemas que son seleccionados o
disefiados para lograr el aprendizaje de ciertos objetivos de conocimiento.

e Es un método que estimula el trabajo colaborativo ya que se trabaja en grupos.

e El maestro se convierte en un facilitador, tutor o guia que organizan y estimulan
el aprendizaje

e Lapiedra angular enfesta metodologia es la formulacion del problema este debe
incitar a los estudiantés~a- indagar, reflexionar y resolver la problemética

planteada que permitan el logro de los objetivos de aprendizaje.

Rol del maestro y del alumno_en el*‘Aprendizaje Basado en Problemas

En esta estrategia el docente es/solo un orientador el cual expondra los
problemas o situaciones problematicas para‘que.los estudiantes busquen la solucion,
si el docente observa que el alumno“muestra interés motivarlos y colaborar con las
necesidades que esté presente durante el proceso, Morales, P. y Landa V. (2004) nos
menciona que “El rol del profesor se convierte en el de un facilitador del aprendizaje”,
es decir solo es el catalizador en el proceso ya que el aldmno debe ser el responsable

de su aprendizaje.

Con respecto al estudiante, esta metodologia didactica, se centra en él,
promoviendo que el aprendizaje sea significativo, ademas de desarrollar una serie de

habilidades y competencias indispensables para la vida.

A continuacion, se presenta un cuadro en el que se enlistas cudl es el rol del
profesor durante la implementacion de la metodologia Aprendizaje Basado en
Problemas y el rol del alumno en el que muestra claramente que es el principal-actor
durante el proceso y al finalizar este, es importante que tanto el profesor como el

alumno tengan pleno conocimiento cual es el papel que juegan en esta metodologia.
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Es por ello que antes de iniciar con la implementacion del ABP se tiene que dar a

conocer. ante los participantes para que tengan la nocién y no caer en el

tradiciomalismo disfrazado de trabajo en equipo.

Cuadro 1

Roles del docente y.del estudiante

Dacente

Estudiante

e Da un papel protagonista al
alumno en la construccién de su
aprendizaje.

e Tiene que ser consciente de los
logros que consiguen sus
alumnos.

e Esun guia, un tutor, upfacilitador
del aprendizaje, que acude a los
alumnos cuando le necesitanly
gue les ofrece informacion
cuando la necesitan.

e El papel principal es ofrecer a los
alumnos diversas oportunidades
de aprendizaje.

¢ Ayuda a sus alumnos a que
piensen criticamente orientando
sus reflexiones y formulando
cuestiones importantes.

e Realizar sesiones de tutoria con

los alumnos.

Asume su responsabilidad ante el
aprendizaje.

Trabaja con diferentes grupos
gestionando los posibles
conflictos que surjan.

Tener una actitud receptiva hacia
el intercambio de ideas con los
comparieros.

Compartir informacién y aprender
de los demés

Ser autdbnomo en el aprendizaje
(buscar informacion, contrastarla,
comprenderla, aplicarla, etc.) y
saber pedir ayuda y orientacion
cuando lo necesite.

Disponer de'las estrategias
necesarias para planificar,
controlar y evaluar los\pasos que

lleva a cabo en su aprendizaje.

Fuente: Rol del estudiante en el Aprendizaje Basado en Problemas. Obtenido de Adelante Head:

Revista institucional.
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Entre los atributos que debe tener el docente para ser un buen tutor para dirigir
el ABP (Restrepo Gomez, 2005:16) estéan:

1) Serespecialista en métodos y metas del programa.

2) Serlexperto en manejo de interaccion de grupos.

3) Servir.como coordinador de autoevaluacion significativa y de otros métodos
adecuados para evaluar la solucion de problemas y el desarrollo de habilidades
de pensamiento,.como mapas conceptuales, asi como técnica del portafolio,
entre otros.

4) Motivar, reforzarestructurar, facilitar pistas y sintetizar informacion.

5) Ser flexible frente al pensamiento critico de los estudiantes.

6) Conocer y manejar el método cientifico, asi como el descubrimiento guiado.

7) Conocer ampliamente al‘eStudiante y sus potencialidades.

8) Disponer de tiempo para atender inquietudes y necesidades de los
estudiantes, individualmente o.en pequefios grupos.

Aprendizaje Basado en Problemas desde el.enfoque por competencias

De acuerdo a la literatura, el ABP es una estrategia de ensefianza muy usada
en educacion superior, ésta permite la.conexion“entre la practica y la teoria lo que
acerca a los universitarios al campo laboral, pero en el caso del nivel medio superior

muy poco usada e incluso estudiada.

Desde esta perspectiva, a pesar de que esta técnica se ha empleado
fundamentalmente en la enseflanza universitaria, resulta‘.conveniente tratar de
aprovechar, en la medida de lo posible, las aportaciones que puedan ser de utilidad
en la ensefianza de las ciencias en los niveles educativos basicosy€n‘razon que el
ABP ha sido referido como una de las técnicas didacticas que ‘desarrolla mas
competencias genéricas en comparacion con otras estrategias como manejo.de casos

o aprendizaje orientado a proyectos (Villalobos, V., Avila, J. & Olivares, S., 2016).

La educacion media superior al igual que el nivel superior son antesalas para
que el alumno se enfrente al campo laboral, por lo que es necesario que .se

implementen estrategias 0 modelos de aprendizaje que permiten que el alumno
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desarrolle competencias, en ese sentido Cevallos, Marin & Toledo (2018) mencionan
que

Lainnovacién de modelos de aprendizaje es por lo consiguiente necesaria para
elevar'los niveles de aprendizaje en un marco de desarrollo de competencias
gue les“permitan a los estudiantes, identificar problemas, comprender hechos,
analizar situaciones, aplicar saberes, valorar acciones y crear alternativas para

resolver problemas (p.3).

El desarrollo de competencias es importante para que el alumno sea capaz de
desenvolverse en un mundo-que exige el uso de habilidades que permitan solucionar
una problemética en determihada situacion, se tiene que reconocer que en la
actualidad el conocimiento no es suficiente también se tiene que hacer uso de ella, es
decir no solo con recitar un manualies suficiente se tiene que demostrar que lo que se

esta recitando realmente se sabe hacer.

Jaimes (2017) nos dice que. “La fipalidad de esta estrategia es motivar a los
estudiantes a indagar en la importancia del saber y saber hacer a través del desarrollo
de competencias de forma colaborativa”. Avanzando en nuestro razonamiento el
docente es el que tiene la oportunidadsde poder dlevar a cabo ese desarrollo de
competencias en los alumnos, tiene la responsabilidad de buscar métodos, técnicas,
estrategias y bien se sabe que hay un sinfin de ellasypero en los ultimos afios la
metodologia del ABP ha resultado no solo para contextualizar al alumno sino también

para el desarrollo de competencias.

El ABP estimula la adquisicion de habilidades para identificar problemas y
ofrecer soluciones adecuadas a los mismos, promoviendo de<esta manera el
pensamiento critico (Morales y Landa, 2004), es decir, esta metodelogia no solo
permite el desarrollo de habilidades sino también de competencias, en-ese, sentido

Montes de Oca Recio y Machado Martinez (2011) mencionan que

El aprendizaje basado en problemas (ABP) es uno de los métodos de

ensefanza-aprendizaje que en los ultimos tiempos han sido reconocidos por la
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Didactica y que deben estar en el repertorio de los docentes, pudiendo
combinarse con técnicas participativas, analogias, demostraciones, mapas
econeeptuales, graficos, etc., para favorecer el desarrollo de las actividades

formativas, asi como de competencias. (p. 52)

Asi mismog-para Para Tobdn, Pimienta, & Garcia (2010) “las competencias son
actuaciones integrales para identificar, interpretar argumentar y resolver problemas del
contexto, aplicando-y‘desarrollando de manera articulada diferentes saberes (saber
ser, saber convivir, saber hacer y saber conocer) con idoneidad, mejoramiento
continuo y ética” (p. 93), comprender que el alumno ahora no requiere de
conocimientos sino también saber usarlos en determinado momento, es decir, aplicar
lo que en clases aprendio, resulta complicado pero existen técnicas y métodos que
hace posible combinar el conocimiento con la practica y es entonces donde el docente

debe de aprender como usarlas y para gue usarlas.

El ABP metodologia sustentado-bajo-tateoria constructivistay el aprendizaje

por descubrimiento.

El Aprendizaje Basado Problemas, como meétodo particular dentro de la
estrategia de aprendizaje por descubrimiento y construccién, es un método inductivo

0, dicho de otra manera, es docencia investigativa.

El ABP es un método didactico que se basas€en_una pedagogia activa
particularmente en el de la estrategia de aprendizaje por descubrimiento que se basa
en el constructivismo definido por J. Bruner (1872), este‘.enfoque promueve el
aprendizaje como un proceso de construccion de nuevas ideas basadas en los
conocimientos que ya se tienen. En este sentido, los estudiantes«Son" motivados a
descubrir los hechos y relaciones por ellos mismos y a construir continuamente a partir

de lo que ya saben y conocen (Investigacion e innovacion educativa, 2010).

De alguna manera el ser humano al presentarse en una situacion. por
descubrimiento muestra interés y curiosidad por conocer mas sobre lo que acaba de

aprender, sobre todo, si esto desconocido le interesa.
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Es imperante mencionar que Jeronimo Bruner, fue un gran constructivista del
siglo=X%; el cual aporto el aprendizaje por descubrimiento y construccion. Para él, era
fundamental llevar el aprendizaje mas alla de la solo informacion, sino que el objetivo
principal es-aprender a aprender, a construir sus propios aprendizajes y a resolver
problemas. Rara esto, sugiere seis eventos pedagogicos, que permiten desarrollar la
estrategia de descubrimiento y construccion (Bruner, 1972), a saber:

e Dejar usar la propia cabeza, los modelos que cada uno tiene en su cabeza.

e Ligar lo nuevo con lo'ya dominado o construir puentes de mediacion cognitiva.
e Categorizar.

e Comunicarse con claridads.superando el “autoenredo”.

e Contrastar, comparar.

e Formular hipoétesis y tratar'de probarlas, para hallar nuevo conocimiento o

confirmar lo conocido.

Hay que mencionar que Brunersigue en.gran parte las orientaciones de Piaget
acerca de la importancia del conocimiento humane-en el desarrollo y sobre el proceso

constructivo de este conocimiento.

Asi pues, el aprendizaje por descubrimiento es”el aprendizaje en el que los
estudiantes construyen por si mismos sus propios conocimientos, a diferencia de la
ensefianza tradicional, en la que el docente pretendeque la informacion sea

simplemente recibida por los estudiantes (Sprinthall, 1996; Santrok, 2004).
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Ensefianza situada mediante la implementacién del Aprendizaje Basado en
Problemas en la asignatura de Quimica | para mejorar el rendimiento

académico en Educacion Media Superior

CAPITULO lll. METODOLOGIA

“El objetivo pringipal de la educacion es crear personas capaces de hacer cosas
nuevas_y.o simplemente repetir lo que otras generaciones hicieron”
Jean Piaget (1896-1980).

Este es un de estudio de intervencion basado en los principios de Investigacion-
accion participativa, en el que existid.contacto directo con la poblacién de estudio
permitiendo conocer el escenario de la investigacion y la poblacion de estudio ademas
de identificar la problematica, analizar los/factores que influyeron llevando a cabo un
diagndstico, la elaboracion de una-propuesta,Ja ejecuciéon de un plan de accién y la

evaluacion de la misma para abonar &'la-mejora de las dificultades de ensefianza.

El objetivo fundamental de la investigacionaccion “consiste en mejorar la
practica en vez de generar conocimientos” (John Elliott, 1993, p. 67). En ese sentido
se busco mejorar la ensefianza en la asignatura de Quimicarl, una de las asignaturas
en la que, la mayoria de los estudiantes han mostrado dificultad para aprender y los

maestros dificultad para ensefiar, debido a los contenidos de la‘misma.
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3.1 EScenario de investigacion

El'escenario en el que se llevo a cabo el estudio es en un Colegio de Bachilleres
de Chiapas/(COBACH), plantel 09 con sede en el municipio de Playas de Catazaja,
Chiapas. Institucién en la que fue posible implementar la Propuesta de intervencion
educativa ubicado en una zona urbana al norte de Chiapas, estado que cuenta con
123 municipios tnaspoblacion total 5,228,711, siendo Chiapas uno de los tres ultimos

lugares de menor poreéntaje de asistencia escolar segun los datos de la INEGI 2017.

El municipio en el que se encuentra el plantel cuenta con una poblacion de 17
065 habitantes (INEGI, 2015)¢limita al norte este y oeste con el estado de Tabasco y
al sur con Palenque. Este municCipio dispone de servicios de transporte: mayormente
combis, taxis, con acceso a carretera internacional, servicio de comunicacion: internet,
sefial Telcel y con escasa cobertura\de Movistar, en cuanto a servicio publico: red de
luz eléctrica, calles pavimentadas y alcantarillado.

El nacimiento del plantel-09.de Playas de Catazaja, fue dificil, se carecia de
recursos economicos, de maestros y de#instalaciones propias, por ello, el H.
Ayuntamiento subsidiaba algunos gastos. Otras tareas del primer director fue la de
invitar a profesionales universitarios a colaborar Con’la institucion sin percibir sueldo,

por lo que ahi surge la primera plantilla docente.

Las instalaciones fueron construidas en un terrene donado por el ejido con
ayuda de la gestion por parte del ayuntamiento, llevandose‘a cabo la inauguracion a
mediados de mayo de 1989 estando a cargo el director general el Eic. Rufo Rubalcaba.
Y es asi como el Colegio de Bachilleres lleva 33 afos en el estado de Chiapas y en
Catazaja 30 afios dando servicio educativo a cientos de jovenes,_dé los cuales ya
muchos el dia de hoy son profesionistas e incluso algunos de ellos forman parte de la

plantilla docente.

Por otra parte, los colegios de bachilleres tienen como misién; formart jovenes
en el nivel medio superior, con una educacion integral, para contribuir en su preyecto
de vida, como vision; ser una institucion que atienda la demanda educativa con calidad

y nos identifique como la mejor opcion en el nivel medio superior, asi mismo los valores
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que_promueve esta institucion son; lealtad, responsabilidad y tolerancia, por lo que,
los aprendizajes en la instituciébn son claves para desarrollar a un alumno capaz de

aprender asaprender para generar alumnos capaces en la vida diaria.

Actualmente el COBACH, plantel 09 cuenta con infraestructura en buenas
condiciones cen aulas climatizadas, con servicio de biblioteca con libros adecuados a
los nuevos planes de estudio del bachillerato general, mismos que son utilizados por
los alumnos para su_ doCumentacion, también cuenta con centro de computo, no tienen
acceso a internet sole €l _personal autorizado, en cuanto al laboratorio para hacer
practicas quimicas y bioelégicas se encuentra con limitaciones de material y solo

trabajan con el material disponible para la realizacion de dichas practicas.

Este plantel cuenta con.dos turnos, matutino y vespertino integrado por 12
salones con aproximadamente 20 y«25 alumnos cada grupo, la cifra de ingreso a este
plantel se vio afectada por la creacian-de telebachilleratos en las comunidades de la
cabecera municipal, Playas deé Catazaja..En:cuanto a la plantilla docente es completa,
ésta cuenta con la preparacion académica’desde la licenciatura hasta niveles de
posgrado. Con la reforma educativa-demanda de jovenes competentes por lo que
estan bajo el modelo educativo por_.eempetencias (nuevo modelo educativo de

educacion media superior ciclo escolar 2017-2018):

No hay limitaciones para el acceso a este plantél, las calles para llegar a éste
se encuentran pavimentadas, iluminadas y con alcantarillado. Aledafio a éste se

encuentra el estadio municipal 19 de marzo y la escuela secundaria técnica #18.

Los estudiantes de dicha institucion son de la cabecera municipal, de las zonas
rurales y de origen indigena, los de la cabecera en su mayoria cuentan con el apoyo
de sus padres, una minoria trabaja, los originarios de zonas rurales pertenecientes a
la cabecera municipal son de bajos recurso econdmicos desempefiande actividades
de agricultura, ganaderia o pesca para sostener sus estudios por lo que s€ encuentra
en una situacion vulnerable, ya que tienen que trabajar y estudiar y esto les afecta de

alguna manera a su rendimiento escolar.
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Hay un alto indice de desercién, problemas por familias disfuncionales, mal uso
de la-teenologia y redes sociales, asi como un alarmante nimero de embarazos no

previstes

Los deerigen indigena buscan la oportunidad de estudiar, por lo que buscan
casa en la cual'vivir y pagan con su trabajo, son jovenes con limitaciones econémicas
y que tienen que-migrar de su lugar de origen teniendo que lidiar con otras costumbres

y adoptar un nuevo.idioma dejando atras su lengua materna.

La edad de los jovenes oscila entre los 14 y 18 afios, los padres de los jévenes
en su mayoria se dedican a larganaderia, pesca y agricultura y solo una minoria son

profesionistas o cuentan con trabajo formal.

3.2 Poblacion de estudio

La poblacion a la que se dirigiosel trabajo de investigacion educativa fue al
profesor de Quimica | y 24 aldmnos de primer semestre de educacion media superior
en el estado en un Colegio de“Bachilleres.de Chiapas, el grupo se conforma por 8

mujeres y 16 hombre por lo que predomina losshombres.

A pesar de los origenes indigenas de algunosde los alumnos hubo fluidez en a
comunicacién para que se implementara“€l proyecto de intervencion educativa para

mejorar el rendimiento de los alumnos en la asignatura de.Quimica I.

3.3 Diagnostico

Es importante destacar que el presente trabajo de interveneion esta basado en
los principios de investigacion-accion de corte cualitativo, pero antes de este fue
necesario llevar a cabo un diagnostico siendo este un pre a la intervencion, el cual nos
permitid identificar los factores de la problematica por lo que se usaren recursos
cuantitativos con la intencion de recuperar datos que sirvieran de soporte) para el
analisis del problema y llevar a cabo el disefio de la propuesta. Este (pre a la
intervencion (diagnostico) ayudo a identificar los factores que propiciaban el bajo
rendimiento, asi como datos relevantes que sirvieron de ejes para el disefio de la

propuesta de intervencion.

62



Objetivo del diagnostico

Identificar los factores que propician el bajo rendimiento académico en la
asignatura de Quimica | en los estudiantes del Colegio de Bachilleres de Chiapas,

plantel 09.

Proceso para eldisefio de los instrumentos del diagnostico
e Operacionalizacion de variables

En toda investigacion especialmente en los estudios de casos se requiere
escuchar las voces del o les-autores, para conocer cual es o son las problematicas
que deben ser atendidas y aportar en la solucion de dichos problemas, algunos autores

nos dicen que:

El método de estudio de caso_se propone como una estrategia metodologica
que permite estudiar la’mayoria de_las variables relevantes de una realidad
concreta, al tiempo que”_considerasel contexto como parte esencial del
fendbmeno bajo analisis, de /la particularidad mediante la interaccion de
contextos, lo cual permite entender su complejidad se basa en la comprension
de un fendmeno desde lo holistico apartir de una descripcion y un analisis muy

detallados. (Valenzuela, & Serrano, 2018, p, 47).

Dicho lo anterior, en este trabajo de investigacion.se centra en un estudio de
caso, con la intencion de conocer el contexto en el que se presentaba la problematica,
esto a partir de la experiencia, quehacer y desempeiio del profesor, asi como de las

vivencias, dificultades y experiencias de los alumnos.

Esto se hizo para conocer los factores que afectaban de manera directa en el
rendimiento de los alumnos de primer semestre de educacion mediaSuperior en la
asignatura de Quimica I. Por lo que, en este apartado se realiz6 el proceso de

operacionalizacion de variables.
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Para realizar la operacionalizacibn se tomdé en cuenta el objetivo del
diagnéstico: Identificar los factores que propician el bajo rendimiento académico en la
asignaturasde Quimica | en los estudiantes del Colegio de Bachilleres de Chiapas,

plantel 09:

Una vez™ comprendido el objetivo del diagnostico, se inicid con la
conceptualizacién de cada una de las variables en las que se apoyo el presente trabajo

de investigacion educativa: la pedagdgica (docente) y la académica (alumno).

Posteriormente,” s€ ‘determinaron las dimensiones las cuales vendrian ser las
subvariables. Y a través de las:dimensiones pudieron ser contrastados los indicadores
y parametros que contribuyen a.ubicarnos en el contexto préximo en la que se haya la
problematica a estudiar, permitiendo la obtencién de los items que conformaron los

instrumentos del diagndstico.

Es importante mencionar.que las variables que se abordaron en este trabajo de
investigacion estan centradas—eh el binomio que conforman la ensefianza y
aprendizaje, es decir, la variable‘pedagogica eentrada en el profesor y la académica
centrada en el alumno, estas se consideraron-a-partir de la revision de literatura,

variables determinantes que explican €l rendimienté~académico.

Cabe mencionar que no solo la variable pedagodgica y la académica son
determinantes en el bajo rendimiento, Tejedor (2003) nas'dice que también influyen la
variable de identificacion (edad, género), Variable™ psicologicas (aptitudes
intelectuales, personalidad, etc.) y Variable sociofamiliares (estudios de los padres,
situacion laboral de los padres, lugar de residencia familiar, lugar/de estudio, etc.) pero

en este trabajo de investigacion educativa se consideran solo dos.
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Cuadro 2

Operacionalizacion de la variable pedagdgica.

Variable: Pedagodgica

Objetivo problematizador: Identificar los factores que propician el bajo rendimiento
escolar en laasignatura de Quimica | en los estudiantes del COBACH plantel 09.

Definicion conceptual de lavariable pedagdgica: Es la que involucra la formacién
pedagdgica, métedos de ensefianza, estrategias de evaluacién, desempefio y
guehacer del docente en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Dimensiones

Indicadores

ITEMS

Actualizacion-
cualificacion

Formagcion
académica
inicial y.
continua

¢De qué manera se preparo para ser docente?

¢La asignatura que imparte de qué manera la
domina?

¢, Qué tipo de apoyo recibe de la institucion en la
que elabora para mejorar su practica docente?

Organizacion-
planeacién

Planeacion de
la asignatura

Estrategias
didacticas de
enseflanza

Uso de
recursos y
material
didactico

¢, Qué aspectos considera para la planeacion de
clases?
¢De qué manera aborda las dificultades que
presentan sus alumnos en la planeacion de
clases?

¢, Cudles estrategias didacticas de ensefianza le
han ayudado en la mejora del rendimiento
académico,de los alumnos?

¢Por qué cree que esas lo han ayudado a
mejorar esa problematica?

¢Las_estrategias que utiliza van dirigidas a la
adquisicién de gonocimiento, a la motivacion o
al desarrollo de‘eompetencias? ¢ Por qué?

Los recursos y el material didactico que utiliza
en sus clases

¢,De qué manera han‘ayudado en el rendimiento
académico del alumno?.¢Con gue recursos
tecnoldgicos cuenta para_el desarrollo de sus
clases?

¢Las practicas de laboratorio aportan en el
aprendizaje del alumno?

¢El manual de préacticas que utiliza ayuda en el
cumplimiento de los logros trazades, para los
aprendizajes del alumno?

Fuente: Elaboracion propia. Obtencion de los items respecto a la variable pedagdgica (el docente).
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Cuadro 3

Segunda parte de la operacionalizacion de la variable pedagdgica.

Variable: Pedagdgica

Objetivo problematizador: Identificar los factores que propician el bajo rendimiento
escolar enla.asignatura de Quimica | en los estudiantes del COBACH plantel 09.

Definicion coneeptual de lavariable pedagodgica: Es la que involucra la formacién
pedagdgica, métedos de ensefianza, estrategias de evaluacién, desempefio y
guehacer del docente en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

ITEMS

De acuerdo al plan de estudios vigente del
colegio de bachilleres existes tres tipos de
evaluacion durante el proceso de
ensefianza aprendizaje ¢ Cémo utiliza cada
uno de ellos en el grupo?

,Para Ud. la evaluacion consiste en
determinar la cantidad de informacién que
retienen sus alumnos o la manera en que
estos relacionan la nueva informacion con
otros conocimientos?

¢De_gué manera utiliza la evaluacion para
conoeer'las necesidades de aprendizaje de
cada alumno?

¢Qué instrumentos utiliza para evaluar?

Dimensiones Indicadores
Organizacion- Evaluacion’del
planeacién aprendizaje

Actitud del
profesor
Desempefio

Atencién a los
ritmos y estilos
de aprendizaje

¢Cual es su _postura ante la mejora e
implementacion.de alguna metodologia en
su asignatura para.mejorar el rendimiento
académico?

¢Cuando un alumno lesta a punto de
reprobar y en el peor decles casos desertar
debido a las dificultades'en la asignatura que
acciones toma para superar este punto?

¢Las particularidades del ("falumno son
tomados para aprovechar su ‘mejora en el
rendimiento académico?

¢,De qué manera conoce las necesidades de
aprendizaje de cada alumno?

¢,Como las atiende especialmente’_si
presentan dificultad en la asignatura?

Fuente: Elaboracion propia. Obtencién de los items respecto a la variable pedagdgica (el docente.
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Para la operacionalizacion de la variable pedagdgica centrada en el docente se

tomaron.en cuenta como dimensiones:

Actualizacion-cualificacién: Esta dimension tiene como indicador, formacion
académica ipicial y continua. En esta dimension se formularon preguntas para conocer
si efectivamente el profesor fue formado para serlo o solo contaba con el conocimiento
de la disciplina, ‘ademas de cuestionar de qué manera la institucion lo apoya para su

formacién continua.

Organizacion plan€acion: En esta dimension el objetivo principal era conocer
en primera instancia, si el profesor elaboraba planeacion de clases, qué material
didactico utilizaba y si en éstos se consideraba estrategias o metodologias para

mejorar el rendimiento académico.

Ademas, de cuestionar si el profesor consideraba los tres tipos de evaluacion
que el actual plan de estudios por competencia exige (coevaluacion, heteroevaluacion
y autoevaluacién), esto permite-que el alumno sea participe del proceso de evaluacién
llevando a la autorreflexion, en el gue comprende qué es lo que esta aprendiendo y

gué es lo que necesita reforzar.

Finalmente, se cuestiona al profesersi la evaluacion la toma tal cual o también
es parte del aprendizaje, es decir, si considera la evaluacion para obtener un valor o
para conocer de qué manera el alumno apropia conocimientos y en qué sentido se

puede mejorar.

Desempefio del docente: Esta dimension tuvo la finalidad“de conocer de qué
manera el profesor aplica la pedagogia en su clase, y las acciones gue toma en cuenta
para superar las dificultades de aprendizaje. Por otra parte, se.cuestion6 como
aprovecha los estilos de aprendizaje para mejorar el rendimiento de los alumnos en la

clase.
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Cuadro 4

Operacionalizacion de la variable académica
Variable: Académica

Objetivo'problematizador: Identificar los factores que propician el bajo rendimiento
escolar en la‘asignatura de Quimica | en los estudiantes del COBACH plantel 09.

Definicion conceptual de la variable académica: Es la que involucra al alumno,
centrandose en el _desempefio dentro y fuera de clase, en las estrategias de
aprendizaje, motivacion, actitud y predisposicion ante las dificultades que presentan
en la asignatura de"Quimica I.

Dimensiones Indicadores ITEMS

De las siguientes opciones subrayas una o mas de
una ¢Cual o cuales utilizas para realizar tus
actividades fuera de clase respecto a la materia de
Quimica?

Mapa mental
Te autoevallas
Videos
Resumen
Ensenas lo que aprendes
Tutoriales
Mapas conceptuales
Exposicion
Lees/libros, révistas etc.
Trabajo en equipo
Uso de las tecnologias
e Asesorias
¢, Qué tanto te interesa aprender de la asignatura?
a) Poco D) Lo suficiente ' c).=0 mas que se pueda
Cualquiera de las opciones..que hayas elegido
Interés especifica ¢ Por qué?
¢, Cuales actividades te gustaria incluir,para mejorar
tu aprendizaje respecto a los temas.de la asignatura
de Quimica?

Estrategia de
aprendizaje

Habitos de
estudio

Gusto por la
asignatura Menciona cuales son los motivos por 10 que se te
dificultan los temas de Quimica
¢, Consideras que tu comportamiento durante la‘clase
Actitud afecta tu rendimiento en la asignatura? ¢ Por qué?

Fuente: Elaboracion propia. Obtencion de los items respecto a la variable académica (alumno).
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Cuadro 5

Segunda parte de la operacionalizacion de la variable académica

Variable: Académica

Objetivoprobhlematizador: Identificar los factores que propician el bajo rendimiento
escolar en la‘asignatura de Quimica | en los estudiantes del COBACH plantel 09.

Definicion conceptual de la variable académica: Es la que involucra al alumno,
centrandose en«€l_desempefio dentro y fuera de clase, en las estrategias de
aprendizaje, motivacién, actitud y predisposicion ante las dificultades que presentan
en la asignatura de Quimica I.

Dimensiones

Indicadores

ITEMS

Atencion

El ambiente durante la clase ¢crees que
influye en la atencion que puedas prestar
al maestro mientras imparte la clase?

Desempefio

ParticipaCion

¢ Por qué participas en clase?

A) Por mejorar la calificacion

B) Por qué me gusta

C) Por qué le entiendo
Sien caso que no participas especifica
spor.qué?

Realizacion de
actividades

., QuUé Jactividades realizas durante la
clase de"Quimica?

¢ Qué actividades asigna el profesor de
Quimica para‘tealizarla fuera de clase?

Si se te _asignara una actividad
independiente (de’ tu calificacion en la
asignatura de “Quimica pero que te
ayudaria a mejorar_en‘la comprension de
los temas ¢ La realizafias?

Fuente: Elaboracion propia. Obtencion de los items respecto a la variable académica‘(alumno).

Después de haber obtenido los items de la variable académica, se toma en

cuenta una seccion para la triangulacion con el objeto de corroborar a través.de los

alumnos la practica del docente, fundamentalmente la metodologia y material didéetico

que utiliza en clase, asi como el desemperio ante las dificultades de aprendizaje!
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Cuadro 6

Triangulacion de la variable académica con la pedagdégica

Triangulacion.

Evaluacién del alumno hacia el docente en cuanto a:

Indicadores

ITEMS

La metodologia

¢, Qué tan dificiles de entender son los temas de Quimica?
A) Muy dificil B) Dificil C) Poco dificil
D) Para nada dificil
¢ Como consideras la forma en que te ensefian los temas de
Quimica?
A) Excelente  B) Bueno C) Regular D) Rutinario

¢, Crees’que-la forma en que te ensefian la materia influye en
la falta 'd€ comprension de los temas? ¢ Por
que?

¢, Qué cambiarias para mejorar la clase de Quimica?

El material didactico

¢ Creesque es suficiente la informacion que te proporciona el
profesor-eén la clase de Quimica para poder entender los
temas que’se te difietiltan? ¢ Por qué?

¢Haces uso de algun material durante la clase?
¢, Cuales?

¢ Consideras que“-eon el uso de nuevas tecnologias y de
material de apoyo seria mas facilentender los temas que se
te dificultan? ¢ Por qué?

Desempefio del
docente

¢,De qué manera ha promovido el profesor tu interés en la
asignatura de Quimica?

¢,Crees que las actividades durante la clase de Quimica son
suficientes para comprender los temas? ¢Por qué?

¢,De qué manera el profesor te ha ayudado a’superar el bajo
rendimiento que presentas en la asignatura?

Del 1 al 10 ¢ Qué calificacion le darias a la forma'‘en’la que te
ensefian Quimica? ¢Por qué?

Fuente: Elaboracion propia. Obtencién de los items para la triangulacion respecto a la variable
pedagdgica con la académica.
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Para la operacionalizacion de la variable académica centrada en el alumno se

tomaron.en cuenta como dimensiones:

Estrategias de aprendizaje: El indicador para esta dimension es, habitos de
estudio, pareciera que no ser relevante, pero, este apartado nos dio la oportunidad de
conocer si losqalumnos utilizaban alguna o algunas de estas técnicas, por iniciativa o
por que el profesarasi lo marcaba para la siguiente clase y que, ademas, fuesen
aprovechados al momento de la aplicacién de la metodologia Aprendizaje Basado en
problemas.

Gusto por la asignatura;sPara esta dimensidn se toma en cuenta los indicadores
de interés, actitud y atencion; ep los estudios revisados se muestra que en la mayoria
de los casos si es que en su_totalidad, los alumnos pierden el interés por esta
asignatura solo por el simple hechede asociarla con la ciencia y con la perspectiva
gue solo los cientificos entienden de«ella, es por ello que externan una actitud pasiva
durante la clase y en la mayoria_de los<easos si no hay interés entonces es dificil
conseguir su atencion, entonces elabjetivo_de esta dimensién era conocer cuél era el
interés de los alumnos hacia la<asignatura, la actitud ante los motivos que
consideraban afectaba su aprendizaje’asi\como.su comportamiento durante las clases

finalmente conocer que actividades querianjincluir para mejorar su aprendizaje.

Desemperfio: En este apartado se contempla cemo indicadores participacion y
realizacion de actividades por parte de los alumnos, estas’Con el interés de conocer si
el profesor implementa actividades durante y fuera de clase asi mismo conocer si la

participacion del alumno es genuina o solo por cumplir para obtener calificaciones.
Instrumentos

Para la recoleccion de datos y la obtencion de los ejes problematizadores se
consideraron tres instrumentos en el diagnostico, estos fueron dirigidos a.la poblacion
inmersa a la problematica del bajo rendimiento de la signatura de Quimiea | en

educacion media superior, en el estado norte de Chiapas.

Los instrumentos fueron: entrevista dirigida al profesor, encuesta dirigida a“los

alumnos y observacion no participante de las clases realizada durante un determinado
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tiempO, este Ultimo para corroborar de primera mano y de manera objetiva lo que indico

el profesor en la entrevista y los alumnos en la encuesta.

Les items de la entrevista hacia el profesor y la encuesta dirigida a los alumnos
presentaron una relacion con el objetivo de triangular los resultados obtenidos y mayor
confiabilidad en los resultados para la obtencion de los ejes problematizadores. A
continuacion, se-dasuna breve descripcion de los instrumentos que se utilizaron en el

diagnostico.

La entrevista fue dirigida al profesor que imparte la asignatura de Quimica | de
la escuela Colegio de Bachilleres de Chiapas, plantel 09 turno matutino, fue una
entrevista estructurada basada en una guia de preguntas. La entrevista fue
estructurada por 21 preguntas ‘abiertas, obtenidas a través de la operacionalizacién y

pulidas en el pilotaje y validacién dedas instrumentos.

Esta se llevo a cabo en’la institucion en la que elabora el profesor, en la
biblioteca, con una duracion de hera y media. Se desarroll6 como una platica amena,
en el que el entrevistador realizd” las preguntas y el entrevistado mostré buena
disposicion para contestarlas, es decirg€l profesor se mostro interesado en colaborar
en la entrevista, ya que antes de esta externo nosaber como abordar la problematica

del bajo rendimiento.

Para los alumnos se utilizo la encuesta, el uso‘de_este recurso se hizo para
identificar qué factores en torno al alumno influian en el bajo‘rendimiento recordando
gque este diagndstico es un pre (fuera de la intervencidn) a lafintervencion, si bien es
cierto que la finalidad es abonar a la mejora de la ensefianza y el aprendizaje a traves
de la intervencion siendo el analisis de este de corte cualitativo, antes defue necesaria

la identificacion del o los factores que propiciaban el bajo rendimiento

La encuesta fue aplicada a los 24 alumnos de primer semestre que-Cursaban la
asignatura de Quimica | en el Colegio de Bachilleres de Chiapas, plantel 09, turno
matutino, conformada por 19 preguntas de opcién mdltiple, asi como de preguntas

abiertas.
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Esta encuesta nos permitié la recolecciéon de informacién para conocer algunos
aspectos que se requerian para el disefio de la propuesta asi mismo triangulando con
la entrevista del profesor de manera que se tuvo una amplia informacion sobre los
criterios del-alumno con respecto a la materia y al profesor.

En el'case de la observacion participante se realizé con el objetivo de obtener
informacion que ‘nos diera datos relevantes que pudieran servir o afectar en la
propuesta y puesta.en marcha de la intervencion ademas de conocer el contexto en el
gue los sujetos de estudio estaban inmersos y asi corroborar o que se obtuvo de la
entrevista al profesor y de la’ encuesta hacia el alumno, si existe coherencia, creando
una bitdcora permitiendo anexar lo que en la entrevista y en la encuesta paso de

desapercibido.

Pilotaje y validacion de los instrumentos

Para la aplicacion de la prueba-piloto se selecciond un grupo del mismo colegio
de bachilleres con caracteristicas_similares ac¢la poblacion real del proyecto de
intervencién educativa (PIE), conformado paor 25 alumnos del turno vespertino

cursando el primer semestre.

Para la realizacion de la validacion de los instrumentos del diagnostico se llevo a
cabo una prueba piloto con la finalidad de identifiear ~posibles confusiones o
ambigiedades que pudieron surgir durante la aplicacién delinstrumento, en tanto a la
seleccion de las preguntas si fue necesario oprimir algunas y mejorar la redaccion de

otras, asi como la verificacién de la comprensién de estas.

En cuanto a la entrevista, se le realizé a un profesor del mismo plantel donde se
aplico la encuesta a los alumnos, este imparte clases de Fisica y de igual manera se
le hizo la invitacidbn para que nos permitiera realizar la entrevista explicandole el
objetivo de esta, asi mismo se le pidié el apoyo para que permitiera la observaciéon no

participante durante su clase lo cual accedio a las dos actividades propuestas.
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Una vez realizada la prueba piloto, se detectaron algunas preguntas tanto en la
entrevista como en la encuesta que presentaron ambigiiedad, asi como algunas no
eran relévantes para la obtencion de informacion y otras preguntas surgieron durante
la entrevista-y la aplicacion de la encuesta quedando un nuevo formato para estos dos

instrumentos.

En la entrevista al profesor a partir de la pregunta 10, se realizaron modificaciones
algunas cambiaron'delugar, otras fueron suprimidas y algunas agregadas, quedando

en el instrumento final21 items

En la encuesta orientada al estudiante se suprimieron las tres primeras
agregando otras, la pregunta 15 se reestructuro, quedando 19 items. En cuanto al

formato de observacion no participante no sufrié alguna modificacion.

3.4 Andlisis de resultados

En el contexto escolarse presentan-un sin fin de problematicas que de alguna
manera afectan el desempefio declos alumnos y la practica del docente, lo que nos
lleva a cuestionar cuales son esos-factores‘que. influyen en dichas problematicas. Y
para conocer esos factores es necesarie-llevar'‘a.eabo un diagnostico que dé claridad
de qué es lo que esta provocando determinada problematica y a partir de ello, proponer
estrategias, técnicas o metodologias que permitan abenar a la solucion.

Es asi como se desarroll6 el siguiente apartado en‘este trabajo de investigacion
educativa, para no solo conocer esos factores que provocan. bajo rendimiento en
alumnos de primer semestre en la asignatura de Quimica”en, educacion media
superior, sino también para la recoleccion y analisis de los resultadosjlos cuales nos

permitieron emitir un juicio y considerar posibles soluciones.

e Factores pedagogicos
La entrevista fue aplicada al docente de interés de este proyecto de interyencion
educativa que imparte la asignatura de Quimica |, en una escuela de educacion’media

superior en Chiapas. Las dimensiones que se tomaron en cuenta para esta entrevista
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fueron: actualizacion-cualificacion, organizacion-planeacion y desempefio del
docente:

El profesor es Ingeniero Quimico, menciona que domina los contenidos de la
asignatura,-este comenzo a ejercer la docencia debido a que se dio la oportunidad de
impartir clases; le vio como una oportunidad de trabajo, al inicio de su practica docente
externd no haber'contado con la formacion pedagogica para impartir clases, por lo que
se le dificultd, peroalpasar los afios la experiencia y el sistema educativo del plantel

lo fue formando.

En torno a la institucién el profesor menciona que lo ha apoyado en cuanto a sido

posible externando lo siguiente:

“Esta institucion no cuentarcon mucho apoyo para la formacion docente debido
a que es un estado (Chiapas),muy grande que tiene que repartir recursos a
cada una de las instituciones,gpero en cuanto se tiene la oportunidad no dudo

en asistir eso me ayuda a seguirme-formando como profesor”

Asi que independientemente.del curso,.asiste porque lo ayuda en su formacion
docente, y en crear un curriculo académico_ante la institucion. En cuanto a la
metodologia que implementa y cual le ha‘sido desmayor ayuda, respondié que no ha
implementado muchas solo; aprendizaje basade” ‘en proyectos y aprendizaje
cooperativo. Menciona que la que le da mejores resultados es el de aprendizaje
basado en proyectos, solo cuando asigna esta los alumnos.cumplen con la actividad
marcada, porque al presentar un proyecto final omiten una prueba para ser evaluados,

es decir, prefieren hacer un trabajo que presentar examen.

Por lo que, se deduce que no implementa nuevas metodologias de alguna
manera sigue en la ensefianza tradicional por qué es lo que le da mejores resultados,
dejando una brecha entre lo que es ahora la ensefianza y su practica dacente, y deja
ver que para la eleccidén de la metodologia lo hace de forma aleatoria, sin‘tomar en
cuenta aspectos (emociones, intereses y necesidades) que influyen en el aprendizaje

del alumno.
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Respecto a la planeacion menciona que no es necesario elaborarlas debido a
que el'sistema de los colegios de bachilleres le proporciona las secuencias didacticas

solo para ser impresas e implementarlas en clases.

Las estrategias que utiliza para la ensefianza son exposiciones, practicas de
laboratorio, resumen y en ocasiones trabajo en equipo para presentar un proyecto
final, a lo que éleree’que implementa el aprendizaje basado en proyectos, siendo de
mas ayuda la de trabajo en equipo. El profesor los integra de manera que en cada
equipo quede un alumno/a que mas entienda a la clase y asi este le ayuda a sus
comparieros gue menos-entiende ya que esto permite que lo que el pretende explicar
y que no comprenden los aldumnos lo comprende mejor a partir de la explicacion de un

compairiero/a.

Respecto a la comprension deos temas, él esta al tanto que la mayoria de los
alumnos presentan dificultad en comprenderlos y que necesita apoyo porque no

encuentra la manera de haceflo'mas facil.de explicar mencionando lo siguiente:

“Sé que los alumnos presentan dificultad en la materia, en especial en algunos
temas como reacciones quimicas, estequiometria, valencia, oxido-reduccion,
entre otros, porque hasta para(mi'es complicado ensefarles, he buscado la
manera de que el aprendizaje se-“lleve a cabho, pero a veces no resulta,
honestamente Quimica es un poco complicade”de ensefiar, y a partir de ello,
entiendo que los chicos obtengan esas notas bajas, y. no muestren interés en
la asignatura, ya que al no comprender los conceptos basicos los temas mas
complejos que requieren de este concepto se les dificulta_entonces desde ahi

comienzan sus dificultades”

No cabe duda que hasta el profesor externa que la materia es un tanto complicada
de ensefiar, por lo que, se requiere de estrategias didacticas, asigComo de la
implementacion de metodologias y estrategias didacticas que lo ayuden_a.’superar
esas dificultades y que el alumno comprenda los temas y mejore su rendimiento
escolar, esto nos deja ver que los trabajos analogos que fueron abordados en el estado
del conocimiento comprueban que desde la practica del docente y el contexto del

alumno no son ajenos a la realidad que viven este profesor y sus estudiantes
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comprobando desde la experiencia de este docente que la Quimica y sobre todo la

ensefianza de esta es dificil.

Referente a los alumnos con bajo rendimiento escolar los invita a asesorias
extraescolares\o en ocasiones les da una asesoria personalizada, de esa manera los
apoya, externando que los alumnos que muestran poco interés en la asignatura son
precisamente los‘que tienen bajo rendimiento escolar y que los factores que el cree
que los desmotiva es.que como tienen dificultad desde el principio para aprender los
temas entonces se sienten inseguros tomando una actitud pasiva dentro de clases y

esto les afecta mas en sudesempefio dentro del aula.

En relacion a la motivacions el profesor, solo ofrece asesorias creyendo poder
aportar a la mejora del rendimiento académico de sus alumnos, lo que me lleva a
suponer que lo que realiza el profesor para motivarlos no es suficiente, necesita
intervenir e innovar para impartir las clases. En cuanto a material didactico, de acuerdo
a sus respuestas nos da a conocer que-es poco el uso de material didactico, solo
realiza practicas de laboratorio” ereyendo’ gie estas aportan en el aprendizaje del
alumno, sin duda alguna es un prefesor que’mantiene monotonia en sus clases,

predominando la clase expositiva.

El profesor casi no hace uso de la tecnologia, seloyde redes sociales y menciona
gue la informacion que le proporciona a los alumnos«<€s suficiente para comprender
los temas, porque le ha funcionado para que algunos de ellos,le entiendan a los temas
que imparte de la asignatura. Referente a la autoevaluacién, para mejorar su clase,
considera que le falta implementar algo nuevo a la clase algo que les llame la atencion

a los alumnos.

Respecto a la forma que evalla, el profesor externd que si toma.en cuenta los
estilos de aprendizaje, ademas que la evaluacion le permite conocer de manera
cuantitativa como estan los alumnos en su materia, evalla con participaciones en
clases y una que otra tarea, finaliza cada bimestre con examen escrito y es donde se
refleja las bajas notas de los alumnos, esto nos da a conocer que el profesor solo'se
esmera por promover conocimiento, pero no hay interés para el desarrolla .de

competencias como el nuevo plan lo indica, algo que hace ruido porque no todos los
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alumnos aprenden ni tampoco pueden ser evaluados de la misma forma, algo

contradictorio por que al principio expresa si toma en cuenta los estilos de aprendizaje.

Al cuestionar al profesor si en su clase requiere de metodologias que ayuden al
estudiante desarrollar habilidades y de adquirir conocimiento, su postura es positiva,
por lo que sersinfiere que es tradicionalista debido a que no tuvo una preparacion
pedagogica y solo_imparte clases siguiendo el modelo tradicional porque es el que
conoce, pero de igualforma abierto a aprender metodologias para mejorar su practica
docente y el aprendizaje’ de los alumnos en la asignatura de Quimica I.

El profesor esta consientesque necesita apoyo pedagodgico, actualizarse por que

las TIC lo estan rebasando en su quehacer docente.

e Factores académicos

El total de alumnos encuestados‘\fueron 24 alumnos del primer semestre, turno
matutino, del Colegio de Bachilleres de Chiapas, plantel 09, grupo en donde se llevo
a cabo el proyecto de intervencion mombrandolos con nimeros para el cuidado de su
identidad. Las dimensiones para la encuesta dirigida a los alumnos fueron: estrategias
de aprendizaje, gusto por la asignatura y el desempefio de los alumnos (en la
asignatura de Quimica).

Respecto a las estrategias de aprendizaje se encontré_que los alumnos son muy
pocos los que las ponen en practica algunas de ellas y que“tal como lo menciono en
la entrevista el profesor ya estdn acostumbrados a trabajar _en equipo, lo que fue
benéfico para la implementacion del ABP. A continuacion, sesmuestra un cuadro de

las respuestas al primer cuestionamiento.
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Tabla1l

¢, Cualo cudles utilizas pararealizar tus actividades fuera de clase respecto a la

materiade/Quimica?

Mapa mental 0 Exposicion 0 Ensefas lo que 1
aprendes
Resumen 0 Te 0 Asesorias 0

autoevallas

Mapas 0 Trabajo en 18 Tutoriales 0

conceptuales equipo

Videos Lees libros, 3 Uso de las 0
2 revistas etc. tecnologias

Fuente: Elaboracion propia a partir de los resultados de la pregunta uno de la encuesta realizada a los

alumnos de primer semestre que presentaban bajo rendimiento en la asignatura de Quimica |

En el caso de la segunda pregunta de la encuesta, sobre el interés del alumno por
aprender de la asignatura de Quimica se obtuve™o siguiente:16 alumnos poco, 4

alumnos lo suficiente y 4 alumnos lo mas\gue se pueda.

Por lo que es evidente que el interés de los alumnos.)de primer semestre en la
asignatura de Quimica | es poca, solo se comprueba.que en efecto existe un
desencuentro entre los jovenes de hoy en dia y la ciencia lo que preocupa y nos lleva
a reflexionar que se debe llevar a cabo acciones que permitan que el alumno cambie

la percepcion que tienen de las ciencias en especial en Quimica.
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Grafica 1.

¢Qu to te interesa aprender de la asighatura?
A

%
”~
5

%

)

HA) POCO EB)LO NTE H C) LO MAS QUE SE PUEDA

Fuente: Elaboracién propia a parti lo res de la segunda pregunta de la encuesta aplicada
a los alumnos de primer semestre q &sentab jo rendimiento.

Los que respondieron poco des ‘qu ?ﬁemas que aprenden en la asignatura
SO pocos relevantes que no entienden que iliza esta ni que beneficios pueden

obtener el alumno 9 escribid lo siguienteo
7 O
“‘“No me gusta esta materia por eso me interesa ender poco de esta, no

encuentro el chiste de aprender de ella si no le entiendo @que puede servirme”

Realmente preocupante la perspectiva del alumno 9 porqs gue una materia
gue forma parte de un horario de clases la Quimica es una cien@]ue todos los dias
aplicamos, cuando respiramos llevamos a cabo un proceso qui en el que
inhalamos oxigeno y exhalamos dioxido de carbono, cuando hervim a esta se
evapora convirtiéndose el agua del estado liquido a gaseoso e incluso élas a esta

ciencia hoy podemos tener en existencia alguno medicamentos o proces &mICOS

O

4

para enfermedades crénicas.
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Esto debe hacer reflexionar que no se debe limitar a solo ensefiar el contenido de
un temario sino buscar la forma de concientizar a los alumnos para que es Gtil y de su

importancia.

Para la tercera pregunta propusieron mejorar las clases con una variedad de
actividades, como exposiciones proyectadas, videos, practicas de laboratorio, salidas
a lugares que le‘aporten a su aprendizaje y material de apoyo como maquetas o
estructuras para hacermas dindmica e interesante la clase, ademas, que les ayudara

a comprender con facilidad los temas.

En cuanto a los motivos por los que se les dificulta los temas de la asignatura de

Quimica mencionaron que:

¢ No entienden la mayoria‘de los temas que el profesor explica

e Casi no hay précticas de'labaratorio y eso les ayuda a comprender
e Hay temas dificiles defaprender sin una representacion grafica

¢ No encuentran relacién/de un tema con otro

e La escritura del maestro.en el pizarrén,a veces es confusa

e Eltiempo no es suficiente para aprender

e Faltas a clases

Conforme a el ambiente de clases los alumnos creen.gue este si influye para poder
prestar atencion, cuando el profesor esta explicando y ‘de repente se detiene para
regafar alguno de los alumnos esa pausa provoca que el profesor vuelva a comenzar
con la explicacion y el tiempo de clase resulta no ser suficientegpara comprender el
tema del dia. Aunado a esto los alumnos estan conscientes que su cemportamiento

durante la clase afecta su rendimiento.

En torno a la participacién la mayoria (20 alumnos) lo hace par_mejorar la
calificacion y una minoria (4 alumnos) por que le entendieron, aunque la‘mayoria lo
hace por mejorar la calificacion es importante mencionar que solo obtiene la
participacion los que realizaron correctamente el ejercicio un foco de alerta por que_ el

profesor solo esta tomando en cuenta la forma de participar que el indica sin considerar
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otraswias de participacion para los alumnos, que fue posible en la implementacion del
ABP:

En las actividades que realizan en clases mencionaron que no hacen nada solo
participan haciendo ejercicios por lo que se mostraron dispuestos a participar en el

proyecto de intérvencion donde lograron una mejor comprension de los temas.

Triangulacion deles\factores pedagdgicos y académicos.

En este apartado se*describen los resultados que se obtuvieron en la triangulacién
de la entrevista dirigida ‘al"profesor y la encuesta dirigida a los alumnos tomando en
cuenta los indicadores en-terno al docente: la metodologia, material didactico y

desempefio del docente parala-mejora en la comprension de los temas.

Los resultados de la encuestacrealizada a los alumnos para la triangulacion
permitieron identificar en un primer memento el grado de dificultad para entender los
temas de la asignatura de Quimica, 14 alumnos del total (24) coinciden que la Quimica
es una materia muy dificil, 6 difiCily:4 pocao dificil, coincidiendo con la literatura que la

Quimica es una materia dificil de comprender.

Mencionan que la forma en que el profesor les‘ensefia los temas de Quimica es:
para 20 alumnos rutinario y para 4 alumnos buene. " Realmente preocupante estas
cifras, la mayoria coincidieron que la forma en la que €l profesor ensefia si influye en

la falta de comprension de los temas. El alumno 13 extern0 lo siguiente:

“Si el maestro cambiara un poco su forma de dar la clase, noyme sentiria aburrido,
que realice dinamicas para que la clase sea menos aburrida por @ mismo no le hecho
ganas porque me aburre la clase, e incluso eh llegado a dormirme y a veces el profesor
ni cuenta se da esta todo el tiempo escribiendo en el pizarrén o dictandojigual porque

me siento hasta atras para que no me vea....”.

Por otra parte 19 de los alumnos encuestados sugirieron cambiar la forma en la
que el profesor imparte la clase y como evalla porque eso les afectasen la

comprension de los temas y en las notas finales de la asignatura.
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Referente a el material didactico los alumnos mencionaron que es casi nulo el uso
de material didactico en clases, el profesor solo se acompafa por un maletin donde
contiene” las listas, plumones para la pizarra y un borrador, no observan uso de
informacion-adicional por parte del profesor, que seria bueno el uso de tecnologias
como apoyo-para la ensefianza de la asignatura de Quimica, porque el uso de
celulares o de eguipos de codmputo es mas usual en sus tiempos y el profesor prefiere

la forma tradicional#El alumno 8 menciona lo siguiente:

“Creo que el uso de‘tecnologias seria genial, sobre todo un proyector en el que
podamos ver algunos videos que nos ayuden a comprender mejor los dibujitos que

hace el profesor en el pizarrén”.

Como se puede inferir el maestro no toma en cuenta los estilos de aprendizaje, no

todos los alumnos aprenden de la misma manera.

También los alumnos externaron gue el profesor no promueve el interés en ellos,
esto se relaciona con la respuesta obtenida en la entrevista del profesor, él cree
promover el interés a través de charlas, pero_los estudiantes lo ven solo como eso y
no como una manera de promover /el_interés a-la-ciencia en especial la Quimica y

sobre todo para mejorar el rendimientolacadémicos

Por lo antes expuesto es necesario, buscar ‘alternativas para resolver esta
problematica, ya que, no solo no promueve el interés, sinoyque casi todos externaron
(20 de 24) que el profesor no hace uso de material didactico, ven la clase como algo
tradicional en la que el profesor todos los dias lleva acabo el mismo procedimiento de

ensefianza para impartir la clase.

La mayoria de los alumnos mencionaron que el profesor conoce’muy bien de la
disciplina, pero la manera en la que imparte sus clases es muy tradi¢ional, todos los
dias es el mismo modus operandi durante la clase. Ademas, que eso los.limita a solo
escribir lo que el profesor escribe en la pizarra, sin dar pauta a realizar, otras
actividades, tales como un cuadro comparativo, mapa conceptual, cuadro singptico o
exposiciones que parecieran ser simples actividades pero que si son utilizadas de

forma aleatoria en las clases se rompe con la monotonia.

83



Elpromedio general que obtuvo el maestro fue de 7.9, el cual obtuvo a partir de la
suma“de todas las calificaciones resultantes en cuanto a la forma que ensefa el

maestro; dividiéndolo con el total de los alumnos.

Respondiendo algunos el por qué respecto a la calificacion que le asignaron al

profesor de lasiguiente manera:

e No cambiasSu-forma de ensefiar

e Es muy aburrida‘la clase

¢ Falta implementar algunas actividades

e Mas dindmicas en la clase

e La forma en que explicasno logro entender

e Laforma en la que evalia nhe.me agrada

Una mirada externa al factor pedagégico y académico

Esta etapa se llevo a cab0.en. el grupo que presentaba bajo rendimiento y al

que el profesor imparte la asignatura/de Quimica |. Descripcion de lo observado:

El dia jueves 24 de octubre se soliCit6 al profesor ingresar al grupo para realizar
la observacién no participante, la clase es totalmente-expositiva los alumnos tienden
a dormirse durante la clase. Por ejemplo, durante la“clase un alumno se estaba
durmiendo, entonces el profesor le indicé que se fuerasa_dar una vuelta por diez

minutos para que se despabilara.
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Imagen 2. Momento en el que el profesor de Quimica se percata que un
alumno se durmio en su clase.

El profesor no lleva un‘orden del temario, al término de la clase se le pregunta
por qué, a lo que responde que emel temario los temas estdn demasiado general y
hay temas que es necesario profundizar para la‘comprension de los siguientes temas.
Resulta ambigua su respuesta entonces-se procede a observar otro grupo del mismo

profesor.

En el primer grupo en el que se llevé a cabo la intervencién se observé algo
muy particular, al no llevar una planeacion propia solo se/quia de la que el sistema le
proporciona, no lleva una secuencia de los temas a ensefar en los grupos y no
profundiza de la misma manera, es decir, en el primer grupo-.enseno el principio de
exclusion de Pauli, hasta indicando el fundamento de dicho principioy desglosando

en el pizarron los nimeros cuanticos, para explicar bien dicho principio.
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En el segundo grupo explicé el mismo tema, pero solo se limité a dictar meros
conceptes, haciendo una alusion muy general de dicho tema. Los chicos se muestran

apaticos’coen lo que estan escribiendo.

Imagen 3. Momente‘en el que elprofesor solo se dedica a dictar

También se observo que el profesor solo_se-dedica a dictar aunado a que el
clima es agradable, lo que hace que hasta se duerman, y se interrumpa la clase

cuando el profesor se percata que alguno esta durmiendo para regafarlo.

Realmente es una clase completamente tradicional{"en el que el profesor es el
gue expone la mayoria del tiempo y si no expone solo se dedieca a dictar, no observe
alguna planeacion o uso de material didactico, solo en algunos mementos los alumnos

participaban, pero solo se tomaban en cuenta los ejercicios que estuvieran correctos.

Cabe mencionar que en todas las observaciones no participantes ocurrio
exactamente lo mismo respecto a la metodologia de ensefianza, aprendizaje y el
contexto, los Unicos cambios fueron de conducta por parte de los alumnos siempre

susceptibles a distraerse.
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AnéaliSis FODA

A’laspar que se obtuvieron datos en relacion a las causas del bajo rendimiento,
también se-identificaron a partir del analisis de los resultados del diagndstico las
fortalezas, oportunidades, debilidades y amenazas a través de un andlisis FODA, lo

cual garantizara una mejor planeacion de la estrategia de intervencion.

Si bien es cierto que en el analisis de resultados se recopil6 informacion
relevante, este andlisis’FODA nos permitié identificar las fortalezas y oportunidades
de los sujetos de la intervencion y del contexto en el que estan inmersos las cuales
fueron aprovechadas y contémpladas en la propuesta de intervencion y en el plan de

accion.

Al identificar las debilidades y@menazas se pudo focalizar a atenderlas a través
de este proyecto de investigacion. Ademas, este analisis FODA enlista los focos de
alerta respecto a los alumnos‘ysal profesar-asi como las oportunidades que se tienen
en este estudio que fueron cComtempladas para el disefio de la propuesta de

intervencion.

Y lo méas importante las fortalezas.que faeron aprovechadas para lograr el
objetivo general del presente estudio, el cual fue: mejorar el rendimiento académico
en los alumnos de primer semestre en la asignatura dé Quimica | de educacion media

superior en una escuela del estado de Chiapas.
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Cuadro 7

Fortalezas y debilidades en torno al alumno y al docente.

Fortalezas

Debilidades

Alumnos

* Los alumnos utilizan
herramientas tecnolégicas
como recurso.de estudio.

* Los alumnos con alto promedio
muestran gusto esinterés por la
asignatura

* Los alumnos muestran una
buena disposicion por
aprender de la asignatura.

Docente

* El docente posee
conocimientos de la disciplina

* La actitud del profesor es
favorable ante la solucion de
las dificultades que presentan
los alumnos.

» Disposicion del profesor para
mejorar su practica docente.

* Le gusta leer temas
relacionados a su carrera lo
que le da un amplio
conocimiento de la disciplina 'y

actualizacion de la misma.

Alumnos

No hay practica de habitos de estudio
en la mayoria de los alumnos
Dificultad en la comprension de
algunos temas de la asignatura.

Bajo desempefio del alumno
(participacion y realizacion de

actividades).

Docente

Ausencia de un plan de clase
Ausencia de estrategias didacticas de
ensefianza

Adn practica la ensefianza tradicional
Poco uso de material didactico.

Falta de_aplicacion de diferentes
metodologias de ensefianza.

No cambia su ferma de ensefiar

Es aburrida la clase

Falta implementar algunas actividades
Mas dinamicas en la clase

No explica bien los temas‘solo algunos
La evaluacion de los aprendizajes es

cuestionada por los alumnos,

Fuente: Elaboracion propia. A partir del analisis de resultados del diagnéstico.
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Cuadro 8

Oportunidades y amenazas en torno al alumno y al docente.

Oportunidades Amenazas
Alumne Alumno
e _Promover habitos de e Bajo rendimiento escolar
estudio. e Bajas calificaciones
e Promover la participacion e Desercion escolar

en la realizaciéon de

actividades
Docente Docente
e Implementar las TIC en la e Bajo desempefio en la
ejecucion de las clases evaluacion docente

e Implementacion-de nuevas
estrategias didacticas.

e Implementacion de
metodologias de

ensefanza.

Fuente: Elaboracién propia

Ejes problematizadores a partir de los factores pedagogicos y académicos

A partir del analisis de los resultados del diagnostico’se.obtuvieron los ejes
problematizadores, lo que dio posibilidad de elegir el que seria atendido mediante una
propuesta de intervencion, para generar estrategias que abonaron_a\la mejora del
rendimiento académico en los alumnos del colegio de bachilleressdel estado de

Chiapas.

Al inicio de este diagndstico se mencionaba que el objetivo principal de (este era
encontrar los factores que propiciaban el bajo rendimiento, cumpliéndose a partir.de
la identificacion de los ejes problematizadores y siendo de utilidad para la eleccion“de

los ejes a atender.
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Cuadro 9

Ejes problematizadores

Entorno al alumno

En torno al docente

1. Dificultad en la comprension
de los'temas de la
asignatura

2. Bajo desempefio del alumno
en cuanto a patticipacion y
realizacion de actividades
durante la clase.

3. No hay préctica de habitos
de estudio en la mayoriasde
los alumnos

4. Actitud pasiva del alumno

con bajo rendimiento.

No hay inclusién de las TIC en la
clase

Ausencia de material didactico en
clase

Predomina la ensefanza
tradicional

Ausencia de estrategias didacticas.
Falta de aplicacion de
metodologias de ensefianza.

Monotonia en todas las clases.

Fuente: Elaboracion propia.

Sin lugar a dudas, los ejes” prablematizadores nos dejan claro que las

dificultades que presentan los alumnos y €l profesarSon motivo de preocupacion, que

nos lleva a querer atender todas, pero a medida de lo-p0sible es importante reflexionar

cual de ellos ya sea en torno al alumno o al docente puede’ser atendida.

Por lo que se decidi6é atender solo dos ejes problematizadores en torno al docente:

1. Ausencia de estrategias didacticas.

2. Falta de aplicacion de metodologias de ensefianza.

Estos ejes fueron seleccionados con la finalidad de mejorar el bajo réndimiento y que

el profesor analice, reflexione sobre su practica docente.
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3.5 Propuesta de intervencion

ElLsiguiente apartado de la presente investigacion educativa es una propuesta
de intervencion seguido de un plan de accion para mejorar el rendimiento académico
en los estudiantes de primer semestre en la asignatura de Quimica I, el en municipio
de Playas de” Catazaja, Chiapas ubicado al norte del estado en un Colegio de
Bachilleres de Chiapas, Plantel 09 (COBACH).

Antes de comenzar con la descripcién de la propuesta de intervencion es
importante mencionar que” ésta, consta de tres momentos ANTES, DURANTE Y
DESPUES; en la etapa de antes se refiere al por qué de la intervencion, asi como de
la Planeacion de la propuesta en-el que se describen las actividades previas a la
aplicacion del proyecto, que consiste en asesorias pedagogicas sobre el ABP dirigida
al profesor de Quimica; en la etapa’de durante es la Implementacién, en esta se
describe las actividades a desasrollar y seguimiento del proyecto y; después, es la

Ultima etapa de la intervencionfque'consiste/en la evaluacion del impacto del proyecto.
Planeacion de la propuesta

Fundamentos empiricos de la propuesta de intérvencion

Esta propuesta surge a partir de lanecesidad=de buscar una solucion al bajo
rendimiento que presentan los alumnos de un Colegio de Bachilleres, ubicado en

Playas de Catazaja Chiapas, en la asignatura de Quimica!

Para atender la problematica del bajo rendimiento se llevga cabo el diagnostico,
teniendo como variable pedagdgica al profesor y variable académica.al alumno, con
el objetivo de conocer los factores que propiciaban este bajo * rendimiento.
Posteriormente, se realizo un analisis de los resultados los cuales nos.arrejaron una

serie de ejes problematizadores en torno al alumno y al profesor.

Estos ejes problematizadores muestran que el alumno como el profesar'son los
gue necesitan ser atendidos y, a causa de esto, se realiza una propuesta quesnos
ayuda a mejorar el bajo rendimiento que presentan estos alumnos en la asignatura.de

Quimica.
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Cuadro 10. Ejes problematizadores

En torno al alumno En torno al docente

1.- Difictltad en la comprension de 1.- No hay inclusion de las TIC en la clase

los temas de la asignatura 2.- Ausencia de material did4ctico en clase
2.- Bajo desempefio del alumno en 3.- Predomina la ensefianza tradicional
cuanto a participaeion y realizacion 4.- Ausencia de estrategias didacticas.

de actividades durante la clase. 5.- Falta de aplicacion de metodologias de
3.- No hay préactica ‘de.habitos de ensefanza.

estudio en la mayoria de los 6.- Monotonia en todas las clases.

alumnos

4.- Actitud pasiva del alumno een

bajo rendimiento.

Fuente: Elaboracion propia

Considerando que ya s€ conocen.los-gjes problematizadores, se decide que es
la practica del docente la guecrequiere~de apoyo, ya que la dificultad esta

principalmente en la ensefianza que.en el aprendizaje del alumno.
Descripcion de la propuesta de intervencion

De acuerdo con los ejes problematizadores, fapropuesta de intervencion se
centra en la practica del docente, atendiendo el ejé 4: ausencia de estrategias

didacticas y el eje 5: falta de aplicacién de metodologias de,ensefianza.

Para dar solucion a largo plazo sobre el bajo rendimiento académico que
presentan los alumnos de primer semestre de media superior,”la propuesta fue la
siguiente: Asesoria pedagodgica personalizada sobre la metodologia del ABP al

profesor encargado de la asignatura de Quimica.

Resulta conveniente aclarar que se dice a largo plazo porque no solose busco
mejorar el rendimiento académico en ese grupo, sino prevenir esta problematiea en
futuros grupos, a los que el profesor va a impartir la asignatura de Quimica |, es"por
eso que, se decide intervenir en la practica del docente para que el impacto fuese aln
mayor, es decir que no se limitard a solo solo la aplicacién del grupo con la
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problématica sino que el profesor mejore su quehacer docente para evitar reincidir con

el bajo rendimiento de otros grupos.

En gse sentido, y en busca de aportar soluciones a la probleméatica
contextualizada, el ABP de acuerdo con la revision de trabajos analogos y de literatura,
se analiz6 que la implementacién de esta metodologia de ensefianza ha dado
resultados favorables en cuanto a dificultades relacionadas a la ensefianza y
aprendizaje de las ciencias. Es por ello, que debido a estas referencias se propuso la
ensefianza y aplicaci@n-de esta metodologia para este proyecto de intervencion,
ademas que esta nos proporciona una gama de posibilidades para que el alumno
desarrolle el pensamiento (Critico y reflexivo rescatando los contenidos de la

asignatura, pero a la vez, desafrellando competencias para la vida.

Considerando que el plan de\estudios en el que se rige esta institucion esta
bajo el enfoque por competencias, es importante que se lleven a cabo acciones que

ayuden al desarrollo de éstas.

De acuerdo con el principio basico que sostiene el concepto de ABP nos ayuda
a desarrollar esas competencias que seequierenpara el alumno, este principio basico
nos dice, que el aprendizaje se inicia confun problema retador, desafiante, complejo y
contextualizado en el mundo real, con la finalidad de metivar a los alumnos a identificar
e investigar los conceptos y principios que necesitan gonocer para enfrentar el
problema (Morales Bueno, P. 2009), lo que los lleva al desarrollo del pensamiento
critico, reflexivo y la introduccion a la investigacion.

Acorde con el plan de estudios, en los once ambitos del perfil de egreso que se
concretan en los Aprendizajes Clave de cada materia, en la asignatura,de Quimica |

los ejes de transversalidad 2 y 5 menciona lo siguiente:

2. Desarrollo de habilidades del pensamiento superior“y_eomplejo:
despliega el pensamiento critico y creativo; a partir del pensamiento
basico promueven una concepcion integral de la formacién ‘ del
estudiante, tanto en lo individual como en lo colectivo, haciendo uso-del

trabajo colaborativo y de la metacognicion.
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5. Educacion para la investigacion: impulsa que los estudiantes
adquieran conocimientos, habilidades, actitudes y valores orientados a
una cultura de la indagacion, el descubrimiento y la construccion de
conocimientos nuevos, desde un sustento teorico, practico y los métodos
de. investigacion (Programa de estudio de Colegio de Bachilleres
Quimica I, 2018, pp. 9-10).

En cuanto a'la.enhsefianza de esta metodologia al profesor, se decide tomando
en cuenta que es parte’del contexto escolar al que se va a intervenir y, el que estara
en constante contactoscon los alumnos que requieren mejorar el rendimiento

académico.

Esta propuesta de intervencion involucra al docente en un primer momento y a
los alumnos en un segundo momento;es decir, una vez que se llevo a cabo el proceso
de diagndstico y sensibilizacion sebre la aplicacion de esta metodologia y fue
ensefiada al profesor, se procedid a la.aplicacion de esta al grupo que presenta la
problematica, donde el profeSorva cafge” de la asignatura implemento dicha
metodologia de ensefianza con el-acompanamiento del interventor esto por si se
presentan dificultades durante el desarroelio de esta metodologia (Aprendizaje Basado
en Problemas). Esta propuesta de intervencion edueativa esta conformada por cuatro
fases que se describen a detalle en el siguiente capitulo:

Nombre de la propuesta de intervencién

Asesoria pedagodgica personalizada sobre la metodologia de Aprendizaje
Basado en Problemas (ABP) al profesor encargado de la asignatura de Quimica en

Educaciéon Media Superior.

Objetivo de la intervencion

Mejorar el rendimiento académico de los alumnos de primer semestre en la
asignatura de Quimica | a través de la actualizacion, reflexion y aplicacién-de la
metodologia Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) a los profesores de (esta

asignatura.
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Objetivos especificos

e Realizar, un diagnostico sobre los conocimientos previos del profesor de la
metodologia Aprendizaje Basado en Problemas mediante una discusion guiada.

e Sensibilizarahprofesor sobre la utilidad de la implementacién de la metodologia de

ABP en la ensefianza de la Quimica.
e Ensefiar la metodologia del ABP al profesor de la asignatura de Quimica.

e Aplicacion de la metodologia Aprendizaje Basado en Problemas al grupo que
presenta la problematica d€ bajo rendimiento.

e Evaluacién de la aplicacién deda metodologia Aprendizaje Basado en Problemas
del profesor ante el grupo.

e Evaluacion del impacto dela aplicacion-de esta metodologia.

3.6 Plan de accién

El desempefio del alumno se ve afectado” per diferentes factores ya sean
sociales, familiares y académicos, este Ultimo eS_e€je principal de la presente
intervencion y medula del plan de accién. Estos factoressafectan el rendimiento del
alumno, por ello, es necesario realizar un plan de accion que permita ofrecer un

esquema viable para la resolucién del problema.

En este apartado se muestra la propuesta de intervencion, y la‘elaboracion del
plan de trabajo, que refiere a la planeacion de las actividades debidamente planteadas
para el alcance del objetivo de la intervencion y de las metas, asi como.4es recursos

necesarios para la implementacion de la propuesta de intervencion.
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Fasée la operatividad del plan de accion

Ia‘m de accion se desarroll6 mediante cuatro fases; en la primera fase se
realizo u/ﬁ:]néstico, seguida de la sensibilizacion sobre la metodologia de ABP, en
la segunda w se llevo a cabo la ensefianza de la metodologia de ABP al profesor
que esta frenteab rupo que presenta bajo rendimiento en la asignatura de Quimica I,
mediante una %g;bria pedagogica personalizada a si mismo se realizO una

retroalimentacion o@tdudas gue surgieron durante la ensefanza.

En la tercera fa@? profesor de la asignatura de Quimica | implementé la
metodologia ABP al grupuﬂe presenta la problematica antes mencionada (bajo
rendimiento académico), en fase el interventor acompafio al profesor durante el
proceso de aplicacion con la fi d de apoyar, esta fase es la evaluacion de la fase
dos la ensefanza de la metodologi@profesor de esta manera el profesor da muestra

de lo que aprendi6 de la metodologi . La cuarta y ultima fase fue simultdnea con
la tercera fase, es decir, pro de evaluacion de la aplicacion de la
metodologia, asi como el impac@ﬁe e nerd en el grupo los instrumentos de

evaluacion fueron lista de cotejo, p /I&o e(%incias y observacién participante.

Figura 1. Fuente: Elaboracion propia. Fases del plan de accion
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Fase”l: Diagnostico y Sensibilizacion

Enyla primera fase se consideran cuatro sesiones divididas en dos momentos,
el primer momento solo contempla la primera sesion, la cual consiste en la
presentacion«del objetivo y programa del curso, asi como el diagnostico dirigida al
profesor de Qufmica, mediante 4 preguntas a través una discusion guiada a modo de
charla entre el profesor y el entrevistador para conocer los saberes previos sobre la

metodologia de ABP y“por ultimo acordar tiempos para las asesorias.

Una vez realizada la revisidn de trabajos analogos y la seleccion de estos
respecto a la aplicacion de Jametodologia de ABP en diferentes contextos, se elaboré
una presentacion electronica.dirigida al profesor, para poder llevar a cabo el segundo
momento; la sensibilizacion sobre el uso de esta en otras instituciones, el impacto y
los resultados favorables que esta ha tenido en determinadas probleméticas similares
a la que el profesor enfrenta en el grupo.

La parte de sensibilizacion su-objetivo.es que el profesor de Quimica reflexione
(ver apéndice C) que la metodologia/no es exclusiva de una asignatura o que debido
al tiempo que se requiere que esta se lleve a caho limita a ver solo un tema, de acuerdo
con su implementacion no solo ayudar& en\la comprension de los temas en situar el
alumno en el aprendizaje, sino también a mejorar el rendimiento de los alumnos hacia

la asignatura.

Para llevar a cabo esta fase se elabor6 una secuencia didactica por sesién (ver
apendice A) en la que se realiz6 actividades para lograr el objetivo de cada una de

ellas.

Fase II: Ensefianza del ABP

En la segunda fase se lleva a cabo la ensefianza de la metodologia ABP“al.profesor,
dandole a conocer los antecedentes de esta metodologia, la intencionalidad de esta, las fases
de aplicacion, asi como los roles del alumno y del profesor en esta metodologia, paraesta
fase se contempla cuatro sesiones de dos horas, considerando el tiempo disponible del

profesor.
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En esta fase se elaboré la secuencia didactica por sesion para la ensefianza de esta
metodologia, ademas de poner a disposicion del profesor el material de apoyo utilizado en

cada sesion,asi como la elaboracién de un portafolio de material didactico.
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Imagen 4... Fuente: actividad realizado por el docente del grupo de Quimica. Cuadro
comparativo elaborado durante la fasedl y a la derecha el Concepto sobre Aprendizaje
Basado en Problemas.

Las imagenes anteriores son actividades realizadas durante la fase Il, en la que
el profesor de Quimica | realizo un cuadro comparativo entre el aprendizaje tradicional
y el aprendizaje basado en problemas, la segunda imagen muestra la construccién del

concepto del Aprendizaje Basado en Problemas elaborada por_el'profesor.

Fase lll: Aplicacion de la metodologia al grupo

Una vez terminada la segunda fase, se procede con la tercerasfase la cual
consiste en la aplicacion de la metodologia ABP al grupo con bajo rendimiento
académico. La implementacion de esta metodologia al grupo se lleva a cabo; como se

muestra en la figura 2.
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Figura 2. Fuente: Elaboracio pia. Diag? del proceso de la aplicacién de la metodologia ABP.

-

El diagrama anterior mt@r el g?so gque se llevd a cabo para la

implementacion de la metodologia V‘al ar @319 primer semestre grupo A, turno

matutino, del plantel 09, de Catazaja, %S. o

El profesor es el que aplicd la metodolog n el acompanamiento del
interventor educativo, asi mismo se realizé la seleccionsde los temas de la malla
curricular que proporciona el sistema de los colegios bachilleres de Chiapas
(COBACH) de la asignatura de Quimica I. Los temas que fuer@ﬁordados fueron del
Bloque Il Modelo atémico, teniendo como propdésito: Explicar odelos atémicos

gue dieron origen al actual, describiendo tanto la estructura como omportamiento

del atomo. @ S

El contenido del Bloque 11l es el siguiente: @

e Modelos atémicos: Dalton, Thompson, Rutherford, Bohr y el @elo

mecanico cuantico del atomo. O
L 2
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e Configuraciones electronicas y numeros cuanticos: Principio de
construccion de Aufbau, Principio de exclusion de Pauli, Principio de
méxima multiplicidad o regla de Hund, Principio de incertidumbre y los

ndmeros cuanticos n, |, m, s.

Esta fase se«realizé durante una semana apegandose al horario de clase de la

asignatura de Quimica I.

Fase IV: Evaluaciéng@e)la aplicacion de la metodologia (ABP)

La cuarta fase fuessimultanea con la tercera, en esta se realiza la evaluacién de

la asesoria pedagdgica personalizada que se le dio al profesor de la metodologia ABP.

Los instrumentos para“la‘evaluacion de esta fase son la lista de cotejo,
observacion participante y portafalio de evidencias, recordando que estos
instrumentos son recursos cualitativos-ya que en este apartado ya es la evaluacién de

la intervencion como tal y esta es, de corte-cualitativo.

Esta fase fue descrita en el-Siguiente.capitulo en él se muestra el proceso que
se llevo a cabo para evaluar la aplicacion yg€l\impacto que tuvo la metodologia
Aprendizaje Basado en Problemas en el grupo qué presentaba bajo rendimiento.

3.7 Aplicacion de la intervencion

Dia con dia los docentes se enfrentan a dificultades’de’ensefianza y los alumnos
de aprendizaje, las instituciones y el gobierno se imponen metas para superarlas,
entonces seria bueno preguntarnos ¢ Las acciones que llevan a’cabo para superar las
dificultades de ensefianza-aprendizaje son efectivas? No se sabe, pero lo que, si
sabemos que se puede comenzar desde la practica docente, como’se dice la batalla

desde primera linea.

Por lo que, en la busqueda de superar esas dificultades, este trabajo de
investigacion educativa permite la aplicacién y puesta en marcha de un plan de acgion,
con el objetivo de mejorar el “bajo rendimiento” en alumnos de media superior en/a

asignatura de quimica, asi como la evaluacion de dicha aplicacion para conocer el

100



impacto de mejora. En este apartado se describira la puesta en marcha de cada fase
del plan:. de accion, para las primeras dos fases se intervendra con el profesor de
Quimica que esta frente al grupo que presenta la problemaética, la fase tres y cuatro
no solo el-profesor sera parte de la intervencion sino también los alumnos que

presentan bajo rendimiento.
Descripcion dela@aplicacion por fase

Antes de iniciar eon la descripcion de cada fase de aplicacion de la propuesta
de intervencion, es importante aclarar que solo se describira hasta la fase tres debido

a que la fase cuatro sera descrita en el apartado de evaluacion.

Fase I: Diagndstico y Sensibilizacion

La aplicacion de las actividades»contempladas para esta fase tuvo algunos
inconvenientes por diversos“factores, en-~guanto al docente se mostré con buena
disposicion.

La primera sesién se tenia pensado trabajar en la biblioteca, pero ese dia no
estaba disponible, por lo que se llevé a~cabo ensel salon de clases (ver imagen 5).
Para las siguientes sesiones se realizO en la biblioteca del plantel sin ningun

inconveniente.

Imagen 5. Primera sesion con el profesor (diagnostico).

101



En esta primera sesién se tomaron acuerdos en cuanto a tiempos, para las
siguientes sesiones, haciendo un registro del horario del profesor y nos percatamos
gue para las siguientes tres sesiones no habia tiempo disponible por lo que quedaba

a disposicion-del docente.

Al mismo tiempo que se estaba dando un problema institucional y esto impedia
gue se prosiguiera_eon el proyecto por lo que de la primera sesion a la tres restantes
hubo quince dias de diferencia, ademés de que por lo misma problemética el profesor
pidi6 que se extendiera’un permiso para ingresar a la institucion y llevar a cabo el

proyecto.
Tabla 2

Dias en los que se llevaron a ¢abo las sesiones de la primera fase:

Implementacién del plan'de accion del proyecto de intervencion

Fecha N.°de Horade Hora Anotaciones
sesién inicio de
salida
1 8:00 am "9:00 am (Elinconveniente que hubo ese dia que se

eStaba llevando a cabo una huelga de
mangs-/caidas y la sesion se llevo a cabo
Viernes en un salén y no en la biblioteca como se
07/10/ 19 tenia planeado, ademas que ese dia se
integré un profesor para esa primera
sesion se mostraba interesado por saber
del curso y comprender la metodologia
que le parecia un_poco complicada
aplicarla porque requiere de tiempo,
entonces él queria saber de gué manera
podia aplicarla sin perder ‘tiempo para

otros temas.
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Lupes 2 6:00 pm 8:00pm Se espero a que el profesor

21/10/19 desocupara para poder proseguir con el

curso el tiempo que se tenia destinado

estuvo en junta de ultima de hora.

Martes 3 9:00am 11:00 A pesar que el profesor tenia horas de
22/10/19 am clase me aviso que estaria libre
Miércoles 4 4:00 pm 6:00 pm

23/10/19

Fuente: Elaboracion propia.

Para la primera sesidn se realiz6 un diagnostico al profesor de Quimica,

obteniendo lo siguiente:

Para la primera pregunta ¢Qué conoce sobre la metodologia de Aprendizaje
Basado en Problemas (ABP)? Respondio que reconoce el ABP como una estrategia
de aprendizaje en la que puede/vincular_ la-vida cotidiana con los temas que se ven en
clases y que con el nuevo plande-trabajo’seria ideal para aplicarla. Ademas, que es
una estrategia que aprendio en cursos.cuando.el modelo educativo de media superior
cambi6é al de competencias, esto nos da ventaja’sobre esta metodologia porque el

profesor ya sabe sobre ella.

Indudablemente, identificar que el profesor ya eonoce sobre esta metodologia
nos facilito el proceso de la ensefianza de esta metodologia ABP al profesor, entonces
este solo fue un proceso de repaso y de concientizar al profesor que el ABP es una

metodologia que ayuda a contextualizar al alumno en el aprendizaje de la Quimica.

En la segunda pregunta ¢De qué manera ha intentado implementar esta
metodologia? Respondié que en una ocasiéon quiso implementar el ABP)con el tema
de tipos de enlaces, pero no resultd, mencionando que este le llevd mucho tiempo
para abarcar solo un temay eso le quita tiempo para desarrollar todo el temario de la
asignatura de Quimica, por lo que no la usa. Ademas, que para temas de ‘Quimica

siente que es una estrategia que no se puede dar, seria mas como para sociales:
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Realmente interesante la manera de pensar de este profesor porque refleja que
tiene=conocimiento y que incluso ha aplicado esta metodologia del ABP, lo que nos da
la pauta’para proseguir con el proyecto de intervencion ya que bien se sabe que el

proceso de-aprendizaje y sobre todo de apropiarse de un conocimiento es complejo.

Para las preguntas tres ¢ Conoce sobre el principio basico del ABP? Fue un
poco cortante al'tesSponder y explicar que es una estrategia de aprendizaje para el
aparentemente nueve modelo por competencias, pero que parece que para todas las
asignaturas no se puedestilizar, y que no puedo hacer mucho pues en el sistema les

dan una secuencia y la planeacién ya hecha.

Y en la ultima pregunta’sConoce sobre la aplicacién de esta metodologia en
otras instituciones como estrategia de ensefianza aprendizaje y los resultados
favorables que esta ha dado? Respondié que no ha leido mucho al respecto, pero no
imagina qué se puede hacer alge en la ensefianza de la Quimica con esa metodologia
de aprendizaje, pareciéndole algo”complejo de llevar a cabo, entonces esta Ultima
respuesta nos da a conocer que' el'profesar no ha sido sensibilizado sobre como la
metodologia del ABP a ayudado a /otras institueiones con la problematica del bajo

rendimiento.

Posteriormente, para la sesion dos de esta fas€_el profesor dio una definicion
del ABP a partir de la pequefa introduccién dada al inicio del curso, definiendo lo

siguiente:

“El ABP es una metodologia que permite que los alumneS.aprendan a través

de un problema planteado por el profesor”.
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Cuadro 11

Las limitaciones y como se atendieron para lograr el objetivo

Limitaciones

Como se atendi6 para logra el objetivo

1.El docente o gueria iniciar con el
curso hasta tenerin oficio en el que la
direccion de la escuela autorizara el

proyecto.

1. Se extendié un permiso para llevar a

cabo el plan de accién

2.Para la primera sesion no estuvo

disponible la biblioteca.

2. Se realizé en un salon de clases que

estaba desocupado en ese momento.

3. Cuando se realiz6 la primerarsesion
los docentes y padres de familia estaban
en huelga de manos caidas, lo.que me

impedia proseguir con la intervenecion.

3. Se esperd a que iniciaran labores para

seguir con la intervencion.

4. El tiempo del profesor no parecia estar
disponible los dias que se tenia pensado

llevar las sesiones.

4,Se lleg6 a un acuerdo en el que el
interventor tenia que tener la
disponibilidad para las sesiones a la hora

que el profesor tenia tiempo libre.

Fuente: Elaboracion propia.

Para la parte de la sensibilizacién, se llevo a cabo la presentacion de trabajos

analogos a través de una presentacion electronica donde se

recopilaron

investigaciones hechas en distintas instituciones y paises sobre como‘la metodologia

del ABP ha mejorado la ensefianza del docente, el aprendizaje y rendimiento de los

alumnos en Quimica, se realizé la secuencia didactica de la etapa de sensibilizacion

sin ningun contratiempo.
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Fase“l: Ensefianza del ABP

Para la fase dos las actividades se realizaron con el profesor de Quimica, el
cual impartié la metodologia; ABP las sesiones para esta fase se llevaron a cabo de

la siguiente mranera:

Tabla 3
Implementacién del plan de acciéon del proyecto de intervencion

Feeha N.°de Horade Horade salida
sesion  inicio
Jueves 24 de 1 8:00 am 10:00 am
octubre de 2019

Lunes 28/10/19 2 4:00 pm 6:00 pm
Martes 29/10/19 3 4:00 pm 6:00 pm
Miércoles 30/10/19 4 4:00 pm 6:00 pm

Fuente: Elaboracion propia.

Las actividades de esta fase sé realizaron-€n la biblioteca del plantel, se utilizé
el proyector del plantel, para el préstamo(deleste, eldirector del plantel dio facilidades
para puesta en marcha de la asesoria pedagodgica_personalizada al profesor de

Quimica.

Para la sesion uno de la fase dos el profesor ya a través de la revision de
conceptos de diferentes autores dio una definicibn mas completa de lo que es el
Aprendizaje Basado en Problemas haciendo una comparacion del primer concepto

gue construyo en la fase 1 sesién dos.
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Cuadro 12

Comparacion de los conceptos sobre el ABP construidos por el profesor de

Quimica

Conceptorde la fase 1 sesion dos Concepto de la fase 2 sesién uno

“El ABP es unaimetodologia que permite que “El ABP es una metodologia o en ocasiones
los alumnos aprendan a travées de un considerada  estrategia  técnica  de
problema planteadospor.el profesor” aprendizaje en la que permite que el alumno
sea el agente activo a través de un
aprendizaje autodirigido, en el que el alumno
a través de un problema planteado por el
profesor activa el pensamiento critico y

reflexivo”.

Fuente: Elaboracion propia.

De igual manera se realizé un cuadro comparativo para el cierre de la primera
sesion, donde se mostraba la diferencia entre el aprendizaje tradicional y el ABP, este
fue elaborado entre el profesor y-€l interventor educativo quedando de la siguiente

manera:

Este cuadro permitié la comparacion y la reflexién por parte del profesor de
como esta metodologia de ABP cambia per complete’ aprendizaje tradicional por un

constructivista centrado en el alumno.

El mismo profesor externé que es un ideal que solo lo escuchaba en cursos

pero que no sabia como implementarlo en sus clases.
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Cuadro 13

Cuadro comparativo de las diferencias entre el Aprendizaje Tradicional (AT) vy el
Aprendizaje Basado en Problemas (ABP).

AT

ABP

Clase stotalmente expositivo por
parte delprofesor

El profesor_€s el que da la
informacion.

Los alumnos son _receptores
pasivos

Los alumnos, transcriben,
memorizan y repiten la
informacion.

La clase es poco motivadora.

La  evaluacion la « _~realiza
Unicamente el profesor.

La Unica manera de evaluacion es
el examen en el que el alumno Se
preocupa por contestar
correctamente para poder

aprobar.

El profesor es solo un instructor,
guia o asesor ante le grupo.

El profesor motiva al alumno al
aprendizaje autonomo mediante
planteamientos de problemas
abiertos.

Los alumnos se responsabilizan
de su aprendizaje
Los alumnos conforman
pequefios grupos de trabajo,
participan, identifican, investigan y
aprenden

La evaluacion es durante el
proceso y la realizan tanto el
docente como el alumno.

Los instrumentos de evaluacion
pueden{ ‘ser construidos por el
mismo alumnoe_o en conjunto con
el profesor para ser evaluado no
tiene que memorizarun concepto
sino comprender el tema, llevando
a cabo la coevaluacion o

autoevaluacion.

Fuente: Elaboracion propia.
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Fase’lll: Aplicacion de la metodologia

Para esta fase el profesor implementé la metodologia ABP en el grupo que

presenta la problematica del bajo rendimiento; primer semestre grupo A, del Colegio

de Bachilleres de Plantel 09, de Catazaja, Chiapas.

Antes de iniciar con las actividades de esta fase se realiz6 una intervencion en

el grupo debido-a.que el mismo profesor y de acuerdo a lo observado, el grupo

necesitaba ser preparado para la metodologia aprendizaje basado en problemas,

implementando el trabajo_colaborativo. Se procedié a elaborar un plan de clase para

llevar a cabo el trabajoe0laborativo, se impartié dos clases abordando los temas:

enlaces Quimicos y tipos de_enlaces Quimicos, esto con la aprobacion del profesor.

Los dias que se realizaron esas-dos sesiones fueron:

Tabla 4

Dias en los que se implemento el trabajo_colaborativo

Implementacion delgplan de aceibn del proyecto de intervencion

Fase Fecha N.° de Hora de Hora de Anotaciones
sesion inicio salida

Martes 5/11/19 Clase 1 7:50%am 8:40 am Para poder llevar a cabo la
aplicacién de la metodologia de
° aprendizaje basado en problemas es
2 necesario que los estudiantes se
o & integren para trabajar en equipo, lo
_‘.c: _CSG Jueves 7/11/19 Clase 2 12:00 pm 14:00 pm que me pidio el profesor de manera
el directa que lo apoyara antes de

inicCiar, con el trabajo colaborativo
en elgrupo lo que se contemplé dos
clases# para trabajar con esta
estrategia, los temas que se
abordaron para trabajar esta
estrategia fueron los enlaces
quimicos

Fuente: Elaboracion propia

En la planeacion (Apéndice F) se llevaron a cabo actividades logranda gue el

grupo trabajard de manera colaborativa, es importante aclarar que las dos sesiones

componen las tres fases de la planeacion debido a que se llevo a cabo una secuencia

didactica.
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Una vez terminada las dos sesiones para la implementacion del trabajo
colaborativo ante el grupo que presentaba bajo rendimiento en la asignatura de
Quimica’ l«de educacion media superior, se procedié con la implementacion de la

metodologia-Aprendizaje Basado en problemas llevandose a cabo los siguientes dias:

Tabla b

Implementacion«sdel Aprendizaje Basado en Problemas

Fecha N.°de Hora de Hora de salida
sesion inicio
Martes 12 de noviembre de.2019 1 7:50 am 8:40 am
Miércoles 13 de noviembre de 2019 2 11:00 am 12:00 pm
Jueves 14 de noviembre de 2019 3 12:00 pm 14:00 pm
Viernes 15 de noviembre de 2019 4 7:50 am 8:40 am

Fuente: Elaboracion propia

Para esta fase el profesor establecié el siguiente proceso:

1.- Establecer grupos de trabajo: (el 'profesor“formo equipos de trabajo de 8

integrantes cada uno, tomando en cuenta. gue el total'de alumnos son 24.

Imagen 6. Grupos de trabajo para la implementacion del ABP
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2.- Planteamiento del problema: En esta parte el profesor realizd el siguiente

planteamiento del problema:

“Son unsgrupo de cientificos en un centro de investigacion, les informan que
determinado«dia un grupo de estudiantes realizaran una visita para comprender la
composicion de la materia, pero los aparatos electronicos por si solos no pueden
explicar de maneraclara y detallada la composicion de esta por lo que se requiere de
una estrategia para _gue los estudiantes comprendan la composicion de esta. Las
preguntas son las siguientes ¢ Cémo se componen los materiales? ¢Qué es lo que se

pensaba sobre el tomo'en el pasado? ¢ Qué sabemos del atomo hoy en dia?

Una vez que hizo el planteamiento del problema, pude notar que los alumnos
procedieron a revisar sus apuntes‘a actitud de los alumnos era de interés y curiosidad
por encontrar la forma de soluciopar, el problema planteado, platican entre ellos y

proceden a leer sus apuntes.

Imagen 7. Momento en el que el profesor lleva a cabo el
planteamiento del problema ante el grupo en el se atendié la

problematica.
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3. Lldvia de ideas: después de hacer una revision de informacion se procedio a
realizar.una lluvia de ideas para este momento el interventor estuvo apoyando al

profesor'de Quimica

Imagen 8. El profesor anota en el pizarron la lluvia de ideas de los
equipos de trabajo’después del planteamiento del problema.

4.- Busqueda de informacion: Para este-pase los alumnos hicieron busqueda de
informacion toda la necesaria que pudiéra servirles para la propuesta de soluciones.
Para esta clase los alumnos mostraron-inierés por selucionar el problema planteado,

llevando libros, informacién impresa, asi como informacion escrita en la libreta.

5. Organizacion de la informacion: Cada equipo se integré de manera organizada,
se puede apreciar interés en la realizacion de las actividades, cada integrante aporta
ideas al equipo y van anotando posibles soluciones, asi como(considerando los temas
y la manera en que estos pueden ser explicados de manera_gongruente y clara,
identificando diferentes temas y posibles soluciones.

Para este momento los alumnos habian recopilado suficiente infermacion para
fundamentar la propuesta de solucion de manera que tenian que organizarla y el
profesor junto con el interventor educativo apoyaron a los equipos para orientarlos y
organizar la informacién.
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6.- Fidndamentacion de la propuesta de soluciéon: en este punto los alumnos
expusieron sus posibles soluciones al problema para “posteriormente fundamentarla,

por ejemplo, un equipo planteo dos posibles soluciones:

Si bien es~cierto que todo lo que nos rodea este compuesto por materia y la
particula mas pequefa de esta es el atomo, este tuvo sus antecedentes para conocer
el modelo atomieo_actual y esos antecedentes es lo que hoy conocemos como los
modelos atomicos que-dieron origen al modelo cuantico actual del atomo entonces se

propone lo siguiente:

e La presentacion de forma secuencial de los modelos atdmicos a través de
maquetas con una descripcion detallada para explicar de manera l6gica como
surgio el primer modelo atdmico hasta el modelo mecénico cuantico que explica
de qué manera se compone Jamateria hoy en dia y presentar una maqueta que
de muestra de como es el modelo actual del atomo.

e Conlaayuda de los equipos.de laberatorio explicar la composicion de la materia
y presentando un triptico de ¢émo fue que llegamos a conocer la composicion

de estas a través de los diferentes modelos.

El profesor les comentd que las das posibles_soluciones estaban correctas, solo
que pensaran bien de qué manera seria_mas claforla explicacion del tema que se
requiere presentar, es decir, fundamentar bien el orden de los temas a presentar la
composicién de la materia y los modelos atdmicos que dieron.origen al modelo atémico

actual (modelo mecanico cuantico).

Mediante un acuerdo, los alumnos decidieron por Aa, primera opcion,
posteriormente hicieron una lista de pasos a seguir, de los temas que se deberian

investigar para fundamentar la propuesta y del material para elaborarla.

Se procedi6 a dar indicaciones que en la siguiente clase deberian de llevar la
informacion correcta y detallada, es decir los temas que deben ser abordades.para la
explicacion de la composicion de la materia de igual forma llevar material para elaborar

Su propuesta en clases.
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7. Retroalimentacién: una vez que se presento los temas a abordar para explicar el
tema-principal, el profesor realizé una retroalimentacion para que quedara mas claro y
evitar ambigtiedades y confusiones que pudieran afectar el aprendizaje correcto de

los temas{es*decir orientar a los desorientados.

Una vez que se realizd la retroalimentacion los equipos llegaron a una
conclusién de los‘temas que deberian abordar y en qué orden para llegar a explicar la
composiciéon de matefia llegando al siguiente orden modelos atémicos: Dalton,
Thompson, Rutherford,“Bohr y el modelo mecanico cuantico del atomo.

Resulta impresionante que sin presentar el temario como tal de la unidad como
a través de un planteamiento del problema se fueron dando los temas por si solos y al
final abordar todos los temas quesse pretendian desarrollar durante el parcial.

Después de la retroalimentacion y de organizar correctamente la informacién
los equipos procedieron a trabajar en. la elaboracién del producto final haciendo una
serie de propuestas y los equipos llegaron a la siguiente conclusion: el primero,
presentar maquetas de cada modelg atémico; el segundo, presentar un folleto y el

tercero un cuadro comparativo.

8. Presentacion del Producto: para lapresentacién del producto, el profesor les dio
instrucciones que seria a través de una,exposicionssimulando ser ese grupo de
cientificos y que seria en la explanada del plantelglos alumnos se mostraron
entusiasmados y nerviosos pero muy motivados con esta‘actividad por que se haria
un evento en el que ellos eran cientificos. Para esta presentacion, el profesor
aprovecho algunos trabajos ya realizados para presentarlos como se muestra en la

figura 9.
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Equipo 3

Imagen 9. Arriba: presentacién del producto final. Abaje? los productos

finales por equipo.

Para el dia de la presentacion el profesor realiz6 un invitaciénva_los demas
grupos a los que él les imparte clases de Quimica, organizandolos en grupes.para que
ellos fueran los alumnos que iban de visita al centro de investigacion y seria afdles que
el grupo de cientificos les expondrian todo el proceso de los modelos atomicos, hasta
llegar al modelo actual, explicando como cada uno de los modelos aportaron para.gue

hoy en dia se conozca la composicion de la materia quedando el modelo mecanico
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cuantico del atomo, es decir, el modelo actual. No hubo ningan contratiempo, el
proceso. de la presentacion de los trabajos finales se llevd a cabo, los alumnos

externaronsque era una manera no convencional de aprender sobre la Quimica.

A continuacion, se presenta las limitaciones que se dieron durante la
implementaciondella,metodologia ABP y se menciona de manera breve lo que se hizo

para superarlas.

Cuadro 14

Limitaciones del ABP enla ensefianza de Como se atendi6 para lograr el

la Quimica objetivo
¢ No todos los temas de lasasignatura e Se abordaron temas que se
pueden ser abordados ‘coen, esta adecuaran a la metodologia.
metodologia. e Se trabajo dos clases
e Los integrantes del~_grupo ‘\no aplicando trabajo colaborativo.
acostumbran a trabajar

colaborativamente.

Fuente: Elaboracion propia

Las ventajas del Aprendizaje Basado en. Problemas son diversas tales como: el
proceso de esta metodologia permite que el alumno participe, motiva a los alumnos a
buscar informacion por su propia cuenta, activa el pensamiento reflexivo y critico de
los alumnos, cambia la actitud de los alumnos hacia los temas'de la asignatura, los
alumnos se interesan por buscar solucion al problema planteada; el trabajo en equipo
detona la participacion de la mayoria de los integrantes y cambia la forma de evaluar

convencional por una centrada en las competencias del alumno.
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EnsSefianza situada mediante la implementacion del Aprendizaje Basado en
Problemas en la asignatura de Quimica | para mejorar el rendimiento

académico en Educacion Media Superior

CAPITULO IV. RESULTADOS

La evaluacion, “es el.proceso de delinear, obtener, procesar y proveer informacién valida,
confiable y oportuna que nes‘permita juzgar el mérito o valia de programas, procedimientos y

productos con el fin de tomar decisiones”.

Pedro Ahumada Acevedo.

4.1 Resultados de la aplicacién y el impacto del ABP

Para la evaluacion de la aplicacién-y-el impacto que tuvo la metodologia Aprendizaje
Basado en Problemas ante el grupo_con baje’rendimiento se utiliz6 una metodologia
cualitativa, los instrumentos de evalua€ion para la/obtencion de los resultados fueron

lista de cotejo, portafolio de evidencias y @bservacion participante.

La metodologia cualitativa nos permite un analisisflexible en el que los métodos
de recoleccion de datos no necesariamente tienen que serdatos numéricos, nos da la
posibilidad de interpretar, en ese sentido Sampieri, Collade y Baptista (2004)

mencionan que:

En términos generales, los estudios cualitativos involucran la‘recoleccion de
datos utilizando técnicas que no pretenden medir ni asociar las‘mediciones con
nameros, tales como observacion no estructurada, entrevistas abiertas, revision
de documentos, discusion en grupo, evaluacion de experiencias persenales,
inspeccidn de historias de vida, analisis semantico y de discursos cotidianos,

interaccidon con grupos o comunidades, e introspeccion. (p. 7)
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Esto nos da la pauta de analizar e interpretar lo que se estd investigando, la
investigacion cualitativa también nos da la oportunidad de conocer las experiencias de
los sujetos de la investigacion, asi como la posibilidad de intervenir para mejorar
determinada=problematica, proporcionando una gama de instrumentos para la
recoleccion de’datos, pareciera manipulable pero es importante visualizar los que nos
podrian proporcionar la mayor informacion posible para evitar vacios y ambigiiedades

a la hora del analisis™asi como de los resultados.
Objetivo de la evaluacion

Evaluar la aplicacion.y el impacto de la metodologia Aprendizaje Basado en
Problemas ante el grupo quespresenta bajo rendimiento. Para evaluar se utilizé6 una

metodologia cualitativa.
Evaluacion

Es importante remarcar que’la fase IV corresponde a la evaluacion del presente
trabajo de investigacion y esta se.levé a cabe'mientras se realizaba la aplicacion de
la metodologia ABP, se utilizdé una'lista de cptejo para evaluar el desempefio del
profesor y del alumno durante la intervencion.«Para esta fase hubo observacion
participante, el interventor educativo tuve“participaCion en la implementacion de la
metodologia, por lo que, la redaccion de la observacién se llevé a cabo al termino de
cada sesion. La evaluacion se realiza durante cuatro sesiones tiempo que duro la

aplicacion.
Resultados por instrumento
e Listade cotejo

Es importante recordar que lo que se pretendia evaluar era la ‘aplicacion y el
impacto de la aplicacion de la metodologia Aprendizaje Basado en Problemas ante el
grupo que presentaba bajo rendimiento académico, la lista de cotejo nos‘ayudd a

evaluar si la aplicacién de la metodologia si se llevé a cabo de manera efectiva.
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La'lista de cotejo nos permitié evaluar si el profesor y los alumnos cumplieron con
los criterios que se requieren para dictaminar que efectivamente se llevé a cabo la

metodologia ABP y sobre todo si se cumplio con el proceso.

En ese sentido, a través de la lista de cotejo se obtuvo: que el profesor cumplio
con el procesarmetodoldgico durante la aplicacion del ABP, cumplioé con el rol de solo
un instructor y facilitador dejando al alumno construir sus propios conocimientos.
Ademas, evaluo el'desempefio de los alumnos durante el proceso de aplicacion de la
metodologia, esta ultima ayudo a que los alumnos no fuesen evaluados solo a través
de pruebas objetivas, sine’que el profesor tomé en cuenta el desemperio y el producto
final como parte de su calificacion, por lo que, los alumnos ya no se vieron obligados

a aprender conceptos sin sentidgpara obtener una calificacién favorable.

Aunado a esto, la lista de cotgjo,nos mostré6 que los alumnos colaboraron, se
apoyaron entre si, hubo una partieipacion activa durante la aplicacion de la
metodologia, proporcionaron ideas Utiles.enlas discusiones, cumplieron con las tareas
en equipo, demostraron interés € identificaron aspectos a mejorar, lo que les favorecio
en la evaluacion de la asignatura (Quimica I) ya la mejora en el rendimiento escolar

ya que el profesor evalué su desempene-durante.€l.proceso de la metodologia.

Es importante resaltar que la metodologia de ABP)tiene una forma particular de
evaluar, esta no evalla el producto final, sino el proceso.de la aplicacién, es decir, la
esencia de esta metodologia esta el proceso mas que élfinal porque de acuerdo a
este el alumno va construyendo su conocimiento, comprendiendo los contenidos de
manera autonoma, entonces al evaluar el profesor de acuerdo”a<la metodologia deja
a un lado la acumulacion de informacion dandole sentido a lo aprendido y valor al

desempeiio lo que ayudo a mejorar el rendimiento escolar en los alumngs.

e Portafolio de evidencias

El portafolio de evidencias se eligié como instrumento de evaluacion para cada uno
de los equipos, este nos permitié recopilar evidencias del proceso, el progreso,-asi
como el producto final de la aplicacion del ABP, el portafolio esta integrado por el

planteamiento del problema, las posibles soluciones que plantearon los integrantes de
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cada“equipo, la informacion que recopilaron para sustentar las propuestas para la
solueién:. del problema planteado, fotos, asi como algunos productos que elaboraron

previo al trabajo final.

El portafolio muestra evidencias del interés, compromiso y motivacion de los
alumnos al camplir con las actividades, asi como la creatividad y disposicion por
realizarlas, esto~hizo reflexionar al profesor que los alumnos respondieron en la
aplicacion de la metedologia, lo contrario a la clase tradicional que solo permitia su
participacion, ahora los/alumnos eran los agentes activos en el proceso de ensefianza-

aprendizaje.

Los trabajos mas significativos fueron: elaboracién de cuadros comparativos,
folletos, maquetas, recopilacién”_de informacion y los productos finales. Estas
actividades fueron tomadas en cuenta para la evaluacion del parcial, lo que ayuddé en

las calificaciones de los alumnos.

Ademas, de que se mejoro‘el trabajo en equipo y los alumnos mejoraron en la

comprension de los temas abordados (come,sé,muestra en la imagen 12).
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Equipo

Imagen 10. Izquierda. Algunos productos obtenidos durante la fase de aplicacién de la metodolegia

Aprendizaje Basado en Problemas. Derecha. Feria cientifica.
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Observacion participante

Sesrealizo fichas para llevar un registro durante las cuatro sesiones en las que se

aplicé lasmetodologia ABP, obteniendo los siguientes puntos relevantes durante la

observacion participante:

El profesoraplico la metodologia ABP de acuerdo con lo abordado respecto a
esta en la fase.dos, del plan de accion tomando en cuenta el contexto del
grupo.

El profesor mostré dominio de la asignatura y de los temas.

El profesor mostré ser un facilitador durante la aplicacion de la metodologia

El profesor dio retroalimentacién y autonomia a los equipos al mismo tiempo
gue guiaba si observaba-dudas.

El profesor promovié la utilizacion de cuadros comparativos y mapas mentales
para organizar la informacion.

Los alumnos se mostraron-euriosos por resolver el problema planteado.

Los alumnos se mostraron’ responsables en los temas abordados.

Los alumnos participaron en las actividades durante la aplicaciéon de la
metodologia ABP.

Los alumnos mostraron un buen_desempefio, en cuanto a participacion y
realizacion de actividades durante la aplicacion.deja metodologia.

El rendimiento escolar mejoro significativamenté .durante el proceso de
intervencion.

La clase dejo6 de ser expositiva por parte del docente astina clase dinamica y

con mayor participacion de los alumnos.

Estos puntos que resultaron de la observacion participante fueron relévantes, pero,

a pesar de los resultados obtenidos se procedié a aplicar un examen de<€onocimiento

al grupo para conocer si el alumno aprendio algunos de los temas abordados'durante

la aplicacion de la metodologia Aprendizaje Basado en Problemas.
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Elfexamen diagnostico esta conformado por 10 reactivos seleccionados de manera
aleatoria, debido a que los temas abordados fueron toda una unidad (Unidad l1l1), los

resultados<ueron los siguientes:

Tabla 6

Resultados del examen de conocimiento

NUmero de alumnes 7 13 1 1 1 1

Respuestas correctas\/Total de reactivos 10/10 8/10 7/10 6/10 4/10 3/10

Fuente: Elaboracion propia.~A“partir del examen de conocimiento aplicado a los alumnos de primer
semestre

Si bien es cierto que secrequiere la evaluacion de competencias no se puede
negar que el sistema educativo”aun promueve que el alumno debe ser evaluado
asignando un numero como resultado de sus aprendizajes y a partir de este nimero
se le da la etiqueta al alumno de excelente, bueno, regular o malo. Y de alguna manera

se tiene que constatar que el alumno.aprendio.

A partir de los resultados se realiza/un,cuadro_cemparativo donde se contrastan las
principales diferencias de los factores que resultaron del diagndstico que propiciaban
el bajo rendimiento y de las aportaciones\que dio la implementacién del ABP al grupo
que presentaba este bajo rendimiento.
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Cuadro 15

Comparacion del antes y después de la aplicacion de la metodologia del ABP

Antes

Después

Predomina la ensefianza

tradicional

La ensefanza fue centrada en el alumno
creando una situacion didactica durante la

aplicacion del ABP

Falta de-aplicacion de

El profesor aplicé la metodologia ABP de

En torno al metodologias-de acuerdo con lo abordado respecto a esta en
profesor ensefianza la fase dos, del plan de accién tomando en
cuenta el contexto del grupo
Ausencia de material El profesor preparo el planteamiento del
didactico en clase problema y una lista de cotejo
presentandolo como criterios a tomar en
Clenta para la presentacion del producto
final.
Bajo desempefio del MejorQ. el desempefio del alumno en la
alumno en cuanto a participaeion y realizacion de actividades
participacion y realizacién {_durante la.aplicacion del ABP.
de actividades durante la
En torno al clase.
alumno  Actitud pasiva del alumno Los alumnos se” mostraron curiosos por

con bajo rendimiento.

resolver el problema planteado.

Dificultad en la
comprensién de los

temas de la asignatura

Comprension de los temas a través de las

actividades realizadas en la

implementacion del ABP

Fuente. Elaboracion propia. A partir del andlisis de los resultados del diagnéstico parafencontrar los

factores que propiciaban el bajo rendimiento (antes) y el analisis de los resultados de la aplicaciéon y el

impacto de la metodologia ABP al grupo que presentaba bajo rendimiento.
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4.2 Hallazgos

Es” importante resaltar que uno de los principales hallazgos que se encontrd
durante 1a aplicacion de la intervencion es, que la metodologia de ABP no puede ser
aplicado para,todos los temas de la asignatura de Quimica I, por lo que se tuvo que

valorar que temas.abordar adecuandolos para poder implementar la metodologia.

Esto no significa"que el contenido de esta asignatura tiene que ser ensefiada de
manera tradicional y que no se presta a ninguna estrategia, técnica o metodologia de
ensefianza y aprendizaje, claro que pueden ser aplicadas, pero se tiene que examinar

de qué manera pueden ser.abordadas.

También se logré mejorar el.desemperio de los alumnos en cuanto a participacion
en las actividades y durante clases, el segundo de los ejes problematizadores en torno
al alumno, eje que no se tenia pensado atender, pero durante el proceso y en los
resultados de la evaluacion delimpacto de la aplicacion de la metodologia Aprendizaje
Basado en Problemas ante el grupo que presentaba bajo rendimiento, resulto que este
eje fue atendido.

Se encontro que el profesor ya tenfa-eonocimiento de esta metodologia, debido al
nuevo plan de estudios por competencias }que sesfige actualmente los colegios de
bachilleres, cuenta con cursos de capacitacion previa‘saebre esta metodologia lo que

facilito la fase 2: Ensefianza de la metodologia del ABP:

El profesor aun teniendo conocimiento de esta metodologia (ABP), no tenia la
intencion de aplicarla, pensando que era una metodologia que.n0_se adecua a temas
de la asignatura de Quimica I. Ademas, de que la postura del profesor.era que el ABP
es una metodologia que requiere de tiempo y abarca pocos temas, teniendo como
resultado pérdida de tiempo, esto se logra sopesar en la fase de sensihilizacion, en la
gue se reflexiond que esta metodologia hace posible abarcar mas de un_tema si el

planteamiento del problema se disefia de manera adecuada.

Durante la intervencion me percate que no solo el docente con el que se estaba

trabajando en la intervencion tiene esa perspectiva que materias de ciencias exactas
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no pueden ser ensefiadas de otra manera mas que la tradicional, algo que preocupa

por gue.es una probleméatica colectiva.

Finalmente, otro de los hallazgos importantes es que el profesor tiene
conocimientgsyde estrategias, técnicas y metodologias de ensefianza-aprendizaje,
pero tiene la perspectiva que Quimica es una asignatura que no se presta a ser

ensefiada por algunade ellas.
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Ensefianza situada mediante la implementacién del Aprendizaje Basado en
Problemas en la asignatura de Quimica | para mejorar el rendimiento

académico en Educacion Media Superior
CAPITULO V. DISCUSION

“Es legitimamente maestro, el que trata de aprender y se empefia en mejorarse asi
mismo”

José Vasconcelos

Es imperante reconocer ‘que_los esfuerzos por las autoridades educativas para
mejorar la ensefianza y el aprendizaje son validos, pero es necesario que el propio
docente que enfrenta la problematizasindague, reflexione y disefie e implemente
propuestas para abonar a la /mejora y“esto es posible con la investigacion accion

participativa misma que se realizo-enjel presente proyecto de intervencion.

El objetivo de esta investigacion fue!mejorar~el rendimiento académico de los
alumnos de primer semestre en la asignatura de Quimica | a través de la actualizacion,
reflexion y aplicacion de la metodologia Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) por

el profesor de la asignatura.

Los resultados indican que el profesor cumplié con la‘\.actualizacion, tenia
conocimiento de la metodologia ABP, pero no la aplicaba ya que consideraba que esta
requeria de mucho tiempo y solo para abordar un tema, en este sentido se puso al dia
con los trabajos de investigacién que se analizaron en la etapa de sensibilizacion

similares a la problemética que presentaba el grupo: bajo rendimiento ademas-de
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reflexionar sobre las ventajas que el ABP le ofrece en su practica docente y en el

proceso de aprendizaje de los alumnos.

Bustamante, K. y Madrid, M. (2012) en su trabajo de investigacion, Ensefianza de
la quimica: una’propuesta didactica para la generacion de conocimiento menciona las
principales necesidades especificamente en la materia de Quimica en donde uno de
los problemas con mayor puntuacién en el estudio de la priorizacion fue: La necesidad
de actualizacion y capacitacion de los profesores de Quimica para la ensefianza de la
materia.

Esto deja claro que es necesario que las instituciones educativas desarrollen
programas dirigido a profesores que ‘imparten la asignatura de Quimica para que se
actualicen y capaciten asi seeyitarian un.sinfin de probleméticas en especial el bajo
rendimiento de los alumnos en la asignatura de Quimica, pero que en este proyecto
de intervencion educativa se aportd afesa actdalizacion y capacitacion referente al

ABP.

También se constaté en los resultados que el profésar cumplié con el proceso
metodoldgico del ABP algo muy importante porque si no se'eumplia con dicho proceso
de la metodologia del ABP seguramente tampoco con la mejora, del desempefio y
rendimiento del alumno y mediante un examen diagnostico se reflejo que sin tener que
memorizar conceptos 22 alumnos obtuvieron un resultado favorable |6.que.indica que
se cumplié con la objetivo mejoro el rendimiento de los alumnos en Cuanto a su
desemperio y en las calificaciones. En referencia a Asuaje (2011) quien aplico.una
estrategia de aprendizaje basado en problemas (ABP) y la ensefianza'_por

descubrimiento guiado, obtuvo como resultados que los estudiantes objeto del ABP
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registraron un rendimiento significativamente superior en términos del promedio de las

calificaCiones.

Entonces.en funcién de los resultados y referente a la problemética del bajo
rendimiento sé constata que mejoré el bajo rendimiento en los alumnos de primer

semestre en la asignatura de quimica en un colegio de bachilleres en Chiapas.

Por otro lado durante”laaplicacién del ABP, fue claro el rol del profesor de ser solo
un instructor, guia y facilitador dando al alumno en determinando momento autonomia
y la oportunidad de construir suS propios conocimientos y de acuerdo a Jerénimo
Bruner que fue un gran constructivista del siglo XX, para él, era fundamental llevar el
aprendizaje mas alla de la solo_informacién, sino que el objetivo principal es aprender

a aprender, a construir sus propios.aprendizajes y a resolver problemas.

El rol con el que cumplié el profesor copeuerda con la teoria sociocultural de
Vygotsky en el que el alumno adquiera* autonomia_y cree un vinculo entre el medio
natural y social, permitiendo dar sentido del por qué ypara qué, preguntas que en los
altimos tiempos los alumnos se hacen, ya cuestionan para.que les sirve lo que estan

aprendiendo.

Ademas, el profesor fue capaz de formular el planteamiento del problema logrando
detonar la participacion del alumno en su aprendizaje, cumpliendo eon el principio
basico del ABP tal como menciona Morales, P. (2003) “El principio basico.que sostiene
el concepto del ABP es que el aprendizaje se inicia con un problema retador,
desafiante, que el estudiante desea resolver”, sin lugar a dudas, cada docente inCide

en las actitudes de sus estudiantes hacia la disciplina que ensefia (Zats,2007).
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Elprofesor evalto el desempefio de los alumnos durante el proceso de aplicacién
de la metodologia, esta ultima ayudd a que los alumnos no fuesen evaluados solo a
través de pruebas objetivas, sino que el profesor tomé en cuenta el desempefio y el
producto final como parte de su calificacion, por lo que, los alumnos ya no se vieron

obligados a aprender‘conceptos sin sentido para obtener una calificacion favorable.

Tradicionalmente ‘elyproceso de ensefianza aprendizaje se centra en el contenido
y no en el aprendizaje restando al alumno protagonismo, pero en la aplicacion de la
metodologia de ABP el alumno-fue el que construyo su aprendizaje, esto demuestra
lo que menciona Morales, P. (2004),-el ABP se convierte en un desafio para el alumno,

obligandolo a que se comprometa a*fondo en la busqueda del conocimiento.

Como se esperaba, el grupo. que tenia problemas de bajo rendimiento, se
mostré responsable y motivados con+a metodologia ABP, era un escenario diferente
a lo que estaban acostumbrados en el que solo el"profesor hablaba en clase y ellos
solo participaban cuando él les indicaba, fueron tomados en cuenta en el proceso de
aprendizaje, sin duda, un escenario que se tiene que repetir sin abusar para no caer
de nuevo en la monotonia, es necesario que el profesor implemente todos los recursos

para mantener la motivacion y entusiasmo de los alumnos en lamateria.

Respecto a la pregunta de investigacion ¢Es el Aprendizaje Basado en
Problemas (ABP) una metodologia eficaz en la ensefianza de los centenidos de
Quimica | para superar el bajo rendimiento que presentan los alumnos-de~primer
semestre turno matutino del Colegio de Bachilleres de Chiapas, plantel 09, de ‘Rlayas

de Catazaja Chiapas? En términos generales y dando respuesta a la pregunta.de
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investigacion, el ABP si es eficaz como metodologia para la ensefianza de la Quimica
solo queyes importante evaluar los contenidos que se pretenden abordar con esta
metodologia ya que esta no se adecua para cualquier tema. Esta metodologia ayuda
a que el alumno adquiera conocimiento y competencias, asi como desarrollar la

convivencia y fomentar el trabajo colaborativo.

CONCLUSIONES
Sin lugar a dudas uno de las principales factores que propicia el bajo rendimiento
es la practica del docente y espor eso que se requiere implementar metodologias de

ensefianza que permitan despertar el interés del alumno y promover el aprendizaje.

Este proyecto de intervencién no solo ayudo a la mejora del desempefio en cuanto
a participacion y realizacion de~actividades, durante la clase de los alumnos sino
también al incremento de sus calificaciones; auhado a que hace reflexionar a través
de la sensibilizacion a un profesor de ciencias con-afios de experiencia que es valido
aventurarse salir de la zona de confort, que la(aplicacion de metodologias de
ensefianza ayuda tanto en la practica docente como en el aprendizaje, en el desarrollo

de habilidades y competencias en los alumnos.

La manera en la que el profesor acostumbra evaluar era también uno de los
factores que determinaban bajo rendimiento en los alumnos causando calificaciones
reprobatorias, solo consideraba participaciones y examen escrito esto solo-dejaba ver
que no consideraba los estilos de aprendizaje limitando al alumno “a” obtener
calificaciones considerables, pero la manera en la que se evalu6 la metodologia{(ABP),

permitié no solo tomar en cuenta los conocimientos sino también el desempefio de los
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alumnos, recordando que no todos reflejan de la misma manera el aprendizaje que
adquieren, esto les da la oportunidad a todos ellos de demostrar a través de

actividades’lo que aprenden.

Es impertante resaltar que la implementacion de la metodologia ABP fue
acertada en algunos contenidos de la asignatura de Quimica para mejorar el
rendimiento académice_del grupo, pero, por la naturaleza de la asignatura no es
posible implementarla para todo el contenido de la asignatura (Quimica), entonces se

recomienda hacer uso, de més de una metodologia de ensefanza.

La metodologia del ABP, loegra que el alumno participe, sea curioso e induzca
su propio aprendizaje, de igual manera logra que el proceso de ensefianza-
aprendizaje en la asignatura de-Quimica,sea contextualizada, en el que el alumno

logra entender del por qué y para‘gue esta aprendiendo determinado contenido.

El profesor involucrado en la(investigacién-accion con los hechos quedd
convencido que si se disefla de manera adecuada una metodologia, técnica y
estrategia de ensefianza o aprendizaje hace posible gque los contenidos de la
asignatura de Quimica | o de cualquiera de las ciencias no sean dificiles de
comprender, rompiendo con el mito de que las ciencias son abdarridas sin sentido o

solo para personas inteligentes.

Este proyecto no solo causo impacto en el grupo y en el maestro que fueron
atendidos, sino también en mi vida profesional, fui una docente que no fuepreparada
para serlo y que en la ignorancia ensefiaba como me habian ensefiado, sin pader

diferenciar que es una metodologia, estrategia o técnica de aprendizaje y ensefianza,
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cayendo en el dilema “pizarrista tradicional”, sin tener conciencia de las perspectivas

de los-alumnos hacia la ciencia.

No ‘teniendo idea de que uno de los factores que causaban dificultad de
aprendizaje enlos alumnos era precisamente mi practica docente, los cambios del dia
con dia definitivamente afectan el contexto escolar, en estos tiempos los profesores
no solo lidian con la situacion de salud actual, sino que ahora tienen que preparase
para dar una clase en”linea, sin conocer disefios instruccionales para crear
ecosistemas virtuales idoneas para lograr los aprendizajes esperados, algo realmente
preocupante porgue si en el contexto escolar real enfrentamos dificultades para lograr

la atencidon del alumno seré una laber titanica en la modalidad virtual.

Es largo el camino per-tecorrér, los factores que afectan el rendimiento
académico de los alumnos varia dependiendeo del contexto escolar de la institucion o
del mismo docente y el alumno, por loque; es imperante incursionar en la investigacion
educativa con el objetivo de aportar la experiencia‘asotras instituciones y de ayudar a
comprender del por qué se dan estos fendmenos dentro.de, las aulas, recordar que se
requiere comprender las nuevas formas de aprender, asi como de enseniar, y esto solo
es posible si nos adentramos en la investigacion de nuestro mismo contexto escolar,
nada mejor que el propio docente indague, sustente y de soluciones a través de
estrategias y propuestas que hagan posible mejorar el proceso(de ensefianza

aprendizaje.
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Apéndice A. Secuencia didactica de la fase | sesién 1-4

Fase 1
Contenido /) Presentacion del curso y Sesién 1
Diagné'.stic.o sobre la metodologia Tiempo: 1 hora
Aprendizaje Basado en
Problemas al profesor frente a Lugar: Biblioteca del plantel
grupo.
Objetivo e (Realizar una presentacion sobre el curso: asesoria pedagdgica
de la personalizada de la metodologia Aprendizaje Basado en
sesion Problemas.
¢ Identificar los conocimientos previos sobre la metodologia ABP
mediante_una discusién guiada.
Actividad 1

Tiempo: 30 min.

Descripcién del desarrollo de la

Estrategias y

Recursos, medios

actividad técnicas y materiales
didacticas: didacticos:
El interventor educativo realizara | Exposicidon Laptop
una introduccion al’curso: oral

Apertura | asesoria pedagogia Presentacion
personalizada sobre el ABP al electronica sobre el
profesor de Quimica, asi como: curso

e El objetivo del curso
e El programa del curso
Actividad 2

Tiempo: 20 min.

Desarrollo

Descripcion del desarrollo de la

Estrategias y

Recursos, medios

actividad técnicas y materiales
didacticas: didacticos:
El interventor educativo realizara | Entrevista a Laptop

un diagndstico sobre los
conocimientos previos del
docente acerca de la metodologia
de Aprendizaje Basado en
Problemas

Las preguntas para el diagndstico
son las siguientes:

modo de
charla entre el
interventor y
el profesor

Preguntas en
electroniCe
(Cuestionarie).
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1.- ¢ Qué conoce sobre la
metodologia de Aprendizaje
Basado en Problemas (ABP)?

2.- ¢, De qué manera ha
intentado implementar esta
metodologia?

3.- ¢, Conoce sobre el
prineipio basico del ABP?

4.- ¢Conoce sobre la

aplicacion de esta

metodologia en otras
institu€iones como
estrategia_de ensefianza
aprendizaje*y los
resultados favorables que
esta ha dado?

Actividad 3
Tiempo: 10 min.

Descripcion del desarrollowde la | Estrategias y | Recursos, medios

actividad técnicas y materiales
didacticas: didacticos:
El interventor educativo y'el Laptop

profesor de Quimica que llevara el
curso acordaran tiempos paradas
asesorias.

Cierre

Fuente: Elaboracion propia.

Secuencia didactica de la fase I, sesién 2, 3y 4.

Contenido e Sensibilizacién sobre la metodologia Sesion 2
Aprendizaje Basado en Problemas (ABP). Tiempo: 2
e ¢ Por qué enseiar Quimica? horas
e (;CbOmo (no) ensefiar Quimica? Lugar:
e Aprendizaje basado en problemas como biblioteca
propuesta metodologica del plantel

Objetivo de | Dar a conocer al profesor de Quimica la utilidad de la metodalagia,
la sesion Aprendizaje Basado en Problemas en la ensefianza de las ciencias
especialmente en Quimica.
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Desefipcion del desarrollo de la actividad Estrategias y Recursos,
técnicas medios y
didacticas: materiales
didacticos:
El interventer'dara a conocer el objetivo de esta | Exposicion oral Presentacion
etapa de la fase 1 la cual consiste en la electronica
Sensibilizacion sohre la metodologia Lluvia de ideas
Aprendizaje Basadoren Problemas (ABP). Laptop
e Asi mismo sé abordara los dos siguientes | Construccion de
cuestionamientos)¢,Por qué ensefar concepto Hoja blanca
Quimica? ¢ Coémor(no) ensefar Quimica?
Para el cuarto punto ABP"como propuesta Lapicero
metodoldgica una vez que Se’leyo al respecto se
procedera a que el profesor haga.una
construccion propia sobre el concepto del ABP.
Aplicacion del ABP en trabajos de Sesién 3

Contenido

investigacion:

e Metodologias activas en la
ensefanza.de la guimica general.
Morales Bueno, P. (2003)

e Uso de la metodologia®de
Aprendizaje Basado en‘Problemas
(ABP) para el aprendizaje-del
concepto de periodicidad Quimica en
un curso de quimica.general. Morales

Bueno, P. (2009)

Tiempo: 2 horas

Lugar: biblioteca del
plantel

Objetivo de la
sesién

Presentar trabajos analogos aplicados en la ensefianza de las
ciencias. Asi como el impacto y los resultados favorables que
esta ha tenido en determinadas problematicas.

Descripcion del desarrollo de la

Estrategias y

Recursos, medios y

actividad técnicas materiales
didacticas: didacticos:

El interventor educativo procedera a la Exposicion oral Presentacion

sensibilizacion dirigido al profesor de electronica

Quimica sobre la utilidad de la

implementacion de la metodologia de Laptep

ABP en la ensefianza de las ciencias Proyector

especialmente en Quimica.
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Contenido

El Aprendizaje Basado en Problemas
como estrategia para el cambio
metodoldgico en los trabajos de
laboratorio. Juan-Antonio Llorens-
Molina. (2010)

Aprendizaje basado en problemas en
Quimica y el pensamiento critico en
secundaria. Villalobos Delgado, v.
Avila Palet, j. Olivares O., S. (2016)
Rropuesta metodoldgica para la
ensefianza de la Quimica en la
educacion media apoyada en el
aprendizaje basado en problemas
(ABP)."Jaimes, I. (2017).

Sesién 4

Tiempo: 2 horas

Lugar: biblioteca del
plantel

Objetivo de la sesion

ensefanza de las ciencias.

Presentar trabajos analogos aplicados en la

Descripcion del desarrollo de la

Estrategias y

Recursos, medios y

actividad técnicas didacticas: materiales
didacticos:

El interventor educativo procederéd Exposicion oral Presentacion

a la sensibilizacion dirigido al electronica

profesor de Quimica sobre la Participacion del

utilidad de la implementacion de la profesor Laptop

metodologia de ABP en la

ensefianza de las ciencias Proyector

especialmente en Quimica.

Una vez terminada la revision de
trabajos analogos se le pedira al
profesor que a través de una
reflexion redacte sobre lo que
piensa de las investigaciones que
se han hecho de esta metodologia
en la ensefianza de las ciencias.

Fuente: Elaboracion propia.
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Apéndice B. Secuencia didactica de la fase Il sesion 1-4

Fase 2

Contenido

1. Introduccion: Antecedentes sobre la

metodologia ABP

2. ¢, Qué es el Aprendizaje Basado en

Problemas (ABP)?

3. Diferencia entre el aprendizaje tradicional
y el'aprendizaje basado en problemas.

Sesion 1

Tiempo: 2 horas

Lugar: biblioteca del
plantel

Objetivo de la

Que el profesor:

un video para reforzar la
introduccion.

sesion e Conozca los antecedentes sobre la metodologia
ABP
¢, Conozca diferentes definiciones a partir de varios
autores.
¢ (_Conozca la diferencia entre el aprendizaje
tradicional y el aprendizaje basado en problemas.
Actividad 1
Descripciondel Estrategiasy | Recursos, mediosy
desarrollo de la-actividad técnicas materiales
Apertura didéacticas: didacticos:
El interventor educativo.a Expasicion oral | Presentacion
través de una presentacién electronica
electronica dara una Participacion Laptop
introduccion y daré a Bocinas
conocer los antecedentes Video:
de la metodologia ABP. https://youtu.be/oCR-
Se hara la presentacion de UQOhoxY
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https://youtu.be/oCR-UQQh9xY
https://youtu.be/oCR-UQQh9xY

Actividad 2

Descripcion del
desarrollo de la
actividad

Estrategias y
técnicas
didacticas:

Recursos, medios y
materiales didacticos:

Desarrollo

Se presentara
ana.serie de
definiciones
sobre“el
Aprendizaje
Basado en
Problemasyy se
le pedira al
docente que
construya una a
partir de las
diferentes
perspectivas de
los autores y lea
en voz alta el
concepto que
construyo y hara
una comparacion
de la primera
definicién que
realizo en la
sesion 2 fase 1.

Exposicion oral

Participacion a
través de la
construccion del
concepto de ABP

Laptop
Presentacion electréonica
Proyector

USB

Actividad 3

Cierre

Descripcion del
desarrollo de la
actividad

Estrategias y
técnicas
didacticas:

Recutsos, medios y
materiales didacticos:

Se realizara un
cuadro
comparativo de
la diferencia
entre el
aprendizaje
tradicional con el
aprendizaje

Exposicion
oral

Retroalimentacion

Cuadro
comparativo

Laptop
Proyector

Video:

https:/lyoutu.be/YS3NghjPg4Y

Lapiz
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basado en
problemas.

A modo de
conclusion el
interventor
educativo dara
una
retroalimentacion
para que’el
concepto de
ABP quede
comprendido.pOr
el profesor de
Quimica.

Lapicero
Hojas blancas

Bocinas

Fuente: Elaboracion propia.

Secuencia didactica de la fase’ll, sesion 2.

Contenido

4. Fases de la metodologia ABP

5. Actividades y responsabilidades del

profesor y del alumno

Sesién 2

Tiempo: 2 horas

Lugar: biblioteca del plantel

Objetivo de la

Que el profesor:

sesion e Conozca las fases de“operatividad de la metodologia
e Reflexionar sobre el rol-que desempefia durante el
proceso
e Conocer el rol que desempéiiaiel alumno durante el
proceso
Actividad 1
Descripcion Estrategias y Recursos, medios y
del desarrollo técnicas materiales_didacticos:
Apertura | de la actividad didacticas:

Se realizara un
repaso de la
sesion anterior
rescatando los
puntos
principales

Participacion dirigida

Retroalimentacion
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Actividad=2

Desarrollo

Descripcion
del'desarrollo
de’la’actividad

Estrategias y
técnicas
didacticas:

Recursos, medios y
materiales didacticos:

Se harata
presentacion
de un video en
el que
explicara las
fases para la
implementacion
de la
metodologia
Asi como el rol
del alumno y
del profesor.
Se realizara
preguntas
aleatorias para
gue haya una
participacion
activa del
profesor.

Exposicion oral

Participacion oral

Laptop

Proyector
Bocinas

Video:
https://youtu.be/fxx_gFbp8pg

Actividad 3

Cierre

Descripcion
del desarrollo
de la actividad

Estrategias y
técnicas
didacticas:

Recursos, medios y
materiales didacticos:

Para el cierre
se le pedira al
profesor que
mencione que
rol juega
durante el
proceso en la
implementacion
de la

Participacion dirigida

Cuestionamiento
para activar el

pensamiento critico

y reflexivo

153



metodologia
con el objetivo
de conocer si
ha quedado
entendido el
papel que
juega en esta.

Fuente: Elaboracién propia.

Secuencia didactica’de la fase Il, sesién 3.

Contenido | 6. Aprendizajes que fomenta el uso del Sesion 3
ABP : Tiempo: 2 horas
7. La evaluacion en el ABP
Lugar: biblioteca del
plantel
Objetivo | El profesor:
de la e Conocera los aprendizajes que fomenta el uso del ABP
sesion e Conoceréla manera de evaluar en el ABP.
Actividad 1
Descripcion deldesarrollo Estrategias y Recursos,
de la actividad técnicas medios y
didéacticas: materiales
didacticos:
Apertura Se realizara un repaso de la Participacion Laptop
sesion anterior rescatando los | dirigida Proyector
puntos principales Retroalimentacion
Actividad 2
Desarrollo Descripcion del desarrollo Estrategias y Recursos,
de la actividad técnicas medios y
didacticas: materiales
didacticos:
El interventor educativo Exposicién oral RPresentacion
realizara una presentacion por electronica
medio de una exposicion oral Laptop
de los aprendizajes que Proyector

fomenta el ABP y la forma en
gue se evalla esta
metodologia.
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Actividad 3

Cierre

Descripcion del desarrollo Estrategias y Recursos,
de la actividad técnicas medios y
didacticas: materiales
didacticos:
A“manera de cierre se le pedir4 | Exposicion oral Laptop
al profesor que emita su juicio Proyector
sobre.los temas vistos en la Elaboracion de Hojas
sesién«y que elabore una una rubrica Lapiz
rubrica.para evaluar Lapicero
desempenao del alumno cuando | Participacion Borrador
se trabaja con la metodologia | dirigida Sacapuntas
aprendizaje basado en Regla
problemas, asi‘mismo el
interventor hara
retroalimentacion.

Fuente: Elaboracion propia.

Secuencia didactica de la fasell, sesion/.

Contenid | 8. Dificultades y barreras paraponer | Sesion 4
en practica el ABP .
0 9. Igjemplos del ABP Tiempo: 2 horas
Lugar: biblioteca del plantel
Objetivo El profesor:
de la e Aprendera sobre las dificultades y barreras para poner
sesion en practica el ABP
e Elaborara ejemplos de planteamientos de problemas
para el ABP
Actividad 1
Descripcién del Estrategias y Recursos, medios y
desarrollo de la técnicas materiales.didéacticos:
Apertura actividad didacticas:
Se realizara un | Participacion
repaso de la dirigida

sesion anterior
rescatando los
puntos
principales

Retroalimentaci6
n
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Actividad 2

Descripcién del
desarrollo de la
actividad

Estrategias y
técnicas
didacticas:

Recursos, medios y

materiales didacticos:

Elinterventor

Presentacion de

Presentacion electronica

educativo hara videos Laptop
una Proyector
presentacion Exposicién oral Bocinas

Desarroll v -

o expositivassobre Videos:
los temas(a Participacion https://youtu.be/HcU9QspOHD
tratar asi mismos | dirigida 4
la proyeccionde https://youtu.be/I6v7PA_11G8
dos videos para
reforzar.

Actividad 3
Descripcion del Estrategias y Recursos, medios y
desarrollo de la téenicas materiales didacticos:

actividad didactieas:
El profesor Elaboracion de Laptop
. realizara una una<onclusion Laptop
Cierre .,

conclusion de Proyector
manera general | Elaboracién de Hojas blancas
de la los temas | problemas para Lapiz
vistos en las tres | el ABP Lapicero
sesiones Borrador
anteriores, Sacapuntas
ademas de
elaborar

enunciados de
planteamientos
de problemas
para la
aplicacion del
ABP

Finalmente, el
interventor
educativo hara
una conclusién a
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Apéndice C. Reflexiéon del profesor de Quimica sobre la metodologia ABP

o
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Fuente: Actividad realizada por el profesor
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Apéndice D. Instrumentos de evaluacion de la propuesta

Listas«de cotejo

l-ista de cotejo para evaluar la aplicacién de la metodologia
Objetivo dels| Evaluar el desempefio del docente durante la aplicacion de la
. . ["\metodologia Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) ante el grupo
instrumento:
que presenta bajo rendimiento, para corroborar si esta metodologia
fue llevada a cabo de manera efectiva.
Evaluador: IBQ. Josefa lucero Vazquez Reyes
Criterios Logrado No logrado
1.- Descripciéniclara y sustancial X
del trabajo a realizar
% 2.- Planteamiento delproblema X
) de manera clara y sencilla
&)
% 3.- Organiza el‘grupo de manera X
_ ordenada
O
© 4.- Supervisa el plangde_trabajo X
o de cada equipo
C
8_ 5.- Proporciona retroalimentacion X
S
(<)) 6.- Reconduce a los X
$ desorientados
o) 7.- Dirige discusion y reflexion X
grupal
8.- Cumple con el proceso en la X
aplicaciéon del ABP
9.- Cumple con su rol como solo X
un instructor.
10.- El profesor llevo a cabo el X
proceso de evaluacion.

Fuente: Elaboracion

propia.
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Lista de cotejo para evaluar la aplicacion de la metodologia

Objetiva del | Evaluar el desempefio del equipo A durante la aplicacion de la
. . | metodologia Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) para
instrumento:
corroborar si esta metodologia fue llevada a cabo de manera
efectiva.
Evaluador: IBQ. Josefa lucero Vazquez Reyes
Criterios Logrado No logrado
1.- Colaberacion y apoyo entre X
los integrantes del equipo.
2.- Armonia.y_eohesion en el X
< equipo sin causar conflictos.
@) 3.- Se proporcionan-ideas Utiles X
o en las discusiones-de equipo.
-]
g 4.- Existe una‘participacion activa X
— durante el proceso en la
v aplicacion del ABP'del equipo.
© . .
o 5.- Ofrecen posiblesisoluciones X
1 al problema planteadao
8_ 6.- Existe una organizacion de'la X
c informacion
o 7.- Cumple con las tareas X
8 especificas que son establecidas
0 en el equipo.
8.- Manejan el tiempo y cumplen X
puntualmente con cada etapa del
proceso.
9.- Demuestran interés por la X
calidad del trabajo y el producto
final
10.- Identifican los aspectos que X
puede mejorar en el trabajo
colaborativo.
11.- Presentacion del trabajo final X

en tiempo y forma

Fuente: Elaboracion propia.
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Lista de cotejo para evaluar la aplicaciéon de la metodologia

Objetivo‘del_| Evaluar el desempefio del equipo B durante la aplicacion de la
. _prmetodologia Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) para
instrumentos:
correborar si esta metodologia fue llevada a cabo de manera
efeCtiva.
Evaluador: IBQ.(Josefa lucero Vazquez Reyes
Criterios Logrado No logrado
1.- Colaboracion yapoyo entre los X
integrantes del equipo.
2.- Armonia y coheSion.en el equipo sin X
causar conflictos.
m
o 3.- Se proporcionan ideas Gtiles en las X
Q discusiones de eguipo:
-
g 4.- Existe una participacion activa X
_ durante el proceso en-lasaplicacion del
(] ABP del equipo.
© 5.- Ofrecen posibles soluciones al X
lg problema planteado
Q 6.- Existe una organizacion de'la X
Q. informacion
g 7.- Cumple con las tareas especificas X
o) que son establecidas en el equipo.
o
a 8.- Manejan el tiempo y cumplen X
puntualmente con cada etapa del
proceso.
9.- Demuestran interés por la calidad del X
trabajo y el producto final
10.- Identifican los aspectos que puede X
mejorar en el trabajo colaborativo.
11.- Presentacion del trabajo final en X

tiempo y forma

Fuente: Elaboracion propia.
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Lista de cotejo para evaluar la aplicacién de la metodologia

Objetivo‘del_| Evaluar el desempefio del equipo C durante la aplicacion de la
. _prmetodologia Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) para
instrumentos:
correborar si esta metodologia fue llevada a cabo de manera
efeCtiva.
Evaluador: IBQ.(Josefa lucero Vazquez Reyes
Criterios Logrado No logrado
1.- Colaboracion yapoyo entre los X
integrantes del equipo.
2.- Armonia y coheSion.en el equipo sin X
causar conflictos.
@)
o 3.- Se proporcionan ideas Gtiles en las X
Q discusiones de eguipo:
-
g 4.- Existe una participacion activa X
_ durante el proceso en-lasaplicacion del
(] ABP del equipo.
© 5.- Ofrecen posibles soluciones al X
lg problema planteado
Q 6.- Existe una organizacion de'la X
Q. informacion
g 7.- Cumple con las tareas especificas X
o) que son establecidas en el equipo.
o
a 8.- Manejan el tiempo y cumplen X
puntualmente con cada etapa del
proceso.
9.- Demuestran interés por la calidad del X
trabajo y el producto final
10.- Identifican los aspectos que puede X
mejorar en el trabajo colaborativo.
11.- Presentacion del trabajo final en X

tiempo y forma

Fuente: Elaboracion propia.
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Apéndice F. Secuencia didactica para el trabajo colaborativo.

Tipo Asignatura: Bloque V Campo disciplinar: Ciencias
educativo: Quimica | experimentales
Media superior
Periodo: 2019, | Subsistema: Semestre: Grupo: A
B COBACH primer
Eje tematico: Enlaces Quimicos Sesiones: | Tiempo
Tipos de enlaces Quimicos 2 asignado: 2
horas 50 min.
Docente: IBQ. Josefa Lucero Vazquez Reyes
Competencias - Capacidad para trabajar en equipo
a desarrollar: - Desarrollo de un pensamiento creativo, critico y reflexivo

- Relaeiona las expresiones simbdlicas de un fenémeno
mediante-modelos cientificos

Objetivos: - Conozcd que es un enlace Quimico, asi como la
importancia-de este en la formacion de moléculas
existentes en nuestra vida cotidiana.

- Queclasifique las propiedades de los diferentes modelos
de enlaces, quimicos, para comprender el
comportamiento deda naturaleza de la materia.

Eje Despliega el pensamiento critico y creativo; a partir del

transversal: pensamiento basico-premueven una concepcion integral de la

formacion del estudiante, tanto en lo individual como en lo
colectivo, haciendo uso del trabajo.colaborativo y de la
metacognicion.

Competencias | Ordena informacion de acuerdo a categerias, jerarquias y

genéricas: relaciones

Sustenta una postura personal sobre temas.de interés y

relevancia, general considerando otros puntas\de vista de

manera critica y reflexiva.

167



sesibn 1. Enlaces Quimicos Yy tipos de enlaces Quimicos Tiempo:
50 min.
Aprendizajes El alumno usara los enlaces Quimicos para comprender las
esperados: caracteristicas de sustancias comunes de su entorno.
Fase Actividades | Estrategias Recursos, Criterios | Tiempo
y técnicas medios y de
didéacticas materiales evaluacién
Apertura | Se ini€iara Lluvia de Recursos: Finalidad: | 15 min.
con un ideas Lista de cotejo Diagnostic
diagnostice impresa 0
mediante la
realizacion de Lapicero Tipo de
preguntas evaluacién
para ;
reconocer en heteroeval
los alumnos uacion.
sus
fortalezas,
debilidades y
oportunidade
s de los
temas que se
pretenden
abordar en la
clase
Primera | Se Proyeccion | Medios: 35 min
parte proyectara de e Proyector
del una diapositivas e Laptop
desarro- | presentacion e Presentac
llo en él se Proyeccion ion
abordara los | de videos Animada
temas de .
enlace Recursos:
Quimico y los Libro de Quimica
diferentes Il de segundo
modelos de semestre de
los enlaces educacién media
mediante la superior.
proyeccion

de videos, asi
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como de la
regla de
octeto
propuesta por
ewis.

Sesion 2: Enlaces Quimicos Yy tipos de enlaces Quimicos

Tiempo
P2
horas

Aprendizajes

Que el alumno aprenda a trabajar de manera colaborativa,

esperados: expresando sus ideas y cumpliendo con su role en el equipo
ademas de comprender los enlaces Quimicos en la vida
cotidiana.

Fase Actividades Estrategias | Recursos, | Criterios de | Tiempo
y técnicas medios y evaluacion
didacticas | materiales

Segunda Se formara 4 Trabajo Recursos: | Finalidad: 1 hora

arte del . : .

b equipos. colaborativo | Papel bond | Formativo

desarrollo
El primer Plumones
equipo Elaboracién” { Cinta Tipo de
elaborara un de adhesiva evaluacion:
mapa mental Mapa Tabla Coevaluacio
de los temas mental periodica n,
gue se Pegamento | heteroevalua
mostraron en la | Cuadro cion.
presentacion. comparativo

Evidencia:

El segundo Mapa esquema de
equipo un conceptual cada equipo
cuadro correspondie
comparativo. nte

El tercero un

mapa de
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mental donde
se identifiquen
los temas

principales.

El cuarto
equipo dos
ejemples de
cada tipo de
enlace Quimieco
siguiendo la
regla del octeto.
Al finalizar de la
actividad se
pegaran el
papel bond de
manera que se
forme un mural
de los temas

abordados.

Instrumento
: Lista de

cotejo

Cierre

Los equipos
gue elegiran un
integrante del
equipo para
gue exponga
en cinco
minutos la parte
que les
corresponde
del mural,

haciendo una

Trabajo

Colaborativo

Recurses;
Mural
resultado de
la union de
los trabajos
de los

equipos

Material:

Finalidad:

Sumativo

Tipo de
evalyacion:
heteroevalua

cion

Producto:

1 hora
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retroalimentacio Tapas de

Representac
n de los temas. refresco .
3 i6n de los
carton
. enlaces con
Hojas
, ) material
Se les dara la recicladas _
. » reciclado
instruccion a
cadaequipo de
Mural
gue salgan por
10 minutosa
recolectar
terial Instrumento
materia : Rubrica

reciclado para
hacer una
representacion
de la formacion
de compuestos
conocidos
comunmente
en su vida
cotidiana tales
como la sal
comun, agua,
dioxido de
carbono, y el
agua e
identificar el

tipo de enlace.

Fuente: Elaboracion propia.
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