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INTRODUCCION

El presente proyectorde.intervencion tiene como objetivo principal fortalecer la
participacion de los "‘padres de familia en los procesos académicos de los
estudiantes de nivel primaria.en contexto rural; estd compuesto por siete capitulos

gue describen el proceso de.investigacion — accion llevado a cabo.

En el Capitulo I, denominado Antecedentes se presenta el marco referencial, que
plantea de manera general’ los*estudios e investigaciones que abordan la
preocupacion tematica de la participacion de los padres de familia, de igual forma,
se encuentran la justificacion Y. ‘el planteamiento del problema, finalizando con la

descripcion de los objetivos de esta.intervengion-educativa.

El Capitulo Il, llamado Pertinencia del{proyectosnatra los aspectos fundamentales
de la importancia y la viabilidad de intervenir en_el, @mbito educativo con una
propuesta disefiada especificamente para un sector de la comunidad educativa
poco atendido, los padres. En éste capitulo se incluye,también, una descripcion

profesional y personal de los aspectos que motivan esta propuesta de intervencion.

En el Capitulo Ill, titulado Sustento Tedrico, se describen las teorias,que sustentan
la intervencion y se explica de manera contextualizada en la problematica, cuales
son los conceptos y conocimientos que guian el proceder en el Programayy presenta

un apoyo para comprender el disefio de sesiones y actividades.

El Capitulo IV, que lleva como titulo Diagnostico, plantea el sustento metodologico
gue se utiliz6 para realizar el diagnoéstico socioeducativo realizado a estudiantes,

cuerpo docente y padres de familia, se presenta el estudio realizado desde la



investigacion — accion; especificando las herramientas metodolégicas de cada

instrumento.

En el<apitulo V, llamado Propuesta de intervencion, se plantea el plan de accion
del Programa, en él se incluyen cuatro fases (sensibilizacion, integracion-
participacion, motivacidn y evaluacion) cada una con su respectiva descripcion, se

esboza brevemente el proposito y alcance planteado.

El sexto capitulo, denominado Aplicacion de la propuesta de intervencion, incluye
las planeaciones por fase’y una redaccion narrativa del proceso de intervencion que
se vivib en las sesiones, ademas describe las actividades ordenadas

cronolégicamente y los recursos.necesarios para llevarlas a cabo.

El capitulo VII, nombrado Evaluacion de la propuesta de intervencion, plantea la
serie de resultados obtenidos en la.dltima fase del programa y presenta un analisis
de resultados categorial, que’incluye_a.les tres actores involucrados en el proceso

de investigacion — accion.

El programa de sensibilizacion, formacion 'y metivacion para padres de familia de
estudiantes de nivel primaria rural se plantea eémo una propuesta de intervencion
al problema de la falta de participacion-de padres’en una primaria rural ubicada en
una zona marginada de alta prioridad, la intencibn’es mejorar los indices de
motivacion en los estudiantes y evitar el rezago educativo. Se presenta también
como un proyecto socioeducativo dirigido a padres de familia, que pueda servir de
modelo para implementarlo en contextos similares, con..las adecuaciones

correspondientes.



CAPITULO I.- ANTECEDENTES

1.1.- Marco Referencial

Muchos son los estudias, .investigaciones, articulos de divulgacion, libros y
exploraciones que abordan la preocupacion tematica de los padres de familia en el
proceso de formacion de sus /hijos, su rol en la motivacion a estudiar y su

participacion como pieza clave del-exito académico.

Solo respecto a la participacién, (Garcia‘'Sanz, Hernandez Prados, Parra Martinez,
& Gomariz Vicente, 2016), (Valanzuela &.Sales, 2016) y (Abad, 2014) coinciden en
gue la participacion de los padressen la ‘educacion de los hijos es un aspecto
esencial para el desarrollo cognitivo,.afectivo y.social del nifio; en los tres casos, las
conclusiones finales son parecidas, pues proponén mayor implicacion de la familia
en la escuela, recomiendan fortalecer la relacion entre/padres de familia y escuela,
hacer que esa relacion sea significativa otorgara una.’verdadera educacion de

calidad.

Por su parte (Fiallos, 2014), propone utilizar la gestion escolar para propiciar el
vinculo entre padres de familia y escuela, entendiendo a la gestion’como la mision
institucional, que requiere de cierta planeacién y administracién(para. mediar el
desarrollo de determinado aspecto en cada uno de sus miembros, tal'es‘el caso de
los padres; la autora propone que para lograr los alcances esperados dega-mision,

la gestion se debe hacer de manera comunitaria y a partir de la escuela.

(Razeto, 2016) En su articulo sobre el involucramiento de las familias en, la

educacion de los nifios menciona que involucrar a las familias en el proceso
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educativo es la clave para mejorar el desempefio académico de los alumnos, la
autora reflexiona también sobre los tres aspectos que pueden afectar las relaciones
entresfamilia — escuela, como la condicion socioeconoémica, las politicas publicas y
las familias vulnerables; define a la familia como “una comunidad de amor y de
solidaridad “Minsustituible para la ensefianza y transmision de valores culturales,
éticos, sociales, espirituales, esenciales para el desarrollo y bienestar de los propios

miembros y de‘lassociedad”.

(Teran, 2014) Senala-que para analizar el grado de motivacion que los padres
transmiten a sus hijos"hacia la escuela se debe saber si los padres y madres de
alumnos consideran importante la participacion en la escuela de sus hijos y analizar
su grado de conformidad comJa misma, a partir de establecer esos resultados, se
deberan proponer nuevas estrategias de comunicacion entre los centros educativos

y las familias, todo con el fin de motivar a los estudiantes a aprender.

Diversos estudios relacionan-elrol de la/familia y la motivacion de los estudiantes,
como resultado de la colaboracion entre familia — escuela; la motivacion es un factor
clave en el aprendizaje y en ster sentido.(Prechta, Valenzuela, Mufoz, &
Sepulveda, 2016) se pronuncian @ favor desestablecer relaciones de apoyo
parentales y rendimiento escolar de\les hijos, sin embargo aclara que dichas
relaciones dependeran del concepto de escolarizacion de los padres. Esta
afirmacion permite que la intervencion que se pretende.realizar adquiera mayar
pertenencia, ya que se buscara aclarar y definir las respansabilidades y el papel de

cada actor educativo.

1.2.- Justificacion

La poblacién de la comunidad enfrenta diversos problemas sociales®y.€conémicos,
por lo que buscar la mejora de su tejido social al propiciar relaciones de cooperacion
y apoyo entre padres de familia, estudiantes y escuela puede tener un_impacto

positivo que logre mejorar su situacion actual.



ExiSte poca intervencion con padres de familia, porque se piensa que son actores
seceundarios en el &mbito educativo (por el hecho de que no se encuentran en el
espaciosformal del aula); sin embargo, son los primeros formadores en la vida de
cualquier-persona, trabajar con ellos significa tener la oportunidad de ir a la raiz de
muchos ‘fproblemas escolares y mediante la sensibilizacién lograr cambiar

realidades.

A partir de la observacion de la cotidianidad del grupo se logro percibir que los nifios
enfrentan una serie”de, probleméticas que afectan su motivacién y desempefio
académico. En éstas problematicas se involucran todos los sujetos de la comunidad

educativa.

La movilidad de los docenteS,ssin duda puede ser un factor que influye en la
motivacion, sin embargo, no es viable intervenir en dicha circunstancia, pues la
resolucion les compete a instancias gubernamentales superiores. Por su parte, la
falta de atencion, apoyo y participacion\de los padres de familia es determinante en

la motivacion y el desempefio acadéemica de los estudiantes.

Debemos reconocer que ante estas situaciones es viable intervenir con padres de
familia porque desde la perspectiva hormativa les padres tienen la obligacion de
desempeniar funciones especificas que ayuden aldesarrollo integral del nifio y los
estudios nos reiteran la importancia de la participacion‘delos padres en los procesos

formativos de sus hijos.

Se pretende realizar un proyecto de intervencion que atienda‘€lproblema de la falta
de atencion apoyo de los padres de familia hacia los procesos académicos de los
estudiantes de quinto de primaria, porque es necesario intervenir'en las causas de
rezago educativo de la comunidad desde nuevas trincheras, involuCrando a éste
sujeto de la comunidad educativa que desempefia un rol principal en el'desarrollo y

la motivacion de los estudiantes.

Atender a los padres de familia implica desarrollar una nueva intervencion dentro de

la escuela, ya que los esfuerzos para disminuir los problemas académicos de los



estudiantes se han orientado en crear rutas de mejora y proyectos escolares por
partede los docentes y las autoridades educativas. Por lo tanto, disefiar estrategias
que gropicien en los padres la reflexion respecto a su papel de educadores y
responsables del desarrollo pleno de sus hijos, beneficiard directamente a los
estudiantes'del grupo seleccionado y a todos los hijos de los padres que participen.

1.3.- Planteamiento.del problema

México es un pais con altos niveles de rezago social, éste se mide por el acceso
gue la poblacion tiene a sérvicios de salud, calidad de la vivienda, servicios basicos
en el hogar y rezago educativoyel rezago social y la marginaciéon han estado ligados
estrechamente a espacios rurales debido a las caracteristicas geogréficas propias
de éstas zonas. De manera espeeifica el Estado de Tabasco tiene un 43% de
poblacién rural (INEGI, 2010); en el municipio de Comalcalco, Tabasco se encuentra
la Rancheria Lagartera, es unatcomunidad rural y esta catalogada como una zona

de atencidn prioritaria por su alte-indice de /marginacion.

La poblacioén de ésta rancheria vive con.algunas carencias en servicios como agua,
luz, drenaje e internet, también se preseéntan altos indices de rezago educativo; en
cuanto a acceso a servicios educativos, la comunidad-cuenta con un preescolar,

una primaria y una telesecundaria.

La escuela primaria tiene una matricula de trescientos seis‘estudiantes, existen
diversos problemas a los que sus actores se enfrentan de manera cotidiana, sin
embargo, en el grupo de quinto se estan presentando las mayores‘ineidencias. Por
ello surge la inquietud de atender sus necesidades especificas, el grupo esta
conformado por veinticuatro estudiantes, algunas de las dificultades que presentan

en su vida académica son:

Durante el curso escolar, el grupo no ha tenido un docente fijo, las licenCias
médicas, las culminaciones de contrato y la movilidad han sido algunas causas.

Ante esta situacion, las autoridades de la primaria realizaron las gestiones
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pertinentes para la asignacion de un profesor, después de algunos meses se obtuvo
una’ respuesta favorable de la Secretaria de Educacion al enviar a una maestra

titulas

La instruccion del grupo ha sido inconsistente durante el ciclo escolar y éste es un
problema en el que no se puede intervenir, ya que depende de instancias
gubernamentales'superiores. Por su parte, el director de la Primaria ha realizado las
gestiones correspondientes para regularizar la constante ausencia de profesores
para atender a todos les grupos de la primaria, incluso ha desempefiado la funcién
de docente para no afectar el progreso del plan de estudios y los aprendizajes

esperados correspondientes.

Otro factor que es necesarioConsiderar, es que en el municipio de Comalcalco la
temperatura promedio anual durante el dia, oscila entre los veinticuatro y los treinta
y cinco grados centigrados; las condiciones climaticas son un factor que influye a la
hora de generar ambientes prapicios para el aprendizaje, la desventaja es que en
el aula sélo hay un ventilador{y\en los dias calurosos, algunos estudiantes estan
distraidos o centran su atencion en lograr que.los compafieros que llevan bebida,
les compartan, porque ellos no llevan algun liquido y fisicamente es necesario para
todos mantenernos hidratados; de igual.forma l0s nifios no ingieren alimentos a lo
largo de la jornada de clases, sélo algunos comen ehurritos o frituras que compran
en la cooperativa, sin embargo, suelen escucharse comentarios entre ellos, diciendo
gue tienen hambre y sed, todo esto afecta directamente’a su rendimiento, porque

sus necesidades fisicas no estan satisfechas.

Al iniciar el ciclo escolar, se les hace saber a los padres de familia y alos estudiantes
gue es una obligacion asistir a clases portando el uniforme y en el grupo algunos no
cumplen con el requisito, otros se presentan con algunas prendas r@tas o sucias;
ésta situacion nos permite suponer una falta de compromiso por parte de.los padres
de familia y la pérdida de su vinculo con la escuela, ya que se muestran deslindados

de las responsabilidades que sus hijos tienen como estudiantes.
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Uno de los obstaculos para que los estudiantes logren un buen desempefio
académico es que faltan a clases de manera regular y esto les atrasa en cuanto a
contenidos y actividades, como consecuencia de éstas ausencias, algunos
estudiantes sienten inseguridad al avanzar a otro tema, otros pierden el interés por
aprender‘y‘ponerse al corriente porque sienten que tienen que estudiar mas por
haber faltado; cuando hay acercamiento al estudiante y se le preguntan los motivos
de sus faltas, suelen_ contestar que fueron a trabajar con su papéa, que ayudaron a
Su mama o que cuidaron a sus hermanitos. Las responsabilidades y roles que los

nifos tienen en sus hogares muchas veces afectan su desempefio.

Son diversas las causas#por las que los estudiantes tienen niveles bajos de
aprovechamiento en casi todas)las materias, hay algunos casos de problemas para
leer y escribir, en general todos los estudiantes presentan dificultades en el
desarrollo de los campos de formacion de lenguaje y comunicacion, pensamiento
matematico, exploracion y.comprension_del mundo natural y social; el promedio

general del grupo es de 7.

Algunas de las razones del bajo nivel+de aprevechamiento los estudiantes es que
suelen incumplir con las tareas que se les encemiendan y en algunas ocasiones
cuando la maestra solicita materiales para realizaractividades o proyectos en clase,
los estudiantes no los llevan, por lo que se complicatanto para los estudiantes como
para la docente, la realizacion de la secuencia didactica; todos estos elementos nos
permiten observar otra situacion preocupante, que es la falta de motivacion por parte
de los nifios y su poco interés por aprender, incluso expresan<de manera verbal sus
intenciones de truncar o no continuar sus estudios; ellos estan concibiendo a la
escuela como un espacio donde deben asistir por obligacion sin gque les sirva para

nada.

En diferentes ocasiones se ha convocado a los padres de familia ‘para tomar
acuerdos con respecto a vigilar que sus hijos cumplan con las tareas y los materiales
a los que si tienen acceso como objetos para reciclar, plantas, arena, etc.; degdgual
forma evitar que los nifios asistan a la escuela sin el material basico para hacer

actividades, como lapices, libretas y libros; sin embargo, ellos suelen faltar, llegar
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tarde y no acudir en otro momento a preguntar sobre los asuntos de la reunion.
Tanto estudiantes, como padres de familia, suelen hacer comentarios negativos
respecto a la pérdida de tiempo que para ellos significa asistir a la escuela, también
expresan.gue no generan ingreso econémico al no estar trabajando y que la razén
por la que‘asisten es la beca que se les otorga. En general la poblacién de la

rancheria noye'a la escuela como el medio para mejorar su calidad de vida.

Los padres de familia de la comunidad muestran por medio de actitudes, lenguaje y
expresiones cotidiamas.que la organizacion familiar en la regién tiene elementos
culturales e idiosincratiCos que caracterizan a su poblacién y que son transmitidos

de generacion en generacion.

La comunidad en su mayoria,’Seddedica a sembrar para el autoconsumo y a trabajar
como albafiles, mecanicos y choferes de moto-taxi (pochis), entre otros oficios. Al
preguntar a los nifios sobre su desinterés por aprender, he notado que el origen y
de dénde surge esa falta de‘motivacion por la educacioén es el nucleo familiar y las
ideas que los padres les transmiten, porque los nifios piensan que pierden el tiempo

en ir a la escuela porque no estan trabajando.

A partir de la observacion de todos les elementes que impactan en el desarrollo
académico de los estudiantes, surge la preocupacion tematica de “La falta de
atencion y apoyo de las madres y padres de familia a’estudiantes de nivel primaria
en una comunidad de atencion prioritaria por alto nivel ‘de‘marginacion, que deriva

en poca motivacion para aprender y continuar estudiando”.
Por ende, también surgen diversas interrogantes:

» ¢ Como generar en los padres de familia mayor interés y participacion en los

procesos académicos de sus hijos?

» ¢Como mejorar la relacion y el vinculo de los padres de familia) con la

escuela, para propiciar la motivacion de los estudiantes?
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> ¢Como influye la relacion afectiva de padres — hijos en la motivacion de

aprender y continuar estudiando?

1.4.- Objetives

1.4.1.- Objetive general

> Fortalecer’la- participacion de los padres de familia en los procesos
académicos‘de los estudiantes.

1.4.2.- Objetivos especificos

» ldentificar causas de latfalta de atencidén y apoyo de los padres de familia

hacia los procesos académicos de los estudiantes.

> Disenfar estrategiaspara sensibilizar a los padres de familia respecto a su
funcibn como sujetos” de la ‘eemunidad educativa e involucrarse de

manera activa en la formacion de sus hijos.
> Fortalecer el vinculo y la cogperacion €ntre padres de familia y escuela.

» Propiciar la motivacion de los estudianteS por aprender y continuar

estudiando, mediante relaciones de apoyo familiar.
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CAPITULO II.- PERTINENCIA DEL PROYECTO

Intervenir en el ambitoeducativo a partir del trabajo con padres de familia representa
la posibilidad de mejorar el desarrollo académico de los estudiantes de manera
indirecta; para mejorar lascondiciones de desarrollo integral de los nifios, los padres
deben contar con herramientas de apoyo que les permitan brindar los elementos

gue sus hijos necesitan para estudiar y proyectarse hacia el futuro.

Los padres de familia son sujetos‘pertenecientes a la comunidad educativa, que
participan diariamente como.-formadores y que influyen directamente en la
motivacion y las aspiraciones.de,sus hijos. por estudiar. Mejorar por medio del
desarrollo académico y profesional las condigiones sociales y econémicas que hoy
padece la comunidad es posible si se sensibiliza a los padres sobre su papel en el
desarrollo de sus hijos y se visualiza a<a educacion como un camino de cambio y

mejora de las condiciones de vida.

De manera personal, realizar un proyecto que permita generar las condiciones para
gue los padres participen de manera activa en la educCacién y sensibilizarlos
respecto a la importancia de su papel como responsables de |a formacion integral
de sus hijos, me brinda una gran satisfaccion por el impacto en el.t€jido social que

a corto y largo plazo el proyecto ofrece a la comunidad a la que pertenezco.

Realizar éste proyecto de intervencion es coherente con las demandas académicas
gue un Posgrado de calidad como éste requiere ya que el objetivo principal del
posgrado es “comprender, interpretar y evaluar la complejidad de los diferentes

escenarios del campo educativo y, con base en ello, proponer alternativas que
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favorezcan procesos formativos integrales como respuesta a las necesidades de los

sujetos y sus contextos” (DAEA).

A nivel Estatal la Ley para la Proteccion de los Derechos de Nifias, Nifios y
Adolescentes del Estado de Tabasco, en su titulo segundo, articulo 12, referente a
las obligaciones de la familia, tutores y custodios, indica especificamente en la
fraccion Il queslos padres deben “proporcionar apoyo, cuidados, educacion,
proteccion a la salud, alimentacién suficiente y adecuada”; en la fraccién VI exhorta
también a “Enviarles.todos los dias a la escuela y apoyarlos con las tareas
escolares” y en la fraccion VII a “Incentivarlos para que realicen actividades
culturales, recreativas, deportivas y de esparcimiento, que les ayuden a su

desarrollo integral” (Tabasca;2006).

Por su parte, la Ley General del Educacion, en el capitulo I, articulo 10, fraccion |
indica que el sistema educativo\nacional se constituye con “Los educandos,
educadores y los padres de-familia”, por lo que la participacion y el apoyo de los
padres como sujetos activos en‘la comunidad educativa es necesario para que los
estudiantes se desarrollen de manera integral-En el capitulo VII, seccion 1, articulo
65, fraccion Il, se mencionan especificamentesa,los padres de familia y enlistan
algunas de sus obligaciones, como “Patrticipar conlas autoridades de la escuela en
la que estén inscritos sus hijos o pupilos menores dé edad, en cualquier problema
relacionado con la educacién de éstos, a fin de que, en"conjunto, se aboquen a su

solucion” (Congreso, 1993).

El Modelo Educativo 2017 propone la creacion de un vinculo entre familia y escuela,
por medio de consejos técnicos de participacion social, la Ruta de lmplementacion
menciona que “En particular, se requiere de una mayor participaciéon.de los padres
y madres de familia, no solo en el apoyo a la gestion escolar sino en la
corresponsabilidad con el aprendizaje de sus hijos desde el hogar” (SEPy Ruta de

Implementacién del Modelo Educativo, 2017).

A nivel internacional se redactaron las metas 2021, que son los objetivosque

diversos paises de América Latina tienen en materia educativa y que pretenden
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cumplir, una de las metas es lograr la participacién y vinculacion de todos los actores
deda.comunidad educativa (incluyendo a los padres) con el fin de reconocer que el
principal ‘objetivo es el aprendizaje y la adquisicion de conocimientos de sus
alumnos.(OEl, 2010).

La Organizacidn de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
(UNESCO), promueve el derecho a la educacion de calidad de cada nifio, en éste
sentido, mediante reédes de apoyo internacionales, solicitan a cada Nacion miembro

lo siguiente:

“Los Estados Partes deberan en todo momento tratar de ofrecer programas que
complementen la funcionde.los padres y que se elaboren, en lo posible, en
colaboracion con los padres, dnclusive mediante cooperacion activa entre los
padres, los profesionales y otros para desarrollar la personalidad, las aptitudes y la
capacidad mental y fisica del nifio hasta el maximo de sus posibilidades” (UNESCO,
La UNESCO vy la Educacion;-2011).

Ante esta encomienda, México atraveés de'lasSecretaria de Desarrollo Social, otorga
a los padres de estudiantes de nivel basico becas para que sus hijos permanezcan
en la escuela, pero éstas politicas publicas sélo estan apostando por la permanencia
del estudiante y no contribuyen a cambiar la idea quedas familias tienen respecto a
la educacion; a pesar de la beca, los padres siguen teniendo desinterés respecto al

aprendizaje de sus hijos y el vinculo que tienen con la escuela es aislado.

Existe un gran abismo entre la realidad y las politicas publicas;.los planteamientos
normativos y las metas u objetivos que tenemos como nacion; muchas de las
politicas tienen ausencias y vacios en cuanto a la implementacion de sus
estrategias. Las propuestas suelen atender ciertos aspectos ligados<a fines de
cobertura y no al desarrollo - calidad de las relaciones entre los sujetos de la
comunidad educativa; para lograr el progreso de los estudiantes, quienes son
finalmente la prioridad, se debe atender mediante propuestas innovadoras. a.un
sector poco atendido: los padres, quienes son los principales formadores de-los

ninos.
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CAPITULO lIl.- DIAGNOSTICO

El enfoque de éste‘trabajo es la investigacion cualitativa ya que no se pretende
reducir a las personas involucradas en variables, sino observarlas desde una
perspectiva holistica; se pretenden “producir datos descriptivos” (S.J. Taylor, 2000)

y tomar en cuenta todas las perspectivas de los involucrados en la investigacion.

En el campo de la educacion,.Ja investigacion debe realizarse a partir de un
paradigma que permita realizar intervenciones con intension de modificar aspectos
identificados a partir de un“diagndstico/y que permita, a medida que se avanza

realizar ajustes o replantear la‘accion.

Es por esto, que el tipo de investigacion es ladnvestigacion — accién; ya que segun
(Elliot, 2000a) nos permite realizar un)diagnoéstico, llevar a cabo una accion,
observar y reflexionar. Todo esto con el fin descomprender las acciones y
situaciones que surgen en la comunidad educativa y durante el proceso, generar

mejoras y cambios que sean de provecho.

3.1.- Sustento metodoldgico

En el &mbito educativo, el diagndstico es una herramienta utilizada cantinuamente,
ya que ayuda a la evaluacién y a identificar areas de oportunidad de los-grupos; en
el caso de la investigacion — accidon, el diagnostico pretende esbozar la

problematica, utilizando diversas técnicas e instrumentos que permitan describir y
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explicar los procesos que se dan en el contexto de la investigacion de una manera

dindmica.

Tal como lo sefala (Sagastizabal, 2006), “en el proceso de diagnéstico podemos
reconocer“ires niveles de analisis’. El primer nivel del diagnéstico parte de la
observacion'y ya se ha llevado a cabo, al identificar por medio de la cotidianeidad
la preocupaciénstematica (que en éste caso es la poca participaciéon de los padres
de familia en el\proceso de formacion de los estudiantes); ésta observacion se
encuentra narrada en_el planteamiento del problema y surgi6 a partir de la vivencia

y observacioén cotidiana, como lo afirma la autora antes mencionada.

El segundo nivel de diagnéstico.se plantea en éste capitulo, implica la recoleccion
sistémica de datos de la realidad:estudiada siguiendo una metodologia que permita
visualizar los aspectos ocultos deJa problematica educativa; lo que nos permitira
realizar una “prescripcion de una o\varias acciones posibles para la investigacion a

realizar, a modo de plan de mejora de lasealidad revelada” (Sagastizabal, 2006).

El tercer nivel de diagndstico .se_plantearaten el capitulo cinco, al evaluar los
alcances y resultados de la intervencion; /ésta evaluacion debera esbozar
nuevamente el problema, describiéndeloyen su estado actual (posteriormente a la
implementacion del plan de mejora) y contribuira-a‘verificar si la accion genero lo

gue se pretendia.

Es importante comprender que la investigacién — accién es, como lo menciona
(Sagastizabal, 2006) “una secuenciacion de diagnésticos que-intentan explicar la
realidad y reorientar las acciones para lograr su cambio”, por ello, aunque éste
capitulo es el diagnostico tedrico — metodoldgico, no debemos perder de vista que
el planteamiento del problema surgié de un diagnostico hecho @ _partir de la
observacion cotidiana y que la evaluacién de resultados de la accion sera el ultimo
diagnostico, debelando asi los resultados de la intervencion y permitiendo llegar a
conclusiones estructuradas y concretas, basadas en la comprension‘.de. la

preocupacion tematica.
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3.2 Metodologia del diagnéstico

“La investigacién-accion interpreta lo que ocurre desde el punto de vista de quienes
actlan e interactian en la situacion problema, por ejemplo, profesores y alumnos,
profesores y'\director’ (Elliot, 2000b), por tanto en éste diagndstico se pretende
conocer cudles(son los problemas desde la perspectiva de los sujetos que
conforman la comunidad educativa grupal; que son: estudiantes, padres de familia

y maestra.

El uso de diferentes técnicas e instrumentos de investigacién permite recolectar
datos que describan las propias palabras y puntos de vista de las personas
involucradas en el proyecto, pors€lio se disefid un instrumento para cada miembro
de la comunidad educativa grupal* con el fin de “objetivar las perspectivas
individuales de cada actor implicado”«(Sagastizabal, 2006), porque el objetivo de
este diagnostico es comprenderlaopticade los sujetos respecto a sus necesidades

y la preocupacion tematica, sin perder de vista su realidad o contexto.

En éste sentido, primero se describen.los aspectos principales del contexto de
nuestra poblacion, utilizando una “descripcion de escenarios y actividades” (S.J.
Taylor, 2000), abarcando su contexto socioculturaly~para dar una perspectiva
general de la realidad en la que viven los sujetos, stambién se describen las
principales actividades econdmicas y por ultimo se detalla el.eontexto interno en que

se desarrolla la preocupacion tematica, la escuela.

Posteriormente se presentan los instrumentos que permitieron la recoleccion de
datos (uno por cada sujeto perteneciente a la comunidad educativa grupal);
entrevista para los padres de familia, encuesta para los estudiantes y entreyista para

la maestra.

Finalmente, se muestran los resultados obtenidos en la aplicacion de”los
instrumentos y se analizan utilizando la técnica de triangulacién, no en el sentido.de

investigacion grupal, sino en “la combinacién de un estudio unico de distintos
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métodos o fuentes de datos” (S.J. Taylor, 2000); de manera que permitan identificar
los“problemas y verificar que la preocupacion tematica se corrobore o modifique,
todo.€sto para que el plan de accién sea pertinente. Este diagnostico es la base

sobre la_gue se construye la intervencion y determina la orientacion de la misma.

3.3.- Descripcion de escenarios y actividades

México es un pais con altes niveles de rezago social, dentro de esta clasificacion se
incluyen aspectos de educacion, acceso a servicios de salud, calidad de la vivienda
y acceso a servicios basi¢os.en el hogar; el Consejo Nacional de Evaluacién de la
Politica de Desarrollo Social (CONEVAL), es el organismo que se encarga de
realizar una lista con las localidades que presentan mayor indice de marginacion,
pobreza e inaccesibilidad a servicies, posteriormente la Secretaria de Desarrollo
Social determina cuales son las Zonas“tde Atencion Prioritaria (ZAP) para dirigir
acciones urgentes, disminuir Jas brechas sociales y el marcado rezago, con la

intencion de mantener un desarrelle-social equilibrado.

En el Estado de Tabasco el promedio-de ingreso laboral se encuentra muy por
debajo de la media nacional con $5,691°50 pesosimensuales per capita (Economia,
2016); casi la mitad de la poblacion a nivel estatal Se.encuentra en condiciones de
pobreza, el 48.7% de los tabasquefios tiene un ingreso-laboral inferior al costo de
la canasta alimentaria (CONEVAL, 2012); asi mismo, el Iaforme anual sobre la
situacion de pobreza y rezago social del municipio de Comal€aleco, Tabasco, incluye
un top ten de las ZAP con mayor indice de marginacion y en ‘éste listado se
encuentra en la sexta posicion la Rancheria Lagartera con "un -nivel de Alta
Marginacion (SEDESOL, Informe anual sobre la situacion de pobreza y rezago

social del municipio de Comalcalco, 2017).

El rezago social en la comunidad se mide por medio de indicadores que muyestran
a partir del porcentaje de la poblacion, las carencias en vivienda y servicios,_asi

como ausencias educativas, tal como se muestra en la siguiente tabla.
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Tabla 1.- Indices de rezago social en la comunidad (Rancheria Lagartera)

e Indicadores de rezago Porcentaje
Poblacién.de 15 afios 0 mas analfabeta 16.6 %
Poblacion de 15 afios 0 mas sin primaria completa 37.27 %
Poblacion de 15 afios 0 mas con educacién basica incompleta 60.93 %
Poblacion de 6 a.24 afios que no asiste a la escuela 7.73%
Viviendas que no diSponen de energia eléctrica 3.44 %
Viviendas que no disponen de agua entubada 65.33 %
Viviendas que no dispanen,de drenaje 14.29 %
Viviendas que no disponen‘de excusado o sanitario 13.9 %
Viviendas que no disponen de refrigerador 41.33 %
Viviendas que no disponen de ‘interpet 99.43 %

Fuente: Elaborado a partir de datos de (SEDESOL, 2010) y (SEDESOL, 2017).

Las principales actividades economicas”son la agricultura para autoconsumo,

ganaderia para venta local, servicios_de albafiileria y carpinteria; el resto de la

poblacibn econdémicamente activa ses obrera.

Dentro de éste contexto

socioecondémico se encuentra la Escuela Primaria Cuauhtémoc que tiene una

matricula de 306 estudiantes, las caracteristicas de susinfraestructura se encuentran

expuestas en la siguiente tabla.

Tabla 2.- Infraestructura y servicios en la Escuela Primaria Cuauhtémac

Infraestructura

Cantidad / ser@q

Aulas / salones 11
Sanitarios 4

Butacas 300
Pizarrones 11
Ventiladores 11
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Clima o aire acondicionado 1

Servicio de agua potable No
P0zorde material Si
Luz Si
Internet No

Fuente: Elaborade a partir de datos proporcionados por las autoridades educativas (Ver
Anexo A).

Esta es la Gnica primaria en la Rancheria, sus instalaciones se encuentran muy
deterioradas, la pintura de las paredes desgastada y el techo es de lamina, cada
salon cuenta con un ventidador y un pizarrén, las butacas no son suficientes por lo
gue algunos estudiantes deben trabajar en la mesa de los docentes, los bafos
tienen algunos muebles rotos; segun las autoridades educativas, las instalaciones
de la primaria son de las mas antiguas de toda la zona escolar. La infraestructura
es utilizada por dos turnos+(matutino y_vespertino), por lo que el desgaste es aun

mayor.

En éste escenario sociocultural y educativo residen los sujetos que conforman a la
comunidad con la que se pretendeltrabajar, es importante tomar en cuenta éste
esbozo del contexto donde se desarrolladla investigacion accion; a continuacion, se
presentan los tres instrumentos utilizados para“identificar las necesidades y
problematicas que cada sujeto de la comunidad” educativa plantea; éstos
instrumentos de gran utilidad ayudan a confirmar o contrastar la perspectiva del

sujeto con la preocupacion tematica y orientar la intervencion:

Es importante sefialar, que la validacion de todos los instrumentos,\se realiz6 por
medio del método de “validez aparente” (Saiz Herranz & Blasca™Amaro, 2010),
utilizando el consenso de expertos en la investigacion — accion, primero se
identificaron las categorias que debian abordarse en cada instrumento, deSpués se
eligi6 el tipo de preguntas, posteriormente se verificé la pertinencia de las preguntas

y la redaccion de las mismas (suponiendo la profundidad de las posibles

22



respuestas), tras las correcciones realizadas por los expertos se procedio a elaborar

la=version definitiva.

3.4.- Instrumentos de recoleccion de datos del diagndstico

3.4.1.- Entrevista-a la maestra titular del grupo

La técnica que se utilizd para recolectar datos por parte de la maestra titular del
grupo, fue una entrévista; formulada a partir de preguntas estructurales de
verificacion, con la finalidad de confirmar o rechazar la preocupacion tematica y sus
categorias tal como sugieren, (Rodriguez Gémez, Gil Flores, & Garcia Jiménez,
1999); se disefiaron éste tipo de. preguntas para explorar la perspectiva de la
docente respecto a las necesidades'de los educandos, es importante verificar que
el primer nivel de diagnéstico de la_investigacion (observacion) tenga una
interpretacion objetiva y confirmar.que 10s sujetos que participan en la investigacion

reconocen el problema en el entorno cotidiane.

La entrevista se aplicd en las condiciones~de tiempo, espacio y ambiente
pertinentes; el registro se realiz6 de.manera ‘€sCrita, permitiendo a la persona
entrevistada contestar con confianza, a continuacion, se presenta la guia de
entrevista conformada por tres categorias principales (Motivacion en los
estudiantes, participacion / apoyo de padres y factores dé riesgo o necesidades del

alumnado):

Tabla 3.- Guion de entrevista a maestra titular.

Npurr:geurgtge Cuestionamiento (ag

1 ¢Cuadles son los principales problemas que los estudiantes enfrentan en su
desarrollo académico?

9 ¢Los estudiantes cuentan con los elementos y materiales necesarios.para
estudiar?

3 ¢Cudles son las causas mas comunes de ausentismo en el grupo?

4 ¢Percibe en los alumnos motivacion para continuar con sus estudios al
concluir la primaria?
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5 ¢Qué factores y sujetos son fundamentales para que los alumnos se sientan
motivados a estudiar?

5 ¢Los estudiantes realizan las actividades y tareas con ayuda de algun
familiar?

7 ¢Cual es la actitud de los padres de familia con respecto al desempefio de
los estudiantes?

8 ¢Como es la participacion de los padres de familia en eventos académicos
y juntas?

9 ¢Cudl es la principal motivacion que percibe en los padres de familia al
enviar a sus hijos a la escuela?

Fuente: Elaboracion’prepia.

3.4.2.- Cuestionario para-estudiantes

La técnica utilizada para recolectardatos de parte de los estudiantes fue la encuesta
explicativa, debido a la necesidad identificar las necesidades y problemas que
afectan la motivacion de los nines; ya que.€como mencionan (Buendia Eisman, Colas
Bravo, & Hernandez Pina, 1998)“La investigacion por encuesta debe traducir las
variables empiricas sobre las que se, deseasobtener informacion en preguntas
concretas sobre la realidad social a(investigary” capaces de suscitar respuestas
Unicas y claras”, para obtener respuestas claras«se eligio el instrumento de

cuestionario.

Lo que se pretende con el cuestionario es conocer las realidades que viven los
sujetos (estudiantes) respecto a la preocupacion tematica. Y explorar las posibles
causas o0 situaciones que la generan, como mencionan (Buendia\Eisman, Colas
Bravo, & Hernandez Pina, 1998), “expresar en indicadores concretos,los aspectos

de la realidad que interesa investigar”.

Respecto al proceso para disefar el cuestionario, uno de los primeros {pasos fue
plantear las caracteristicas de los informantes como edad, nivel académico,
posteriormente, se decidid utilizar un formato de preguntas autoadministrado,_las

preguntas fueron cerradas con tres respuestas opcionales utilizando una escala
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Likert; el cuestionario se entregd directamente a los informantes de manera impresa

y'se brindo la posibilidad de aclarar dudas respecto al instrumento.

Los expertos en Investigacion — accion que revisaron el instrumento, realizaron
modificaciones respecto a las opciones de respuesta (que al principio era
dicotbmico);” también se ordenaron las preguntas conforme a las categorias
correspondientes” (motivacion, abandono, participacion de padres y proyeccién
hacia el futuro) y'se'verificaron cuestiones de redaccion, el cuestionario validado se

compone por veinticinge items y es el siguiente:

Tabla 4.- Cuestionario a estudiantes.

, v -
NdUmero @t m Sj A No
de item S veces
1 ¢ Te gusta asistir a lagscuela?
2 ¢ Te sientes entusiasmado/a por asistir a la secundaria?
3 ¢Piensas estudiar la Universidad?
4 ¢La escuela te parece Util?
5 ¢Estudias por las tardes y haCes'tus tareas?
6 ¢ Trabajas regularmente?
7 ¢Ademas de la escuela tienes otras responsabilidades?
8 En dias de escuela ¢apoyas en tareas del hogar?
9 ¢Llegas sélo a la escuela?
10 ¢Desayunas antes de asistir a la escuela?
11 ¢Cuando te enfermas tus padres te llevan al médico?
12 ¢ Tus papas se preocupan porque estés limpio (Te bafies,
te peines, te pongas ropa limpia, te cortes las ufas, etc.)?
13 ¢Haces la tarea todos los dias a la misma hora?
14 ¢ Tienes un espacio en casa para hacer tus tareas y
actividades?

15 ¢Faltas mas de una vez al mes a clases?
16 ¢Haces la tarea cuando la maestra lo solicita?
17 ¢Cumples con los materiales que la maestra solicita?
18 ¢Si obtienes malas calificaciones tus papas se molestan?
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19 ¢Si obtienes buenas calificaciones tus papas te felicitan?

20 ¢ Te has quedado dormido/a en clases?

21 ¢ Tu rendimiento escolar es bueno (calificaciones arriba de
8)?

22 (Procuras llegar temprano a clases?

23 ¢ Pones atencion en clases?

24 ¢Platicas,con tus papas sobre lo que quieres ser de
grande?

25 ¢ Te sientes’entusiasmado/a al pensar en tu futuro?

Fuente: Elaboracion ‘propia.

3.4.3.- Entrevista a padres de)familia

La técnica usada para proveer la informacion necesaria al diagnostico por parte de
los padres de familia, fue una’entrevista,a profundidad semiestructurada, pensando
en la flexibilidad y el dinamismao'que éste tipo de entrevista permite generar; al ser
el primer acercamiento a los padres.de familia;\lo principal fue obtener opiniones y

explorar categorias que se confirmen_ o' cambien a partir de las respuestas.

El tipo de entrevista a profundidad utilizado «fue el “aprendizaje sobre
acontecimientos y actividades que no se pueden ‘observar directamente” (S.J.
Taylor, 2000), ya que es completamente necesario revelar las percepciones y
modos de ver de los informantes, sin anteponer ningun juicio, alaplicar la entrevista
se cuido especialmente no fijar posturas respecto a las respuestas y no hacer
ningun juicio de valor, sino mantenerse empatico y tomar cada contestacion con
naturalidad, para que la percepcion de la realidad propia de los padres.de familia

guede esbozado claramente.

La seleccién de la muestra para realizar la entrevista fue hecha a partir' de la
estrategia muestreo por conveniencia, como sugiere (Salamanca Castro &*Martin
Crespo - Blanco, 2018) “Se suele utilizar sobre todo al principio una muestra por

conveniencia que se denomina muestra de voluntarios, y se utiliza si el investigador
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necesita que los posibles participantes se presenten por si mismos”. Tal es el caso
de~€sta investigacion donde, la misma preocupacion tematica nos indica las

dificultades de conseguir informantes (padres de familia participativos).

En la validacion del instrumento, expertos en investigacion — accion y en el disefio
de éste tipo de_instrumentos, revisaron la estructura y el lenguaje simple de las
preguntas (yaque el contexto es rural y marginado), después los expertos realizaron
diversas correcciones y acomodo de preguntas de acuerdo a las categorias
(motivacion, abandenos, participacion de padres, necesidades) y a partir de esto,
surgio la version definitiva., Una de las recomendaciones que sugirieron fue no
perder de vista la objetividad al realizar la aplicacién del instrumento y ser empatico

en todo momento.

A continuacion, se presenta el instrumento de guia de entrevista a padres de familia,
compuesto por diecinueve cuestionamientos divididos en las cuatro categorias

antes mencionadas.

Tabla 5.- Guion de entrevista a padres de familias

Numero de A d ~C).

oregunta +Cuestio nto
1 ¢Cudl es el motivo por el que su hijo/a asisté a la escuela?
2 ¢Para qué le sirve a su hijo/a asistir a la escuela?
3 ¢Por qué es importante que su hijo asista a la escuela?
4 ¢A qué le gustaria que su hijo/a se dedique cuando sea.grande?
5 ¢Hasta qué nivel educativo desea que estudie su hijo/a?
5 ¢Existe alguna otra actividad que no sea asistir a la escuela gque Usted

desearia que desempefiara su hijo/a? ;Cual es?

7 ¢Qué es lo que usted y su hijo/a platican sobre el futuro de él o ella?
8 ¢Cudles son las responsabilidades de su hijo/a?
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¢Qué actividades despueés de la jornada escolar desempefia su hijo/a?

9

10 ¢Cudl es el espacio determinado dentro de su hogar para que su hijo/a
realice tareas y actividades?

11 ¢Su hijo/a realiza la tarea con ayuda de alguna persona? ;Quién?

12 En promedio ¢Cuantas veces al mes falta su hijo/a a la escuela?

13 €uando su hijo/a falta a la escuela, ;Cuales son las causas?

14 ¢Cual es el promedio académico de su hijo/a?

15 ¢Las"calificaciones que obtiene su hijo/a son algo importante como para
castigar o0 premiar?

16 ¢Usted participa en alguna actividad en la escuela? ¢Cual?

17 ¢A cuantos festivales y juntas de padres de familia ha asistido en éste ciclo
escolar?

18 ¢Forma parte de algun comité de padres de familia?

19 Usted come mama — papaque necesita para ayudar al desarrollo de su

hijo/a?

Fuente: Elaboracion propia.

3.5.- Resultados

3.5.1.- Resultados de la entrevista a la maestra

Las respuestas de la entrevista se registraron de manera esetita, realizando una

transcripcion textual de las respuestas obtenidas. Con el _fin de enfatizar las

respuestas que son relevantes porque mencionan una situacion_problematica, se

remarcaron con negritas las respuestas correspondientes.

Para analizar las respuestas, se pretende identificar las problematicas que la

maestra sugiera, ademas de verificar si las respuestas coinciden_icon la

preocupacion tematica y si se abordan dificultades cotidianas en las categorias-de

motivacion, falta de participacion, abandono de los padres de familia y percepcion

de la escuela — educacion. Los resultados se expresan en la siguiente tabla:
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Tabla 6.- Resultados de entrevista a maestra titular.

" 4
No. ® Cuestionamiento Respuesta
. . Una alimentacion pobre en nutrientes.
¢Cuales.sonslos principales problemas P
) Escaso apoyo de sus padres (por
1 que los esStudiantes enfrentan en su indiferencia o bien ignorancia)
desarrollo académico? pren ig : )
Aspecto economico Yy sociocultural
¢Los estudiantes cuentan con los No todos, un 80 % con lo basico al
2 elementos y materiales necesarios para | inicio del ciclo escolar, una minoria
estudiar? recicla de los ciclos pasados.
o~ \ Este ciclo escolar particularmente no ha
¢Cuales son las causas mds'comunes de . - , )
3 : habido ausentismo. Sélo faltan por citas
ausentismo en el grupo? . . .
médicas o por fiestas de la comunidad.
;Percibe en los alumnos motivacion Motivacion intrinseca talvez un 60%.
4 para continuar con sus-€studios al Por el apoyo economico de la beca la
concluir la primaria? mayoria.
Los padres.
N . El maestro tiene mucho que ver en la
¢Qué factores y sujetos son .
forma que desarrolla los contenidos y
5 fundamentales para que los alumnos se . . . .
X ) . defina su importancia y uso en la vida
sientan motivados a estudiar? .
diaria.
Superacion personal.
¢Los estudiantes realizan las Si, por lo.general la madre y los
6 actividades y tareas con ayuda de algun | hermanos mmayores, los padres de familia
familiar? casi no.
. . Muchas veces apatia:
¢Cual es la actitud de los padres de L & 4 .
- o Dan mas importaneia a la promocién de
7 familia con respecto al desempefio de 4 .
. grado para garantizar la beca. Pero igual
los estudiantes? .
no se puede generalizar,
;COmMo es la participacion de los padres i .
“ esiap P Je s p Participan en juntas del aula; cuando son
8 de familia en eventos académicos y ; . .
) de caréacter general falta mas de la mitad.
juntas?
;Cual es la principal motivacion que £
G P P long Honestamente, obtener el certificado y
9 percibe en los padres de familia al -
X . el beneficio de la beca
enviar a sus hijos a la escuela?

Fuente: Elaboracion propia.
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Tabla 7.- Andlisis de resultados por categoria de la entrevista a la maestra

‘Gategoria

Codificacién (analisis)

Motivacion

Con respecto a la motivacion de los estudiantes, la maestra menciona que

«talvez un 60% de los 24 alumnos tiene motivacion intrinseca», lo que deja
entrever que el indice de motivacion por estudiar y continuar estudiando es
apenas de mas de la mitad de la poblacion total del grupo, también permite
identificar la falta de referencia a la motivacion extrinseca (motivacion por
algun agente externo) como los padres, familiares o contexto sociocultural.

Sebre la motivacion de los padres por enviar a sus hijos a la escuela, declara
que’el elemento que los estimula es una beca econémica.

Ellastambién menciona en primer lugar a los padres como los sujetos con el
papelsprincipal respecto a la motivacion para estudiar.

Apoyo —
participacion
de padres de
familia

Con respecto'a la actitud de los padres, la maestra afirma que muestran apatia
y vuelve agnencionar que la principal motivacion es la beca y se entiende que
la calidad de-10 aprendido queda de lado, dando paso a la promocion de
grado.

En relacidn a la participacion en eventos, ella menciona que a las juntas del
aula (es decir a la firma‘de documentos) si asisten, ya que la firma es
necesaria parasmantener la beca. Sin embargo, a las juntas generales, donde se
abordan temas’de aprovechamiento y dificultades de los estudiantes suelen
faltar mas de la.mitad de los'padres de familia.

Es importante rescatar la frase: «<hanestamente, obtener el certificado y el
beneficio de la beca», ya que muestra-el incentivo real de la educacion en la
rancheria, y lo que éstasignifica, ne‘es observada como un medio para el
desarrollo y la mejora de sus,condiciongs a futuro, sino como una via para
obtener la subsistencia.

Factores de
riesgo —
necesidades de
los estudiantes

La maestra menciona, como un factor de friesgo, la desnutricidn, aspecto que
es indispensable para estudiar y aprender, éstaqproblematica tiene su origen en
el contexto socioecondmico de la comunidad.

Menciona también, que s6lo al iniciar el curso, el 80%.de los estudiantes
contaban con el material necesario para desarrollar lasasctividades normales
dentro del aula; ésta declaracion es muy reveladora respecto al papel de los
padres en la educacién, ya que, al inicio del ciclo escolar, cada, estudiante
recibi6 una dotacion de materiales y uniformes.

Fuente: Elaboracién propia.
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3.572.- Resultados del cuestionario para estudiantes

El grupo esta compuesto por veinticuatro estudiantes, el total de la poblacién fue
encuestada, se elabordé una tabla que simplifica la cantidad de estudiantes que
respondieren a cada pregunta y se realizaron las observaciones pertinentes, ya que

algunos estudiantes prefirieron no responder a diversas cuestiones.

Tabla 8.- Andlisis de resultados del cuestionario para estudiantes.

No.
.| A Estudiantes
Pregunta Si Veces No que no
respondieron
¢ Te gusta asistir a la escuela? 24 |0 0
¢ Te sientes entusiasmado/a por asistir-a-la
) 12 |12 0
secundaria?
¢Piensas estudiar la Universidad? 17 |4 2 1
¢La escuela te parece til? 16 |6 2
¢Estudias por las tardes y haces tus tareas? 10 |11 3
¢ Trabajas regularmente? 12 |11 1
¢(Ademas de la escuela tienes otras
-~ 1571 6 3
responsabilidades?
En dias de escuela ¢apoyas en tareas del hogar? 12 |10 2
¢Llegas sélo a la escuela? 14 |3 {
¢Desayunas antes de asistir a la escuela? 22 |1 1
¢Cuando te enfermas tus padres te llevan al
1 6 18 0
médico?
¢ Tus papas se preocupan porque estés limpio (Te
bafies, te peines, te pongas ropa limpia, te cortes las | 15 | 7 2
ufas, etc.)?
¢Haces la tarea todos los dias a la misma hora? 2 6 16
¢ Tienes un espacio en casa para hacer tus tareas y
L 18 |0 5 1
actividades?
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¢Faltas mas de una vez al mes a clases? 2 5 16 |1

¢Haces la tarea cuando la maestra lo solicita? 21 |1 1 1
¢Cumples con los materiales que la maestra 16 |6 1 1
solicita?

¢Si obtienes'malas calificaciones tus papas se 5 4 14 11
molestan?

¢Si obtienes buenas calificaciones tus papas te 19 |1 3 1
felicitan?

¢ Te has quedado dormido/a en clases? 1 0 21 |2

¢ Tu rendimiento escolar es*bueno (calificaciones
arriba de 8)?

¢Procuras llegar temprano a’Clases? 18 |3 2 1

¢Pones atencion en clases? 21 |2 0 1

¢Platicas con tus papas sobre lo queiquieres ser de
grande?

¢ Te sientes entusiasmado/a alpensar en tu futuro? |11 |9 2 2

Fuente: Elaboracién propia.

El analisis de los resultados obtenidos en la epcuesta se presenta observando de
manera conjunta la interpretacion” de, respuestas por categoria, intentando
contemplar al conjunto de alumnos como un..ente que permita develar las
necesidades y las principales problematicas que presentan. Para esto habremos de
asumir que los veinticuatro alumnos conforman una\ysola interpretacion que

corresponde a esta poblacion de la comunidad educativa, leS estudiantes.

Tabla 9.- Andlisis de resultados por categoria del cuestionario deestudiantes.

Categoria Codificacion (analisis) rd N

La poblacion total afirmé que le es grato asistir a la escdéla) lo,que
demuestra un punto a favor respecto a la motivacion por estédiar, sin
embargo, ésta respuesta unanime contrasta con la categoria-de
proyeccion a futuro o educacion posterior, ya que ocho estudiantes
Motivacion muestran reservas al afirmar que sus intenciones son estudiar elinivel
superior. Esta afirmacion por parte de todos los sujetos demuestra guéel
contexto del aula es un espacio agradable para ellos, pero no es
indispensable.
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Al indagar sobre la utilidad que los estudiantes encuentran en el estudio,
poco menos de la mitad duda respecto al uso préctico de los aprendizajes
adquiridos, el no encontrar un sentido al estudiar, sin duda es causa de
desmotivacion para ellos.

Al cuestionarlos sobre el tiempo extracurricular que invierten en su
desarrollo académico, los nimeros negativos aumentan
considerablemente, ya que mas de la mitad admiten que s6lo a veces se
sienten inclinados a hacer sus actividades. En cuanto a ésta respuesta es
importante analizar la relacion que tiene con la categoria de participacion
y apoyo por parte de sus padres, ya que la mayoria afirma hacer la tarea
solos.

Abandono —
participacion de
padres de familia en
el entorno
educativo

Los)indicadores del abandono que los padres ejercen se evidencian en las
cuestiones mas elementales, como la alimentacion y la higiene, asi como
el hecho,de que sélo siete estudiantes Ilegan acomparfiados a la escuela.
El abandono en el &mbito educativo por parte de los padres de familia
también llama la atencidn al identificar que so6lo cinco de los veinticuatro
padres de-familia muestran interés en las malas calificaciones de los
alumnos, lo'que.envia el mensaje de que el aprovechamiento académico
no es importante; Respecto al interés que los padres ponen ante buenas
calificaciones, euatro estudiantes asumen no recibir felicitacion alguna
ante éstos’casos, fo que podria ser causa del desinterés y la
desmotivacion.

Resulta muy_interesanté.comparar las respuestas de la cuestion de tareas,
en donde los aldmnos afirmanno tener un espacio determinado para
hacer tareas, ni‘unshorario fijo, ademas de algunos que admiten no
realizar las tareas y cantrastarla_econ las responsabilidades y actividades -
tareas del hogar que desarrollan habitualmente, donde mas de la mitad
afirma tener responsabilidades delimitadas.

Estas respuestas nos permiten observarda-idiosincrasia respecto a la
educacion y la importancia que la poblacién.le otorga a la formacion
académica, demuestra que los padres estan priorizando las actividades
del hogar y el trabajo ante el rol de estudiantes de sus hijos.

Proyeccion
educativa a futuro

La poblacion estudiantil muestra poco entusiasm@‘alpensar en su futuro,
menos de la mitad admitié sentirse entusiasmado al pensar en proyectos
futuros, incluso el indice de omision de respuesta aumento,en las
preguntas de ésta categoria. Sin duda esto demuestra la preblemética de
la motivacién para continuar con sus estudios.

Solo siete estudiantes afirman haber platicado con sus padres sobre lo
que quieren ser de grandes y siete admite no tener intenciones-ge estudiar
a nivel superior o se siente indeciso, denotando poca proyeccion.de su
vida académica.

Fuente: Elaboracién propia.
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3.573.- Resultados de la entrevista a los padres de familia

Para analizar los resultados de las entrevistas a los padres de familia, se elaboré
una matriz categorial que permite identificar aspectos repetitivos entre sujetos
respecto de una determinada pregunta, lo que (Saiz Herranz & Blasco Amaro, 2010)
denominan‘como fiabilidad; ademas de dividir la tabla por categorias, las respuestas
han sido relacionadas, intentando observar a los sujetos como el punto de vista de
esa poblacion.

Debido a que el muestreo se realizd por conveniencia, es importante tomar en
cuenta que las personasique respondieron mostraron una actitud de cooperacién al
responder la entrevista y S€_realizaron tomando en cuenta las recomendaciones

pertinentes de los expertos en_etanto a espacio, tiempo, actitud y relacion.

Anteriormente se ha mencionado el-contexto de la comunidad donde se desarrolla
la intervencion y en la entréevista a padres de familia se percibe con claridad que el
lenguaje utilizado por los® infermantes, incluye modismos y palabras que
probablemente necesitan el uso-de-algun sindénimo, por lo que la matriz categorial

incluye un apartado de observaciones;para aclarar éste tipo de aspectos.

La presentacion del andlisis se mue€stra por (categoria, abarcando todas las
preguntas y basandose en la observacion de los elementos clave que la matriz
categorial permite identificar, cabe sefialar que en ésta\exploracion también se

unifican las respuestas en una observacion completa del sujeto: padres de familia.

Tabla 10.- Analisis de resultados por categoria de la entrevista a\padres de familia

Categoria Coadificacion (analisis) /\

La mayoria de los padres coinciden en los aspectos que son-el*origen de la
motivacion para que sus hijos estudien, coinciden en que obtener'una fuente
de empleo en el futuro es la principal razén por la que sus hijos asisten a la
escuela.

Motivacion
Una problematica que repercute en la motivacion de los estudianteswy gue
fue hallada en las entrevistas es que la preparacion - superacion profesional
no es indispensable dentro de su organizacién interna comunitaria, la
cosmovision de los padres de familia prioriza el trabajo ante la formacion.
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Los padres afirman no tener exigencias a sus hijos respecto al
aprovechamiento académico y no muestran interés en las actividades
académicas cotidianas como las tareas, esto demuestra que la motivacion
extrinseca que los padres ejercen en los estudiantes es casi nula.

El abandono por parte de los padres hacia los estudiantes entorno a sus
actividades escolares es evidente, en general se identifica la falta de
involucramiento en su vida académica, tanto cotidiana, como eventual, tal es
el caso de tareas, juntas, comités, festivales, etc.

Un.indicador importante de éste sefialamiento es que ningln padre de

Abandono — L . o - - o
:riicoiloagién de familia supo el promedio académico de su hijo, esa informacion revela la

pa dresp de falta de interés de los padres respecto a la formacion escolar de los

fpamilia en el estudiantes.

entorno . . . o

educativo Los padrestambién mencionan que el interés por el aprendizaje surge por

parte de 10s estudiantes y que ellos no lo comprenden, mencionan que
incitan a sus.hijos a faltar a la escuela, o desanimarlos con palabras
burlonas, insultos o palabras despectivas, esto es causa de desmotivacion
para los alumnos.

Uno de los principales-hallazgos en las respuestas de los padres de familia
respecto a ésta cuestion fue el identificar la carencia de una identidad como
padres que forman y edtican a sus hijos, hay una caracteristica que todos los
informantes eompartieron‘alresponder a ésta pregunta: al terminar de
plantear el tema, l0s entrevistados, no sabian qué responder y en general se
tuvo que explicarque-en su roldde padres, pero ellos no se asumian como
parte de la educacionsde sus hijes, al parecer hay una carencia del concepto
de padres - educadoreS, como si €lles-no tuvieran ningun vinculo con el
desarrollo integral de sus*hijos, incluso en una de las respuestas ésta

. situacidn se hace evidente-al ejemplificariuna situacién con un psicologo.
Necesidades

La respuesta de la madre demuestra que les padres de la comunidad
educativa no se asumen en su propio rol des€sponsables de la educacion de
sus hijos, ésta es una problematica que no se‘habfa tomado en cuenta
anteriormente y que puede estar generando la pocasparticipacion, el
involucramiento en la formacion y la falta de motivacion de los estudiantes.

Fuente: Elaboracién propia.

3.6.- Problemas encontrados

La triangulacion de datos (ver Anexo B), mediante el uso de codificacienes por
categoria permite develar diversos problemas dentro del espacio en el que se

desarrolla la investigacion accién; en general los problemas principales estan
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vinculados a la preocupacion tematica que se plante6 al principio de éste trabajo,

sinFfembargo, surgieron también nuevos hallazgos que el diagndéstico revelo.

Uno de |os problemas hallados tiene que ver con las condiciones socioecondémicas
de la rancheria, tal como se expresa en la descripcién de escenarios y actividades,
las condiciones de marginacién y pobreza impactan en el desarrollo de los
estudiantes, losdres sujetos pertenecientes a la comunidad educativa afirman que
los ingresos econémicos son un factor que impide la nutricion adecuada de los
nifios, ademas de atribuir a ello las pocas aspiraciones académicas que los padres
tienen sobre los estudiantes.

La ausencia de motivacién.en Jas alumnos por aprender y estudiar a largo plazo es
evidente, los tres informantes hacen referencia a ésta situacion y las causas las
describen principalmente la maestra y los padres; si bien éstas causas son diversas,
una de las principales es el _poco\apoyo por parte de los padres en su rol como

estudiantes.

La poca participacion de los padres de familia en los procesos de formacion
educativa de sus hijos se evidencio-en eltdiagnéstico, maestra, alumnos y los
mismos padres admiten que la falta de‘finyolucramiento de los padres es uno de los
principales problemas que se presentan para gen€rar condiciones favorables al

desarrollo integral de los nifios.

Uno de los nuevos hallazgos es la concepcion que los padres tienen respecto a su
misma paternidad, por aprendizaje sociocultural transmitido~de generacion en
generacion, carecen de la idea de que ellos son los principales educadores de sus
hijos y muestran una falta de conexion entre el rol de padre —_formador. La
idiosincrasia de la comunidad separa de la paternidad de la responsabilidad de la
educacion (en todos los sentidos), quedando ésta en un espacio aislado;que en el

mejor de los casos recae en la escuela.
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CAPITULO IV.- SUSTENTO TEORICO

4.1.- Educacion

La Organizacion degdas.Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
considera que “la educacién es un derecho humano para todos, a lo largo de toda
la vida, y que el acceso”a la instruccién debe ir acompafiado de la calidad”
(UNESCO, 2019). La UNESEO asume el término de calidad en la educacion como
el hecho de reconocer que los métodos formales e informales deben propiciar la
seguridad y el apoyo para tener un impacto mayor en los aprendizajes de los nifios.

La UNESCO se refiere no soleza los espacios formales de la educacion, como la
escuela; sino que incluye a la familia como espacio no formal que educa, que debe
propiciar la seguridad y brindar el apeyo necesario para que los nifios tengan un
desarrollo integral, por tanto, reconoce como” fundamental la participacion de los

padres en los procesos académicos.

Para la Secretaria de Educacion Publica de los Estados Unidos Mexicanos, la

educacion es:

“El medio fundamental de las sociedades para conservar, transmitir y transformar la
cultura y la vida de los individuos. En este sentido se constituye ensel soporte para
el desarrollo de las humanidades, la ciencia y la tecnologia, actividades sustantivas

para el avance y el progreso de las naciones” (SEP, 2019).

La maxima institucion politica y publica en materia educativa de nuestro-pais habla
sobre el progreso de los individuos y de la sociedad en general a partirde la
educacion; es el medio por el cual los individuos podemos mantener, o mejorarla

cultura, la ciencia, la tecnologia y las humanidades. Para ésta institucion, tanto la
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sociedad como el gobierno son corresponsables de la terea de generar ciudadanos

libres, prosperos y construir un pais mas justo.

Es importante rescatar la palabra libertad, que tiene bases en el humanismo y en el
pensamientq critico, uno de los exponentes de éstas corrientes del pensamiento es
Paulo Freire, pedagogo brasilefio que vivié la pobreza y marginacion en carne
propia y que forjé'una nueva perspectiva de la educacion y de la forma de ensefiar

a los sectores vulnerables.

La educacion para Paulo’Freire es una practica compleja porque la observa como
un proceso antropoldgico,-histérico —cultural, axioldgico (valores de una sociedad),
politico, incluso filoséfico, élFobserva a la educacion desde diversas perspectivas y
esto hace que su aportaciGn.a mundo de la educacion sea tan rica. Freire
comprende que la educacion se‘desarrolla de distintas formas dependiendo del
lugar y la idiosincrasia, el afirma que ésta “no tiene lugar jamas en el vacio, sino en
un contexto real, historico,feecondmico, /politico, y no necesariamente idéntico a
ningun otro contexto” (Freire,(Cartas a(Cristina. Reflexiones sobre mi vida y mi
trabajo., 1996).

Es importante rescatar que Freire comprende lo.gque significa educar en contextos
diversos y adversos, él siendo latinoamericano experimentd en su practica docente
obstaculos ligados a la economia y la politica educativa;esto lo llevé a comprender
gue la educacion, vista desde sus diversos entes, tiene Siempre un proposito, un fin

y una meta.

Comprendemos entonces que, desde la perspectiva de la economiasde una Nacion,
la educacién tiene un fin especifico, desde la politica otro fin qué quiza difiera del
primero; desde la idiosincrasia y axiologia de las diversas comunidades tendra un
objetivo completamente diferente. Es por ello, que él propone que la educacion debe
de ser un proceso que permita a los individuos desarrollar la libertad por medio de
una conciencia critica y asume que ésta practica se ejerce desde diversos ambitos,

como el social, el familiar y el escolar.
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Una manera de crear conciencia critica es hacer una “revolucion cultural” (Freire,
2005), ésta se realiza al mostrar la realidad desde nuevas perspectivas y
propiciando el auto cuestionamiento, logrando que ellos mismos se comprometan
con la transformacién de su praxis; es decir cambiando la percepcion de su propia

realidad.

La investigacién# accidn que estamos llevando a cabo debe tener una perspectiva
parecida a la de.Freire, los problemas hallados en el diagndstico revelan que la
educacion de los nifios.estd compuesta por factores de marginacién y de escasa
economia, ademas deina perspectiva parental determinada idiosincraticamente; la
préactica cotidiana de los involucrados en el proceso educativo responde a diversas

causas que solo pueden atenderse con una perspectiva lo mas amplia posible.

En el caso de contextos como (el de éste proyecto de intervencion, es de suma
importancia no pretender atacar y criticar de una manera negativa a los sujetos que
conforman la comunidad educativa, por el contrario, es fundamental propiciar
ambientes de autorreflexion que\les permitan construir una conciencia critica de su

propia realidad y que los motive a/cambiar para su propio desarrollo y beneficio.

4.2.- Teoria sociocultural

La teoria sociocultural es una perspectiva que contemplagel contexto de los sujetos,
de hecho, ésta teoria también es llamada socio-historica y afirma que los fenémenos
psicologicos tienen un origen social, es decir, que parten del‘entorno de la familia,
la comunidad y la sociedad. Los planteamientos de ésta teoria fueron realizados por
Lev Vygotsky (1896 - 1934), psicologo ruso que puso las bases del enfeque histérico
— cultural en la psicologia y la educacion, él propuso que desde la<infancia se
desarrollan habitos, actitudes y conocimientos a través de la interaccion cultural; sus
aportaciones también vinculan el lenguaje con los procesos del pensamientoly la

socializacion.
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Sibien su teoria esté planteada en los procesos psicoldgicos del nifio, intervenir con
padres es el primer paso de un cambio histérico-cultural en la forma de asumir la
paternidad en éste tipo de contextos idiosincraticos; ya que, “Ambos planos del
desarrollo~ el natural y el cultural- coinciden y forman una Unica linea de formacion

sociobioldgica de la personalidad del nifio” (Vygotsky, 1930).

Uno de los postulados mas importantes de Vygotsky es la zona de desarrollo
préximo; que significa tomar en cuenta los saberes previos y ubicar en donde se
encuentran los sujetos-con los que se interviene y en éste caso, partir de ahi para
llevarlos a la zona deSeada, todo esto por medio de un mediador o facilitador que
brinde ambientes de aute”- cuestionamiento, autorreflexion y proyeccién hacia
nuevos horizontes. Esto es precisamente lo que se requiere en la intervencion con

padres de familia.

Lo que pretendemos es desarrollar una evolucion historica — generacional en el
comportamiento y comprension de los padres respecto a su funcibn como
educadores y como responsables de la educacion de sus hijos; esto es lo que
Vygostky llamaria un “proceso de abstraccién’<(Baquero, 1997), ya que él menciona
gue se puede llegar a separar a |oS procesosshaturales (biologicos) y culturales

(histéricos).

De esta manera, aunque el desarrollo natural o biolégico ha avanzado, se puede
trabajar con la cuestion cultural e histérica de la forma de-educar de los padres de
familia y promover en ellos un mayor sentido de responsabilidad en los procesos
académicos de sus hijos; hacer que ellos, por medio de una reflexion comprendan
el peso del lenguaje que utilizan con sus hijos, las actitudes y _habitos que les

inculcan.

4.3.- Motivacion para el logro

La motivacion para el logro es “empefiarse para ser competente en actividades que

requieren esfuerzo, es una necesidad fisiolégica y psicolégica que contribuye al
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desarrollo de la personalidad. Se supone que la motivacion para actuar resulta del

deseo de satisfacer necesidades” (Schunk, 2012).

Los familiares y principalmente los padres tienen relacion con los niveles de
motivacion.para el logro, ya que ellos, desde la primera infancia pueden “Disminuir
su miedo alfracaso y aumentar sus esperanzas de éxito mejorando la motivacion,
lo cual se puedertograr transmitiéndoles expectativas positivas para el aprendizaje
y estructurando las‘tareas de modo que las puedan realizar adecuadamente con un

esfuerzo razonable”(Sehunk, 2012).

Las influencias familiares réspecto a la motivacion han sido probadas en diversas
investigaciones; en un estudio.experimental, realizado por Rosen B. y D’Andrade R.
C. citado por (Schunk, 2012)®&nsdonde solo involucraron a nifios varones, se pudo
notar que las expectativas que las\padres tienen respecto a las metas que sus hijos

pueden cumplir influyen directamente en su desempefio en diferentes tareas.

“Se asignaron tareas a los Mniites y les.padres podian interactuar con ellos de
cualquier manera. Los padres de_los nifiascon mayor motivacion para el logro
interactuaban mas, entregaban mas recompensas y castigos, y tenian expectativas

mas altas de sus hijos que los padres deynifios con baja motivacion para el logro”.

La motivaciéon también depende de como las personas perciben su realidad, es
decir, qué posibilidades tienen de un cambio o mejora y qué posibilidades tienen de
guedar en un status quo en el que reproduzcan los modelos de vida de su contexto;
tal como menciona (Schunk, 2012): “Los modelos actualesstambién destacan las
influencias del contexto en la motivacion para el logro al darse cuenta de que la
motivacion de las personas cambia de acuerdo con la manera en que perciben su

situacion actual’.

Esta afirmacion es aplicable tanto para los estudiantes como para los-padres de
familia, ya que ambos sujetos son susceptibles a distintos factores que determinan
sus actitudes y motivacion para realizar actividades; en éste sentido no es

descabellado intervenir con los padres, que estaran generando un impacto directo
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ensos esquemas culturales, verbales, de creencias y actitudinales que orientan la
metivacion del nifio.

Al trabajar directamente con la percepcion que los padres tienen de su realidad y de
las posibilidades de triunfar de sus hijos de una manera positiva y realista, se puede
influir en la motivacién y las expectativas o metas a largo plazo; esto se puede hacer
mostrando casos’ de éxito de personas de su mismo entorno y con sus mismas

caracteristicas y'ayudando a que el enfoque desde el cual se observan a si mismos
se vuelva un poco méas-optimista.

En la siguiente figura ser muestra el Modelo contemporaneo de la motivacion para
el logro, en donde de formaresquematizada observamos los aspectos que influyen
directamente en la motivacién para el logro, en él se encuentra el medio cultural, la
expectativa de éxito, las aptitudes o'capacidades y las experiencias previas; mismas
gue resultan en la eleccion relacionada al logro.

Figura 1.- Modelo contemporéneo, de la motivacion para el logro

Media cultural Percepgion debnifio da.. Metas y esquemas

L

1.Estereotipos de los
roles de género

2. Estereotipos culturales
de la materia y
caracteristicas

1. Creencigs, expectativag
y actitudés delquien

S

socializa
2.Roles de género
3. Esterectipos de'la

™1 2.vletas a corto plazo

personales generales
del nifio
1.Esquemas personales

3.Mgétas alargo plazo

Expectativa de éxito

. 4 actividad 4.5i mismagideal
ocupacionales i 5. Autodoncepto de las
\ / capacidades propias
:\ 6.Percepcionés de las ¥
' A demandas d&'la tarea - -
Creencias y conductas \ | | Elecciones relacionadas
, - T \
de quien socializa \ | con el logro
! A
4 v\ y
\'\I u" H
Voo
L | ¥

Aptitudes diferenciales
del nifio

k.

Experiencias previas

Interpretaciones que
hace el nifo de la
experiencia

1. Atribuciones causales

2.Locus de control

relacionadas con el logro

Recuerdos afectivos
del nifo

Valor subjetivo
de la tarea
1.Interés
2.Importancia.o utilidad
3.Coste

Fuente: Figura tomada del libro Teorias del Aprendizaje. Una perspectiva educativa
(Schunk, 2012, pag. 363).

42



4.4 Participacion de padres de familia

La participacion de los padres de familia en la educacion es muchas veces reducida
al margen de‘asistencia que éstos tienen en las asambleas o0 juntas escolares y en
los consejos._técnicos de participacién social, sin embargo, el concepto de
participacion escolar'de padres va mucho mas alla. (Gaviria, 2014) menciona que:
“Lo esencial de la participacion educativa es la implicacion activa de los padres en
todos los aspectos del.désarrollo social, emocional y académico de sus hijos”. Esta
afirmacién amplia los alcarices de la participacion a aspectos mucho mas cotidianos
como el apoyo a las tareas; estar al pendiente de sus relaciones sociales y de su

bienestar emocional.

De hecho, la participacién parental=tiene un lazo muy estrecho con la motivacion
para el logro, ya que dentro de la participacion se encuentran las expectativas que
los padres tienen de los hijos, lafforma en.que exigen o no exigen que el nifio cumpla

con sus deberes escolares, etc. Al trespecto(Gaviria, 2014) afirma que:

“La participacion engloba fendmenos tan disparés como las expectativas de los
padres sobre el futuro académico de“sus hijos) el’ control familiar del grado de
cumplimiento de sus hijos de los deberes escolares, la‘intensidad de la implicacion
de los adultos en la ayuda a la hora de hacer los debéreS; o la frecuencia con que

los padres estan fisicamente presentes en la escuela”.

(Reparaz & Naval, 2014) nos dicen que el concepto de participacion depende de si
asumimos a la escuela o los centros educativos como pequefiass/€omunidades, si
es asi, la participacién se convierte en manifestaciones de dos tipos.“eomunicativas
y colaborativas”, la participacion comunicativa es la que se lleva a.eabo en las
asambleas escolares y la colaborativa es la accidn diaria de estar al pendiente de

todas las actividades escolares, el desempefio, los materiales, etc.

La participacion de los padres en la escuela esta relacionada con el concepto.de

responsabilidad y con el de motivacion, ya que para participar se requiere “querer,
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saber y poder” segun (Reparaz & Naval, 2014). Querer implica estar motivado por
una’'meta, saber esta relacionado con lo afectivo, con el reconocimiento social y con
el sentido de pertenencia; poder se refiere a encontrarle utilidad a la participacion,

es poder.obtener algo de ésta.

Las mismas’autoras antes mencionadas describen a la perfeccion la inquietud por
desarrollar una.intervencion dirigida a padres de familia y atinadamente aseveran
“Pero no basta con"que las personas quieran participar, también es necesario que
sepan cémo hacerlo,.y. para ello necesitan formacion. Formacién para la tarea,
formacion para la comunicacion y la cohesion, y formacion para el funcionamiento

organizativo”.

Sin duda, esta preocupacion €sla que motiva el proyecto, comprender que el origen
de los problemas se encuentra mas alla del aula y atender a los padres que forman
parte de la comunidad educativa y'que inciden directamente en el éxito o el fracaso

de la educacion de los nifios:

4.5.- Responsabilidad parental

El Diccionario de la Real Académica Espafola define la responsabilidad como
“Cargo u obligacion moral que resulta para alguien en_eosa o asunto determinado”
o “Deuda, obligacion de reparar y satisfacer, por si" 0 por otra persona, a
consecuencia de causa legal” (RAE, 2014). Existen, por supuéesto diferentes tipos
de responsabilidad, en éste caso la responsabilidad parental, es aquella que
determina cuales son las funciones u obligaciones que cada madre ‘o padre tiene

respecto de sus hijos.

En nuestro pais, la Camara de Diputados, en coordinacion con el Centrode.estudios
para el adelanto de las mujeres y la equidad de género redactd las Garantias de
Cumplimiento de los Deberes de Paternidad Responsable en México, si bien€éste
es un estudio con perspectiva de género; también permite a los lectores analizar

desde el marco juridico cudles son las obligaciones de ambos padres respecto al
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cuidado de los hijos y deja en claro que la proteccion infantil debe ser otorgada por
los“padres de manera integral; el Caodigo Civil Federal exhorta a la satisfaccién de
necesidades alimentarias bésicas, pero éste documento aborda las garantias y
derech@s.basicos de los menores y afirma que éstos deben ser salvaguardados por
los padres.

Dentro de las obligaciones que la (CEAMEG, 2007) establece para ambos padres,

se encuentran brindar:

Seguridad alimentaria

e Educacion

e Seguridad fisica

e Seguridad moral

e Convivencia sana (no-vielencia)

e Seguridad psicologica (afectividad)

Este estudio plantea muy bien cuél es el imaginarie~del colectivo mexicano en
cuanto a la paternidad y aborda que dentro de lasidiosincrasia mexicana la
responsabilidad de la crianza se ha delegado a la mujer, sin~embargo, legalmente
ambos padres tienen el mismo nivel de responsabilidad; come~se ha mencionado
en la descripcion de los conceptos anteriores, tomar en cuenta fas acepciones
culturales de los sujetos con los que se interviene es esencial para.intervenir de
manera contextualizada. En comunidades marginadas, indigenas o zonas rurales la
percepcion de responsabilidad parental suele ser distinta a lo que=~la norma

establece.

Por supuesto que el ideal esta descrito en la normatividad, en los estudios y tearias;

éste es el objetivo y la meta que debemos plantearnos en la intervencioén, pero con
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:Qy sin querer imponer estas ideas a la comunidad, es por esto que se debe



CAPITULO V.- PROPUESTA DE INTERVENCION

El diagnostico realizado reveld tres ejes probleméticos en los que es viable
intervenir, éstos ejes‘son la falta de participacién de los padres de familia en los
procesos académicos de_sus hijos, también la ausencia de motivacion en los
estudiantes por aprender y cantinuar estudiando (siendo una causa el poco apoyo
de los padres de familia en susolacadémico).

Otro eje problematico que es posible atender es la percepcidon que los padres tienen
sobre su rol en la educacion._de sus+hijos, su concepcion de paternidad separa y
desvincula de sus responsabhilidades ‘la” educacion integral de sus hijos. Cabe
sefialar que, tal como menciona=(Sacristan, 2005) “Educamos como nos han
educado”; ésta perspectiva ha sidosconstruida de generacion en generacion y es
parte de la idiosincrasia de la comunidad, sin embargo, es factible sensibilizar a los
padres sobre su responsabilidad en la educacion para mejorar la realidad de los

sujetos y contribuir a su tejido social.

Debido a éstos ejes problematicos se plantea intervenir=eon un Programa de
Sensibilizacion, Formacién y Motivacion para Padres de Familiayde Estudiantes de
Nivel Primaria, que incluya cuatro fases, tres de las mismas jatenderan las
necesidades que el diagndstico mostro y la Ultima serd de evaluacién y permitira
continuar con el ciclo de la investigacion — accion y desarrollar unasreflexion del

modelo.
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5.17- Descripcion de las fases

Comosya se habia mencionado, la intervencién se plantea a manera de un
“Programa de Sensibilizacion, Formacion y Motivacion para Padres de Familia de
Estudiantés de Nivel Primaria”, dicho programa incluye cuatro fases, mismas que a
continuacién se.describen vinculandose con el eje problemético que atienden y con

el objetivo que persiguen.

5.1.1.- Fase de sensibilizacion

Esta es la primera fase que plantea el programa y atiende el eje problematico de la
falta de interés de los padres de familia respecto al rol de estudiantes que sus hijos
desempeian. La fase se desarrolla,en una sesion de tres horas y el objetivo
primordial de ésta fase es sensibilizar a.les padres respecto a la importancia de su

participacion en la formacionacadémica de sus hijos.

5.1.2.- Fase de integracion — participacion

La segunda fase atiende a dos de los problemas hallados en el diagndstico, que
son: la poca participacion de los padres de familia en l@s\procesos académicos de
sus hijos y la concepcion idiosincratica de la paternidady (desvinculacion del
concepto de paternidad con la responsabilidad de la educacion).)El objetivo de ésta
fase es desarrollar en los padres de familia el sentido de responsabilidad en la

formacion integral de sus hijos, vinculando la paternidad con la educaeion.

Esta fase se compone por un rally de integracion, en el que participaran‘éstudiantes
y padres de familia y un taller de formacion exclusivo para padres de familia; ‘el rally
se llevara a cabo en una sesion de cuatro horas y el taller en seis sesiones‘que

comprenden 14 horas. Dando un total de seis sesiones y dieciocho horas en la fase.
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5.1¢3.-)Fase de motivacion.

Esta fase_es la Ultima de intervencién y atiende al eje problematico de la poca
motivacion en-estudiantes por aprender y continuar estudiando, siendo la actitud de
los padres de_ familia una de las causas principales. Por supuesto, en ésta fase
participaran los(estudiantes, los padres de familia e incluso la maestra y los
directivos. El objetiva/que la fase persigue es motivar a los padres de familia para
construir puentes de comunicacion e involucrarse en las actividades que desarrollan

los estudiantes y la escuela; generando asi motivacion en los alumnos.

5.1.4.- Fase de evaluacion.

Como bien lo indica su nombre, esta/fase pretende evaluar el impacto de la
propuesta, saber si el programa‘contribuyo a la mejora o si éste se debe replantear
y saber en qué rubros; los aspectos_principales-a evaluar son: la organizacion del
programa, los contenidos, la intervencion por parte del facilitador y el impacto, asi
mismo, la evaluacion debera incluir espacios parajcomentarios u opiniones que

enriquezcan el proyecto de intervencion y propicienda teflexion de la accién.
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CAPITULO VI.- APLICACION DE LA PROPUESTA DE

INTERVENCION

6.1.- Planeacidon delas fases

El Programa de Sensibilizacién, Formacion y Motivacion para Padres de Familia de
Estudiantes de Nivel Primaria_Rural esté dividido en cuatro fases (sensibilizacion,
integracion — participacion, motivacion y evaluacion), éstas fases se planearon
estableciendo un objetivo particular y definiendo actitudes y valores a fomentar en
los participantes; en cada fase Se establecieron tiempos y recursos, asi como
actividades disefiadas paracumplir [0S,indicadores de desempefio, cabe destacar
gue en todas las sesiones se planted una evaluacion formativa. A continuacion, se

describe la planeacion de cada fase.

6.1.1.- Planeacion Fase de Sensibilizacion

Objetivo de la fase: Sensibilizar a los padres reSpecto a la importancia de su

participacion en la formacion académica de sus hijos.

Actitudes y valores a fomentar: Actitud de participacion e inter€s en el Programa de

Sensibilizacion, Formacién y Motivacion para Padres de Familia de Estudiantes de

Nivel Primaria Rural.

Sesiones vy horas: 1 sesion, 3 horas.

Indicador de desempefio: Los padres de familia se muestran interesados'y ¢en una

actitud de reflexién con respecto al desarrollo académico de sus hijos.
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Tabla 12.- Actividades fase sensibilizacién

Sesion 1 3 horas
. Instrumento de
Actividades Recursos evaluacion
Bienvenida Proyector
Presentacion Bocinas
Video de trahajoien equipo Computadora
Tema: Trabajo.en equipo Video :

-/ - . Registro
Evaluacion a padres/de familia hecha por estudiantes | Formatos de anecdético
Evaluacion a hijos hecha por padres de familia evaluacion
Reflexiones personales Estambre
Planteamiento del Programa, invitacion a participar Presentacion

en diapositivas

Fuente: Elaboracion propia

Durante la aplicacion de la fase/de sensibilizacion el propoésito fue generar en los
participantes un sentido de interés-y-responsabilidad sobre su participacion en los
procesos académicos y ‘€l desarrolle-zde sus hijos; para ello, se disefiaron

actividades orientadas a provoear una autoreflexion respecto a su rol de tutor.

Se realizaron actividades de integracion /= \presentacion como “la telarafa”,
posteriormente se proyectd un video animade” que representa la importancia del
trabajo en equipo y después se aborddé ese (mismo tema focalizandolo a la
comunidad educativa y tomando en cuenta sus repercusiones. Una de las
actividades que ayudo a detonar la reflexion fue analizar los resultados de las
evaluaciones que los nifios habian contestado previamente, respecto al desempefio
de sus padres (ver anexo C); tras la observacion de las evaluaciones se les pidié a

los padres evaluar también a sus hijos y se realizaron las reflexiones finales.

Sin duda, disefar actividades que sensibilicen al sujeto respecto a la importancia de
su participacién en proyectos educativos es necesario, ya que muchas‘veces hay
ciertas resistencias. La autoreflexién resulta ser un proceso que rinde” mayores
frutos que el convencimiento; al finalizar todas las actividades se realizo la invitacion

a participar en el Programa y los participantes se mostraron con mayor disposicion.
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6.172.- Planeacion Fase de Integracion — Participacion

Objetivo .de la fase: Desarrollar en los padres de familia el sentido de

responsabilidad en la formacion integral de sus hijos, vinculando la paternidad con
la educacion.

Actitudes y valores a fomentar: Actitud de responsabilidad y participacion respecto

al desempefio académico y el desarrollo integral de su hijo.
Etapas: Rally de integracion y Taller de Formacién para padres de familia.

Sesiones y horas: Rally*de“integraciéon: 1 sesion de 4 horas. Taller de Formacion

para padres de familia: 6 sesiones con 14 horas.

Indicador de desemperio:

Los padres de familia interactdan con sus.hijos en el entorno escolar y participan en

actividades académicas y desecreacion con sus hijos.

Los padres de familia reflexionan sobre su participacion y responsabilidad en la vida

académica y el desarrollo de sus hijos, vinculande, la paternidad con la educacion.

Tabla 13.- Actividades del Rally de integracion.

Sesion 1 4 horas
Actividades Recursos Instrumen_t’O Ee
evaluacion
Bienvenida Cubeta
Actividad de integracion “tubos y Pelotas
pelotas” Tubos PVC Registro
¢Que tanto se conocen? Preguntas basicas | Preguntas basicas anecdotico
Juego de roles: examen de conocimientos | Examen de conocimientos
Coordinacién madre — hijo / padre — hijo | Tarjetas con profesiones Guia' de
con globos Papel creppé observacion
Disfraz de profesionista Cinta
Globos

Fuente: Elaboracién propia
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El-Rally de integracion se realizé con los tres sujetos de la comunidad educativa
(padres, estudiantes y maestros); esto permitié que se diera una socializacion que
pocas’vetes sucede, las actividades se disefiaron para desarrollar entre los actores
la empatia- Al iniciar el rally todos participaron en una actividad de coordinacion en
equipo, dande el tenian que trabajar juntos por conseguir un objetivo en comun.
Posteriormente los padres con sus hijos respondieron a una serie de preguntas que
permiten reflexiopar sobre qué tanto se conocen y codmo es su comunicacion. (Ver
Anexo D)

El juego de roles es una actividad en la que los padres adoptan el rol de estudiantes
y los hijos el rol de padreSy€n ésta actividad los padres deben contestar un examen
basico de conocimientos generales (ver Anexo E); esta actividad permite a ambas
partes ponerse en el lugar del otro, lo que genera empatia y comprension. La
actividad de coordinacion con globos\fue disefiada para practicar la comunicacion y
el trabajo en conjunto para.ellogro de metas comunes. La ultima actividad del rally
se centra en proyectar el futuro.profesional de los estudiantes y demostrar que el
apoyo de los padres es necesario, se lesssoli¢itd a los padres que ayudaran a sus
hijos a disfrazarse de una profesion al azar y se motivd a realizar la mejor

caracterizacion con papel crepé y cinta=(Ver Anexo D).

Tabla 14.- Actividades del Taller de formacion para padres'de familia

Sesién 1: Casos de éxito por medio de la educacién 2 horas
Actividades Recursos Instrumen_t’O 2t
evaluacion
Bienvenida
T_gma: ¢Que es _Ip que Qeseo para mis Computadora Reg|§tr_o
hijos? (Proyeccion hacia el futuro) anecdotico
! P . Proyector
Video ¢Como se llega al éxito? :
i Bocinas .
Preguntas de reflexion - Reflexiones
) . Presentacion ;
Videos de personajes como AMLO, : escritas
; . ) . Videos
Benito Juarez, Yalitza Aparicio...
Reflexiones grupales
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Sesién 2: Ejemplos de lideres comunitarios

3 horas

Instrumento de

Actividades Recursos -
evaluacion
Bienvenida
Tema: (Qué n lider? Ejempl
rema Queé es un der? Ejemplos de Computadora
lideres comunitarios
. ¢ o Proyector .
Videos de lideres comunitarios Bocinas Registro
Exposicion en.equipos de sus lideres Presentacion anecdatico
comunitarios exitosas :
-, A ¢ Videos
Reflexion ¢Qué piense, que pueden lograr Globos
mis hijos?
Sesién 3: La importancia de la escuela y de aprender 2 horas

Instrumento de

Actividades Recursos .
evaluacion
Bienvenida Computadora
Lectura de un cuento en chino Proyector
Preguntas simulacion de situaciones-de Bocinas Registro
sus hijos en un futuro sin aprendizajes. Presentacion anecdotico
Videos de la importancia de estudiar Videos
Reflexiones grupales Preguntas impresas
Globos
Sesién 4: Desarrollo dellindividug, gstrategias para la 3n
oras
conducta
. Instrumento de
Actividades Recursos evaluacion
Bienvenida Computadora
Video: La importancia de aprender en el Proyeetor Registro
desarrollo del individuo. Dr. Valentin Bocinas anecdotico
Fuster Presentacion
Preguntas sobre sus experiencias: Video Reflexiones
°Aprendizajes para vivir Papel bond escritas
°Como lo aprendieron Plumones
Reflexiones escritas Iméagenes
Globos
Sesion 5: ¢Qué y como les ensefio a mis hijos? 2.horas

Instrumento de

Actividades Recursos L
evaluaeion
Bienvenida Computadora Registro
Video de estilos de crianza Proyector anecdotico
Recordar como les ensefiaron sus padres Bocinas

o familiares

Presentacion

Reflexion escrita
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;Y yo, cdmo lo estoy haciendo? Videos
Video ¢qué es lo que le ensefio a mis Preguntas impresas
hijos? Globos
Sesidn 6: Los padres son los primeros educadores 2 horas
Actividades Recursos Instrumer!tlo 2
evaluacion
Computadora
Bienvenida Proyector
¢Quién me ensefid a?Padres, maestros, Bocinas
amigos Presentacion Registro
Video: Desempefio come, mama papa Videos anecdotico
Los mandamientos de‘los’padres de Mandamientos impresos
familia por Montessori Papel bond
Reflexiones grupales Plumones
Globos

Fuente: Elaboracién propia

El Taller de formacion para_padres de familia se dividié en seis sesiones, cada
sesion se llevd a cabo en espacios delaescuela, situacion que permitié un vinculo
con el ambito educativo (aspecto/rescatable, ya que los padres no se presentaban
a las instalaciones educativas), en el diséno. de las sesiones, se pensaron los
procesos de autoreflexion y autocuestionamiénto, se utilizaron muchos recursos
audiovisuales, ya que eéstos les llamaban la”atencion y generaban procesos

reflexivos.

Al iniciar las sesiones se realizaron pequefias actividades de integracion y se
retomaba el tema abordado en la reunion anterior; al finalizar cada sesion se
realizaban plenarias y la participacion era voluntaria, con la finalidad de compartir

reflexiones personales y experiencias; éstas practicas fueron enriquecedoras.

En la primera sesion se abordaron de manera positiva los casos de éxito que en
México se han dado gracias a la educacion, los personajes presentados’se-eligieron
tomando en cuenta que su origen fuera de un contexto rural y marginado, para
generar en los participantes empatia y demostrar que es posible lograr mejores

condiciones de vida a partir de la perseverancia y el esfuerzo.
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Epda segunda sesion cada padre de familia respondio la pregunta ¢ Qué pienso que
pueden lograr mis hijos?, se utilizan cuestionamientos personales para generar
procesos* de autoreflexién, mismos que se completan cuando los sujetos son
capaces.de generar una confrontacién de sus respuestas con lo abordado en la
sesion; en'‘éste caso en equipos expusieron ejemplos de éxito de sus lideres
comunitarios y. plantearon cuéles son las metas que los nifios son capaces de
alcanzar. Muchas~de las respuestas distaron del planteamiento grupal, lo que
permitio reflexionar-€l'grado de confianza y las expectativas que brindan a sus hijos.

La tercera sesién consistid en enfrentar a los padres a una situacion incomoda, en
donde intentaron leer algo“que para ellos era incomprensible (cuento en chino), a
partir de ésta experiencia se establecieron actividades que plantearon el posible
futuro de sus hijos sin conocimientos académicos basicos; los padres pudieron
experimentar en carne propia 1a falta de aprendizaje y reflexionar sobre la

importancia de aprender, mé&s alla de los logros escolares.

En la cuarta sesién se apreci0 ‘un vide@ sobre la importancia que tiene aprender
para el correcto desarrollo del individuo; desSpués se realizaron charlas por equipos
en donde cada padre — madre compartio cuales.coensidera son los aprendizajes que
son basicos para vivir y como fue que.ellos los aprendieron. Las experiencias que
compartieron generaron riqueza a la reflexion, mismayque se expreso de manera

escrita.

La quinta sesién abordo el tema de los estilos de crianza y s€ proyecté un video con
dibujos animados que representa el estilo democrético, permisivo y militar; asi
mismo, los padres tuvieron espacio para recordar como habia sido el estilo de
crianza de sus padres y como fue esa experiencia como hijo; despu€s se realiz6 la
siguiente pregunta: Y yo, ¢como lo estoy haciendo?; al finalizarla sesion se
proyecto un video titulado ¢Qué les ensefio a mis hijos? Y se procuré’que las

reflexiones fueran hechas de manera personal.

En la sexta sesion se realiz6 una actividad en donde los padres clasificaron=tdna

serie de actividades que se les habian entregado escritas en tarjetas; cada tarjeta
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debia ser colocada en un grupo: padres, maestros o amigos. Al finalizar el grupo
con’el mayor numero de actividades fue el de padres; lo que permitio reflexionar el
temaiLos padres son los primeros educadores, la finalidad de ésta sesion radicé en
vincular’a-a paternidad con la educacion; retomando todos los temas vistos en el
taller; asi\mismo se leyeron de forma grupal los mandamientos de los padres de
familia escrites por la pedagoga Maria Montessori (ver Anexo F) y se reflexion6 en
plenaria con participaciones voluntarias sobre el propio desempefio como papa —

mama.

Las actividades constantes de reflexion en un taller son indispensables para generar
procesos mas complejos @dé pensamiento critico a la propia practica de un rol, en
éste caso de padre — madrejyel taller incluyé en cada sesion una serie de preguntas
detonadoras, mismas que permitieron abordar los temas con mayor disposicion por

parte de los participantes.

6.1.3.- Planeacion Fase de Motivacion

Objetivo de la fase: Motivar a los ‘padres de” familia para construir puentes de

comunicacion e involucrarse en las actividades que desarrollan los estudiantes y la

escuela, generando motivacion en los estudiantes.

Actitudes y valores a fomentar: Motivacion por parte'de los estudiantes, como

consecuencia del involucramiento y participacion de los padrés en sus procesos

académicos y formativos.

Sesiones vy horas: 1 sesion, 3 horas.

Indicador de desempefio: Los padres de familia participan y metivan a los

estudiantes a aprender y continuar estudiando.
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Tabla 15.- Actividades fase motivacién

Sesion 1
Participantes: Padres de familia, director y estudiantes 3 horas
Actividades Recursos Instrumer!t,o EE
evaluacion

Bienvenida Proyector
Videos de motivagién: Bocinas
Daniel Habif, El cifco.de la mariposa, Superacion. Computadora Registro
Actividad: persiguiendo umrsuefio - globos y alfileres | Videos anecdotico
Reflexiones grupales Globos
Convivencia con alimentas-y.musica Alfileres

Fuente: Elaboracion propia

La ultima fase de aplicacion del programa contemplo una convivencia entre los tres
actores de la comunidad educativa; ésta convivencia con el fin de motivar y afianzar
lazos de cooperacion entre /maestros y, padres de familia, que permitan mejorar el

aprendizaje y la proyeccion hacia’el futuro de los estudiantes.

La proyeccion de videos motivacionales permitio un ambiente de disposicion y
animo por mejorar las circunstancias®para bien de los estudiantes; la actividad de
persiguiendo un suefio se realizd con globos que.sostenian los estudiantes y que
simbolizaban sus aspiraciones y el alfiler la fragilidad a la que se enfrentan esas
expectativas, reflexionando en conjunto sobre la importancia de que todos los que
conforman la comunidad educativa velen por que esasgilusiones y deseos de

superacion permanezcan y se cumplan.

La reunién en la escuela se dio en un ambiente casual, lo que”permitid que los
padres de familia convivieran con los maestros con mayor confianzay se generaron
puentes de comunicacion distintos a los existentes previamente. “Ademas de
compartir momentos de recreacion con los estudiantes. La fase de motivacion es la
culminacion de la aplicacion del programa con los sujetos, sin embargo,.se_les
solicitdé evaluar de manera objetiva el programa y en esa sesion se acordaron-las

fechas para llevarla a cabo.
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CARITULO VII.- EVALUACION DE LA PROPUESTA DE

INTERVENCION

La investigacibn — accion”permite llevar a cabo una intervencion disefiada
especificamente para determinado contexto socioeducativo y posteriormente
realizar una reflexion que permita la mejora de préximas intervenciones; en éste
sentido, la investigacion — accion,_€s noble, ya que permite modificar aspectos
practicos. Pero para tener/pracesos teflexivos de la intervencidon es necesario

evaluar desde una perspectiva abjetiva todos los aspectos del proyecto.

Para evaluar la intervencidn es necesario tomar en cuenta que ésta se llevo a cabo
en un contexto comunitario, es decir; supuso la_participacion de distintos sujetos,
incluso tomar en cuenta que hay dos entornos, el'saCioeconémico — idiosincratico y
el escolar. En este caso es necesario realizar una evaltiacion conjunta, que tome en
cuenta las diferentes perspectivas de la realidad y la prablematica, tal cual como se
realizo el diagndstico, con una mirada holistica que abarque-al directivo, al docente,

a los estudiantes y a los padres.

Tal como menciona (Barrio, 2007) “En la practica de la evaluaeion cabe integrar
aquellos aspectos sociales, grupales e individuales de la realidad que envuelven la
intervencion socioeducativa”. Entonces, si la perspectiva de evaluacion abarca
sujetos y contextos podremos analizar el nivel de logro de los objetivos)de la
propuesta tomando en cuenta las condiciones previas y posteriorest de la

problematica.
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Existen diferentes tipos de evaluacion, en éste caso ya se han llevado a cabo una
evaluacion diagndstica (misma que se encuentra en el capitulo 3 de éste trabajo) y
una €valuacion formativa, que se desarroll6 en el capitulo anterior y que es
formativa;-para evaluar los resultados de la aplicacién del proyecto es necesario

llevar a cabo una evaluacion sumativa.

La evaluacion formativa, como afirma (Biggs, 2010) “es inseparable de la
ensefanza”, por.ende esta ligada a la aplicacién del programa y se realiz6 de
manera constante ‘mediante la observacion, el uso de estrategias y actividades
didacticas, la reflexion”verbal y grupal, el registro anecdético y algunos formatos
descritos en el capitulo antérior. Sin duda ésta fase de evaluacion es crucial para ir
midiendo el impacto de lagintervencion y permiti6 modificar algunos aspectos

practicos para obtener mejores resultados.

Los instrumentos de evaluacion\formativa son indispensables para lograr un
correcto analisis de los acontecimientos, en éste caso se utilizaron dos instrumentos
gue sirvieron para valorar el avance de cada sesion, el registro anecdotico y la guia

de observacion. (Ver Anexo G y H).

Por su parte, la evaluacion sumativa “se’lleva a cabo después de concluir el proceso
de ensefanza” y en éste caso es importante he’ perder de vista que no soélo
pretendemos evaluar el aprendizaje o el impacto, sin@ otros aspectos como: la
organizacion del programa, los contenidos y el facilitader. Esto porque vamos a
evaluar el proyecto de intervencion, con la finalidad de reflexionar todo el proceso

gue se ha llevado a cabo en la investigacion — accion.

7.1.- Disefio de instrumentos de evaluacion

El disefio de los instrumentos para evaluar el Programa de Sensibilizacion,
Formacion y Motivacidén para Padres de Familia de Estudiantes de Nivel Primaria

se llevd a cabo mediante un andlisis que permitiera tener claros los aspectos a
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evaluar; posteriormente se pensaron los aspectos practicos como nivel de estudios

y'edad, asi como complejidad de cada instrumento.

7.1.1.<Entrevista a maestra titular del grupo

El instrumente.para evaluarla intervencion por parte de la maestra y del directivo de
la Escuela Primaria fue una entrevista de opinion individual, que tuvo el objetivo de
acopiar informacion.respecto al impacto de la propuesta en los aspectos basicos
de: integracion y participacion de los padres de familia, niveles de responsabilidad
de padres de familia y.eStudiantes que participaron en el programa y motivacién de
los estudiantes.

Entendiendo que la necesidad de ésta evaluacion es conocer la perspectiva de uno
de los actores — sujetos que cenforman a la comunidad educativa se utilizé un
recurso que permite que tanto el director, como la maestra expresen sus vivencias
en el dia a dia del aula y puedan estahleger una comparacion entre la realidad pre
y post de la aplicacion del pregrama,‘cemo menciona (Fernandez, 2001), en la
investigacion cualitativa, “la entrevista constituye el fluir natural, espontaneo y
profundo de las vivencias y recuérdos de una_persona mediante la presencia y
estimulo de otra que investiga, quien logra, a través.de esa descripcién, captar toda

la riqueza de sus diversos significados”.

El guion de la entrevista se disefi0 a partir de doce preguntas semiestructuradas
gue abarcan las categorias antes mencionadas (integracion=y participacion de los
padres de familia, niveles de responsabilidad de padres de famifia y estudiantes que
participaron en el programa y motivacion de los estudiantes)y, Y un ultimo
cuestionamiento en donde se solicita otorgar por medio de una eScala (1 al 10) una
calificacion a la propuesta implementada. A continuacion, se.muestra el

instrumento.
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Tabla 16.- Guion de entrevista de evaluacién a maestra.

No. Pregunta
1 (A partir.de la implementacién del programa not6 algiin cambio en la motivacién por
aprender de_los estudiantes?
2 ¢Después_de lar-implementacion del programa, los estudiantes cambiaron su actitud en
cuanto a continyar con sus estudios de secundaria?
3 | ¢Percibe en los/@lumnos motivacion para continuar con sus estudios a largo plazo?
4 ¢Los estudianteS‘cumplen con elementos y materiales necesarios para estudiar y desarrollar
sus actividades?
5 ¢Después de la implementacion del programa noté algin cambio en el porcentaje de
cumplimiento de tareas y-actividades?
6 ¢Not6 algin cambio endas estadisticas de ausentismo en el grupo?; si su respuesta es si,
¢ qué cambios?
7 ¢Cuadl es la diferencia entre-Ja‘asistencia de padres de familia a las asambleas grupales o
reuniones entre el primer trimestre y el segundo?
8 ¢A notado algin cambio en cuantoa la atencion que los papas muestran a las actividades
escolares de los estudiantes?
9 ¢A partir de la implementacion del*programa ha cambiado la actitud de los padres de
familia con respecto al desempefio de*1as estudiantes?
10 ¢Después de la aplicacion del programagpudo observar algin cambio actitudinal en los
padres de familia, o escuch6 algin comentario diferente al discurso anterior?
11 ¢Le parece que el programa tuve-tin-impactoseal en el problema de la falta de
participacion de los padres de familia?
12 | Enunaescala del 1 al 10, ;,como califica el programa?

Fuente: Elaboracion propia.

7.1.2.- Cuestionario para estudiantes

El instrumento utilizado para que los estudiantes evaluaran_el programa fue un

cuestionario, éste instrumento tiene la ventaja de que con él se puede uniformar la

informacion solicitada, en éste caso, se utilizd un cuestionario deshechos, ya que lo

gue se pretende es verificar principalmente el impacto directo de la;prepuesta y si

ésta modificé ciertas actitudes y realidades especificas como la participacion y el

involucramiento de los padres en el entorno escolar y la motivacion| de los

estudiantes.
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Serredactaron diversas afirmaciones y se utilizé una escala Likert para conocer el
grado de conformidad, también se incluyd un cuestionamiento sobre la participacion
de sus padres en el proyecto de intervencion (ya que no todos los padres asistieron
a las sesiones), asi, podremos tener una comparacion entre las diferencias e
impacto real de la aplicacién del programa. Verificar si existi6 0 no un aumento en
la motivacién de los estudiantes y la participacion de los padres de familia en el
entorno escolar, ademas valorar si éstas dos categorias influyen en la proyeccion a

futuro de los nifos,

El instrumento consta” de 16 items, divididos en cuatro categorias principales:
integracion y participacion” de padres en procesos educativos, responsabilidad
parental, motivacion de los nifios y proyeccion hacia el futuro, ademas de un item
para saber si fueron o no participantes del programa. Cabe mencionar que las
afirmaciones que respectan a la“participacion y actitudes de los padres de familia
estan estrechamente relacienadas con el trabajo realizado en el taller de formacion
y con diversas estrategias quesSe.ofrecieron como alternativas positivas a sus estilos

de crianza.

La escala Likert se conformo por tres’opciones; gée son si, a veces y no. La cantidad
de opciones se determind tomando en‘cuenta el'nivel cognitivo de los estudiantes y
la complejidad de las afirmaciones, también para simplificar la codificacién o andlisis
de resultados del instrumento. La validacién se realizé por el método de validez
aparente; realizado por expertos en evaluacion e investigacion - accion, mismos que
analizaron la concordancia entre la claridad, la precision y la.€comprension de cada

afirmacion. La siguiente figura muestra el cuestionario aplicade a los nifios.
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Figtira 2.- Cuestionario de evaluacion aplicado a estudiantes.

Cuestionario para estudiantes

Instrucciones: Lee con atencion y marca con una X tu respuesta

Num. Pregunta Si A No
veces

1 | ¢Tu papa o mama participé en el taller para padres?

2 | ¢Tu papa o mama te comentd sobre las actividades del taller para
padres?
3 | ¢Atumama o papa, le gustd asistir al taller para padres?

4" | ¢Tus papas te dicen que estudies por las tardes y hagas tus tareas?

5 | ¢us papas te motivan a cumplir con las tareas?

6 |(¢{Tus papas te preguntan por las actividades escolares y las tareas?

7 | éTupapa, mama o tutor asiste a las juntas escolares?

8 | ¢En la dltima entrega de calificaciones, tus papéas te regaiiaron por haber
obtenido malag€alificaciones?

9 | ¢En la ultima entrega de calificaciones, tus papas te felicitaron por tus
buenas calificaciones?

10 | ¢Estas feliz porque yawas-aterminar la primaria?

11 | éTus papés te hablansobrela importancia de estudiar?

12 | ¢Tus papas hablan contigosebre continuar con tus estudios de
secundaria?

13 | ¢Has platicado con tus papas sobre asistir a la universidad?

14 | éTus papés han platicado contige sobre tu futuro?

15 | ¢Te sientes emocionado {a) al platicar cen tu familia sobre lo que deseas
ser de grande?

16 | ¢ Tus papas te ponen ejemplas de que si sefpuede llegar a ser lo que td
suefias?

Fuente: Elaboracién propia.

7.1.2.- Encuesta para padres de familia

La encuesta “se caracteriza por la recopilaciéon de testimonios, orales o escritos,
provocados y dirigidos con el proposito de averiguar hechos, opiniones o actitudes”
(Mercado, 2006), la encuesta disefiada tiene precisamente el'propdsito de conocer,
mediante una opinidén escrita las opiniones de los padres de familia respecto al

programa ésta encuesta fue realizada con una escala Likert de cincq opciones.

Se redactaron, con la ayuda de expertos diferentes afirmaciones ‘que permiten
verificar el nivel de aceptacién de la aseveracion en las categorias de: organizacion,
contenidos, actividades, materiales y recursos, facilitador e impacto. Al finalizar la
encuesta, se escribieron tres preguntas abiertas para permitir a los evaluadores

expresar recomendaciones y sugerencias, también para medir el impacto del
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pregrama. Por ultimo, se solicitd a los participantes calificar la intervencién en una

escala del 1 al 10.

Antes” de aplicar la encuesta a los padres de familia, se les explicé la

confidencialidad de dicho instrumento y la importancia de sus sugerencias, todo

para mejorar las areas de oportunidad del programa. La validacién del instrumento,

se realizé por medio del andlisis de las afirmaciones y sus posibles respuestas, esto

desde el juicio de.eXpertos en evaluacion. La siguiente figura muestra la encuesta.

Figura 3.- Encuesta de evalliacion aplicada a padres de familia.
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L35 actividades, jusgas y Ginamicas que e llevaron &
cabo en el taller fusron de utilidad y propiciaron la
reflexién.

Las actividades y dindmicas fueron suficientes.

Las artividades y dindmicas tuvieron relacidn con los
temas abordados en el taller.

Fuente: Elaboracion propia.

Enuna escala del 1 10, ¢ebms califics el pragrama?
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7.27- Andlisis de resultados de la evaluacién

El andlisis de los resultados de la evaluacion al programa se presentara por medio
de esquemas categoriales de cada instrumento (es decir por sujeto), para que al
finalizar Se) puedan obtener resultados comunes y observarlos desde una
perspectiva comunitaria. Ya que ésta es una investigacién de corte cualitativo, se
dar& especial atencion a la expresion y lenguaje utilizado por los evaluadores, por

lo que algunos dialogos se retomaran para analizarlos.

7.2.1.- Resultados de entrevistas a maestra y director

En la siguiente tabla se muestran los resultados divididos en categorias, se
especifican las preguntas realizadas y se detallan las respuestas, tanto de la
maestra, como del director”de la Escuela;Primaria; en letras negritas, se remarcan

las frases que mejor permiten’evatuar al programa.

Tabla 17.- Resultados de la evaluacion«del programa, entrevista a maestra y director.

L | Respi
Categoria Preguntas O M = a
.| D=dir L

D: Yo los ved mas emocionados e interesados en
su salida, siento-gUie antes no estaban asi, estaban
sin &nimos porque muchos no van a la secundaria.
D: Si, es lo que le dig0) creo que ahorita tienen
mas intereés.

D: Yo creo que no todas,\ya ve que muchos tienen

1. ¢A partir de la
implementacion del
programa noté algliin cambio
en la motivacién por
aprender de los estudiantes?

.2' (,Des_p ,ues de la problemas familiares fuertes, pero si, todos tienen
implementacion del .
L . la capacidad de hacerlo.
Motivacion programa, los estudiantes

cambiaron su actitud en
cuanto a continuar con sus
estudios de secundaria?

3. ¢ Percibe en los
alumnos motivacion para
continuar con sus estudios a
largo plazo?

M: Al principio, cuando fue el'rally.se empezé a
notar mayor entusiasmo en los nifios, pero algunos
en la marcha de los dias algunos valvigron a caer
en la misma rutina.

M: En la mayoria de los estudiantes se'noté,el
entusiasmo por continuar con sus estudios, hasta
ellos mismos comentaban, que para tener Una
carrera y vivir mejor, tenian que seguir
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estudiando. Lo malo es que es notorio quién
particip6 y quién no.

M: En algunos, en la mayoria de los que
participaron y en los que no son hijos de personas
que se dedican al campo o albafileria.

Responsabilidad

4.¢Los estudiantes cumplen
con elementos y materiales
necesarios para estudiar y
desarrollar sus actividades?
5¢7¢Después de la
implementacion del
programa noto algun cambio
en el'porcentaje de
cumplimiento de tareas y
actividades?

6. ¢Noto alglin cambio en las
estadisticas de ausentismo en
el grupo?; si sutespuesta es
si, ¢qué cambios?

D: Eso si hay que preguntarselo a la maestra.

M: Se carece de materiales y por lo tanto no se
lleva a buen término las actividades; los
elementos si los cumplen.

M: Si hubo un cambio en la mayoria de los nifios,
hacian comentarios de que mi mama me revisa si
hago la tarea, pero no todos.

M: Si hubo mejoria, los nifios faltan menos y hay
mas participacion.

Participacion

7. ¢Cual.es/la diferencia
entre la asistenCia-de padres
de familia a las aSambleas
grupales o reuniongs‘entre el
primer trimestre y el
segundo?

8. ¢A notado algun
cambio en cuanto a la
atencién que los papéas
muestran a las actividades
escolares de sus hijos?

9. ¢A partir de la
implementacion del
programa ha cambiado la
actitud de los padres de
familia con respecto al
desempefio de sus hijos?

D: Me parece que asistieron mas he.

D: Mire, esas mamas de sexto ni se acercaban a la
escuela, mas que para lo de la beca y ahora llegan
a preguntar sobre la clausura, la organizaciény
todo eso.

D: Estan mas al pendiente y el otro dia vi, como
una‘mama trajo material que la nifia habia
olyidado, eso no lo hacian antes. La mama de <>.
D:“Yorereo que ahorita estan mas interesados en
su educacion, pero no todos, lo malo fue que no
todos llegaron. Es que las reflexiones les sirven,
es cuestion de-que lleguen.

M: Que habia0ca participacion, falta de interés
en asistir. En ekségundo hay mas presencia de
ellos. Primer trimestre.9 asistencias. Segundo
trimestre 14 asistencias.

M: Hay un poco de cumplimiento en sus libretas y
libros que tienen que traer.

M: Si, algunas mamas se acgrCan para preguntar
cdémo trabajo el nifio y las tareas.a casa.

Impacto

10. ¢Después de la
aplicacion del programa
pudo observar algin cambio
actitudinal en los padres de
familia, o escuché algun
comentario diferente al
discurso anterior?

11. ¢Le parece que el
programa tuvo un impacto
real en el problema de la falta

D: Varias mamas se acercaron a Comgntarme
sobre la escuela para padres y me dijeron que lo
hubiera hecho antes, porque ahorita ellas van de
salida.

D: Yo creo que si les ayuda a los papas, parque
muchas veces piensan que sélo la escuela es’la
responsable y no.
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de familia?

participaron?

de participacion de los padres

12. ¢Nota alguna
diferencia de actitud,
participacion o motivacion
entre los participantes del
programa y los que no

3. En una escala del 1
10, ;como califica el

D: Yo veo que si, en la junta pasada y en la junta
que hicimos para fin de ciclo, siento que vinieron
mas papas.

D: Pues yo sinceramente lo califico con 10,
porque las que participaron eran un grupo muy
dificil, muy apaticas y vinieron, algo aprendieron,
algo reflexionaron.

M: Si, algunos se han acercado para saber qué
mejorar de sus hijos.

M: Si, ya que la vision, las ideas que tenian antes
no es la misma que muestran ahora.

M: Se nota mucho la diferencia, los que no
participaron siguen encasillados con sus ideas y
no hay mejora, en cambio en los otros hay
participacion y se empiezan a involucrar.

M: A el programa le daria un 10, ya que es una
ayuda para la motivacion en el desarrollo del
aprendizaje de los nifios y en la familia, por lo
tanto, beneficia a la escuela.

Fuente: Elaboracion propia.

.

Figura 4.- Niveles de participac%ent@#'untas escolares
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7.2°2.- Resultados del cuestionario a estudiantes

Los resultados de los estudiantes, se presentan analizados en una gréfica dividida
categorialmente, que permite observar la comparacion entre quienes participaron
en el programa y quiénes no. Los resultados se generaron por medio de porcentajes
entre las opcienes de la escala Likert. También se muestra una gréfica con

resultados grupales.

Figura 5.- Resultados de la evaluiacion realizada por estudiantes.

Respuéstas estudiantes
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participacion parental estudiantes el*futuro

parental

SI A VECES NO NO CONTESTARON

Fuente: Elaboracion propia.
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Los resultados que los estudiantes brindan al programa, permiten apreciar el
impacto del mismo, ya que, a diferencia del diagnostico realizado, los padres han
partieipado en las reuniones convocadas, también se involucran en las actividades
académicas cotidianas; ademas de coadyuvar en la motivacion de sus hijos por

aprender'y. por continuar con sus estudios.

La grafica permite apreciar que los estudiantes cuyos padres no participaron
responden de forma negativa 0 se abstienen, principalmente en preguntas
relacionadas con la‘responsabilidad parental, la motivacion que los padres fomentan
en ellos o la proyeccion hacia el futuro.

Figura 6.- Resultados de estudiantes cuyos padres participaron en el programa

RESPUESTAS ESTUDIANTES CUYOS PADRES
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100% >
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parental estudiantes

S| AVECES  #NO NO CONTESTARON

Fuente: Elaboracion propia.

Esta figura, esboza el porcentaje de padres asistentes(@l programa que realizaron
un cambio en su forma de integrarse y participar en las actividades académicas de
sus hijos, asi mismo, permite ver el grado de responsabilidad parental, la gestién de
la motivacion y la proyeccion hacia el futuro académico. Resulta muy contrastante
analizar los resultados de los estudiantes cuyos padres no pastiCiparon en el

programa, ya que los resultados son totalmente opuestos a los anterigres.
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Figura 7.- Resultados de estudiantes cuyos padres no participaron en el programa
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Fuente: Elaboracion propia. ‘-\

7.2.3.- Resultados encuesta ‘dress familia

-{- N
La encuesta de evaluacion de @ram or padres de familia, se divide

categorialmente; esto para evalua @ ma@ especifica cada aspecto del

programa y obtener resultados que permitan reQ nar sobre los aspectos que
influyen en la aplicaciéon y el impacto obtenido. @

Figura 8.- Relacion categorias — items de la encuesta de evaua:én padres de familia

RELACION CATEGORIA — NUMERO DE AFIRMA @ES
(ENCUESTA DE EVALUACION PADRES DE FAMILIA) )\

Organizacion del

rograma, 6, 23% @ ;
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12%
.

Fuente: Elaboracion propia.



Figura 9.- Respuestas por categoria, evaluacion de padres de familia
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Fuente: Elaboracion propia.

Figura 10.- Calificacion del pregrama por parte de padres de familia

Calificacion otorgada por padres de familia
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Fuente: Elaboracion propia.

Estas calificaciones fueron otorgadas por los padres de familia a cada categoria y
aspecto del programa implementado, sin embargo, es importante analizar-tas
respuestas de las preguntas abiertas que se plantearon al final de la encuesta,.en

ellas los padres expresaron cuales fueron los aprendizajes que el programa les
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brindd y opinan sobre las posibles modificaciones que serian convenientes para la
mejora de ésta propuesta. A continuacion, se muestran las respuestas transcritas y

se remarcan aspectos sobresalientes para el analisis.
1.- ¢ Cuales)el aprendizaje mas significativo que Usted obtuvo del programa?

e “Que lo'que yo digo y hago le ensefia a mi hija como debe de ser y que la
debo apoyar)porque ella puede lograr sus suefios, no porque la situacion sea
dificil y vivamas en pobreza ella no va a poder, porque hay muchos que
pudieron y ella_también, asi que la voy a apoyar y espero que ella le eche

ganas y lo entienda<No por la economia nos vamos a poner tristes”.

e “Pues a como puedo.hacerle para que mi hijo le eche ganas a la escuela,
porque yo igual debo estaral pendiente de sus cosas, no nada mas regafarlo
cuando saca malas calificacienes y que hay que ensefiarle a ser responsable,
como a mi me ens€énNd6 mi mama~y asi yo le tengo que ensefiar para que
cuando sea grande trabaje'y viva bien, pues que estudie porque si no, no le

va a alcanzar para mantener.a su familia”.

e “Pues, el no destruirle sus esperanzas,sporque que tal y si lo puede lograr,
uno como mama los debe animar a que ellospueden y que igual el maestro

no lo puede hacer solo, nosotros también hay gue ayudarle”.

e “Que a veces no platico con mis hijos y que deboestar mas al pendiente de
Su escuela, para que ellos aprendan mas y salgan adelante y sean mejores

que uno”.

e “Que nosotros como papas les ensefiamos primero a nuestresthijos y que a
veces no somos los mejores padres, porque a la mejor estamos reprobados,

entonces igual hay que venir a la escuela y aprender a ser mejorespapas”’.

e “Que luego le exijo a mi hijo que debe salir pues bien en la escuela y.uno a

veces ni llega y ellos eso lo ven, luego ni sabe uno que quieren ellos ser o
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sus deseos de ser alguien en la vida y no les dice uno nada y asi no van a

poder sin uno”.

e ““Pues que a veces no conozco bien a mi hija, que le debo preguntar mas
porgue cuando ya esté mas grande ni caso me va a hacer y que siempre se

puede ser mejor, aungque ya estoy grande, asi mi hija igual puede seguir”.

e “Aprendi gue.a veces igual yo como mama tengo errores y que yo le ensefio
del ejemplotaymis hijos, a reflexionar y ponerle ejemplos de la vida como
nuestro presidenté que si él pudo igual mis hijos pueden”.

e “Que todos podema@s legrar muchas cosas, no importa la economia, como el
sefior del video que estaba “chenco” (sin extremidades), hay que hablar con
nuestros hijos sobre esosy decirles que ellos que estan enteritos pueden

hacer mas”.
e “Aprendi a ser mejor mama con toedo lo que vi en el taller”.

e “Pues que yo como mama; soysla que debe de decirle a mis hijos para qué
les sirve la escuela, para que ellos vayam.y aprendan y sean alguien en la
vida, no como uno y que decirles.que si sespuede y ponerle ejemplos como

de Andrés Manuel y del sefior mocho que elleS pudieron ganarse la vida”.
2.- Si pudiera modificar algun aspecto del programa, ¢ cuél seria?

e “Ninguno, el taller me gustd, hubiéramos tenido éstos‘ialleres desde antes,

porque después ya no los vamos a tener”.

e “Que fuera mas grande y que vengan los otros papas, porque‘esta muy bien

para nosotros como padres”.
e “Que tenga mas temas de como controlar a nhuestros hijos”.

e “Nada”(2)
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e “Pues no le cambiaria nada, me gusté”
e _“Ninguno”(2)
e “Nada, asi esta bien”.

e “Que haya mas papas, luego nada mas participamos las mamas y los papas

igual educan”.

e “Pues nada més.que inviten otros grados”.

7.3.- Informe de evaluacidon yhallazgos

Es muy importante analizar de manera conjunta los resultados de la evaluacion del
proyecto y mediante una perspectiva holistica, que incluya a todos los sujetos que
participaron, realizar las obsefrvaciones’ que permitan reflexionar sobre todos los

ambitos de la intervencion.

Desde ésta postura es que se informalcuales fueron los resultados en el conjunto

categorial de ésta investigacion — accion:
Participacion parental

A pesar de que los indices de participacion de los padrés de familia en reuniones
escolares solo aumentaron del 38% al 58.3%, debemos reeuperar el concepto de
participacion comunicativa y colaborativa, ya que esos catorce padres de familia
muestran cambios actitudinales respecto a su involucramiento y participacion en la

formacion de sus hijos.

Los estudiantes de padres que participaron en el programa tienen niveles.mucho
mas altos de integracion y apoyo en actividades escolares cotidianas; la maestra y
el director mencionan que ahora los padres que participaron se acercan a preguntar

respecto al desempefio de sus hijos y los padres recuperan en los aprendizajesdel
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pregrama haber entendido que “hay que venir a la escuela” y reflexionado sobre su

papel.en la educacion y el futuro de sus hijos, asumen que ellos también educan.
Concepto idiosincratico de la educacion

Los padres que participaron sin duda cambiaron por lo menos en cierto modo su
perspectiva respecto a la paternidad y lo que esto significa en términos educativos,
el cambio se vegreflejado en sus actitudes, en sus comentarios y en las multiples
reflexiones que se fealizaron, algunas mamas compartieron sus propias reflexiones
con el grupo reconociendo diversas fallas y proponiendo los cambios que iban a

realizar.

Por ejemplo, una de las madres que en el diagndstico menciond que su hija “esta
loca por hacer la tarea en la hacienda mientras la come el mosquito” escribié en la
encuesta: “lo que yo digo y hago le.ensefia a mi hija como debe de sery que la debo
apoyar porque ella puede-ograr sus_sueios, no porque la situacion sea dificil y
vivamos en pobreza ella no vara-poder,porque hay muchos que pudieron y ella

también, asi que la voy a apoyat.y espero que ella le eche ganas y lo entienda”.

Tan soOlo estas expresiones muestran cambpios en la autoconcepciéon de su
responsabilidad como madre y su papel como educadora de su hija, como éste
diversos son los cambios que han sido observados en los participantes del

programa.
Motivacion en estudiantes

Los indices de motivacion de los estudiantes por aprender y continuar estudiando
se situaron después de la implementacion del proyecto en 84%, lo que muestra un
gran cambio respecto al diagndstico en donde la categoria de motivacion-estaba por
debajo del 50%, cabe rescatar un comentario efectuado por un estudiante en el rally:
‘mamad, si voy a ser doctor debes vestirme bien con una bata, esto parece jpafial y
no me puedo equivocar en las preguntas que me hagan”. Por su parte, la magstra

expreso que “al principio, cuando fue el rally se empezé a notar mayor entusiasmo en_los

nifos”.
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Los estudiantes se mostraron mas motivados al finalizar el programa y esto tiene
gue” ver con el aumento de la participacion e involucramiento de sus padres en
actividades escolares, ademas de haber convivido y realizado tareas juntos, cosa
gue en_..su contexto es poco frecuente. La motivacibn mejoré6 cuando las
expectativas de los padres respecto a los logros de sus hijos cambiaron y el taller

permitié generah ambientes de comunicacién entre ambos.
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CONCLUSIONES

La educacion es up~proceso social, cultural, histérico, econémico, politico e
idiosincratico. Pero no séloses un proceso; es un espacio comunitario, ya que un
conjunto de individuos la componen, es también un territorio donde diversas
disciplinas convergen; es ‘upna integracion de elementos complejos como la

identidad, afectividad, los valoresgetc.

Con los retos actuales los pre¢esos-educativos no deben dejar de lado a uno de sus
actores principales, los padres.de familia; aquella creencia de que todo se aprende
en la escuela es errénea, sin duda el ambiente familiar es la primer gran escuela de
la vida y la afectividad, la identidad y+l0s valores-se adquieren principalmente de la
familia. Intentar ensefar sin tomar‘en_cuenta”ajlos padres de familia es remar

contracorriente, pues el proceso educativo necesita de ellos.

Los padres dispuestos a apoyar a sus hijos,” motivando, participando e
involucrandose en las actividades escolares crean una base sobre la cual al docente
le es mas sencillo fortalecer las areas de oportunidad de sus estudiantes. Si ambos

asumen una corresponsabilidad en la educacion logran mejores/resultados.

En muchas escuelas no se interviene con padres de familia porque es-una inversion
de tiempo y materiales que muy probablemente no rinda frutos debido al'bajo interés
y participacion de los mismos, sin embargo, este trabajo es el primer paso)para un
cambio historico — cultural en la forma de guiar a los mas pequefios. Principalmente
en contextos vulnerables, donde la educacion se torna en segundo plano desde\la

perspectiva de los habitantes, es imprescindible que el contexto educativo
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intervenga para modificar la forma de asumir la paternidad y generar conciencia

sobre.la responsabilidad de la educacién formal e informal.

Todos'los padres de familia tienen el derecho a conocer el impacto que su forma de
educar tendra en el futuro de sus hijos, contar con las herramientas para brindar
mejores condiciones afectivas, de comunicacion y de motivacion que permitan en
los estudiantes_desempefiarse en su mejor version y procurar que en su adultez

desempeiien modelos de vida favorables para el tejido social.

La implementacion ‘de“éste programa ha permitido observar la mejora del
desempeiio de los estudiantes cuando los padres de familia participan de manera
activa en su educacion, edando existe comunicacién entre los tres principales
actores de la educacion (maestros, padres y estudiantes). La afectividad de los
padres, mejora los indices de motivacion de los estudiantes. Por ello, resulta tan

importante contar con el apoye de‘la familia para educar de manera integral.

Debido a la complejidad de aspectos a_tomar en cuenta dentro de los procesos
educativos, es importante que..todos lossinvolucrados estemos en la mejor
disposicion de superar juntos las dificultades.y retos que surgen en el dia a dia. En
ocasiones se percibe en las escuelas‘cierto estancamiento y suele tener sus
origenes en la indiferencia de alguno de sus acteres. Es una corresponsabilidad
tripartita estar al pendiente de mantener una mejora eontinua en todos los aspectos

del proceso educativo.

Es por ello que dentro de los retos que los docentes afrontamos, debemos estar
dispuestos y ser capaces de implementar propuestas de mejoraseducativa que
vayan mas alla del aula, que rompan las barreras institucionales_y propongan
nuevas perspectivas y probables soluciones. No debemos pretender obtener

resultados diferentes haciendo las mismas cosas cada vez.

Sin duda, la labor docente debe ser ejercida por personas con vocacion de seryicio
gue estén siempre dispuestas a regalar un plus, porque al querer generar cambios

en las escuelas, instituciones, estrategias, curriculos, etc. siempre se van a
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encontrar dificultades y los precursores deben mantenerse motivados, firmes y
animados por un bien mayor, que es mejorar la educacién, impactar la vida de otros
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ANEXOS

Anexo A

UNIVERSIBAD JUAREZ AUTONOMA DE TABASCO
DIVISION,ACADEMICA DE EDUCACION Y ARTES
MAESTRIA EN INTERVENCION E INNOVACION DE LA PRACTICA EDUCATIVA
PROYECTO'DEINTERVENCION EDUCATIVA

Guion de entrevista.a’docentes vidirectivos Escuela Primaria Cuauhtémoc

:Con que servicios cuenta la Pnmania Rural Cuanhtémoc?

:Qué elementos a nivel de infraestmictura tiene la Primaria?

2 Cuales son las principales necesidades que la escuela enfrenta?

;. Cuales son los principales problemas que los estudiantes enfrentan en su desarrollo
académico?

L o

:Los estudiantes cuentan con los elementos v materiales ne€esarios para estudiar?

51 existe ausentismo, ;cudles son las causas mas comunes?

iPercibe en los alumnos de los Glitmos grados motivacion para continuar con sus estudios?

;. Quienes son los sujetos que motivan v apovan al estudiante en@u aprendizaje?

:Como es la participacion de los padres de familia con respecto al'preceso educativo?

10. ;Cual es la principal motivacion que usted percibe en los padres de familia al enviar a la
escuela a sus hyjos?

11. Como docente / directivo, jqué necesita para contribuir al desarrollo de lo& estudiantes?

e
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UNIVERSIDAD JUAREZ AUTONOMA DE TABASCO
DIVISION ACADEMICA DE EDUCACION ¥ ARTES

PROYECTO DE INTERVENCION EDUCATIVA

&
<.

: MAESTRIA EN INTERVENCION E INNOVACION DE LA PRACTICA EDUCATIVA

i Trnangulacion de codificaciones
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Anexo C

Evaluacidn a padres de familia

Mombre del estudiante:

Mombre del tutor:

Instrucciones: Lee detenidamente cada afirgacion v marca con una X la opcion gue corresponda a la frecuencia con la que sucede.

e Siempre (10) c““i";}ml’“ R‘g“'?;}m‘-’"“ A veces () | Nunca (2)

Tu papid o mama asiste a las reuniones generales ¥
grupales. .

Tu mama o papa reviza a diario que cumplas con los
materiales v tareas gue t2 solicitan. .

Tu mama o papa fa motiva 2 aprender temas nuavog'an la
gscusla...

Tu papd o mama juega contigo...

Tu papid o mama fe pregunta diariaments como te fue en 13
gscusla...

Tumama o papa dedica tlempo para hacer actrvidades
contigo. ..

Tu papid o mama fe zbraza v besa...

Tumama o papa te habla con palabras de carmio. .

Tu papd o mama fa pregunta diariamente como te
slentes. ..

Tu papi o mama fe enzefian a hacer cosas mievasz en
casa...

Para obtener la calificacion, suma loz puntos ¥
divideloz entre 10

Total
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Anexo D

LOUE TANTO SE CONOCEN?

;Cual ez ma colar favorin? ;Cual es @ cantante favorita?
;Cual ez su comida favarna’ ;Cual es = anima] favorita?
i Cual es su deports favarito? ;Cual ez ma pelicula favarita?

Doctor (a) Arquitecto (a)
Maestro (a) Piloto'de avion

Abogado (a)

Enfermera{a)
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UNVERSIDAD IWARER AUTONOMSE DE TARASOD

DAVISIAN ACADEMICA DE EDUCACION ¥ ARTES - -
MAESTREL EN IMTERVERCEIN E INKROVACSSN DE LA PRACTICA EDUCATIVA @
B
DE SEXNSIBILIZACTON, FORMACTON ¥ MOTIVACTON PARAL PADERES DE M
FAMILIA DE ESTUDLANTES DE NIVEL FRIMARIA

[Lapiz $ 3.80 | Goma $ 2.50/ Clip § 0.70
| = @ o |

¥.- Daniel comprd 10 dpices, 4 gomas y 10 oips.
ZCudngs pagh en boka?

1.- Elige las lineas pa

L]

<

& _| m%
Z, %, 4y 6.~ Escribe ol nombre del

Reoto, aguda, lano y chiuso.

X
(@“WQ

a} 50.70 pesos

b} 55.00 pesos
€] 56.00

d} 42.50 pesos
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B} § 140
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Anexo F

MANDAMIENTOS DE MARIA MONTESSORI PARA PADRES DE FAMILIA

Los nifios aprenden de lo que los rodea.

Si criticas muéhG.a un nifio, &l aprendera a juzgar

Si elogias con regularidad al nifio, €l aprendera a valorar.

Si se le muestra hesiilidad al nifio, &l aprendera a pelear.

Si se es justo con el'nifo, el aprendera a ser justo.

Si se ridiculiza al nifio cen, frecuencia, &l serd una persona timida.

Si el nifio crece sintiéndose\seguro, aprendera a confiar en los demas.
Si se denigra al nifio, con'frecuencia, se desarrollara en €l un malsano
sentimiento de culpa

e B il e

9. Silas ideas del nifie-son aceptadas con regularidad, él aprendera a sentirse

bien consigo misma.
10.5i se es condescendients con ehnifio, &l aprendera a ser paciente
11.5i se alienta al nifio en'1o que haced ganara seguridad en si mismo

12_Si el nifio vive en una atm@sfera amigable y se siente necesario, aprendera

a encontrar amor en 2 mundo’

13.No hables mal de tu nifio/a, ni'cuando esta cerca, ni cuando no lo esta

14.Concénirate en el desarrollo d=’'lo bueno delnifio de tal manera que
sencillamente no quede lugar para lo malo

15. Escucha siempre a tu hijo y respondele cuandd &| se acerque a ti con una
pregunta o un comentario

16. Respeta a tu hijo aunque haya cometido un error. 0 corregira ahora o quiza

un poco mas adelante

17.Esta dispuesto a ayudar si tu nifio busca algo, pero tambien esta dispuesto

a pasar desapercibido si él mismo ya ha encontrado lo@Quée buscaba

18. Ayuda al nifio a asimiliar lo que antes no habia podido asimilar. Haz eso
llenando el mundo que lo rodea de cuidado, discrecién, opopdno silencio
y amor.

19. Cuando te dirijas a tu hijo, hazlo siempre de la mejor maneraDaledo mejor

que hay en ti
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Anexo G

UNIVERSIDAD JUAREZ AUTONOMA DE TABASCO .

DIVISION ACADEMICA DE EDUCACION Y ARTES ~ o

MAESTRIA EN INTERVENCION E INMOVACION DE LA PRACTICA EDUCATIVA , sl
Ty

PROGRAMA DE SENSIBILIZACION, FORMACION Y MOTIVACION PARA
PADRES DE FAMILIA DE ESTUDIANTES DE NIVEL PRIMARTA

REGISTRO ANECDOTICO

Especificar fase

Instrucciones: Begistrar de mafiera.narrativaslaseobservaciones que se realizaron por parte del
responsable, respecto a todos los aspectos del desamollo de la sesion.

Proposito: Observar de manera sistematica cada sesion del programa, tomando en cuenta los detalles
v registrando de manera descriptiva la dindmica imtemior del grupo de padres de familia v todo lo
sucedido; todo esto con la finalidad de identificar fortaleza® v areas de oportunidad de la aplicacion
del provecto.

Objetivo de la fase: Ezpecificar

Sesion y duracion: Especificar
Indicador: Especificar

REGISTRO:

Pedactar de manera namrativa — descripiiva lo sucedido en la sesion, resistrar per medio de la

observarion todo lo que pueda provesr de informacion adicional para la mejora de la mtervencion.
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UNIVERSIDAD JUAREZ AUTONOMA DE TABASCO DAEA

DIVISION ACADEMICA DE EDUCACION Y ARTES -~

MAESTRIA EN INTERVENCION E INNOVACION DE LA PRACTICA EDUCATIVA B
Ty

e

PROGRAMA DE SENSIBILIZACION, FORMACION Y MOTIVACION PARA
PADRESDE FAMILIA DE ESTUDIANTES DE NIVEL PRIMARTA

GUiA DE OBSERVACION

Especificar fase y sesion

Instrucciones: Registrar o€ mianera clara.w-bréve cads uno de los aspectos a observar, el registra
debe ser de forma grupal.

Proposito: Observar y plasmar aspéctos de Iz dingmica interior del grupo, identificar avances e
interferencias en el taller.

Duracion: Duracion de la actividad

Actividad: Nombre de la actividad o dindmica

Aspectos a observar:

Distribucion de espacios

4El grupo tiene una actitud participativa?

4El grupo muestra disponibilidad para hacer distintas actividades?

4El grupo participa aportando reflexiones o puntos de vista?

iEl grupo se siente comodo con la forma de trabajo?

iCugdles son las estrategias de la actividad que facilitaron y propiciaron la reflexion?

A

Registro:

Registrar de manera descriptiva los aspectos observados durante la dindmica o actividads
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