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INTRODUCCION

La arduarlabor del docente es poder educar a los nifios, adolescentes y jovenes,
pero esta granlabor es compleja y muchas veces no es facil, pues no siempre se
obtienen los mejores resultados con todos los alumnos, es un proceso que muchas
veces trae consigosproblemas que son desde el hogar, hasta el tener un buen
maestro comprometido“a cumplir con su labor, que repercute muchas veces en el

aprendizaje del nifio.

Muchos docentes que prestanun servicio educativo con mucha o poca experiencia,
se ven influidos en mayor o menor medida por esa experiencia, lo cual les permite
analizar su practica cotidiana,‘recurriendo a determinados referentes de algunos
autores que hablan sobre como lograr un mejor aprendizaje en el aula y con qué

estrategias o recursos debe contar el-docente tomando en cuenta su contexto.

Todo docente que se inserta enelldmbito educativo debe ser capaz de conocer que
la ensefianza no es solamente transmitir copocimientos, sino ensefar a modelar
situaciones en el que a través de la/planeacionsdidactica ajuste a las necesidades
del alumno; actividades, situaciones, fecursos, espacios, entre otros. Por lo que
cualquier docente debe tener presente que‘el conocimiento es una construccion de
todo lo que nos rodea y que sin ese saber, el docente no podria llevar a cabo la

ensefanza.

Por eso es importante que el docente conozca un cumulo de estrategias didacticas
gue apoyaran su trabajo cuando las implemente en el aula. Es por.eso que se cred
una guia didactica de algunas estrategias que ayudaran al logro de los-aprendizajes
de los alumnos, si bien es cierto que no en su totalidad, pero se busca mejorar la
comprension lectora de los alumnos de tercer grado de telesecundaria con la

aplicacion de estas estrategias.



El capitulo I, titulado: Antecedentes, aborda el marco referencial desde que se crea
por primera vez la telesecundaria, hasta cuando inician las primeras evaluaciones
de la caomprension lectora en el nivel basico; también menciona el planteamiento del
problema,{su- justificacion y los objetivos planteados con base a la problematica

abordada.

Mientras que eleapitulo I, titulado: pertinencia del proyecto, explica a detalle la
pertinencia del proyecto de intervencion fundamentando su relevancia y vinculacion

con las diversas politicas.y programas educativos actuales.

El capitulo Ill, titulado: Susténto tedrico de la comprension lectora, abarca la
definicion de comprension lectora, las estrategias que ayudan al alumno a mejorar
la comprensién basados en autores como Monereo y Fumero F. Asi mismo se

abordan las corrientes pedagdgicas‘que sustentan el proyecto.

El capitulo 1V, integra la fase de diagnostico, el proceso metodoldgico, las técnicas
e instrumentos utilizados, asi como los resultados obtenidos mediante el diagnostico

y el andlisis realizado.

En el Capitulo V, denominado: Plan deaccion, se‘presenta la propuesta didactica a
partir de los resultados de la fase del diagnaéstico, la®0rganizacion de las actividades

didacticas, los objetivos de la propuesta, metas, recurses.y materiales.

En el capitulo VI, titulado Aplicacion y evaluacion de la prepuesta de intervencion,
se explica detalladamente el proceso seguido para la aplicacion.y evaluacion de la
intervencion, los procedimientos que se siguieron para poder llegar-a los resultados,

asi como los alcances y las limitaciones que se encontraron durante la‘intervencion.

Finalmente se presentan las conclusiones de todo el trabajo en conjunto y se

recuperan algunas reflexiones acerca del trabajo docente.



CAPITULO | ANTECEDENTES

1.1 Marco referencial

Los inicios de\la escuela Telesecundaria se remontan a la década de los afios 60,
periodo en el‘queslas transformaciones sociales, politicas y culturales del mundo
tendrian gran impacto en el ambito educativo nacional. Fue durante el periodo
presidencial de 19641970 que la Secretaria de Educacion Publica (sep) inicia uno
de sus mas ambiciosos™proyectos, al usar como apoyo tecnologico la sefial
televisada: la Secundaria por Television (1964). Después de una fase de prueba en
circuito cerrado, se implementa el proyecto con la transmision en sefal abierta, esto
se puede considerar como la \primera version con validez oficial del modelo
educativo de Telesecundaria (1968), que tiene como fundamento el uso de la
television para fines educativos. La incipiente sefial de aquel momento llegé a ocho
entidades: Hidalgo, Estado de‘México, Morelos, Oaxaca, Puebla, Tlaxcala, Veracruz
y Distrito Federal. (SEP, 2011, p'2)

La creacion de la Secundaria por Televisionasa-que posteriormente se llamaria
Telesecundaria, tuvo como objetivo (esencial, _.en, aquel momento, ampliar la
cobertura llevando la educacién secundaria‘a zonasrurales e indigenas. El servicio
llegaria a localidades con menos de 2 500 habitantes dende, por causas geograficas
0 econdmicas, no era posible el establecimiento de escuelas.secundarias generales
o técnicas. (SEP, 2011, p. 2). Cabe resaltar que las deficiencias en las
telesecundarias son mayores que en las escuelas secundarias,técnicas o estatales
porque estas se encuentran en mayor rezago por contar con poca infraestructura,
recursos y medios tecnoldgicos, asi como diversos materiales didacticos. Por lo que
en casi su totalidad estas escuelas no cuentan con una biblioteca y lo que hace mas
dificil adentrar al alumno al mundo de la lectura, mas sin embargo no se deduce que
no se pueda atacar esta problematica si se buscan ensefiar las mejores alternativas

para motivar al alumno a comprender lo que lee.

El presente trabajo titulado “el uso de estrategias en el aula para la comprension de

textos en alumnos de tercer grado de telesecundaria” se llevara cabo en la escuela
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telesectundaria Miguel Hidalgo y Costilla ubicada en la rancheria Caparroso primera
seccién.del municipio de Macuspana, Tabasco, donde los servicios con los que
cuenta son muy limitados, por lo que para realizar cualquier tramite se tienen que
trasladar hasta la cabecera municipal y los servicios de salud de primer nivel los
tienen en la‘tancheria Caparroso segunda seccion que esta ubicado a 20 minutos

de la rancheria Caparroso primera seccion.

De los habitantes que«Viven en la rancheria, la mayoria de las madres son amas de
casay dos tutoras trabajan, de acuerdo a los resultados del estudio socioeconémico
y la ficha psicopedagdgiea aplicada a los padres de familia y/o tutores 2 alumnos
viven en familias disfuncionales. Casi en su totalidad los padres de familia se

dedican al campo y se sostienen’@condémicamente a través de ello.

El grupo que se atiende corresponde al tercer grado, esta conformado por 15
alumnos nueve varones y seis mujeres entre 14 y 15 afios de edad. La
infraestructura del plantel se‘encuentra=en’mal estado con salones amplios, pero
con riesgo de derrumbarse y pupitres, un pizarron y 4 ventiladores en buen estado.
No cuenta con biblioteca ni aula“de=medios; pero si con una televisién y una

computadora en cada salon.

A partir del afio 2000 se ha valorado a los estudiantes mexicanos de educacion
basica para conocer su nivel de comprension lectoraylos resultados de estas
evaluaciones, nacionales e internacionales [Program et \International Student
Assessment (pisa), Pruebas de Estandares Nacionales (pen)-y Examenes de la
Calidad y el Logro Educativos (Excale)] muestran de manera reiterada que
alrededor de la mitad de la poblacion escolarizada tiene un nivel insuficiente de
lectura que no le permite continuar de manera eficaz con estudios superiores o
insertarse adecuadamente en la fuerza laboral (Backhoff, Andrade, Sanchez, Pedn
y Bouzas, 2006; Weiss, Quiroz y Santos, 2005; ocde, 2001, 2004 y 2007). Lalectura
es una herramienta basica para el aprendizaje escolar y para seguir aprendiendo a
lo largo de la vida por esta razén, ensefiar a leer bien se ha convertido en‘una
prioridad para los sistemas educativos de todo el mundo. La escuela mexicana no

ha logrado cumplir eficientemente con el reto de formar lectores que, porque



comprenden lo que leen, desarrollen el héabito de la lectura y la usen para muchos
propésitos dentro y fuera de la escuela. (Madero I., Gomez L., 2013, p. 113)

Vemos gue’no es un problema aislado de nuestros 0jos y que requiere que los
docentes y las, autoridades educativas correspondiente sumen esfuerzos para ir
diagnosticande las principales causas, asi mismo contemplar cuales serian las
posibles solucionesypues vemos que a los docentes son los que principalmente se
ven afectados en._su ensefianza, porque son los que mas suelen tener
complicaciones en su-ensefianza cuando se encuentran con alumnos con un bajo
nivel de comprension leetora, es dificil avanzar los contenidos que el curriculum
exige, pues aparte de ensefiar contenidos tiene que lidiar con alumnos de pobre
comprension lectora y es ahi donde entra el docente en esta problematica buscando
las mejores estrategias para lograr que el alumno avance significativamente en su

aprendizaje y pueda superar esta barrera.

Las evaluaciones que se han’implementado a nivel nacional para conocer los
resultados sobre los niveles deg/eomprension lectora en los adolescentes es la

prueba conocida como PISA, el cualise describe'a continuacion:
¢ Qué es PISA?

Conocida como Programa para la Evaluacién Internacienal de los Alumnos (PISA,
por sus siglas en inglés). PISA evalla hasta qué punto‘los’estudiantes de 15 afios
han adquirido el conocimiento fundamental y las competencias necesarias para una
participacion plena en las sociedades modernas. La evaluacioén seCentra en lectura,
matematicas, ciencias y resolucion de problemas, y no determinawsolamente si los
estudiantes pueden reproducir lo que han aprendido, sino que examina también
como pueden extrapolar o que han aprendido y aplicar ese conocimiento en
circunstancias desconocidas, tanto dentro como fuera de la escuela. Este.enfoque
refleja el hecho de que las sociedades modernas recompensen a los individues no
por lo que saben, sino por lo que pueden hacer con lo que saben. (OCDE, 2014, p.
3)



Los resultados de PISA revelan lo que es posible en educacion, mostrando lo que
los “estudiantes son capaces de hacer en sistemas educativos de mas alto
rendimiente®y con las mejoras mas rapidas. Las conclusiones del estudio permiten
a los responsables politicos de todo el mundo medir el conocimiento y las
competenciasvde los estudiantes en sus propios paises en comparacion con
estudiantes de(atros paises, fijar metas de politica educativa en referencia a
objetivos medibles eonseguidos por otros sistemas educativos, y aprender de las

politicas y practicas aplicadas en otros lugares. (OCDE, 2014, p. 3)

La literatura nacional e_internacional sobre lectura, comprension y estrategias
didacticas es abundante. Muchos investigadores han aportado evidencias sélidas
de que algunas estrategias sirven.para fomentar la comprension (Pressley y Collins,
2002; Rojas-Drummond, Mazdénsy. Velez, 2005; Boulware-Gooden, Carreker,
Thornhill y Joshi, 2007; Palincsar y. Brown, 1984; Duffy, 2002; Pressley, 2000); sin
embargo, hace falta investigacion en relacion con la manera especifica en que leen
los adolescentes mexicanos: si'sefijan un‘propdsito, qué estrategias utilizan y como
las ponen en préactica o qué factores, estan_asociados al uso de tales estrategias,

entre otros aspectos. (Madero I., Gomez L., 2013;p. 113)

Un mayor conocimiento de las fortalezaSydebilidades y percepcion de la lectura de
los estudiantes de educacion secundaria en México ayddara a proponer estrategias
que fortalezcan su ensefianza y posibiliten la obtencién«de mejores resultados.

No cabe duda que uno de los trabajos mas importantes en la escuela es desarrollar
alumnos lectores competentes, porque no es nada mas hacegque el alumno lea,
sino que pueda expresar lo que lee, que ademas de expresarlo, tengada capacidad

de analizar, de hacer inferencias, de comprender y argumentar lo que lee.

La competencia lectora fue uno de los aspectos evaluados por elfPrograma
Internacional de Evaluacion de Estudiantes (PISA 2000-2003) de la Organizacion
para la Cooperacion y Desarrollo Econémico (OCDE). En este estudio internacional
se considero a estudiantes de quince afios de 41 paises. En una estimacion global
de dicha competencia, México ocupé la posicion numero 35 de esta lista. Para la

evaluacion se consideraron varios niveles de aptitud para la lectura que van desde
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el quinto, que indica el mayor grado de competencia, hasta el nivel por abajo del
primer0., En México cerca de 75% de sus estudiantes s6lo alcanzan como maximo
el nivel.2 de'la escala combinada (OCDE, 2002, p. 48). Estos datos junto con otros
indicadores.del mismo estudio, reflejan una cuestionable ensefianza en lectura que
vienen recibiendo los estudiantes mexicanos desde los niveles de educacion
primaria y secundaria.

En el Segundo Estudio Regional Comparativo y Explicativo 2006 (INEE, 2008)
también se hizo una‘evaluacion de la competencia lectora, pero en este caso de los
escolares del tercero y sexto grado de educacion béasica. Aqui participaron 17
paises latinoamericanos. En-esta ocasidn se establecieron cuatro niveles en
términos de los puntajes que.se”alcanzaran: el nivel 4 refleja la mejor competencia
para la lectura y el nivel 1, el menor; a ellos se agrega todavia un nivel inferior, al
cual se le denomina: abajo del nivelX, En cuanto al tercer grado, el puntaje promedio
de los 17 paises participantes fue de500 puntos, obteniendo México 530 puntos,
superado unicamente por Chile/(562); Cesta Rica (583) y Cuba (627). Sin embargo,
a pesar de dichos resultados, cabe destacar que en el caso de México, mas de la
mitad (57%) de los escolares se ubicaron en los niveles 1y 2, y 4% por debajo del
nivel 1. En cambio, en el caso de Cuba;72% se-ubico en los niveles 3y 4.

Al conocer los datos estadisticos que nos hablan sobre los bajos indices de
comprension lectora en alumnos de secundaria podemes, saber que cantidad de
alumnos y en que estados o paises hay mayor indiee \de bajos niveles de
comprension lectora, bajo esta perspectiva los docentes podemos darle
seguimiento a la problemética en el aula y al mismo tiempo interconectarlo con la
nueva PROPUESTA CURRICULAR PARA LA EDUCACION OBLIGATORIA DEL
2016, ya que en esta propuesta dentro del campo formativo_lenguaje y
comunicacion pretende que el alumno desarrolle a cabalidad sus capacidades
lectoras y escritoras, y se transforme en un usuario pleno de la cultura escritay Para
ello, la ensefianza de la lengua ha de seguir tres rutas. La primera es la produccion
contextualizada del lenguaje, esto es, la interaccion oral y la escritura de textos
guiadas siempre por finalidades, destinatarios y tipos de textos especificos. La

segunda se refiere al aprendizaje de diferentes modalidades de leer, escribir,
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estudiar e interpretar los textos. La tercera abarca el analisis de la produccion
lingtistica. Estas tres rutas confluyen en la nocion de practicas sociales del
lenguaje; las cuales constituyen los contenidos de aprendizaje. De ahi que dichas
practicas sean lo que se espera que los alumnos aprendan y pongan en accion, al
considerarlas.€omo contenido curricular se asume que esté en juego lo que hacen
los lectores y escritores con los textos que les interesa leer o escribir. (SEP, 2016,
p.67)

Dentro de esta propuesta.se sigue visualizando con mayor énfasis el desarrollo de
las capacidades lectoras#y escritoras, buscan que el docente sea el guia que lleve
hasta estos saberes a los aldmnos, que mediante multiples estrategias alcancen los
objetivos planteados en esta prepuesta, como vemos la educacion sigue estando a
favor del desarrollo de estas habilidades que le permitan al alumno comunicarse en
su entorno y participar en las decisiones que se tomen como sociedad en diversos
ambitos. Sabemos que esto no’se lograra por si solo, pues se requiere del apoyo y
colaboracion por parte de docentes, alumnos, padres de familia, directivos y de las
autoridades educativas correspondientes, pefo.sobre todo de la disposicion que

cada parte tenga de querer mejorar alpais.

Por una parte, ha de comprender que; si bien los~textos no tienen una Unica
interpretacion o una Unica escritura, tampoco pueden _interpretarse o escribirse de
cualquier manera. Por otra, aprendera, con el tiempo'y_Ja ayuda del docente, a
regular sus interpretaciones y su escritura; a valorar que el intercambio de ideas con
otros le permite alcanzar mayor objetividad en la interpretacion”y claridad en la
escritura; a entender diferentes puntos de vista y a recuperar aguello que vale la
pena; confirmar, modificar o transformar sus hipotesis con base en_a informacion

que el texto proporciona.

Dentro de la PROPUESTA CURRICULAR DE LA EDUCACION OBLIGATORIA
2016 se ensefia la lengua materna; el espafiol durante la educacion basica; es en
esta asignatura que se pretenden llevar a cabo las propuestas de aprendizaje‘que

los alumnos cursan durante un ciclo escolar, y es donde el docente propondra en



su planeacion didactica como favorecer este aspecto conectandolo con los

contenidos tematicos.

El estudio de la asignatura debe centrarse en lograr que los alumnos aprendan a
comunicarse<eficazmente y a construir conocimiento mediante la produccion,
comprension y'uso de diversos textos orales y escritos, empleando para ello las
nociones gramaticales propias del espafol que garantizan la coherencia y la
cohesion. Asimismo, debe promover el conocimiento de los géneros informativos y
literarios para propicitar’la comprension de la funcién estética de la lengua, el
conocimiento de distintas'manifestaciones culturales del pais y el mundo, asi como
el andlisis de situaciones, ‘aceiones y comportamientos humanos. (SEP, 2016, p.
67)

Algunos de los propésitos del curriculum de espafol que contribuye a mejorar el
desarrollo de las habilidades de_comprension lectora durante la educacion béasica

obligatoria son:

2. Utilizar el lenguaje para organizar el pensamiento y el discurso; y para analizar y

resolver problemas personales y sociales de lagida cotidiana.

6. Reconocer el papel del lenguaje en la construeCién del conocimiento y de los

valores culturales.

7. Disfrutar de la lectura y la escritura como via para“ek/autoconocimiento y la

comprensién de puntos de vista distintos al propio. (SEP, 2016.p. 67)
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1.2 Planteamiento del problema

A casi dos afios de servicio, en base a mi experiencia como profesora de educacion
telesecundaria se ha observado que en su mayoria los alumnos presentan
resistencia a ‘la lectura, por varias razones, entre ellas se pueden mencionar las
siguientes: Que lgs alumnos no han recibido la motivacién adecuada de maestros y
padres de familiapara despertar el gusto por leer y disfrutar de lecturas acordes a
su edad, los alumnoes_no tienen acceso a libros de su agrado y los profesores no
han modificado sus formas, tradicionales de ensefianza y eso da como resultado un

bajo nivel de comprension lectora.

Dentro de los programas de eStudios secundaria 2011, uno de los &mbitos de las
practicas sociales del lenguaje’ especificamente del espafiol estd el Ambito de
Literatura: en este ambito las practicas se organizan alrededor de la lectura
compartida de textos literarios;mediante la comparacion de las interpretaciones y
el examen de las diferencias los“alumnos ‘aprenden a transitar de una construccion
personal y subjetiva del significadova, una mas social o intersubjetiva; amplian sus
horizontes socioculturales, y aprenden a valorardas-distintas creencias y formas de

expresion. (Secretaria de Educacion Publica, 2011 p.24)

Siguiendo esto que nos marca el curriculo vigente para lalensefianza, los docentes
nos damos la tarea de contribuir con estas practicas,<llevarlas a cabo con los
alumnos para que ellos puedan desarrollar las habilidades de_comprension y asi

poder expresarse de manera oral y escrita en diversos ambitos

Cuando se comprende lo que se lee, se refleja en un buen aprovechamiento, en
todas las asignaturas que cursa el estudiante. Debe considerarse una necesidad
para los profesores que laboran en una institucion educativa, buscar la<forma de
mejorar constantemente su practica docente incluyendo estrategias que ayuden a
desarrollar habilidades de comprension lectora en los alumnos para que las pongan

en practica en su vida cotidiana.
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El preceso de comprension lectora implica, ademas, construir puentes cognitivos
entre<0_nuevo y lo conocido, ya que el lector, cuando lee, no puede evitar interpretar
y cambiar o que lee de acuerdo con su conocimiento previo sobre el tema. La
comprensién-no es simplemente cuestion de grabar y contar literalmente lo que se
ha leido, implica, también hacer inferencias. (Gonzélez J., Barba J. y Gonzalez A.,
2010, p. 3)

La integracidon de ‘lasinformacién del texto se realiza porque hay conocimiento
general sobre el munde,’basado en experiencias de conocimientos almacenadas en
la memoria; porque hay eonocimiento acerca del tema que se esta leyendo, sobre
el significado de las palabras«(vocabulario) y sobre el contenido del texto, y porque
hay conocimiento sobre las éstfucCturas textuales (Vidal-Abarca y Gilabert, 1991;
Garcia Madruga, 1991). (Gonzélez J., Barba J. y Gonzalez A., 2010, p. 3)

La escuela es el lugar donde se genera el aprendizaje para niflos y nifias de una
comunidad, brinda ademas al maestro elltigar adecuado para recuperar el sentido
y significado de su préactica docente.)Considero que esta problematica es importante
analizarla y por supuesto buscar posibles soluCiones, no hay limites en la lectura,
podemos tener un libro impreso, leer a través de-medios tecnoldgicos, como son los
libros digitales, pero lo que si es cierto esque pasaremos toda nuestra vida leyendo

en cualquier parte o lugar del mundo que nos encontremes.

Es lamentable ver cifras nacionales en donde México caSissiempre ocupa el ultimo
lugar en bajos niveles de comprension lectora, es por eso la importancia de contar
con adolescentes y jovenes que tengan las habilidades de leefr yceomprender para
producir sus propios textos e inyectarles desde muy temprana edad el‘habito por la
lectura para que puedan desenvolverse en la vida y asi poder cumplir_con algunos
propositos de la ensefianza del espafiol en la educacion basica quesmarca el
programa de estudios de secundaria: sean capaces de leer, comprender, emplear,
reflexionar e interesarse en diversos tipos de texto, con el fin de ampliarn sus
conocimientos y lograr sus objetivos personales y utilicen eficientemente el lenguaje

para organizar su pensamiento y su discurso; analicen y resuelvan problemas de 1a
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vida_cotidiana; accedan y participen en las distintas expresiones culturales. (SEP,
2011yp..13)

No cabesduda que si no motivamos a nuestros nifilos desde pequefos a leer, estos
no tendran las*habilidades de lectura que se requieren en los siguientes niveles de
estudios, por supuesto este proceso implica la motivacion por parte de los padres
de familia como‘dedos docentes, y en estos Ultimos recae en mayor proporcion la
forma que tienen ‘de”ensefiar estas habilidades, pues si el docente no esta
preparado y capacitade’para saber ensefiar estrategias para lograr en el alumno
una mejor comprension de lo que lee dificilmente sus alumnos lograran fortalecer
estas habilidades. Si el docenté continua con un mismo rol de trabajo para todas las
asignaturas y carece de conocimientos innovadores y se queda en lo habitual y en
lo repetitivo no motiva al alumno<@ despertar el interés, pues las clases se vuelven
monotonas y aburridas y el alumno'no legra construir nuevos conocimientos puesto
gue el docente es solamente~un transmisor de conocimientos. Es por eso que
planteo la pregunta: ¢ CoOmo mativar a los)estudiantes de telesecundaria para que
utilicen estrategias de lectura y puedan comprénder diversos textos exponiendo sus

puntos de vistas y argumentaciones?

Es por eso que se requiere de maestros, capacitados-capaces de intervenir en las
aulas, ensefiandoles a sus alumnos qué para comprender lo que se lee, es
necesario hacer uso de algunas estrategias de comprension durante la lectura pues
esto les permitira ir desarrollando la comprensién lectora, gquizas no en su totalidad,
pero si en un avance significativo, porque muchas veces los‘alumnos desconocen
Si existen estrategias que pueden utilizar durante la lectura y creen en base a sus
experiencias que pueden conseguir comprender lo que leen a partir de “las formas
que ellos consideran les puede servir para comprender, mas no las conocen y por

lo tanto tampoco hacen uso de ellas.
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1.3 Justificacion

La faltasde,gusto por la lectura en los alumnos es un problema latente en todas las
escuelas puesto que si no hay lectura no hay conocimiento y por consiguiente no
se logra la compresion de los mismos. La propuesta nace por el hecho de vivir en
carne propia la,falta_ de comprension lectora en mis alumnos de tercer grado de
secundaria, el cual no tienen el habito a la lectura y por supuesto se les presentan
dificultades a la hora.de comprender un texto, al elaborar esta propuesta de
intervencidn se pretende l.que los alumnos conozcan algunas estrategias de
comprension que puedan llevar a cabo durante la lectura y que cada alumno pueda
elegir la que mejor se adaptesa sus habilidades lectoras, para que mejoren su
comprension lectora, que es la‘base para desenvolverse en cualquier &mbito de la
vida en sociedad. Los docentes requieren conocer estrategias que motiven a sus
estudiantes a leer, pero al mismo tiempo no nada mas hay que conocer esas
estrategias, sino que las apliquen,para-lograr en sus alumnos conseguir buenos
lectores que les sirva en un presente y en“un futuro a desenvolverse en la vida.
Sobre todo, si se quiere seguir estudiando¢y lograr una carrera profesional, el
estudiante debe estar inmerso en la lectuya pues‘de ello depende su actualizacion

y formacion.

Existen en la literatura distintos tipos de programas que van encaminados a instruir
en esta habilidad linglistica: la comprension lectorar .Destacar aquellos que
enfatizan la instruccién a través de ayudas textuales frente a.los que lo hacen a

través de la ensefianza de estrategias al alumno.

Los programas de instruccion de la comprension lectora inducida desde el texto
incluyen ayudas extratextuales (organizadores previos, titulos, sumarias;,preguntas)
que sin alterar la estructura del texto facilitan al sujeto la labor (Garcia Madruga,
1991), o bien ayudas intratextuales (simplificacion sintactica y léxica, organizacion
de contenidos y sefalizaciones), que si alteran la estructura o contenidos deltexto

pero gue igualmente ayudan a la comprension (Kinscht y Yarbrouch, 1982; Loman
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y Mayer, 1983; Meyer, 1984 ). Estas sefializaciones ofrecen ayudas a la memoria,

entendida como proceso de seleccion y reconstruccion de la informacion.

Los programas de instruccion de la comprension lectora inducida desde las
estrategias del lector se encaminan, en algunos casos, hacia la ensefianza de la
estructura y organizacion de los textos a partir del uso del conocimiento previo del
sujeto, ejercitando al'sujeto en la seleccidon del plan organizacional utilizado por el

escritor y a organizar sus ideas sobre ese plan (Mayer, Cook y Dyck, 1984).

Uno de los programas (€lasicos mas aplicados para la ensefianza y la posterior
adquisicién de la comprension lectora es el defendido por Baumann (1990). Propone
mejorar esta habilidad a través.del aprendizaje de la identificacion y extraccion de
la idea principal del texto. Este‘programa se fundamenta en una instruccion directa
de las reglas para identificar las ddeas principales, ya que demuestra que los
alumnos gque reciben las orientaciones-de los profesores avanzan mas rapidamente
qgue los que aprenden de forma autbnomas (aprendizaje mediado). (Gonzélez J.,
Barba J. y Gonzélez A., 2010, p- 4)

Al aplicarlas en el aula con los alumnos; es probable que de las estrategias que se
apliquen algunos alumnos mejoren sus habilidadeS+lectoras, y quizas otros no lo
superen por ciertas dificultades que obstaedlizan el @prendizaje, como podrian ser:
los problemas con necesidades educativas especiales, el material bibliografico
carentes en las escuelas, los resultados pueden variar de_acuerdo al contexto de
cada institucion educativa, pero se pretende mejorar en la mayor medida posible
esta problematica. Cabe mencionar que hasta ahora no sesha.diagnosticado a
ningun alumno con problemas en necesidades educativas especiales en la muestra
a estudiar, esto facilita ain mas la intervencion que se pretende hacer en la escuela,
puesto que los alumnos de tercer grado grupo “A” tienen la motivacién dé querer
abatir esta problematica latente en su aprendizaje pues lo han manifestado.durante

la entrevista para el alumno que se realizé al inicio del ciclo escolar.

Leer es comprender, por lo que la lectura representa el medio por excelencia para
adquirir conocimientos. Sin embargo, el conocimiento no se adquiere por el sélo

hecho de leer. Se requiere, ademas, del propdésito y la experiencia del aprendizaje
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cuyasClave se encuentra en la relacion entre lo que conocemos y lo que estamos
aprendiendo. Esto, a su vez, lleva a la posibilidad de incorporar nuevos
conocimientos en un proceso continuo de construccién que puede no tener limites
y que depende de la habilidad del alumno para construir significados. Las
dificultades ‘en el aprendizaje de la comprension lectora se entenderan como
aguellas deficiencias gue presentan los sujetos para identificar la macroestructura y
construir un signifieado global de un texto; para seleccionar y organizar la
informacion (ideas prinCipales y secundarias) no haciendo uso de macrorreglas,
utilizando estrategias de L.suprimir, copiar literalmente o de listado; para la
supervision y autoregulacidn_del proceso lector; y para realizar inferencias entre lo
leido y lo conocido. En general; los sujetos con pobre comprension lectora tienen
una lectura apegada al texto y no aprenden leyendo. Carecen de conocimientos o
estrategias necesarias para identificar las estructuras textuales y carecen de

conocimientos previos sobre los_contenidos textuales (Gonzalez y Romero, 2001).

La propuesta que se plantea en este trabajo también permite aplicar estrategias de
comprension durante la lectura en-€l aula que”ayude al alumno a adaptar alguno a
sus necesidades y al mismo tiempo’ que le ayude a llegar a la comprensién de lo

que se lee para que pueda argumentary dar su opinion acerca de un texto.

El interés que hay en este trabajo nos lleva al mismo‘tiempo a analizar la practica
de ensefianza de cualquier docente que le permita autoevaluarse sobre lo que se
esta haciendo para mejorar la ensefianza y que los alumnoes obtengan realmente
un aprendizaje significativo, sobre todo a ayudarles a mejorarssu comprension
lectora, dandoles a conocer y utilizando algunas estrategias de eomprensioén que
puedan servirles a los alumnos cuando leen, el solo hecho de pensar que esta
propuesta en un futuro le ayudara al alumno a desenvolverse satisfactoriamente en
sus estudios posteriores alcanzando niveles altos en sus habilidades lectoras que
le permitan desenvolverse académicamente a comunicarse con otros y producir, sus
propios escritos hace feliz a cualquier profesional. Sabemos que para el docente
esto no es una tarea facil de conseguir, es cierto que se requiere mucho esfuerzo,

dedicacion y tiempo por parte de los alumnos y el docente pero se pretende que los
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alumnos al conocer las estrategias de comprension durante la lectura vayan

adaptando alguna con la que mas se identifique a su estilo de aprendizaje.

El desarrollo de la nocion de comprension de lectura es un paso necesario para
entender que;una vez adquirido el codigo escrito, es decir, una vez aprendidos el
alfabeto y la habilidad de escribir, leer sélo tiene sentido si lleva a la comprension
de lo que propenen los textos. La competencia lectora no se considera una
capacidad que seladquiere s6lo en la infancia, durante los primeros afos de
escolarizacion, sino que‘se concibe como un proceso de evolucion que incluye una
serie de conocimientos; habilidades y estrategias que las personas van
construyendo a lo largo y-amcho de su vida en diversos ambitos, mediante la
interaccidn con sus pares, con Jafamilia, en la escuela y con la sociedad en la que

se encuentran inmersos.

Hoy sabemos lo importante que es=adquirir la comprension lectora durante la
educacion basica pues es €l/referente-que les servird a nuestros alumnos a
interpretar el mundo cambiante“y-€lcual le.dara las herramientas necesarias para
interactuar con otras personas en-diversas fermas del lenguaje tanto oral como
escrito. Pues es el paso para adentrarse\a la participacion ciudadana en diversos

aspectos; culturales, sociales, econémicas, etc.

17



1.4 Objetivo general

Implementar estrategias didacticas en el aula para que los alumnos de
telesecundaria del tercer grado mejoren la habilidad de comprension lectora a partir

de la creacion‘de una guia didactica.

Objetivos especificos

Identificar a través de unsdiagnostico los alumnos con problemas de comprension
lectora.

Disefar una guia didactica sobre €strategias para la comprensién lectora.

Estimular en los alumnos diversos.materiales de lectura variados y significativos
para estimularlos a practicar la lectura de comprension.

Registrar los resultados sobrefa’implementacion de las estrategias de comprension
lectora.
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CAPITULO Il PERTINENCIA DEL PROYECTO

La pertinéncia de este proyecto se basa en el programa de estudios de educacion
basica para_secundaria, que tiene como propdsito que los alumnos sean capaces
de leer, comprender, emplear, reflexionar e interesarse en diversos tipos de texto,
con el fin de ampliar sus conocimientos y lograr sus objetivos personales; desde
este punto de vista,-los docentes estan obligados a darle prioridad al tema de la
lectura y por consiguiente a que los alumnos comprendan todo lo que leen. (SEP,
2011, p. 24)

El desarrollo de este proyecto.de intervencion permite acrecentar los conocimientos
acerca de la conceptualizacidénsde las habilidades lectoras que un alumno debe
desarrollar en el nivel basico, en.este caso; nivel de telesecundaria. Si los docentes
desconocen las estrategias que pueden implementar en el aula cuando se presenta
la problematica de la falta de comprension lectora en los alumnos, la vision que
tendran a cerca de esta problematica ser&amas amplia, pues la busqueda de fuentes
de informacién permite conocer<cuales ‘son los obstaculos que se le pueden
presentar a los alumnos al momente-de leer'un texto y cuéles podrian ser las
estrategias que permitiran al alumno~a desarrollar esta habilidad. Esto hace
comprender que no todos los alumng@s jtienenslas mismas habilidades para
comprender un texto, unos las desarrollaran antes, otros.después, otros quizas no
puedan alcanzar este nivel de comprension por algunas deficiencias intelectuales
gue puedan padecer desde el nacimiento, pero lo que si ngs'marca la literatura es
que se debe motivar desde nifios el gusto de la lectura, (pues es una de las
prioridades que se requiere el plan de estudios en el nivel basi¢owPor lo tanto, los

docentes son los encargados de poder subsanar lo mejor posible estajproeblematica.

Todo este bagaje de informacion sirve en la vida tanto personal coma’prefesional
del docente, a partir de las vivencias en el aula, que es el espacio donde se"podra
corroborar todo que lo que puede aportar a través de la motivacion a sus alumnos,
con actividades ludicas y creativas para la comprension de textos, aplicacion-de
estrategias, y al mismo tiempo darse cuenta porque esta funcionando o no una

estrategia, dispuesto hacer modificaciones o innovar si no le esta dando resultados
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una accion. Para su vida personal el docente que analiza su préctica, es un docente
informado, que investiga, lee y aplica estrategias reforzadoras para aquellos
alumnos”que se encuentran en nivel bajo de comprension lectora, es un docente
gue se encuentra preocupado por el aprendizaje de sus alumnos, el cual siempre

querra que el.desempefio del alumno sea cada dia mejor.

Con base a los resultados de la fase del diagnostico; de los 15 alumnos solo dos
estan en el nivel '4;/nivel avanzado de comprension lectora, los restantes se
encuentran en el nivel requiere apoyo. Al llevar acabo la intervencion es muy
probable que la mayoria“de los alumnos logren superar las barreras que no le
permiten llegar a altos niveles de comprension lectora, permitiendo al docente
mejorar en el &mbito profesional\y poder trabajar mejor con ellos en el aula, con
mas facilidad, ya que ellos comprenderan mejor las instrucciones de las actividades
gue se realicen en el aula, y habr& mayor participacion por parte de ellos en las
clases, en los temas que se discutan que marcan los programas de estudios y se
podran insertar a la vida en sociedad con upa mejor vision acerca de lo que acontece

en nuestro mundo y sociedad.

Como docente, uno debe sentirse ‘motivado,-para implementar estrategias de
comprension en el aula ya que los alumnos no se’ encuentran en resistencia por
querer aprender, pues de acuerdo al cuestionario aplicado; los alumnos desean
conocer estrategias que los ayuden a mejorar su comprension lectora. Esto hace
mas facil la implementacién de las estrategias que enn momento dado se

aplicaran.

Las diferencias de aprendizaje se manifiestan a una edad temprana, incluso antes
de que un nifio empiece la escuela, de tal modo que es probable que los nifios que
procedan de un entorno con desventaja se beneficien mas de las oportunidades
educativas para la primera infancia. Las conclusiones del informe PISA)2009
establecian que los alumnos de 15 afios que habian asistido a por lo menos un afio
de ensefianza preescolar superaban en resultados a sus comparfieros que ne lo

habian hecho (OCDE, 2010). En la Argentina, la repercusion en el rendimiento en

20



la escuela primaria de asistir a la ensefianza preescolar era el doble para los
alumnOs de contextos pobres que para otros alumnos (UNESCO, 2012).

La realizacién de este proyecto también seguira teniendo aportaciones en el &mbito
social para las)futuras investigaciones sobre esta problemética, pues habra otros
antecedentes «€omprobatorios que permitiran ver si dieron o no resultados, para
mejorar la practicardocente o implementar nuevas acciones. Asi mismo si los
resultados son favarables este proyecto tendra aportaciones muy marcadas en el
nivel basico que permitira.a los docentes conocer acerca de la las estrategias que
se pueden implementar#en el aula con los alumnos ante la problematica de
compresion lectora, permitirdsfeducir el indice de bajos niveles de comprension en

los alumnos buscando siempreqdaimejora de estos.

En México, la poblacion total de jovenes de 15 afios en el 2000 era de 2°127,504,
mientras que la poblacion inscrita em~alguna escuela era de 1, 098,605, esto es,
51.6% de la poblacion total de‘esa edadt“LLa muestra nacional ponderada fue de
4,600 que representa a 960,011 estudiantes;’es decir 87.3% de la poblacion escolar
de la edad mencionada. Los resultades mostraron que para el caso de la aptitud
para la lectura s6lo 1% (9600) de los estudiantessmexicanos logré el nivel 5 que es
el mas alto, mientras que otros paises tienen ahi 19,.18 6 17% de sus estudiantes.
Estos jovenes son capaces de completar reactivos delectura sofisticada, tales como
los relacionados con el manejo de informacion dificil de"encontrar en textos con los
que no estan familiarizados; mostrar una comprension detallada de dichos textos e
inferir qué informacion del texto es relevante para el reactivo; ser capaces de evaluar
criticamente y establecer hipoétesis; recurrir a conocimiento especializado e incluir
conceptos que puedan ser contrarios a las expectativas. “Los estudiantes que
alcanzan el nivel mas alto de dominio de PISA tienen una gran probabilidad de
mejorar el acervo de talento de su pais, son vitales en las economias basadas en el
conocimiento” (OCDE, 2002, p.41).

Por otro lado 16% de los estudiantes mexicanos se encuentran por debajo del hivel
1, es decir, que ni siquiera alcanzaron el nivel inferior de la escala. El 6% de los

estudiantes se ubico en el nivel 4; 19 % en el nivel 3; 30% esta en el segundo nivel;
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y en.€l nivel 1 se ubicé 28%. En suma, 58% de nuestros estudiantes de 15 afios,

se ubican entre el segundo y primer nivel de la escala de aptitud para lectura.

QuienessSes/ubicaron en el nivel 2 son capaces de responder a reactivos basicos de
lectura, talesTeomo ubicar informacion directa, realizar inferencias sencillas de
distintos tipos¢“determinar lo que significa una parte bien definida de un texto y
emplear cierto nivelsde conocimientos externos para comprenderla. Quienes estan
en el nivel 1 son capaces de realizar sélo los reactivos de lectura menos complejos,
como ubicar un fragmento. de informacion, identificar el tema principal de un texto o
establecer una conexién=sencilla con el conocimiento cotidiano; y, los estudiantes
que estan por debajo del nivell (en México 16%), pueden probablemente leer en el
sentido técnico de la palabra pef0Ojtienen serias dificultades para emplear la aptitud
para la lectura como una herramienta eficaz para ampliar y aumentar sus

conocimientos y destrezas en otras-areas. (Zorrilla M., 2004, 19)

En base a los resultados estadisticos encontrados sobre el nivel de comprension
lectora que tienen los alumnos de\secundaria en México nos permite ver como es
una situacién latente hasta el dia de hoy, lo edal es preocupante porque sin estos
referentes no sabriamos como estan nuestros-adelescentes en este tema, pues
vemos la importancia de buscar subsanar el problema a través de investigaciones
que nos permitan corroborar resultados, ver que Se.€sta haciendo para seguir

aportando a la sociedad con mas investigaciones.
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CAPITULO Ill SUSTENTO TEORICO DE LA COMPRENSION

LECTORA
El presente proyecto tiene como bases tedricas el constructivismo, bajo la teoria del

aprendizaje significativo de David Ausubel y la teoria de la psicologia culturalista de

Lev Vigotsky.

3.1 Definicién de lectura

La lectura puede definirse como un proceso de identificacion de diversas clases de
unidades y de integraciop‘de las mismas en unidades superiores. Estas unidades
del lenguaje escrito tienen‘una superposicion jerarquica: los trazos forman letras,
las secuencias de letras forman—-palabras, la combinacion de palabras forma
oraciones y su conjunto sera un'‘textoe. (Sola D., 2011, p. 133)

En la escuela nos han ensefiado a leer-en el nivel mas basico. Aprendimos a percibir
y pronunciar textos escritos, pero_no a mever los ojos, ni adiestrar al cerebro para
llegar a leer con eficacia. Sustancialmentesla lectura es una actividad en la que
todos somos autodidactas. No tode-el mundo‘lee igual en cuanto a velocidad,
estrategias y comprension. Sin embargostodos fueron ensefiados de manera similar

con los mismos sistemas. (Sola D., 2011{p.1133)

Los alumnos aprenden de manera diferente, cada uno.de ellos elije mejor una
estrategia para aprender a veces consciente o inconscientemente, de acuerdo a las
experiencias previas que va teniendo repite patrones que le ayudan a entender lo
que aprende en la escuela. Pero como ya se mencioné anterietmente no siempre
se logra comprender todo lo que se lee, ya que no solo necesitamos de una fluidez
lectora, sino de otros aspectos que nos van a permitir prestar atencién a todo lo que
leemos, independientemente si lo que leemos, lo hacemos por obligacién o por

gusto.

Ahora definiremos lo que significa aprender, aprender implica construir y modificar
nuestro conocimiento, asi como nuestras habilidades, estrategias, creencias,

actitudes y conductas. Las personas aprenden habilidades cognoscitivas;
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lingUisticas, motoras y sociales, las cuales pueden adoptar muchas formas. A un
niveksencillo, los nifios aprenden a resolver 2 + 2 = ?, a reconocer la letra p en la
palabraspapd, a amarrarse las agujetas y a jugar con otros nifios. A un nivel mas
complejo, dos-estudiantes aprenden a resolver problemas con divisiones largas, a
redactar trabajos escolares, a andar en bicicleta y a trabajar en cooperacién para
un proyecto de grupo. (Dale H. Schunk, 2012, p. 2)

Es aqui donde tambien’@ntra el papel del docente cuando tiene que intervenir, para
poder lograr que sus alumnos aprendan durante las diferentes etapas de su vida,
buscando las estrategias adecuadas que le permitan aplicarlas a su grupo. Se
pretende que los docentes integren un cumulo de estrategias y conocimientos que
imparten a sus alumnos, como-eS_el caso de explicar una tematica que al mismo
tiempo relacione los aprendizajes esperados de diferentes asignaturas. Pues en el
constructivismo no se trata de dejarfa“los alumnos solos, que hagan todo lo que
quieran, sino que el docente estimule ald€sarrollo de la creatividad, imaginacion y
que lo deje interactuar en el medio donde se desenvuelve con sus demas

comparieros y por supuesto con el'docente.

Por lo tanto, siempre nos encontraremos con alumnos que cuando leen dan
opiniones de vista diferentes o muchas veces argumentan lo mismo, pero utilizan
diferentes palabras para expresar lo que entienden. Pero para eso también el
alumno puede apoyarse de diversas estrategias que puede realizar durante la

lectura y que le va a permitir comprender mas alla de lo que piensa.

Quienes se han dedicado a estudiar el aprendizaje de la lectura (Braslavsky, 1996;
Solé, 2003; Diaz Barriga y Hernandez, 2002, entre otros) han concluido que este
proceso cognitivo se relaciona con cada aprendiz y con el mundo que lo-fodea. Es
un proceso individual, pero no solitario. En el aprendizaje son importantes el
contexto del aprendiz y las experiencias. A través de la lectura el educando_logra
otros conocimientos sobre el mundo y sobre su experiencia personal. Asi, autores
como Smith, 1995; Cassany, Luna y Sanz, 2003; Lomas (comp.), 2006; Sanchez

Lobato, 2007 estudian el proceso de la comunicacion y sus implicaciones en el
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aprendizaje de la lectura y la escritura y coinciden en que la lectura es algo méas que
una“decodificacion. Se mantiene que leer es un proceso en el que intervienen
aspectas de orden psicologico, biologico, social y linglistico. En este particular,
Kintsch (1996) describe que leer es “dar significado al lenguaje escrito. Yo lo llamo
juego de adivinanza psicolinguistica [...] la lectura es la busqueda del significado,
tentativa, selectivayy constructiva” (p. 43). Visto asi, el aprendizaje de la lectura se
puede concebir como\parte de los conocimientos que cada individuo pueda tener.
Tales conocimientos son de tipo social porque la informacion o el aprendizaje se
adquieren por medio de(las-nteracciones entre los seres humanos. Es por ello que
el docente debe procurar,que la ensefianza de la lectura sea a partir de las
inquietudes, expectativas y necesidades del alumno, valiéndose de las situaciones

gue el medio le proporciona. (Fumero F., 2009, p. 46)

La lectura es considerada una competencia fundamental que adquieren y
desarrollan los nifios y los .adolescentes durante el proceso de ensefianza-
aprendizaje en la educacion baSica, yayque es un medio imprescindible para
acceder a la sociedad del conocimiento.

La comprension de lectura de un textoyes lareconstruccion de su significado a
partir de la consideracion de multiples pistas contenidas en ese texto, dadas por el
autor y mediante la interaccion con los conocimientos“previos del lector (Morles,
1999). En este proceso de construccion del significado se requiere que el lector sea
capaz de procesar las palabras y las oraciones que lepropone el texto y de
involucrar sus conocimientos del mundo, esquemas y propésitos,asi como la forma
en que el autor ha organizado sus ideas, que es lo que constituyeda estructura del
texto (Gonzéalez, 1996) (Alegre A., 2009, p. 207)

3.2 ¢ Qué son las estrategias de aprendizaje?

Antes de conocer algunas estrategias de lectura, es preciso definir que es una
estrategia. Segun Monereo (2000) afirma: que las estrategias de aprendizaje “Son
procesos de toma de decisiones en los cuales el estudiante elige y recupera, de

manera coordinada, los conocimientos que necesita para complementar una
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determinada demanda u objetivo, dependiendo de las caracteristicas de la situacién
edueativa en que se produce la accién”. Para Genovard y Gotzens (1996) las
estrategias tde aprendizaje pueden definirse como el conjunto de comportamientos
gue el alumne despliega durante su proceso de aprendizaje y que, supuestamente,

influyen en el.proceso de codificacion de la informacion que debe aprender.

Existen coincidencias entre los autores mas representativos en este campo en
resaltar como elementos importantes del concepto de estrategias de aprendizaje los
siguientes: por un lado,_las estrategias implican una secuencia de actividades,
operaciones o planes dirigidos a la consecucion de metas de aprendizaje; y por otro,
tienen un caracter consciente-€ intencional en el que estan implicados procesos de
toma de decisiones por parte delalumno, ajustados al objetivo o0 meta que pretende

consegquir.

Los tipos de estrategias de aprendizaje propuestos por Roman y Gallego (1994)

son:

% Estrategias de adquisicion” de infermacion: De acuerdo al modelo de
Atkinson y Shiffrin, para adquirir informacion son necesarios los procesos
atencionales, que son los encargados” de seleccionar, transformar y
transportar la informacion desde” el medi0 ambiente hasta el registro
sensorial. Luego se ponen en marcha los_sprocesos de repeticion,
encargados de llevar la informacion (transformarla y-transportarla), junto con
los atencionales y en interaccion con ellos desde el registro sensorial a la
memoria a corto plazo. En el ambito de la adquisicién deda informacion se
han constatado dos tipos de estrategias de procesamiento.

+ Estrategias de codificacion de informacion: Se refiere al proceso cognitivo
encargado de la elaboracion y organizacion de la informacion, conéctandola
con conocimientos previos e integrandola en estructuras de significado mas
amplias, que forman la base del conocimiento, es decir del paso, de la

memoria de corto plazo a la memoria de largo plazo (MLP).
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X/

s Estrategias de recuperacion de informacion: Se refiere a las estrategias que
favorecen la busqueda de informacion en la memoria y la generacion de
respuesta.

% Estrategias de apoyo al procesamiento: Durante el tiempo que dura el
procesamiento de informacion, otros procesos de naturaleza meta- cognitiva y
no cognitiva, los de apoyo optimizan, son neutrales o entorpecen el
funcionamient0 ,de las estrategias cognitivas de aprendizaje. Por eso los
alumnos también a€cesitan estrategias y tacticas que les ayuden a “manejar”
sus estrategias de apoye. Estas estrategias ayudan y potencian el rendimiento
de las estrategias de adquisicion, las de codificacién y las de recuperacion,
incrementando la motivacion, la autoestima y la atencion. Garantizan el clima
adecuado para un buen funcienamiento de todo el sistema cognitivo. De ahi que
para llevar a cabo el procesamiento y la recuperacion de informacion sea

imprescindible su identificacién y‘€orrecto manejo. (Alegre, A., 2009, p. 223)

3.3 Lateoria sociocultural

Las mas variadas posiciones de constructiviSmo concuerdan que desde su
nacimiento, el ser humano esta dotado de capacidades naturales o innatas de
desarrollo tanto biolégico como psicologico. EI hombre nace en una cultura
determinada y vive en ella, estableciendo una relacidon ¢on otras personas y un
ambiente social, cultural y natural, que le exigira determinadas~conductas. (Mavilo
Calero Pérez, 2008, p. 78)

La teoria sociocultural relaciona el aprendizaje del nifio con lo que interviene en su

entorno, por lo que Vigotsky afirma:

“El aprendizaje es un proceso social donde se desarrollan procesos psicoldgicos

fundamentales: la comunicacion, el lenguaje, el razonamiento y otros” (p. 79).

La educacion es un proceso de socializacion en el que el individuo se convierte en

persona humana y se integra a una comunidad asimilando, sus formas culturales,
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lenguaje y caracteristica; al mismo tiempo que debe adquirir valores humanos que
le permitan desarrollar actitudes basicas de ser humano potencialmente preparados

para convertirse en personas, capaces de tener un proyecto de vida.

Por eso se dice que la relacién que tiene un nifio y su cultura es mutua, la cultura
regula nuestras vidas en todo momento desde que nacemos hasta que morimos,
estamos constantemente sometidos, tanto si nos damos cuenta de ello o no, a una
presion que nos impulsa a seguir ciertos tipos de conducta que otra gente ha creado
para nosotros. Tambien_es importante mencionar que la herencia biolégica del
individuo ejerce una influencia directa o indirecta sobre el desarrollo de su
personalidad, pero es el*Caso que los factores culturales, juegan un papel

dominante.

Es asi como en este proyecto se pretende que los alumnos participen en el proceso
de su aprendizaje y que a través detasinteraccién con sus pares y el medio en el
gue se desenvuelven vayan ‘aprendienda“de lo que observan y de lo que se les
ensefa en el aula de clases, apoyados de la‘instruccion del profesor, pero al mismo
tiempo de los recursos materiales y;didacticas con los que cuente en el aula, asi
como el aprendizaje que trae consigo cada uno‘de_los miembros del grupo.

Desde la perspectiva de la psicologia contemporanea existe concenso para asumir
gue el conocimiento es construido. En esta construcciongel actor fundamental es el
sujeto, quien, en un intercambio dinamico con el entorno; Jle selecciona, lo procesa
y lo transforma. El actor realiza este proceso a nivel simbélico, con palabras,
imagenes y esquematizaciones de la realidad. Aqui el lenguajeceumple un papel

fundamental para la interiorizacion y elaboracién del mundo.

La escuela es el reflejo de su comunidad, la complejidad, la uniformidad o la
variedad de su composicion se evidencian alli, si la comunidad esté constituida solo
por personas oriundas del lugar con actividades econémicas similares (pescaderes,
agricultores o mineros), los nifios que asistan a la escuela tendran costumbres
similares puesto que las familias comparten no solo un modo de vida parecido sino

también una cosmovisién comun. Esta situacion conlleva a la escuela y al maestro
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a adeptar un aptitud abierta no solo para trabajar con la comunidad y participar en
ella*~sino para comprenderla en su diversidad, aceptarla y respetar sus

singularidades. (Mavilo Calero Pérez, 2008, p. 78)

Es asi comocel docente como miembro de su comunidad debe integrase a ella
viviendo y participando de sus actividades sociales. Propiciar reuniones de
informacion y de-formacion culturales, recreativas, etc., contribuye al desarrollo de
las potencialidades.de“los individuos de los grupos y de la comunidad, asi como la

autoestima comunitaria,”al rescate y la valoracién del patrimonio cultural.

De este modo la psicologia-culturalista de Vigotsky (2008) plantea un modelo
psicoldgico del desarrollo humano donde la cultura juega el papel principal. Coincide

con Piaget al asumir el concepte-de construccion:

“El aprendizaje se produce gracias-a los procesos sociales y es resultado de: la

interaccién del nifio con el maestro que sirve como modelo y de guia”. (p. 84)

Rescata el elemento social delsaprendizaje, otorgando importancia al contexto

cultural y social.
Zona de desarrollo proximo

Lev. S. Vigotsky (2008) aplicando el método historicosgenético, sustenta que el
proceso de regulacion y de contradiccion existente entre el desarrollo evolutivo del
ser humano y el aprendizaje esta determinado en ultima-instancia por el mundo
exterior al individuo. Para él entre el aprendizaje y desarroll@ hay un permanente
proceso dialectico en la que ambos interactian y se interpenetranwEl aprendizaje y
el desarrollo no son excluyentes, no existe desarrollo sin aprendizaje. Tampoco
puede haber aprendizaje sin desarrollo previo, por lo tanto, SOn. procesos

interdependientes, por lo que afirma:

“El aprendizaje escolar orienta y estimula los procesos de desarrollo (...) el proceso
de desarrollo sigue al de aprendizaje, que crea el area de desarrollo potenciak- (p-
93)
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En eldesarrollo se advierten dos niveles. El nivel de desarrollo real definido por la
capacidad de resolucion de problemas de manera autonoma e independiente. El
nivel desdesarrollo potencial, por la capacidad de resolucién de problemas solo con
ayuda de otres (padres, nifilos de mas edad, etc.). la distancia entre ellos es la zona

de desarrollo.proximo.

La zona de desarrollo proximo es un espacio de interculturalidad en el cual usamos
lo que el nifio sabe,.y.de ahi lo vamos introduciendo a nuevos cédigos en un trabajo
compartido. El psicolego. Vigotsky considera que los procesos cognitivos son
productos de la vida social. Al respecto formul6 una ley de la doble formacion, segun
la cual todos los procesos cognitivos se construyen primero de manera interpersonal
y luego se interiorizan individualmente. Asi, el factor sociocultural es para él, las
causas de las ideas de los alumnes como también la Unica via posible para superar

dichos procesos. (Mavilo Calero Pérez,,2008, p. 93)

La educacion siempre ocurre ‘en el.seno-de’la comunidad y no fuera de ella. Por eso
no hay actividad intelectual verdadera que se’pueda llevar a cabo sin la colaboracion
abierta entre los mismos estudiantes y-no sole’entre el maestro y el estudiante. En
consecuencia preferentemente se debenprogramar actividades de aprendizaje no

solo individuales sino grupales.

La tesis de Vigotsky, acerca del origen social de las funciones mentales superiores
en el individuo, cobran mayor importancia al destacar la"existencia de dos niveles
de desarrollo: la denominada zona de desarrollo real (ZDR) y la.zona de desarrollo
préximo o potencial (ZDP). Generalmente, la escuela o el docente se queda en la
primera zona. En este sentido la educacion es una fuerza que “empuja”‘al desarrollo;
y solo es eficiente cuando logra despertar aquellas funciones que estan.en proceso
de maduracion o en la zona de desarrollo potencial. Es decir, logra activaraquellas
habilidades que estan en construccion y que el nifio puede alcanzar y desarcollar si
el maestro o un compafero con mayor nivel de desarrollo que él, lo apoyan y lo

orientan. (Mavilo Calero Pérez, 2008, p. 96)
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3.4 Teoria del aprendizaje significativo

El profesor frente al aprendizaje significativo debe ayudar al nifio a descubrir que
contenidos..son significativos o importantes para é€l, porque le son utiles o
funcionales 'y ¥de esta manera hacer efectiva una actividad interna cognitiva y
también externa y conductual, que deben ser complementados y/o reforzados con
la metodologia guierse_trabaja en la escuela. Como efecto de este esfuerzo se
acentta la motivacion-de logro y la autoestima para aprender, convirtiéndola en una

actividad agradable.

Esta comprobado que el nifie”(y el adulto) aprenden mejor lo que es importante y
significativo para ellos, en funcion de su personalidad, nivel de desarrollo psicoldgico
y emocional, sus gustos, necesidades, etc. la concepcion funcional de la educacion,
no implica de ningiin modo que haya que abandonar al nifio a sus intereses
espontaneos. Lo que se necesita es explorar sus intereses. Transformar los fines
futuros que se proponen los programas escolares, en intereses presentes para el
nifio. (Mavilo Calero Pérez, 2008,'p: 121)

En el aprendizaje significativo el profesorideja de‘cumplir la funcion de director del
proceso de aprendizaje. Establece dialogo con d6s-nifios, de acuerdo con las
caracteristicas particulares de cada uno de ellos. También el saber deja de emanar
de el para concebirse como proceso de construceion, de hallazgo, de
descubrimiento; cuya fuente es el interés y cuya verificagion es la utilidad. Esto
excluye toda idea de programacion curricular fija preestableCidas Con ese criterio
impulsa a los alumnos a salir de la escuela, para informarse,vparticipar en la

comunidad y cultivar valores de cooperacion, respeto, amor y solidaridad.

La significatividad est4 definida por la tarea del educando, para ‘adquirir un
conocimiento nuevo a partir de los conocimientos previos. Los mismes que
actualizan el aprendizaje cuando se adquiere un nuevo contenido. La artictlacion
entre unos y otros determina la construccion del nuevo significado. Pero, la rapidez

y la meticulosidad con que una persona aprende depende de:
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a El grado de relacién que existe entre los conocimientos anteriores y el
material nuevo.
b. La paturaleza de la relacién que se establece con la informacion nueva y la

antigua.

Aprendemos «uando los datos se convierten en significativos, es decir los
relacionamos con les conceptos y proposiciones relevantes que tenemos sobre el
asunto. Lo asi aprendido se integra a nuestra estructura cognoscitiva, que es una
red de conceptos y de’ relaciones entre conceptos. Un aprendizaje significativo

fortalece el aprendizaje de tres maneras:

a) Proporcionando un significado adicional
b) Reduciendo el olvido

c) Haciéndolo mas recuperable:

El aprendizaje significativo se_opone al aprendizaje repetitivo o0 memoristico, con el

cual dificilmente se alcanza la significacions

Para lograr la conexion con los conogcimientossprevios la condicién es que el nuevo
material se relacione en forma significativa con le-que el nifio ya sabe y pueda llegar
asimilar e integrar en su estructura( cognitivay”_produciéndose entonces un
aprendizaje significativo capaz de cambiar la estructura previa, siendo a la vez
duradero y solido. Si no se alcanza dicha conexion® se' producira tan solo un
aprendizaje repetitivo, sin arraigo en la estructura cognitiva,del sujeto y condenado

a un rapido olvido. (Mavilo Calero Pérez, 2008, p. 125)

A la clase el nifio viene con el saber comun o cotidiano y el docente trae un saber
erudito o cientifico. En la interrelacibn ambos saberes se conflictan y en ese

proceso el alumno internaliza un nuevo saber valido.

En el afan de realizar aprendizajes significativos la memorizacion como ‘proceso
cognitivo no es malo, si se encuentra enmarcada dentro de un proceso comprensivo

del acto de aprender. En esta concepcion la memoria es mas que un recuerdo de lo

32



aprendido. Es el punto de partida para que el niflo aprenda nuevos saberes,

permitiendole mejorar cualitativamente su estructura cognitiva.
Tipos de"aprendizaje

Ausubel considera dos tipos de aprendizaje: por recepcion y descubrimiento, y el
aprendizaje por,repeticion y significativo. Fundamenta su teoria en que el proceso
de formacion del‘pensamiento es producto de la organizacion sistematica de un
fenbmeno o estructura, cognoscitiva. Plantea la polaridad entre aprendizaje
receptivo y aprendizaje poridescubrimiento. Sostiene que el aprendizaje significativo
se da al relacionarse las nuevas ideas con las antiguas. Resalta luego que en
situaciones de ensefianza-aprendizaje, el aprendizaje receptivo no es siempre

memoristico ni el aprendizaje per‘descubrimiento es siempre significativo.

% Por recepcion mecanica. El'estudiante recibe el material y lo memoriza sin
relacionarlo con sus estrdcturas cognoscitivas previas.

«+ Por recepcion significativa<El profesor presenta el contenido en su forma final
y el estudiante lo integra a'su estructura cognoscitiva previa.

% Por descubrimiento mecénico. El alumng elabora el contenido, lo memoriza
sin integrarlo a sus estructuras cegnoscitivas.

% Por descubrimiento significativo. I'a persona elabora la informacion y la

integra a su propia estructura cognoscitiva.

Ausubel plantea que en la situacién educativa se aprende basicamente por
recepcion. Es decir, a partir de los conocimientos ya acabad@s gue extraemos del
medio; por ejemplo, de la explicacidbn del maestro, de las lecturas o lo que se
muestra en la television. El aprendizaje por recepcion no es malo pornaturaleza. Lo
gue debe propiciarse es que sea significativo a fin de que adquiera sentido, para el
que aprende. Sefiala que usualmente se han confundido las dos dimensiones,
pensandose que el aprendizaje por recepcion era siempre repetitivo y que per lo
tanto no debia utilizarse en la escuela. El demuestra que esto no es cierto. Lo/que
el maestro debe hacer es que el aprendizaje por recepcion, es decir, las lecciones

y tareas que ensefa en el aula, sean significativos y tengan sentido.
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CAPITULO IV DIAGNOSTICO

La investigacidn-accion se encuentra ubicada en la metodologia de investigacion
orientada a-la practica educativa. Desde esta perspectiva la finalidad esencial de la
investigacion-ne._es la acumulacion de conocimientos sobre la ensefianza o la
comprension de) la ,realidad educativa, sino fundamentalmente para aportar
informacion que guie latoma de decisiones y los procesos de cambio para la mejora
de la misma. (Paz E.£2003, p. 161)

Es por eso que este proyecto esta basado en este método de investigacién-accion,
ya que todos los procesos asrealizar nos llevaran a identificar una problematica en
al ambito educativo y a su vez,@dtraveés de sus resultados, proponer una alternativa
de solucion interviniendo asi en el problema encontrado y poder mejorar la realidad
educativa presente.

Aunque algunos autores senalanzque "Nno /hay un solo marco ideoldgico para la
investigacién-accion (Goyette y Lessar Hebert, 1988), sino que existen diversos
lenguajes epistemoldgicos en los que _se pueden. fundamentar sus practicas, la
mayoria coincide en situarla en los (paradigmast.interpretativo y critico. En la
investigacién-accion  predominan estos’ enfoques, pues se pretende,
fundamentalmente, propiciar el cambio social, transfermar la realidad y que las
personas tomen conciencia de su papel en ese proceso de‘transformacion. (Paz E.,
2003, p. 161)

Para llevar a cabo este trabajo de intervencion titulado el “uso’de estrategias en el
aula para la comprension de textos en alumnos de tercer grado de telesecundaria”
se aplicara un instrumento de valoracion para la comprension lectora que\es emitido
por la SEP que se aplica en el nivel bésico, el cual permitira evaluar lossniveles de
logro en la Competencia Lectora de sus alumnos individualmente. Y posteriormente
se aplicara un cuestionario con 9 preguntas dentro de las cuales 5 son preguntas
abiertas y 4 son de opcion multiple, esto con el fin de recabar informacion acerca de
las posibles dificultades que se puedan encontrar los alumnos con respecto a la

comprension de los textos que leen.
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4.1 Descripcion de la técnica de diagnostico

Uno de los instrumentos para recabar informacion sobre el nivel de comprension
lectora de los alumnos es el cuadro de valoracion; se le proporciona al alumno una
lectura acorde al grado que esta cursando, el alumno lee el texto que viene en el
manual de fomento para la competencia lectora emitido por la Secretaria de
Educacién Publicay posteriormente se realizan cuatro preguntas en el cual evaltian
las competencias leectoras, el mismo texto permite evaluar la fluidez, la velocidad y
la comprension lectora, pero es en este Ultimo en el que se basara este trabajo de
intervencién. Se valorara el nivel de comprension lectora del alumno de acuerdo a
los pardmetros de este instrdmento, que consta de cuatro niveles <requiere apoyo,
se acerca al estandar, estandaryy avanzado>. En este apartado el alumno debe
contarnos lo que haya entendido acerca del texto que leyo y dependiendo de lo que
el alumno exprese se le dara un puntaje como se muestra en las preguntas de la
hoja de lectura para el alumne@’y ubicara_ en-un nivel de comprension.

Posteriormente se aplicara un ctestionario de nueve preguntas a cada alumno, las
cuales cinco son preguntas abiertas.y cuatretson de opcion mdultiple que nos
permitird recabar informacién sobre<que, tanto_estan inmersos en la lectura los
alumnos, la comprension que tienen de 105 textos que leen y cuéles podrian ser las

dificultades u obstaculos que se les presenta a la hora‘de comprender un texto.

La poblacion a la cual se va a investigar son los alumnos de latelesecundaria Miguel
Hidalgo y Costilla del turno matutino, del cual hay tres grados:fro,2do y 3ro con un
total de 50 alumnos. La mayoria de los alumnos son de @s¢asos recursos,
provenientes de familias disfuncionales y su actividad economica principal es la
agricultura, pues se dedican a la siembra y cosecha de maiz, yuca y platano.

Se toma como muestra al tercer grado grupo A que cuenta con 16 alumnos, de los
cuales nueve son varones y siete mujeres con una edad aproximadamente.de 14 y

15 afos.

A continuacion, se muestran los instrumentos de cotejo antes mencionados:
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CUABPRO PARA CONCENTRAR RESULTADOS (cuadro de valoracion)

NOMBRE DE LA ESCUELA: MIGUEL HIDALGO Y COSTILLA

CCT: 27ETV0394D TURNO: MATUTINO GRUPO: 3”A”

FECHA DE LA MALORACION Y DIAGNOSTICO: 3 AL 7 DE OCTUBRE DEL 2016

SECRETARIA DE
EDUCACION PUBLICA

NO. | ALUMNO VELOCIDAD  DE | FLUIDEZ COMPRENSION LECTORA
LECTURA LECTORA
ppm | NIVEL NIVEL PREGUNTAS/CREDITO NIVEL
1 |2 (3 |4
1 Alonso Correa Pedro Luis 1 (1 |1 |2 Avanzado
2 Arcos Vazquez Santa 0 |0 (0 |1 Requiere apoyo
3 Gutiérrez Hernandez 0 |0 [0 |O Requiere apoyo
Raymundo
4 Gonzalez Cafias Marisol 0 1 |0 |0 Requiere apoyo
5 Hernadndez Lépez Orbelin 1 0o |0 |oO Requiere apoyo
6 Hernadndez Vazquez Jesus 1 |0 |0 |oO Requiere apoyo
Manuel
7 Lépez Lopez Fermin o [0 |0 |oO Requiere apoyo
8 Lopez Loépez José Alberto 0 |0 [0 |O Requiere apoyo
9 Lépez Lépez Santa Trinidad 0=~0 (0 |1 Requiere apoyo
10 Lépez Martinez Yurid del 0 |O=|0 |1 Requiere apoyo
Carmen
11 Lopez Vazquez Sandra 0 |1 %0 |« Se acerca al estandar
12 Lépez Jiménez Gabriel 0 |0 [0"|0 Requiere apoyo
13 Lépez Alonso Jazmin 0 |1 (0 |1 Se acerca al estandar
Elizabeth
14 Lépez Herndndez José Alberto 0 1 |0 |0 Requiere apoyo
15 Lépez Jiménez Kevin Yahir 1 |1 |1 |2 avanzado
16 Carmen Vazquez Hernandez o [0 |0 |oO Requiere apoyo
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COMPRENSION LECTORA

Para contar con un referente de comparacion a nivel nacional se presenta el

siguienterCuadro que consta de 4 niveles obtenidos con los resultados del estudio

realizado porda SEP. Los niveles de logro detallados en el cuadro se aplican, como

en el caso desfluidez, a todos los grados escolares de primaria y secundaria. La

extension y dificultad de la lectura cambia y debera ser creciente al aumentar el

grado escolar. Para utilizarlo, una vez que terminé el alumno de leer el texto, se le

debe solicitar “Cuéntame la historia que leiste”.

Nivel

Requiere Apoyo

Al recuperar la
narracion el alumno
menciona fragmentos
del relato, no
necesariamente  los
mas importantes
(sefalados, con

balazos, en los otros
niveles). Su relato
constituye enunciados
sueltos, no hilados en
un todo coherente.

En este nivel se
espera que el alumno
recupere algunas de
las ideas expresadas
en el texto, sin
modificar el
significado de ellas.

Nivel

Se acerca al éstandar

Al recuperar la
narracion

omite uno de les‘cuatro
siguientes elementos:

¢ Introduce al (a"los)
personaje(s).

« Menciona el problema |

o0 hecho sorprendente
que da inicio a la
narracion.

o Comenta sobre qué

hace(n) el (los)
personaje(s) ante el
problema o hecho
sorprendente.

 Dice como termina la
narracion.

Al narrar enuncia los
eventos e incidentes del
cuento de manera
desorganizada, sin
embargo, recrea la
trama global de Ila
narracion.

Estandar

Al recuperar la narracion
destaca la informacion
relevante:

o Introduce al
personaje(s).

(a

los)

«.Menciona el/problema o
hecho sorprendente que
da inicio a la nafraeion.

o Comenta sobresqué

hace(n) el (los)
personaje(s) ante el
problema o} hecho
sorprendente.

e Dice como termina la
narracion.

Al narrar enuncia los

eventos

e incidentes del cuento tal
y como suceden, sin
embargo, la omision de
algunos marcadores
temporales y/o causales
(por ejemplo: después de
un tiempo;  mientras
tanto; como x estaba muy
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Nivel

Avanzado

Al recuperar la narracion
destaca la informacion

relevante:

e Alude al lugar y tiempo
donde se desarrolla la
narracion.

¢ Introduce al
personaje(s).

(a

los)

* Menciona el problema o
hecho sorprendente que da
inicio a la narracion.

e Comenta sobre qué
hace(n) el (los) personaje(s)
ante’el problema o hecho
sorprendente.

e Dice como, termina la
narracion.

Al narrar “enuncia los
eventos e incidentes del
cuento tal como ‘'suceden y
los organiza utilizando
marcadores temporales’y/o
causales (por ejemplor
después de un tiempo;
mientras tanto; como x*
estaba muy enojado



enojado  decidid...etc.) = decidid...etc.); ademas hace
impiden percibir a la alusion a pensamientos,

narracion como fluida. sentimientos, deseos,
miedos, etc. de los
personajes.

COMPETENCIA LECTORA
HOJA DE LECTURA PARA EL ALUMNO (A)
TERCER CICLO

DOS AMIGAS AMIBAS

Dos amibas vivian muy contentas en el estbmago de Fausto, relativamente cerca del
Piloro. Pasaban la vida comodamente, comian muy bien y nunca trabajaban: eran lo que
se llamaba unas parasitas. Se guerian mucho, eran buenas amigas, pero de vez en
cuando entraban en fuertes discusiones porque tenian temperamentos muy distintos y
cada una aprovechaba su ocio de manera,diferente: una era muy pensativa y siempre se
preguntaba qué sucederia al dia siguiente; la otra, en cambio, era muy glotona, se pasaba
el dia comiendo y preferia vivir-eon® gusto ‘cada instante de su vida sin pensar en el

mafana.

Una vez, a la hora de la comida, la amiba pensativa le platicé a su compafiera lo que

habia estado pensando esa mafiana:
—A lo mejor —le dijo— el mundo que nos rodea, los rios;ylas montafas, los valles, los

grandisimos canales, el cielo, no son tan grandes como los vemos; a lo mejor este mundo
es muy pequefiito y todos los que vivimos agui no somos mas qué unos bichitos diminutos

gue estamos adentro de otro bicho mas grande, y ese otro bicho esta.€n otro mas grande

y...

La amiba glotona, que estaba comiéndose una lenteja gigantesca, le dijo'que.eso no era

posible y que consideraba una manera de perder el tempo pensar en esas tonterias.

Cuando Fausto terminé el plato de lentejas que estaba comiendo, se tomé una medicina

y las dos amibas desaparecieron.

Fausto y Enrique, su gordisimo invitado, se quedaron platicando de sobremesa. Fausta
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decia’que a lo mejor el hombre no era méas que un bichito diminuto que vivia adentro de

otro hiche mas grande...Pero Enrique, que no habia acabado de comerse su inmenso

plato de lentejas, lo interrumpio:

—Eso no es'posible —le dijo—, y creo que es una manera de perder el tiempo pensar en

esas tonterias. .|

Gonzalo Celorio

DOS AMIGAS AMIBAS

Pregunta Respuesta o idea esperada -considerando el contexto—
expresada por. el alumno en sus propias palabras

1. ¢Qué creia la| 1. Que'el mundo.en que vivian no lo es todo, que existia

amiba pensadora? la posibilidad de otro universo mas extenso, mas alla de lo
qgue podian yer y ‘percibir. (Otorgar el punto si el alumno
expresa estaidea en’sus propias palabras.)

2. ¢En  qué se

parecen Enrique y la
amiba glotona?

3. ¢ Es una tonteria lo
gque piensa Fausto?
Explica tu respuesta.

4. Ahora cuéntame la
historia que leiste.

2. En que ninguno de los“des se cuestiona nada mas alla
gue sus necesidades basicas,(comer). En que a ninguno
de los le interesa filosofar o-vermas alla de lo que tienen
enfrente. A los dos les gusta.comer y vivir el presente.
(Para otorgarle el punto, el alumno,sélo tiene que decir,
con sus propias palabras, una de las ideas o alguna
cercana que se pueda derivar l6gicamente del texto.)

3. No es una tonteria, es un hecho que fermamos parte de
un universo mas amplio.

4. Crédito total 2 puntos: si el alumno menciona)a los
personajes y narra: A) como empieza la historia, B) ¢6mo
se desarrolla y C) como termina.

Crédito parcial 1 punto: si el alumno omite uno o dos de
los elementos anteriores.
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Crédito nulo 0 puntos: si el alumno omite mas de dos
elementos o cambia el sentido de la historia. (El nifio lo
puede narrar con sus propias palabras.)

CUESTIONARIO

ESTV. MIGUEL'HIDALGO Y COSTILLA C.C.T. 27ETV0394D ZONA: 07 SECTOR: 03
R/A PROFESOR CAPARROSO PRIMERA SECCION, MACUSPANA, TAB. E -
CICLO ESCOLAR 2016-2017

TELEsecundaria

El presente cuestionario tiene lafinalidad de conocer de manera individual que tanto
leen los alumnos y cuales podrian ser los obstaculos o dificultades que se les

presentan para comprender al momento de leer un texto.

Instrucciones: contesta las siguientes pregtintas marcando la opcidén que consideres
y argumenta tu respuesta.
1. ¢ Te gusta leer?

Si no ¢Por qué?

2. ¢ En qué lugares dedicas mas tiempo para leer alglp-texto?

a) Enlaescuela b)Encasa c)en otro sitio especifique:

3. ¢ Cuando lees, porgue lo haces?

A) Porgusto  b) Obligacion c) Por cumplir alguna tarea en clases* d)otro:

4. ¢ Qué tipo de textos lees?

A) Literarios b) descriptivos c) cientificos, d) informativos d) otro:

5. ¢ Qué tipos de lecturas o temas te llaman la atencion para leer en el ambito escolar

o fuera de ella?
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6. ¢ QUé es lo que mas se te dificulta cuando lees un texto?
a) Las"palabras desconocidas b) el Ruido c¢) desconocer el tema d) otro:

7. ¢ Cuando.lees, que haces durante la lectura para comprender el texto?
a) buscar palabras desconocidas

b) subrayar las ideas_importantes

c) leer en voz alta

d) leer en pares

otra:

8. ¢ Te gustaria conocer algunas estrategias que te ayuden a comprender textos?

Si no ¢ Por qué?
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4.2 Resultados de los instrumentos de la fase diagnostica

En la priméra pregunta la mayoria de los alumnos manifiestan que les gusta leer,
solo uno dice que ha desarrollado el habito de la lectura, los demés muestran interés
por la lectura pergue le permiten desarrollar con mayor facilidad las actividades y
las tareas en la_clase, ademas que las lecturas les parecen interesantes y les
permite tener un mayor.aprendizaje, por lo contrario, en menor cantidad los alumnos
gue no les gusta leer dicen que es porque las lecturas son extensas y sobre todo
porque se dificulta entenderles (comprension).

Pregunta 1: ¢Te gusta Ieer?Q ¢ Por qué?

N
Si 11 Porque les ayuda a comprender y aprenden

mas cosas y hay lecturas interesantes que les
llama la atencion.

No 5 Porgue hay textos largos, se les complica leer,
no tienen el habito de lectura y no comprenden
lo quedeen.

Total 16

La mayoria de los alumnos indican que en la escuelas€s el lugar donde mas leen,
pues es en las asignaturas donde se encuentran con diversos textos y durante el
desarrollo de sus actividades. Muy pocos alumnos indicam que donde leen més es

en casa Yy solo dos mencionaron que el lugar donde mas leen€s\en la iglesia.

Pregunta 2. ¢, En qué lugares dedicas mas tiempo para Ieer_‘aiﬁ_L’J)tfxto?

a) Enla escuela 11

b) En casa 5

c) En otro sitio: especifique (en laiglesia)
Total 16
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Encontramos que a la mitad de los alumnos manifiestan que cuando leen lo hacen
por y la otra mitad lee solo por cumplir la realizacién de las tareas que

desarr en las clases.

a) Porg s@ 9 (un alumno contesto dos
/‘ opciones)
b) Por obligaci 0

c) Por cumplir algl@Area en clases 8

Otro: (6 i 16
A

En esta pregunta las respuestas@eron gue muy pocos alumnos leen textos
literarios, casi la mitad se va Zr los textos cientificos y los demés leen textos

informativos, aqui vemos que | tos as leen y predominan en los alumnos

- e - . -
son los cientificos e |nf0rmat|vos.®

+.
.

¢
&

a) Literarios 3
b) Descriptivos 0 @

c) Cientificos 7 o/
d) Informativos 6 ® )\

e) Otro:

Total 16 %
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En la-quinta pregunta la cuarta parte de los alumnos contestaron que los temas que
ma laman la atencion para leer son temas relacionados con la naturaleza. Otra
cuarta )é mencionan que los temas que les llama la atencion son temas de
alcoholisnépdrogadiccién y prevencion de enfermedades, muy pocos alumnos
mencionan @ﬁmas acerca de valores y los restantes mencionan temas de su
interés como te@ de historia, matematicas, la biblia, ciencia y tecnologia. Como
vemos en este ap( son variados los temas de interés de los alumnos, pues no
hay una constante edomine.

Acerca de la naturaleza 5

acerca de valores
Alcoholismo 77 - ;
Salud y prevencién de enfermedad+.y‘ O

adicciones

Matematicas o o

Historia 1

Ciencia y tecnologia 1 Q

Temas de la biblia 1 o,
Total 16 ®

44



La ad de los alumnos manifiestan que lo que mas se les dificulta para
co

‘durante la lectura, solo uno menciona que lo que hace que no

der un texto es desconocer el significado de algunas palabras que se
encue

comprendé.un texto es el desconocimiento el tema. Otro alumno menciona que lo

que hace q le dificulte para comprender un texto son los textos largos y los

demas alumnown\ayor distraccion es el ruido.

a) Las palabras desconegidas 8
b) El ruido @/\ 6
c) Desconocer el tema ® AN 1

d) Otro ’Z‘ . 7 Que sean textos largos
Total ®‘ Q
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Algunos alumnos mencionan que cuando leen utilizan la técnica del subrayado para
co

busca ignificado de las palabras desconocidas que encuentran durante la

:der mejor un texto. Muy pocos mencionan que para comprender un texto
lectura, ocos alumnos mencionan que se les facilita comprender un texto
cuando lee BY[e74 alta. Solo un alumno menciond que para comprender un texto
necesita leer er@}rqs 0 con otros compafieros, otro alumno menciono que debe

comprender un te e haber silencio.

releer varias ve Wra comprender y los demas mencionaron que para
xt @

a) Buscar el significado &Ppalabras desconocidas 4

b) Subrayar las ideas imporfaw 6
c) Leeren voz alta é 3
d) Leer en pares @ N 7 1
Otro: Qf‘ Q(( Releer varias veces
/‘ ~ y leer en silencio
Total o 6 16

(%\O
O

.
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La wn’a de los alumnos manifiestan que les gustaria conocer esas estrategias
de rension que pueden utilizar durante la lectura ya que para ellos el motivo
mas r’ré}'mado es; para que les ayude a mejorar el desarrollo de su habilidad de
comprens&p asi mismo también hubieron algunos que mencionaron que

conociendo estrategias ademas de mejorar su comprension lectora mejoraran

su aprendizaje. d\ .
7,

Si 16 Porque aprenderé mas y me
Q - ayudara a comprender lo que
@ leo.

”~
° R

Total 16
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4.3 Conclusiones

Los resultados anteriores evidenciaron que una de las causas del bajo rendimiento
en lectura“entre los alumnos es la pobreza de vocabulario, pues la mayoria no
recurre al diccionario cuando se encuentran palabras desconocidas durante el texto

y la mayoria no'tiene+habitos lectores.

Los bajos niveles de”comprension lectora que tienen los alumnos de tercer afio
grupo A de la telesecundaria Miguel Hidalgo y Costilla, lo podemos constatar en lo
gue en un principio se ha'ido comentando y al mismo tiempo se ha ido sustentando
con referentes teoricos que se ha encontrado, esto no es una problematica aislada
de la sociedad educativa, puesvemos que no habido avance significativo en cuanto
a los estudios aplicados anteriormente y se requiere poner énfasis en esto, ya que
en la aplicacion del instrumento de valoracién de la comprension lectora la mayoria
de los alumnos no lograron el'nivel deseado que se requeria (avanzado) pues la
mayoria obtuvo el nivel requieré apoeyo se_pudo observar que tienen dificultades
para relacionar las ideas y organizarlas desdes€l &mbito cognitivo e interpretativo.
Podemos conocer a partir del cuestionario que _se aplic6 a los alumnos, que no
tienen resistencia a la lectura, por lo contrario la mayoria manifiesta que le gusta
leer, aunque eso no significa que todos comprenden;-pues ya vimos que a pesar de

ello, salieron bajos en el nivel de comprension lectora.

Al mismo tiempo en los resultados se encontraron que la mayoria de los alumnos
manifestaron tener dificultades a la hora de leer un texto pues.desconocen las
estrategias que pueden utilizar durante la lectura, y que les gustaria poder
conocerlas para aplicarlas pues consideran que con ello aprenderan a desarrollar
las habilidades de comprension lectora. Ya que muy pocos alumnes” utilizan la
técnica del subrayado y la busqueda de palabras desconocidas en el diCcionario
para poder entender lo que leen, aunque no siempre les dan buenos resultadas y
manifiestan trabajar de acuerdo a las experiencias que han ido aprendiendo durante

su escolaridad sin saber si esas estrategias les ayudaran a mejorar, también cabe

48



recalear que no todos hacen uso de estrategias de lectura, pues como se mencioné

anteriormente no siempre conocen acerca de estas.

Por lo tanto; la comprensién a la que el lector llega durante la lectura proviene de
sus experiencias acumuladas, que entran en juego a medida que decodifica las

palabras, frases, parrafos e ideas.

Por eso la importangia de disefiar una guia didactica de estrategias de comprension
para la lectura para gue los alumnos conozcan que pueden ir desarrollando su

comprension lectora a partirrde su aplicacion.
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CAPITULO V: PLAN DE ACCION

El siguiente Plan de accion se llevo a cabo para aplicar una guia didactica sobre
estrategias para la comprensién lectora en estudiantes de la telesecundaria “Miguel
Hidalgo y Costilla” en el municipio de Macuspana Tabasco, con el fin de mejorar la
comprension leetora; dicha guia también permitira a los alumnos conocer las

estrategias y aprenderén a elaborarlas correctamente.

A través de esta guia didactica se pondran en marcha tanto las estrategias de
comprensién como las aptitudes de los adolescentes, descubrir si estos pueden
superar las barreras que se'les presentan cuando leen un texto y que es lo que
hacen que dificulte su comprensién. Este proyecto de intervencion esta orientado a

un enfoque constructivista y sociocultural.

Esto es lo que en esta propuesta se‘pretende realizar pues se busca que con la
aplicacion de estrategias los alumnos conozcan las estrategias que existen para
lograr una mejor comprension, asivmismo“se’buscaran los materiales y recursos
lddicos y variados para motivar al alumno de tercer grado en la realizacion de sus

actividades y que al mismo tiempo se lleve un aprendizaje significativo.

Objetivo general: Que el alumno conozca las estrategias:didacticas que permitan la

comprensién cuando leen un texto.
Obijetivos especificos:

v Solicitar los permisos correspondientes con la autoridad educativa del
plantel.

v' Explicar cada una de las estrategias de la guia didactica para que los
alumnos las conozcan.

v' Que los alumnos aprendan a elaborar correctamente las estrategias
didacticas.

v' Que los alumnos empleen las estrategias didacticas durante (la

implementacion.
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v.”Llevar un registro en la bitacora de las sesiones que se llevaran a cabo

durante la implementacion.

A continuacion, se presenta la propuesta de intervencion, el cual a partir de los
resultados de\la fase diagnostica se elabor6 una guia didactica, que muestra como
se llevaron a“cabo las actividades del Plan de accién, especificando objetivos,

metas, indicadoresy actividades, espacio, tiempo y responsables de las actividades
realizadas.
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FORMATO PLAN DE ACCION

gsesta didactica: Guia didactica de estrategias para la comprension

{7

Presentar
el proyecto
de
intervenci
6n a los
alumnos.

Explicar las
estrategias
para una
lectura
comprensi
va

A\

Que
del

190%
1

7

dia de
exposicion.

la

alumnadtgys
asista e

El alumno
i identifica las
trategias
de
rensio
avés
de&)

cuestionario

Y
&

1

N

o

~\

v" Se da a conocer el

®|ue
diplomas y regalos
re
@‘cump ag
criterio d
‘{E Iuacié( da
e s
est

lectora

proyecto de
intervencion a los
alumnos donde se
les invita a
participar en todas
las actividades y la
finalidad que tiene
la propuesta.
Se les presenta a
los alumnos “el
cuadro motivador”
consiste en

ara los primeros
mejores

que
los

- =+

con

(]

wn

rategias
real* )
Se lesthace entreg(

a los alumnos de
un triptico
“aprende una
nueva forma de
leer” que pegardn
ensu libreta el cual
van a tenerlo
presente durante
la intervencidn.

Exposicion de las
estrategias de
comprensiéon  de
manera general.

El alumno contesta
un cuestionario de
opcién multiple
sobre las
estrategias de

comprension.

3
sesiones
de 60
minutos

Television

Laptop

Fotocopias

Triptico

Docente
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Explicarak, | Que el El  alumno Exposicion de la | 3 Television Docente
alumnoen |, 70% delos | emplea el estrategia del | Sesiones
que alumnos subrayado “subrayado”. de 60 Laptop.
. El alumno lee el .
consiste la “{"aprendaa | en un texto. minutos .

. \ texto “estuche de Libro del
estrategia utilizar el Lol monerias” de la alumno.
“del subrayado alumno pag. 16 y 17 de su
subrayado | cuando expresa libro de espafiol y Libreta
” leen oralmente lo hace uso del

que subrayado.

comprende Comenta lo que

deltexto haya entendido del

texto al grupo.

Explicaral | Que el 70% | Emplea ~el Exposicion de Ia 3 Television Docente
alumnoen | de los | subrayado estrategia “el | sesiones
que alumnos en el texto, resumen”. de60 | laptop
consistela | aprenda a El alumno lee de minutos .

. . manera individual Libro del
estrategia realizar un ol texto “Ig alumno
el resumen. Expresa formacion de
“resumen” claramente mfevos materiales” Libreta

sus ideas en PG 1oy 17. de Su .
libro \de ciencias Cartulina
el resumen (quimica), utiliza el
subrayado y Plumones
Elabora un
fesumen. rotafolio
Leerd su resumen
al (grupo vy Jo
explicara con sus
propias palabras.
Explicar al | Que el Estructura Exposicion de la | 3 Television Docente
alumnoen | 70% delos | enun estrategia  como | Sesiones
que alumnos conjunto elat')orar un cuadro | 4o 60 Laptop
consistela | aprenda a ordenadoy sinoptico. minutos

. . . . El alumno lee en Papel bond
estrategia | realizarun | jerarquizado voz alta de manera
“cuadro cuadro los individual el texto Retafoliq
sindptico”. | sindptico elementosy “los caudillos y el

conceptos partido unico” de Plumones
de un tema. la pag. 22 y 23 de
su libro de historia.
Utiliza el
subrayado y
elabora su cuadro
sindptico.
Explica su cuadro
sindptico al grupo.
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Expliear al Que el Organiza la Exposiciéon de la | 3 Laptop Docente
alumnoeh | 70% de los | informacidn estrategia “el | Sesiones
” . ez
que alumnos desde las mapa conceptual”. | 4a g0 Television
. . El alumno lee la .
consisteda _paprendaa | ideas . .| minutos :
. . o lectura  “sufragio Libro del
estrategia realizar un | principales a .
efectivo no alumno
“w
mapa ieRg las reeleccién” de |la
conceptual | cenceptual | secundarias. pag. 24 y 25 de su Papel bond
” libro de formacién
civica y ética, Plumones.
utiliza el subrayado
Explica y elabora un mapa
oralmente conceptual a partir
Ssugmapa de las ideas
concéptual encontradas en el
texto.
desdeda
. & Expone el
informagion .
i contenido de su
analizada: mapa conceptual
al grupo.
Explicaral | Queel 70% | Organiza vy Exposicion de la | 3 Television Docente
alumnoen | de los | asocia el estrategia “el | sesiones
”
que alumnos contenido mapa mental”. de 60 Laptop
. El alumno lee en .
consistela | aprenda a | de un téma | minutos .
trategi i i voz alta‘el tema “El Fotocopias
estrategia | realizar un | con as calentamiento
“" . ’ .
del “mapa | mapa imagenes global "y . sus Libreta
mental” mental. para dar a consecuencias”
conocer la utiliza el subfayado Plumones
idea central y(elabora su mapa
. Imagenes
del mismo. .me,ntal ‘Y &
imagenes
previafente Papel bond
investigadas.
Expone su mapa
mental al grupo.
Conocer Que el 70% | Que el Realizar una | 2 Recortes Docente
por parte de los | alumno plenaria de | sesiones
de ellos alumnos exprese  su c?mentarlqs s.obre de 60 Dibujos
- cdmo se sintieron .
que comente opinién minutos.
di | ; durante la Plumones
aprendiero | su oralmente y aplicacién del
ndurante | experienci | por escrito. proyecto. Revistas
las a Plasmar en un
actividades periédico mural a Tijeras
realizadas. través de recortes,
Pellon

dibujos y palabras
o frases todo lo
que lograron
aprender de las
actividades que se
realizaron.
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5.1 Planeacion de las actividades del plan de accion:

Para la aplicacion del plan de accion de este proyecto se requirid siete semanas,

cada semana~con tres sesiones de 60 minutos, con la utilizacion de diversos

recursos come: la television, laptop, rotafolio, pizarrén, cartulinas, papel bond,

plumones y recortes, dandose lugar en el aula de los alumnos de tercer afio.

Cabe sefialar que cada una de las semanas de intervencion esta conformada por

tres momentos: en el primer momento se describen los elementos tedricos de la

estrategia que corresponde _a esa semana, en el segundo momento se realiza la

aplicacion de la estrategia enstextos de las diferentes asignaturas del programa

(espafiol, formacidn civica y ética, historia y ciencias) y el tercer momento se evalla

a través de plenarias, recomendaciones y observaciones por parte del docente.

Semana 1 (21-23 de marzo)

En la primera sesion se presento el proyeetoya los alumnos, se les dio a conocer
el cuadro motivador con la finalidad«e estimular la realizacion de las actividades
del proyecto, por cada actividad wrealizada” en tiempo y forma se harian
acreedores de un diplomay un premio (el cual consistia en material de papeleria
en general) quien mas diplomas acumulara se haria aereedor del reconocimiento
del primero, el segundo o el tercer lugar, para identificar cada uno de estos
lugares fue necesaria la implementacion de una rubrica (vertablas 1-5). Se les
otorgd un triptico “aprende una nueva forma de leer” se les pidig que lo pegaran
en su libreta. Se les solicitd a algunos alumnos que leyeran en, voz alta el
contenido del triptico y comentaron junto con el maestro acerca de la importancia
de leer y acrecentar el conocimiento, se resolvieron dudas sobre-algunos
conceptos que aun no tenian claro como: comprensién, estrategiaS; Jmapa

mental, entre otros.

Para la segunda sesion el docente expuso en diapositivas, de manera general

tres de las estrategias para la comprensién lectora: estas fueron el subrayado,
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resumen y mapa conceptual, en esta sesion se les sugirié a los alumnos que
temaran notas sobre el tema.

En la tefcera sesion el docente termind de exponer las otras dos estrategias
faltantes;=el cuadro sindptico y el mapa mental, el cual les pidi6 a los alumnos
que le ayudaran a leer en voz alta todas las diapositivas y posteriormente les

explico de que traté cada estrategia.

Al finalizar la exposicion de todas las estrategias de manera general, se les
aplico un cuestionarie*de opcién multiple sobre las estrategias vistas a todos los

alumnos presentes.

Semana 2 (28-30 marzo)

En la sesién cuatro el docente‘a‘través de diapositivas expone la técnica del
“subrayado” alternando en algunas diapositivas la lectura en voz alta de algunos
alumnos. Posteriormente realiza un ejemplo de como subrayar correctamente
un texto, eligiendo un texto de-su libro de.espafiol “entrevistar el manana” de la
pagina 12 y 13 y elabora en papelsbond el/Subrayado del mismo, esta sesion
concluye con la explicacion del subrayado y el'ejemplo.

En la sesion cinco se elige un tema del libro de espafiol “estuche de monerias”
de la pag. 16 y 17 se solicita a los alumnos leer el _texto y subrayar las ideas
principales o conceptos claves y secundarios del misme. Se les pide que en su
cuaderno escriban en forma de lista las palabras que_hayan subrayado y
escriban un texto corto a partir de ello. En forma de plenaria‘Cementaron con sus
propias palabras lo que comprendieron acerca del texto que leyeron. Y al
finalizar escribieron un texto corto a partir de lo que leyeron y comprendieron del
texto.

En la sesion seis, el docente informa los resultados a los alumnos (Sobre la
comprension del texto que subrayaron, y les dio a conocer los tres primeros
lugares, que son acreedores a los diplomas y a los premios en base a los criterios
de la rabrica. Asi mismo, de manera general les hizo las observaciones y las

recomendaciones a cada uno de los alumnos sobre los trabajos realizados
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Semana 3 (4-6 abril)

En la'sesSion siete, el docente expuso en que consiste la estrategia del resumen
a través.de diapositivas, en el que en todo momento invité a la lectura en voz
alta de todos los alumnos. El docente realizé un ejemplo de “resumen” con el
texto “cambia‘la materia” de la pag. 12 del libro de quimica para posteriormente
plasmarlo en unspapel bond.

En la sesion ochogen base al ejemplo que el docente realizo, el alumno leyé de
manera individual el{texté “la formacién de nuevos materiales” pag. 16 y 17 del
libro de quimica, utilizg el subrayado para identificar las ideas principales y
secundarias del texto.

Posteriormente elaboré un resumen en su cuaderno y elaboré un resumen en
una cartulina, que después de(manera individual los alumnos presentaron su
resumen y explicaron acerca de 10 que entendieron del texto con sus propias
palabras.

En la sesion nueve, el docente informa’los resultados a los alumnos sobre la
comprension del texto y el contenido,de suresumen, y les dio a conocer los tres
primeros lugares, que son acreedores’a los diplomas y a los premios en base a
los criterios de la rdbrica. Asi mismo de “manera general les hizo las
observaciones y las recomendaciones a cada une de los alumnos sobre los

trabajos realizados.

Semana 4 (25-27 de abril)

En la sesion 10 el docente expuso en que consiste la estrategia del “cuadro
sinoptico” mediante diapositivas, invitd a la lectura en voz alta ‘de” tedos los
alumnos. El docente realiz6 un ejemplo de como elaborar un cuadro-Sinoptico
en el pizarron con el texto “frente a la constitucion” de la pag. 20 del libro, de
historia.

En la sesion 11 el docente invitd a los alumnos a leer en voz alta de manera

individual el texto “los caudillos y el partido unico” de la pag. 22 y 23 de su libro
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de” historia. Escribieron en su cuaderno las palabras o ideas principales y
secundarias que subrayaron. Posteriormente se reunieron en equipos de trinas
y comentaron los puntos importantes, conceptos principales y secundarios que
escribieron en su cuaderno. De manera individual con lo que comentaron y
escribieron” en su cuaderno elaboraron un cuadro sindptico. De manera
individual plasmaron en un papel bond la informacién de su cuadro sinéptico y
al finalizar explicaron al grupo con sus propias palabras el contenido su cuadro
sindptico apoyandese de su esquema.

En la sesion 12, el docente informa los resultados a los alumnos sobre la
comprension y elaboracidn del texto de su cuadro sindptico, y les dio a conocer
los tres primeros lugares, \qué son acreedores a los diplomas y a los premios en
base a los criterios de la rtbrica. Asi mismo de manera general les hizo las
observaciones y las recomendaciones a cada uno de los alumnos sobre los

trabajos realizados.

Semana 5 (2-4 mayo)

En la sesion 13 el docente expusO en que’ consiste la estrategia “el mapa
conceptual” mediante diapositivas, invit¢'a todos les, alumnos ayudarle a leer las
diapositivas y después explicarles mas detalladamente cada una de las
diapositivas. El docente realiz6 un ejemplo de un mapa conceptual en un papel
bond con el texto “México ¢federalismo o centralismo?”de la pag. 23 del libro de
formacion civica y ética.

En la sesion 14, los alumnos se reunieron en binas y leyeron el texto “sufragio
efectivo no releccion” de la pag. 24 y 25 del libro de formacionsCivica y ética,
subrayaron las palabras claves del texto, los escribieron en su‘cuaderno en
forma de lista y comentaron acerca de lo que trat6 el texto. De manera<individual
elaboraron un mapa conceptual a partir de las palabras y conceptos claves'que
encontraron en el texto y algunos los plasmaron en una cartulina y otros en papel
bond. Posteriormente, de manera individual expusieron el contenido de su mapa

conceptual.
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En la sesion 15, el docente informa los resultados a los alumnos sobre la
comprension y elaboracion de su mapa conceptual, y les dio a conocer los tres
primeros lugares, que son acreedores a los diplomas y a los premios en base a
los criterios de la rubrica. Asi mismo de manera general le hizo las observaciones

y las recomendaciones a cada uno de los alumnos sobre los trabajos realizados.

Semana 6 (9-11.desnayo)

En la sesion 16, el docente expuso en que consiste la estrategia del mapa mental
a través de diapositivas)y.elabora un ejemplo de como elaborar un mapa mental
en papel bond sobre el texto de “los seres vivos” (tema libre), utilizando recortes
y dibujos que previamente habia elegido.

En la sesion 17, los alumnos.se reunieron en trinas. Leyeron en voz alta el tema
“el calentamiento global y sus conisecuencias” (tema libre) subrayaron las ideas
principales y secundarias del texto;*después los escribieron en su libreta. De
manera grupal los alumnos gomentaren-en plenaria sobre los puntos importantes
a resaltar en su mapa mental#En esta’ sesion el docente solicitdé a los alumnos
traer libros, periédicos o revistas-para recortar imagenes en la siguiente sesion
sobre el tema “calentamiento globaly-sus consecuencias”.

En la sesion 18, los alumnos de mangera individaal.elaboraron su mapa mental
con todo lo leido hasta el momento, plasmande®sus ideas claves, ideas
principales y secundarias, apoyandose de recortes, dibujos y palabras que
eligieron. En esta sesién cada uno pasa al frente y coloea su mapa mental en el
rotafolio y nos da a conocer el contenido de su mapa mental ylo que comprendio
del tema.

Semana 7 (16-18 de mayo)

En la sesion 19, el docente informa los resultados a los alumnos.sobre la
comprension y elaboracion de su mapa mental, y les dio a conocer 10s~tres
primeros lugares, que son acreedores a los diplomas y a los premios en base)a
los criterios de la rubrica. Asi mismo de manera general le hizo las observaciones

y las recomendaciones a cada uno de los alumnos sobre los trabajos realizados.
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En esta sesion el docente solicita a los alumnos traer para la siguiente sesion;
libros, periddicos y revistas variadas (educativas, culturales, sociales, etc.) para
elaberar*un periddico mural de los comentarios finales del alumno sobre la
intervencion del proyecto.

En la sesion_ 20, todo el grupo reunido en un semicirculo comenté como se sintio
en cada una de las actividades. Posteriormente el docente les solicitdé que de
manera individualescribieran en una hoja blanca que fue lo mas les gusto y que
no les gusto durantela aplicacion del proyecto. En base a los comentarios, con
los libros y revistas que se les solicitd la sesion anterior, recortaron todas
aguellas palabras, frases.e imagenes que relacionaron con lo que aprendieron
durante la realizacion de las“actividades.

En la sesidén 21 y dltima elabararen un periddico mural en grupo con las palabras,
frases o imagenes que recortaron'en la sesion anterior, el cual colocaron a la
vista de todos. Por ultimo, el.docente agradece a los alumnos su participacion,
disponibilidad y responsabilidag ante"los/trabajos realizados.
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Contenido programaético

Para llevar a cabo el plan de accion, se trabajaron algunos contenidos de los
programas ,de estudios de las asignaturas de Espafiol Ill, Ciencias (énfasis en
Quimica II),<Historia 1l y Formacion Civica y Etica Il, el cual es emitido por la

Secretaria de Educacion Publica de educaciéon basica.

Estos programas eonforme al plan de estudios 2011 tienen la finalidad de reconocer
que la equidad en#la~Educacion Béasica constituye uno de los componentes
irrenunciables de la calidad educativa, por lo que toma en cuenta la diversidad que
existe en la sociedad y se encuentra en contextos diferenciados. En las escuelas,
la diversidad se manifiesta en la variedad linglistica, social, cultural, de
capacidades, de ritmos y estilos de aprendizaje de la comunidad educativa.
También reconoce que cada estudiante cuenta con aprendizajes para compartir y
usar, por lo que busca que se asuman como responsables de sus acciones y

actitudes para continuar aprendiendo. (Secretria de Educacion Puablica, 2011).

Es por eso que conforme a los programas de estudios se eligieron los textos de
algunas asignaturas para que los alumnpeos trabajaran las actividades en el plan de
accion, esto para no interferir con los aprendizajes“propuestos en su programa de
estudios.

A continuacion, se muestra el contenido:

Contenido tematico:

Estrategias de aprendizaje para la comprensién de textos.
Espafiol

Entrevistar el mafana.

Entrevista: estuche de monerias.

Ciencias (quimica Ill)

Cambia la materia.
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La @cién de nuevos materiales.
Histor19 .

Frente a%nstitucién.

Los caudilloQ}‘partido dnico.
Formacion Civiéepﬁica

México c‘,federalism%ntralismo?.

Sufragio efectivo, no re@ﬁ()n.
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CAPITULO VI: APLICACION Y EVALUACION DE LA PROPUESTA
DE INTERVENCION

6.1 Disefio de la planeacion de la evaluacion

Con la intencién de llevar a cabo la evaluacion del proyecto en general, se realizé
la siguiente tablaspara explicar y valorar la ejecucion del proyecto desde los
resultados y las acciones que se realizan en su puesta en marcha. El cual describe
las fases del proyecto desintervencion, los criterios con los que se buscaba indagar
acerca de la problemética'y poder intervenir a través de un plan de accién, asi como
también contiene preguntas gue guian cada una de las fases, los instrumentos con
los que se pretende recolectar infarmacion y para quien va a dirigido el proyecto de

intervencion.

PLAN DE'EVALUACION DEL PROYECTO

Objetivo:

Evaluar el plan de intervencion: Uso de estrategias en el aula para la comprensién de textos en alumnos de
tercer grado de telesecundaria para conocer sus resultados favorables o desfavorables.

COMPONENTE Criterios Preguntas Acopio de datos
S Métodos/Instrumentos Muestra
¢Como reunira la A quién
infarmacién? ¢ Qué interrogara
inStrumentos utilizara? ?
I.- Evaluacién 1. Problematizaci ¢La problemética v, ™Observacion  Alumnos
de la estructura 6n de las que se atiende es es
general. necesidades identificada en base v'* Cuadro de
presentes a a las necesidades Valora€ion
evaluar. de un grupo en v/ Cueéstienario
2. Fundamentacié especifico?
n tedrica.

3. Propésito claro
del proyecto.

.- Propuesta de 1. Objetivosdela ¢El objetivo de la v’ Listade Alumnos
intervencion. propuesta propuesta es cotejo
(Plan de trabajo) 2. Las actividades congruente con las v" Rubrica

a implementar actividades a
3. Losrecursosy realizar?
materiales con  ¢Los recursos y

gue se va a materiales son
trabajar las acordes con las
actividades. actividades a

implementar?
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ll.- Evaluacién El alumno ¢Las actividades v" Rubrica Alumnos
delfproceso de muestra interés  fueron de impacto v Guiade
impleméntacion por realizar las  para atacar la observacion
(operatividad) actividades. problematica? (bitacora)
El alumno tiene
avances ¢ Se realizaron
durante el todas las
desarrollo de actividades
las actividades. planeadas y/o se
Las actividades  modificaron/anexaro
y el avance n otras?
ideal que debe
alcanzar el ¢ Se aplicé en el
alumno. tiempo que se
determin6?
IV.- Andlisis e Efectos ¢Fue viable realizar v Guiade Docente
interpretacion favorables-o el proyecto de observacion que
de los desfavorables intervencion? implement
resultados de la de los ael
implementacion. resultados en ¢ Se alcanzaron proyecto.
los alumnos: todos los objetivos
Logro de las planteados?
metas en
participacion de
la mayoria de
los alumnos!’
V.- Evaluacién El alcance/ de., ¢El ==impacto del v' Rubrica Los
del impacto del los objetivos dé  proyecto’ permitio el v'  Listade resultados
proyecto. la propuesta alcance de'lo que se cotejo obtenidos
esperaba‘.sen. la del plan de
propuesta de accion

intefvencion?

NOTA: Adaptado de “guia para el seguimiento y la evaluacion de proyectos
comunitarios”, UNESCO, 2009.

Para la evaluacion de la ejecucion de este proyecto de intervencion se disefid un

modelo en el cual consta de cinco componentes sustentandose en los principios de

Stake (2006) y en la propuesta operativa para evaluar programias educativos de

Pérez (2006).

El modelo esta estructurado por cinco componentes o fases que valoran aspectos

relacionados con la estructura general de la propuesta de intervencion,€lproceso

de aplicacion, andlisis e interpretacion de los resultados y la evaluacion del impacto

del proyecto. Todos estos tienen criterios establecidos que se deben llevar a.cabo

para gue se pueda verificar el impacto del proyecto. (Covarrubias P., Marin R., 2015;

P. 32)
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En el'componente 1: Evaluacion de la estructura general. Se evallo a través de
observaciones directas, cuadro de valoracion y un cuestionario de opcion multiple
(ver anexo 1l y 2) lo que permiti6 conocer cual era la principal problematica a
abordar, conecer el propoésito claro del proyecto y al mismo tiempo fundamentarla

tedricamente.

Componente 2: kapropuesta de intervencion (plan de trabajo), se evallo a través
de una rubrica (ver_tabla 6) y una lista de cotejo (ver tabla 8), en este caso nos
permitié conocer si los.0bjetivos del proyecto fueron disefiados de manera viable, si
las actividades que se implementaron estuvieron en funcién de los objetivos, asi

como los recursos y materiales que se utilizaron.

Para el componente 3: Evaluacién.del proceso de implementacion (operatividad),
se evalué el interés que el alumno mostraba al realizar las actividades y los avances
que se iban dando al realizar las actividades, a través de rubricas (ver tablas 1-5)
una guia de observacion: bitdcera.(ver talla’9) y un cuestionario de opcion multiple
(ver anexo 3), ademas nos dio pauta parasconocer si la operatividad del proyecto

atendia a la problemética detectadaen-la el fase diagnostica.

En el componente 4: Andlisis e ‘interpretacion de los resultados de la
implementacion. Al término de la recogida‘de datos] se llevé a cabo el analisis y la
interpretacion de los resultados. En el cual se conocieron-los efectos favorables o
desfavorables al que llegaron los alumnos y se conocieron.fambién el logro de las
metas establecidas a partir del grado de participacion de los alumnos, esta fase se
evaluo a través de una guia de observacion: bitacora (ver tabla®9)«y.las rubricas (ver
tablas 1-5).

En el componente 5: Evaluacion del impacto del proyecto. Esta fase se evallo a
través de una rubrica (ver tabla 6) y una lista de cotejo (ver tabla 7), que_nos dio a
conocer el alcance de los objetivos de la propuesta y si los resultados de la ejecucion

tuvieron impactos relevantes, asi como sus limitantes.

65



6.2 Disefio de los instrumentos de cotejo

Para la‘aplicacion del plan de accion se disefiaron listas de cotejo y rubricas. De las
cuales cinco..rubricas fueron para evaluar las cinco estrategias: subrayado,
resumen, cuadro,sindptico, mapa conceptual y mapa mental, los alumnos debian
entregar como ‘producto su estrategia y en base a las rubricas (ver tablas 1-5),
constatar en qué nivelsse encontraba cada alumno en comprension lectora. Se
disefié también una lista’de cotejo y una rabrica para evaluar el plan de accion (ver
tablas 6 y 8) y una lista_de cotejo (ver tablas 6 y 7) para evaluar el proyecto de
intervencidn en toda su extension. Estas rubricas y listas de cotejo fueron disefiadas
en base a las especificacionés-del libro las estrategias y los instrumentos de
evaluacion desde el enfoque formativo, (Secretaria de Educacion Publica, 2013), el

cual nos orienta que para poder elaberar una rubrica debemos tener presente:

e Redactar los indicadores/con base.en los aprendizajes esperados.
e Establecer los grados maxime; intermedio y minimo de logros de cada
indicador para la primera variante. Redactarlos de forma clara.

e Proponer una escala de valor facilrde comprender y utilizar.
Asi mismo en cuanto a las listas de cotejo) la define.como una lista de palabras,
frases u oraciones que sefalan con precision las tareaSyslas acciones, los procesos
y las actitudes que se desean evaluar. La lista de cotejo generalmente se organiza
en una tabla que solo considera los aspectos que se relacionan con las partes
relevantes del proceso, y los ordena segun la secuencia de realizacion. (SEP, 2013,
p. 57)

En el cual se pretendia evaluar si los trabajos de los alumnos cumplian son los
criterios propuestos en las rubricas y en base a ello verificar si el alumpe que se
encontraba en nivel bajo en la fase diagnostica mejoré su comprension-€n esta

ultima fase. (ver tablas 1-5)

66



Las rubricas que permitieron evaluar el desempefio de los alumnos en cuanto a la

elaberacion de la estrategia de aprendizaje y la comprension de los textos que

leyeronsson‘las siguientes:

Tabla 1
RUBRICA PARA EVALUAR EL RESUMEN
Criterios Excelente (5) bueno (3-4) Regular (2) Insuficiente (0-1) TOTAL
/indicad
ores
ALTA Estrategia realizada ‘des" Estrategia realizada Estrategia realizada Mal planteado, no
CALIDAD manera sobresalientey _que® cumple con simple pero bien cumple con los
DEL atractivo que cumple Talgunos criterios de organizado, con al menos criterios de disefio
DISENO con los criterios de disefio_planteados, treserrores de ortografia planteados y con
disefio planteados, sin conf al\/menos un mas de tres errores
errores de ortografia error desortografia. de ortografia.
ELEMEN  El resumen fue breve y El resumen “fue Se seleccionaron algunas El  resumen es
TOS las ideas se relacionan breve, se ideas principales y extenso y no se
PROPIOS entre si en un solo seléccionaron secundarias pero no se distinguen las ideas
DEL texto. Solo  fueron algunas ideas\/relacionan mds importantes de
RESUME plasmadas las ideas principales y" #€oherentemente, el las ideas
N principales y secundarias, |/ solo ‘resumen carece de secundarias.
secundarias mas menciona algunos seftidos
importantes. detalles sin plasmar
la idea general.
COMPRE Sefiala el tema general, Sefiala algunas ™ Sefiala pocas ideas de un Le cuesta distinguir
NSION distingue lo relevante ideas principales y texto y le” cuesta las ideas claves o
DEL de un texto; hace secundarias del construir un entnciado importantes de un
TEMA preguntas sobre lo que texto, pero no logra que logre daraconoécerel texto, de las ideas
lee; su descripcion es emitir juicios tema general, usa secundarias.
clara y da a conocer propios para dar a palabras y oraciones del o##Expresa una idea
buena cantidad de conocer el tema mismo texto para‘..wvaga o confusa del
detalles, ademds de dar general. referirse al contenido del tema
opiniones propias. mismo.
resultados

Elaboracion propia
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Tabla2

RUBRICA PARA EVALUAR EL MAPA MENTAL

Criterios/ gExcelente (5) Bueno (3-4) Regular (2) Insuficiente (0-1) Total
indicador
es
CALIDAD Estrategia realizada de  Estrategia realizada que Estrategia realizada Mal planteado, no cumple
DEL manera sdbresaliente cumple con algunos simple pero bien con los criterios de disefio
DISENO y atractivo que.eimple  criterios de disefio  organizado, con al planteados y con mas de
con los criteriogs de.s planteados, con al menos menos treserroresde tres errores de ortografia.
disefio planteadosySin . un error de ortografia. ortografia
errores de ortografia.
ELEMENT La imagen central se “.La® imagen central se La imagen central se La imagen central
oS asocia correctamente asocia _al tema, se asocia con el tema representa una idea o
PROPIOS  con el tema, las ideas  distinguen algunas ideas pero no se distinguen concepto ambiguo, las
DEL principales y  principalessy secundarias lasideas principalesde ideas principales y
MAPA secundarias se del textoplas palabras las secundarias, las secundarias estdn mal
MENTAL distinguen unas de claves tienem'relacion con palabras clave no organizadas y no cuenta
otras y las palabras las imdagenes, _ utiliza aportanunaideaclara con palabras clave. Las
clave representan  Unicamente de dos,a'tres de cada concepto imagenes han sido mal
conceptos imagenes. tratado y las imagenes  seleccionadas porque no
importantes. Las no se relacionan con representan ideas
imagenes utilizadas los conceptos. relacionadas al tema.
son adecuadas.
COMPRE  Sefiala el tema Sefiala algunas” jideas Sefiala pocas ideasde Le cuesta distinguir las
NSION general, distingue lo principales y secundarias un textoby le cuesta ideas claves o importantes
DEL relevante de un texto; del texto, pero no logra construir un de un texto, de las ideas
TEMA hace preguntas sobre  emitir juicios propios para § enunciade” que logre secundarias. Expresa una
lo que lee; su dar a conocer el tema sdar a conécer el tema idea vaga o confusa del
descripcion es clara 'y  general. general, usapalabrasy  tema
da a conocer buena oraciones del\mismo
cantidad de detalles, texto para referirse al
ademads de dar contenido del mismos
opiniones propias.
Resultados

Elaboracion propia
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Tabla’3

RUBRICA PARA EVALUAR EL MAPA CONCEPTUAL

Criterios/ gExcelente (5) Bueno (3-4) Regular (2) Insuficiente (0- 1) Total
indicador
es
CALIDAD Estrategia realizada de Estrategia realizada  Estrategia realizada Mal planteado, no
DEL manera  §obresaliente y que cumple con simple pero bien  cumple con los criterios
DISENO atractivo que cumple con algunos criterios de organizado, conalmenos de disefio planteados y
los criterios dé disefio disefio planteados, con tres errores de ortografia  con mas de tres errores
planteados, sin errores,de al menos un error de de ortografia.
ortografia. ortografia.
ELEMENT Se manejan todos 108" Solo algunas palabras Se manejan pocos Los conceptos no
0s conceptos importantes ,clavés estan resaltadas conceptos claves tienen ninguna relacion
PROPIOS destacando y para destacar su utilizando cuadros y con el tema por lo que
DEL diferenciando las ideas impertancia utilizando colores, pero no estdan el mapa pierde su
MAPA principales de las  cuadros'y.colores pero  ordenados segin su concordanciay relacién
CONCEPT  secundarias por medio de no establece  relevancia con este.
UAL colores diferentes, conectores.
recuadros u otras formas.
COMPRE Sefiala el tema general, Sefialas algunas“ideas Sefiala pocas ideasdeun Le cuesta distinguir las
NSION distingue lo relevante de principales y~“texto vy le cuesta ideas claves o
DEL un texto; hace preguntas secundarias del texto, ) construir un enunciado importantes de un
TEMA sobre lo que lee; su pero noflegra emitir’ g#que logre dar a conocer texto, de las ideas
descripcion es claray da a  juicios propios paradar ‘el tema general, usa secundarias. Expresa
conocer buena cantidadde a conocer el tema palabras y oraciones del una idea vaga o
detalles, ademdas de dar general. mismo  texto para  confusa del tema
opiniones propias. referirse al«€ontenido del
mismo.
Resultado

Elaboracion propia
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Tablad

RUBRICA PARA EVALUAR EL SUBRAYADO

Criterios/i ~ EXCELENTE (5) BUENO(3-4) REGULAR (2) INSUFICIENTE (0-1) Total
ndicadore
s
ALTA Estrategia, (realizada de Estrategia realizada Estrategia realizada Mal planteado, no
CALIDAD manera sobresaliente 'y que cumple con simple pero bien cumple con los
DEL atractivo que‘cumple con los  algunos criterios de  organizado, con al criterios de disefio
DISENO criterios de disefio  disefio planteados, menos tres errores planteados y con mas
planteados, sin errores, de  con al menos un error  de ortografia de tres errores de
ortografia de ortografia. ortografia.
ELEMENT Se identificaron todas las Se identificaron  Se identificaron  Se identificaron pocas
0s ideas centrales y secundarias=" algunas ideas algunas palabras ideas centrales vy
PROPIOS a través de palabras claves | centrales y claves peronoutilizo secundarias a través
DEL utilizando colores, lineas o  secundarias a través colores para sefialar  de palabras clavesy no
SUBRAYA simbolos para el subrayado. de “palabras claves laidea central de las hizo uso de colores,
DO EN EL utilizando colores, ideas secundarias. lineas o simbolos.
TEXTO lineas o simbolos para
el subrayado.
COMPREN  Sefiala el tema general, Sefhala algunas ideas . Sefiala pocas ideas Le cuesta distinguir las
SION DEL distingue lo relevante de un  principales y/ de un texto y le ideas claves o
TEMA texto; hace preguntas sobre  secundarias-del textd, Cuesta construir un importantes de un
lo que lee; su descripcion es  pero nho ‘logra emitir, entnciado que logre texto, de las ideas
clara y da a conocer buena juicios propies. para ~dar a conocer el secundarias. Expresa
cantidad de detalles, ademdas  dar a conocer eltema tema general, usa una idea vaga o
de dar opiniones propias. general. palabras y.oraciones  confusa del tema
del mismo, texto
para referirse, al
contenido del
mismo.
Resultado

Elaboracion propia
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Tabla’s

RUBRICA PARA EVALUAR EL CUADRO SINOPTICO

Criterios/in  Excelente (5) Bueno (3-4) Regular (2) Insuficiente (0-1) Total
dicadores
CALIDAD Estrategiat realizada de  Estrategia realizada  Estrategia realizada Mal planteado, no
DEL manera sobresaliente y que cumple con simple pero bien  cumple con los criterios
DISENO atractivo que cumple con  algunos criterios de organizado, con al de disefio planteados y
los criterios degddisefio disefio planteados, menos tres errores de con mds de tres errores
planteados, sin err@res,de  con al menos un error  ortografia de ortografia.
ortografia. de ortografia.
ELEMENTO  Se organizaron todas las ¢Se organizaron  Las ideas se La organizacion de
S PROPIOS ideas de forma jerarquica algunas, ideas de organizaron de forma ideas no fue adecuada
DEL y el titulo expres6 ~maneéra jerarquica, el jerarquica pero las ya que no estan
CUADRO claramente la idea central  titulo .expreso la idea ideas secundarias  jerarquizadas y no
SINOPTICO del tema. Las ideas central,peronoestan fueron vagas, el titulo existe coherencia con
secundarias presentes algunas  no corresponde altema  las ideas secundarias.
complementaron el tema.  ideas secundarias. asignado.
COMPRENS  Sefiala el tema general, Sefala’algunas ideas Sefala pocas ideas de Le cuesta distinguir las
ION DEL distingue lo relevante de  principales y*_ un texto y le cuesta ideas claves o
TEMA un texto; hace preguntas  secundarias del texto, /construir un enunciado importantes de un
sobre lo que lee; su pero no(logra emitir ~ due logre dar a conocer texto, de las ideas
descripcion es claray daa juicios propios’ para el@temargeneral, usa secundarias. Expresa
conocer buena cantidad daraconocer gl tema® palabrasy.oracionesdel unaideavaga o confusa
de detalles, ademas de general. mismo texto para deltema
dar opiniones propias. referirse al¢#"contenido
del mismo.
Resultado

Elaboracion propia

En las rubricas (tabla 1-5) se sumaron los puntos que cada‘alumno obtuvo al

elaborar cada estrategia y se aplico la siguiente regla:

Si obtuvo de 13 a 15 puntos el nivel de logro sera “Excelente”.

Si obtuvo de 9 a 12 puntos el nivel de logro sera “Bueno”.

Si obtuvo de 6 a 8 puntos el nivel de logro sera “Regular”.

Si obtuvo de 0 a 5 puntos el nivel de logro sera “Insuficiente”.
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Tabla®

RUBRICA PARA EVALUAR UN PLAN DE ACCION

Criterios

Bueno (3)

Regular (2)

Insuficiente (1)

PUNTAIJE

EL PROBLEMA( \ES
CLARO

El problema es claro

\; permiten
identificar los
elementos que

afectan a la practica
edugativa

Existe un problema,
pero no esta del todo
bien delimitado y no
se logra identificar el
problema en si que
afecta a la practica

El problema que se
aborda esta confuso,
no tiene relacion con
la practica educativa
y se aleja de la
realidad.

educativa.

OBJETIVO Los objetivos  Solo algunos Ninguno de los
atienden al objetivos atienden objetivos atienden el
problema una parte del problema

problema

META Las metas  son ¢Solo algunas metas Ninguna de |las

coherentes con los
objetivos y el
problema planteados

son\ coherentes con
los _objetivos y el
problema planteado.

metas es coherente
con los objetivos vy
problema planteado.

SELECCION DE LA
ESTRATEGIA

Las estrategias que
se aplicaron tienen
relacion  con la
problematica
evidenciada desde la
fase diagnostica.

Algunas estrategias
que se aplicaron
tienen relacion” con
la problematica
evidénciada desde la
fase diagnostica.

Las estrategias que
se aplicaron no
tienen ninguna
relacion con la
problematica

evidenciada desde la

fase'diagnostica.

DESARROLLO DE LAS
ESTRATEGIAS DE
APRENDIZAJE

Las estrategias
fueron explicadas de
manera lddica vy
creativa que
provocaron en el
alumno una mejora

en su aprendizaje.

Algunas estrategias
fueron explicadas de
manera lddica vy
creativa que
provocaron en el
alumno una mejora

en su aprendizaje.

Las < strategias no
fueron ‘explicadas de

manera  ludica vy
creativa, n@" hubo
mejora en el

aprendizaje de “los
alumnos.

TIEMPO Seaplicéentiempoy Se aplicé alterando No sellevd a cabo en
forma y en un lapso algunos tiempos, tiempoyformayadn
de tiempo adecuado. agregando algunas no concluye el plan

sesiones para de accion.
concluir el plan de
accion.

RECURSOS Y Todos los recursos y Algunos recursos y No estuvieron

MATERIALES materiales materiales disponibles los
didacticos y didacticos Yy  recursos y
tecnoldgicos tecnoldgicos materiales

estuvieron

estuvieron
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disponibles durante

disponibles durante

didacticos durante la

la aplicacién del plan  la  realizacion del aplicacién del plan.
y fueron ludicos y plan.
creativos.
ALCANCES Y Todos los alumnos Algunos alumnos  Pocos alumnos
LIMITACIONES asistieron a todas las  asistieron a todas las  asistieron a algunas
sesiones de la sesiones de la sesiones de la
explicacion de las explicacion de las explicacion de las
estrategias de estrategias de estrategias de
apréndizaje. aprendizaje. aprendizaje.
IMPACTO DE LOS Todas Ias.estrategias Algunas estrategias Ninguna estrategia
RESULTADOS de aprendizaje de aprendizaje de aprendizaje
aplicadas “mejoraron mejoraron el nivelde  mejord el nivel de los
el nivel de comprensidn de alumnos
comprensién delos  algunos alumnos  participantes.
alumnos participantes.
participantes.
Bueno 19-27 puntos,
&=
Regular 9-18 puntos. |
Insuficiente 0-8 puntos ,
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Tabla"7

LISTA'DE,COTEJO PARA EVALUAR EL PROYECTO DE INTERVENCION

CRITERIOS/A EVALUAR Sl

NO

Los objetivos(y'metas son claros y precisos y facil de alcanzar

La problematica esté contextualizada en base al diagndstico.

La propuesta se fundamenta con referentes tedricos sélidos y de fuentes
confiables

El trabajo es pertinente con(la propuesta de intervencion

Las actividades a realizar son claras y entendibles y menciona a quien van
dirigidas

Se realizé un diagnostico pertinente”para retroalimentar la puesta en
marcha del proyecto

Se aplican los instrumentos y técnicas de.observacion y recoleccién de
datos adecuados.

Tabla 8

LISTA DE COTEJO PARA EVAERUAR EL PLAN DE ACCION

CRITERIOS A EVALUAR SI

NO

Contiene los objetivos especificos y generales.

Las metas son faciles de alcanzar

Los indicadores van acorde con el logro de la meta

Las estrategias y/o actividades que se aplicaron son acordes a los objetivos
planteados en la propuesta

Cuenta con los recursos y materiales necesarios para llevar a cabo las
actividades del plan de accion

El plan de accion soluciona algunas de las probleméticas que se plantearon.

Las actividades realizadas se evalian por medio de instrumentos de
evaluacion (rubricas, lista de cotejo u observacién).

Elaboracion propia
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Caberresaltar que la importancia de aplicar la guia didactica de estrategias de
aprendizaje era conocer como a traves de estas, si el alumno podia comprender e

interpretar.con sus propios puntos de vista el contenido de un texto.

6.2.1 Registro)del proceso de aplicacién

A demés durante’elproceso de aplicacion se llevo un registro de manera general a
través de una bitacora'en donde diariamente se escribié como se dio la participacion
de los alumnos y comarllevaron a cabo las estrategias durante la realizacion de las
actividades, que dificultades mostraron o que habilidades tenian a la hora de realizar
las actividades, asi como lafalta de apatia y la motivacién que se iba dando por

algunos alumnos.

A continuacion, se muestra el formato de la bitdcora que se utilizé para la recogida
de datos durante la implementacion del'plan de accion:

Tabla 9

YT i — )

TEMA:

Total de alumnos Grado y grupo

DIAS

ASISTENCIA DE ALUMNOS

OBSERVACIONES GENERALES

QUE DIFICULTADES SE
PRESENTARON

AVANCES QUE SE
OBTUVIERON

EVALUACION

ASPECTOS A MEJORAR
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6.3 Ajustes durante la implementacion

En la sesiéh numero 5 se recorrieron 15 minutos mas para terminar las exposiciones

de los alumnos.

Durante la explicacion de la estrategia del cuadro sindptico algunos alumnos no
lograron entenders€omo elaborarlo, por lo que el docente realizd otro ejemplo en
papel bond, eligiende’un texto de su libro de historia, pero esto no alterd el horario

establecido, ya que se‘cancluyd en tiempo y forma esa sesion.

Observaciones. Situaciones.y eventos en los sujetos de estudio que surgieron en la

implementacion.

6.3.1 Alcances
Uno de los alcances durante la implementacion de las actividades del plan de accién

fue que de los alumnos que llevaron una secuencia en todas las sesiones mejoraron
tanto en la realizacion de la eStrategia; como también mejoraron el nivel de
comprension lectora, por lo menos un nivelpoparriba del que se encontraba en la

fase diagnostica.

6.3.2 Limitaciones
En este apartado destacan algunos inconvenientes parada realizacion del proyecto,

el primero se relaciona con la percepcién que la comunidad le da a la formacion
educativa, la escuela y el aprendizaje en la misma tiene pogca relevancia. Derivada
de la primera, los alumnos no asisten constantemente a las clases y esto limité

parcialmente la implementacion del proyecto.

6.4 Informe de evaluacion
Para alcanzar los objetivos propuestos del plan de accién se implementédha guia

didactica de estrategias de aprendizaje para los alumnos del 3 “A’~de la
telesecundaria Miguel Hidalgo y Costilla, esto se originé a raiz de los resultados de
la fase diagnostica y se pretendia mejorar el nivel de comprension lectora de_los

alumnos.

76



Los resultados finales que se encontraron en la fase de analisis e interpretacion de
resultados fue que la mayoria de los alumnos que elaboraron el subrayado lograron
el nivelsbueno, una minoria obtuvo el nivel regular y excelente y solo un alumno
obtuvo el Mmivel insuficiente, aqui se pudo observar que los alumnos no sabian
subrayar correctamente un texto de acuerdo al desempefio de cada uno durante el
ciclo escolar, perojal término de la exposicién de cada alumno se aprecié que los
alumnos lograron“desarrollar de manera exitosa esta estrategia, aunque no todos

alcanzaron un nivel excelente en comprension.

En cuanto a la estrategia del resumen la mayoria de los alumnos participantes
obtuvieron en el nivel bueno-yregular, una minoria se encontraba en nivel excelente,
cabe sefalar que de los alumnes'que se encontraban en el nivel regular, cumplian
con los criterios de disefio planteados en el resumen, pero en comprension se
guedaban en un nivel bajo, por lo tante, les restaba puntos para alcanzar el nivel

bueno.

En la estrategia del cuadro singptico la“mitad de los alumnos participantes se
encontraron en el nivel regular, "una minoria’en el nivel excelente, bueno e
insuficiente. Pero también se puede gOnstatar-que casi todos los alumnos que
obtuvieron el nivel regular aprendieron alrealizar la’estrategia, aunque no lograron

los puntos suficientes para alcanzar un nivel bueno en_eémprension.

En la estrategia del mapa conceptual de los alumnos participantes la minoria obtuvo
el nivel excelente, la mayoria obtuvo el nivel regular y solo un alumno obtuvo el nivel
de insuficiente, cabe mencionar que los mapas conceptuales deda mayoria de los
alumnos que estaban en nivel regular, contaban con casi todos‘\los criterios
establecidos en la rabrica, pero en el nivel de comprensién no llegaban, al puntaje

suficiente y eso les restaba puntos para alcanzar un nivel bueno.

En cuanto a la estrategia del mapa mental, la mayoria de los alumnos obtuvieren el
nivel regular y solo una minoria se encontro en nivel bueno y excelente, la mayoria
de los alumnos que se encontraron en el nivel regular aprendieron a realizarla

estrategia, aunque en no alcanzaban el nivel suficiente en comprensién por lo que
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eso les restaba puntos para lograr un nivel bueno o excelente. Pues a pesar de que
las estrategias de la mayoria de los alumnos estaban bien realizadas o por lo menos
cumplian con la mayoria de los criterios, no todos alcanzaban la comprension de

los textos que leian.

Lo que si esfevidente en los resultados es que la mayoria de los alumnos
aprendieron a realizar las estrategias y que, si bien es cierto que en comprensién
no todos alcanzaron elnivel alto, es cierto que algunos alumnos que se encontraban
en el nivel bajo en lasfase diagnostica pudieron mejorar su comprension en la
utilizacién de algunas estrategias llegando a un nivel quizas no el mas avanzado,

pero si en una categoria mas-arriba del que se encontraban.

Para hacer una comparacién de-los resultados encontrados en la fase diagnostica
y los resultados encontrados en lafase de implementacion u operatividad del plan
de acciodn, se retomé la misma escalade valores que se utilizé en la fase diagnostica
del (cuadro de valoracion) del anexo 1.-Wtilizando los mismos intervalos y niveles:

“avanzado, estandar, se acerca al'estandary requiere apoyo”.

PUNTUACION NIVEL RESULTADOS DE LA RESULTADOS DE LA
FASE DIAGNOSTICA FASE DE
INTERVENCION

5 AVANZADO 2 2

3-4 ESTANDAR 0 1

2 SE ACERCA AL 2 5

ESTANDAR
0-1 REQUIERE APOYO 12 8
TOTAL DE ALUMNOS 16 16

Los alumnos que en la fase diagnostica se encontraron en el nivel “avanzado”
permanecieron en el mismo nivel durante la implementacién del plan de accion y de
los alumnos que se encontraron en el nivel “se acerca al estandar” solo uno mejoré

obteniendo el nivel “estandar’.
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En lasfase diagnostica también se pudo observar que la mayoria de los alumnos se
encontraron en el nivel “requiere apoyo” y al final de la implementacion del plan de
accion se redujo a un tercio de los resultados encontrados, pasando estos a un nivel

mas “se acerea al estandar”.

Una de las reeomendaciones finales que se plantean en esta propuesta es que la
guia didactica se_aplique al inicio del ciclo escolar, debido a que en el nivel
secundaria; modalidad” telesecundaria algunos alumnos faltan constantemente a
clases, esto por las razones antes mencionadas en el apartado de las limitaciones
encontradas en este proyecto. Ya que cuando inicia un ciclo escolar no se presentan

tantas inasistencias por los'menos en los primeros meses.
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CONCLUSIONES

Sabemos“que la tarea de un docente no es facil, sobre todo la de un docente que
trabaja en cemunidades rurales, marginadas, en donde se tiene que redoblar
esfuerzos para‘sacar adelante al grupo, en el que el docente es el encargado de
ayudar a desarrollar.en los alumnos las capacidades, las destrezas y las habilidades

gue deben poseer cuando el alumno se inserte a la sociedad.

En la actualidad el docente_ensefia en base a un modelo por competencias, en el
que el docente ya no solo_da instrucciones sino que disefia situaciones de
aprendizaje, situaciones qué sean creativas y llamativas para el alumno, donde

buscara siempre la mejora de lesalumnos.

Es por eso que se hace necesario una educacion fundamental en el que el alumno
tenga las herramientas necesarias para ser capaz de leer, comprender, reflexionar
e interesarse en diversos tipos de textos,\con el fin de ampliar sus conocimientos

como nos lo marca en uno de los\propdsitos del plan de estudios.

En el enfoque por competencias, deb€ asegurarse el vinculo metodoldgico entre el
programa, el disefio didactico y la evaluaCion, una estricta congruencia entre estos
tres componentes, garantiza un actuar docente sistematico y autorregulado. Esto
quiere decir que debe tener el dominio de estrategiaS didacticas variadas, ese
arsenal deseable en cada profesor y profesora, que responda a las mil y una
modalidades y situaciones de necesidad educativa que se pueden presentar en el
cotidiano quehacer.

Quien practica un oficio repite recetas, aplica instrucciones, sigue indicaciones al
pie de la letra, en cambio quien ejerce una profesion tiene un notable grado de
construccion personal, iniciativa propia y creatividad. Es entonces dondesentra el
papel del docente con un fuerte auge en el que se vea como aquella persana~que
investiga, que se interesa por los problemas educativos que enfrenta hay la

sociedad y sobre todo los que enfrenta en su aula.
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Esta.@nsiedad por investigar y conocer mas all4 de lo que puede hacer para ayudar
a los-alumnos a mejorar su aprendizaje, lo guiara para hacer cosas diferentes y al
mismo tiempo para buscar posibles soluciones y realizar proyectos innovadores que
permitan ¢orroborar la eficacia de estos o de igual manera el conocer porque no

dieron resultados y que podrian mejorar de las propuestas que se implementen.

Un docente que no nvestiga y que se queda esperando a que los problemas en el
aula se solucionen por-8i,solo o que es insensible a los problemas que enfrenta hoy
la educacion, podemos(deeir que es un docente sin vocacién, porque esto no le
permitird explorar nuevos, retos y tampoco le permitira aprender de su misma

practica.

Este plan de accidn, no solo buscaba resultados favorables en los alumnos, también
invita a la exploracién de revisar la €structura del proyecto, para que en conjunto
con otros docentes enriquezcan.con sus*€xperiencias y conocimientos teéricos que
otras alternativas de solucién hay para mejorar tanto la practica del docente como

el aprendizaje de los alumnos.

A pesar de las dificultades que vive dia a dia un docente comunitario, las carencias
econdémicas, de aprendizaje, la falta de valores y el sinsfin de problemas que traen
consigo sus alumnos y sus propias familias, el docente bhusca en la mayor medida
posible desarrollar en sus alumnos aptitudes, actitudes, destrezas y habilidades que
le permitan cumplir con los propadsitos del curriculum, pero al mismo tiempo no solo
cumplir con el curriculum, sino busca que todo lo que aprenden.sus alumnos en el
aula les sirva para poder desenvolverse en los diferentes contextes de una
sociedad.

No queda mas que seguir motivando a los docentes a que sigan sienda.personas
profesionales, comprometidas con la educacién de su pais, que permitanzen~sus
alumnos cambios radicales, porque no solo estdn formando alumnos, ino
ciudadanos que van insertarse en la sociedad y que continuaran con la tarea de

seguir apoyando a otros ciudadanos.
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CUADRO PARA CONCENTRAR RESULTADOS

ANEXO 1

NOMBRE DE LA'ESCUELA: MIGUEL HIDALGO Y COSTILLA

CCT: 27ETV0394D TURNO: MATUTINO GRUPO: 3”A”

FECHA DE LA VALORACION Y DIAGNOSTICO: 3 AL 7 DE OCTUBRE DEL 2016

SECRETARIA DE
EDUCACION PUBLICA

NO.

ALUMNO

VELOCIDAD
LECTURA

DE

FLUIDEZ
LECTORA

COMPRENSION LECTORA

ppm

NIVEL

NIVEL

PREGUNTAS/CREDITO

NIVEL

1 2 3 4

10

11

12

13

14

15
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Nivel

Requiere Apoyo

Nivel

Se acerca al estandar

Estandar

Nivel

Avanzado

Al recuperar la
narracion el’_alumno
menciona fragmentos

del relato, no
necesariamente ~ los
mas importantes
(sefialados, con

balazos, en los otros
niveles). Su relato
constituye enunciados
sueltos, no hilados en
un todo coherente.

En este nivel se
espera que el alumno
recupere algunas de
las ideas expresadas
en el texto, sin
modificar el
significado de ellas.

Al recuperar la
narracion

omite uno de los cuatro
siguientes elementos:

¢ Introduce al (a los)
personaje(s).

« Mencionasel problema
o hecho sorprendente
que da ¢iniCio a la
narracion.

» Comenta sobres qué

hace(n) el (los)
personaje(s) ante( ‘el
problema o hecho
sorprendente.

« Dice como termina la
narracion.

Al narrar enuncia los
eventos e incidentes del
cuento de manera
desorganizada, sin
embargo, recrea la
trama global de Ila
narracion.

Al recuperar la narracion

destaca la

relevante:

¢ Introduce al (a

informacion

los)

personaje(s).

* Menciona el problema o

hecho sor
da inicio a

prendente que
la narracion.

o Comenta sobre qué

hace(n) el (los)
personaje(s) ante el
problema o} hecho
sorprendente.

 Dice como termina la
narracion.

Al “narrar enuncia los
eventos

e incidentes del cuento tal

y Jcomo
embargo,
algunos

sucéden, sin
la omision de
marcadores

temporales y/o causales
(por ejemplo: después‘de

un tiem

po; mientras

tanto; como x estaba muy.

enojado
impiden

decidio...etc.)
percibir a la

narracion como fluida.

Al recuperar la narracion
destaca la informacion

relevante:

e Alude al lugar y tiempo
donde se desarrolla la
narracion.

e Introduce al (a
personaje(s).

los)

* Menciona el problema o
hecho sorprendente que da
inicio a la narracion.

e Comenta sobre qué
hace(n) el (los) personaje(s)
ante el problema o hecho
sorprendente.

e Dice como termina la
narracion.

Al parrar enuncia los
eventos e incidentes del
cuento tal como suceden y
los organiza utilizando
marcadores temporales y/o
causales (por ejemplo:
después de un tiempo;
mientras tanto; como X
estaba muy enojado
decidid...etc.); ademas hace

alusibn a pensamientos,
sentimientos, deseos,
miedos, étc. de los
personajess

85




COMPETENCIA LECTORA
HOJA DE LECTURA PARA EL ALUMNO (A)
TERCER CICLO

DOS AMIGAS AMIBAS

Dos amibas vivian muy contentas en el estbmago de Fausto, relativamente cerca del
Piloro. Pasabanda vida comodamente, comian muy bien y nunca trabajaban: eran lo que
se llamaba unas ‘parasitas. Se querian mucho, eran buenas amigas, pero de vez en
cuando entraban ensfuertes discusiones porque tenian temperamentos muy distintos y
cada una aprovechaba-st, ocio de manera diferente: una era muy pensativa y siempre se
preguntaba qué sucederia al dia siguiente; la otra, en cambio, era muy glotona, se pasaba
el dia comiendo y preferia vivip con gusto cada instante de su vida sin pensar en el

manana.

Una vez, a la hora de la comida,fla;amiba pensativa le platic6 a su compafiera lo que
habia estado pensando esa mafiana;

—A lo mejor —le dijo— el munde’gque nos rodea, los rios, las montafias, los valles, los

grandisimos canales, el cielo, no sonitan grandes como los vemos; a lo mejor este mundo
es muy pequefiito y todos los que vivimos.agui N0 Somos MAas que unos bichitos diminutos

gue estamos adentro de otro bicho masgrande, y ese/otro bicho esta en otro mas grande

y...

La amiba glotona, que estaba comiéndose una lenteja gigantesca, le dijo que eso no era

posible y que consideraba una manera de perder el tiempo ‘pensar en esas tonterias.

Cuando Fausto terminé el plato de lentejas que estaba comiendo, se tomé una medicina

y las dos amibas desaparecieron.

Fausto y Enrique, su gordisimo invitado, se quedaron platicando de sobremesa. Fausto
decia que a lo mejor el hombre no era mas que un bichito diminuto que vivia adentro de
otro bicho mas grande...Pero Enrique, que no habia acabado de comerse su inmenso

plato de lentejas, lo interrumpio:
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—ESs0 no es posible —le dijo—, y creo que es una manera de perder el tiempo pensar en

esas.tonterias...

Gonzalo Celorio

DOS AMIGAS AMIBAS

Pregunta Respuesta o idea esperada -considerando el contexto—
expresada por el alumno en sus propias palabras

1. ¢Qué creia la|1.Que el mundo en que vivian no lo es todo, que existia

amiba pensadora? la posibilidad de otro universo mas extenso, mas alla de lo
que podian ver y percibir. (Otorgar el punto si el alumno
expresa esta,idea en sus propias palabras.)

2. ¢En  qué se

parecen Enrique y la
amiba glotona?

3. ¢ Es una tonteria lo
gue piensa Fausto?
Explica tu respuesta.

4. Ahora cuéntame la
historia que leiste.

2. En que ninguno de los dos se cuestiona nada mas alla
gue ‘sus necesidades basicas (comer). En que a ninguno
de los le_interesafilosofar o ver mas alla de lo que tienen
enfrentex.A Jos dos.es gusta comer y vivir el presente.
(Para otorgarle ‘el punte,-el alumno sélo tiene que decir,
con sus propias palabras, una de las ideas o alguna
cercana que s€ pueda derivar l6gicamente del texto.)

3. No es una tonteria, es un‘hecho que formamos parte de
un universo mas amplio.

4. Crédito total 2 puntos: si el alumno._menciona a los
personajes y narra: A) cobmo empieza la historia, B) como
se desarrolla y C) como termina.

Crédito parcial 1 punto: si el alumno omite Uune o.dos de
los elementos anteriores.

Crédito nulo 0 puntos: si el alumno omite mas de~dos
elementos o cambia el sentido de la historia. (El nine-lo
puede narrar con sus propias palabras.)
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ANEXO 2

ESTV. MIGUEL HIDALGO Y COSTILLA C.C.T. 27ETV0394D ZONA: 07 SECTOR: 0 E l -
R/A PROFESOR CAPARROSO PRIMERA SECCION, MACUSPANA, TAB.

CICLO ESCOLAR 2016-2017 TELEsecundaria

El presente cuestionario tiene la finalidad de conocer de manera individual que tanto
leen los alumnos y“tuéales podrian ser los obstaculos o dificultades que se les

presentan para comprender al momento de leer un texto.

Instrucciones: contesta las siguientes preguntas marcando la pocién que consideres
y argumenta tu respuesta.
1. ¢Te gusta leer?

Si no ¢Por qué?

2. ¢ En qué lugares dedicas mas-tiempo-para leer algin texto?
a) En la escuela b) En casa c)en otro sitiofespecifique:

3. ¢ Cuando lees, porque lo haces?

A) Por gusto b) Obligacion c) Por cumplir_alguna tarea\en clases otro:

4. ¢ Qué tipo de textos lees?

A) Literarios b) descriptivos c) cientificos, d) informativos otro:

5. ¢ Qué tipos de lecturas o temas te llaman la atencién para leer en'€l ambito escolar

o fuera de ella?

6. ¢ Qué es lo que mas se te dificulta cuando lees un texto?

a) Las palabras desconocidas b) el Ruido c) desconocer el tema otro:

7. ¢ Cuando lees, que haces durante la lectura para comprender el texto?

a) buscar palabras desconocidas
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b) subrayar las ideas importantes
c)l voz alta
d) leer )ares

otra:

8. ¢Te gustarl'a@wo‘cer algunas estrategias que te ayuden a comprender textos?

Si no / 2?
_ ¢ Oy?
S

89



ANEXO 3

ESTV. MIGUEL HIDALGO Y COSTILLA C.C.T. 27ETV0394D ZONA: 07 SECTOR: 0 E F -
R/A PROFESOR CAPARROSO PRIMERA SECCION, MACUSPANA, TAB.

CICLO ESCOLAR 2016-2017 TELEsecundaria

El presente ‘cuestionario tiene la finalidad de conocer de manera individual los
conocimientos tedricas que el alumno alcanzo sobre las estrategias de comprensién
gue se iban abordardurante las siguientes sesiones.

Nombre del alumno (a):

Instrucciones: lee la pregunta deténidamente y subraya correctamente las preguntas.

1. Llamamos estrategia de aprendizaje a:

a) Procesos o serie de acciones‘en.el que el alumno toma decisiones y elige de manera
coordinada los conocimientos que necesita para poder complementar una tarea.

b) Todo aquello que nos permite identificar nuestros estilos de aprendizajes y la manera en
que nos definimos como persona.

c) Todos los recursos y materialgs que el docente utiliza para ensefiar a sus alumnos.

2. Subrayar significa:

a) Poner rayas a todas las palabras de ungexto con'un'selo color.

b) Poner una raya debajo de los puntos, ideas, detalles ynotas importantes del texto que se
esta leyendo o estudiando.

c) Marcar con varios colores las palabras en mayusculas.

3. Esuno de los consejos para realizar un mejor subrayado:

a) Leer parrafos intercalados en el texto y subrayarlos conforme los vayasieyendo.

b) Dedicarle todo el tiempo a la lectura sin interrupciones y al final subrayar tadas las ideas
juntas.

c) Evita subrayar parrafos enteros. Si es posible subraya palabras sueltas.

4. ¢éQuéesunresumen?

a) Versidn breve del contenido que ha de aprenderse.
b) Transcribir algunos parrafos del texto.

c) Escrito amplio que abarca muchas frases del autor.
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b)

c)

b)
c)

¢Qué es un cuadro sindptico?

ES una recopilacidn de ideas en forma de escrito para dar a conocer una idea.
Es la exposicion estructurada y ordenada de las ideas y conceptos mds importantes de un
texto

Sonfrases breves escritas en cuadros.

Son algunas-consideraciones que el alumno debe seguir para disefar un cuadro sinéptico:
Escribir frases y'oragiones largas para que el lector tenga mucha informacién en el cuadro

sinéptico.

Transcribir algunosiparrafos del texto y utilizar muchos colores para llamar la atencion.
Escribir frases cortas‘ys€oncisas y empleando determinados signos convencionales para
simplificar al maximo el texto y reducir el trabajo de transcripcion.

¢Cudl es el objetivo de un mapd conceptual?

Que la persona sea capaz de identificar los conceptos claves de los contenidos bajo
estudio e identificar las relaciones entre ellos.

Que la persona elabore unescrito breve.gueicontenga las ideas principales de un tema.
Que la persona sea capaz de cohtar.una historia a través de los conceptos.

Son elementos que componen a un mapajconceptual:
Conectores, frases cortas y simbolos.

Conceptos, palabras enlaces y proposiciones

Frases cortas, frases largas y dibujos.

Consideramos al mapa mental como:
Como un texto breve que nos ayuda a entender un tema.
Conceptos claves que se organizan en cuadros.

Las ideas que se organizan radialmente alrededor de un tema, un concepto, una palabra o

una imagen, de manera libre.
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