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Slaboracion de un manual de medicina allewmativa

Introduccion

En México las plantas medicinales son el recurso terapéutico por excelencia en la medicina
tradicional, tanto en el medio rural como suburbano, donde los servicios de atencion médica son
escasos o nulos, acentuandose en las poblaciones mas alejados de las cabeceras municipales
(Orantes-Garcia et al., 2018). Actualmente, se ha optado por el uso de medicamentos de sintesis
quimica, que han mostrado efectos adversos; es por ello, que se pretende rescatar este recurso
natural, elaborando un manual de uso de plantas medicinales endémicas del estado. r

~

~ Reswultados

Capuradaradzal DPY R %)

o s 530 o 1am

Se observa que los extractos acuosos y etanodlicos
presentaron una variedad de efectos bioldgicos,
desde un porcentaje elevado de captacion de
radicales libres, inhibicion de a-amilasa y a-
glucosidasa.
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La elaboracién de este manual, se desarrollaria a mediano ;
plazo, investigacion por medio de encuestas en los mercados vt de Mnilors 3t i)
municipales, revision de literatura estatal, nacional e

internacional y con los resultados obtenidos en proyectos

anteriores y actuales realizados por una servidora
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en la mayoria de la poblacion del estado de Tabasco, utilizadas en 1

esto es debido a que las plantas medicinales que de comunida
sean evaluadas y tengan actividad biolédgica podrian indigenas de la
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