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integridad personal, la vida digna, proyecto de vida - a través del ejercicio de las
detenciones arbitrarias. Asi mismo del estudio de los diversos criterios de la Corte
Inferamericana de Derechos Humanos con respecto al tema y de los sujetos obligados a

garantizar dichos derechos.
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INTRODUCCION

Actualmente en México se ha estado haciendo un uso desproporcionado de la prisidn
preventiva, y en algunos supuestos esta es oficiosa, por lo que una persona que ha sido
arbitrariamente detenida y a quien se fincan cargos por formas violentas de comisién de
un delito o cargos por algunos delitos graves, puede llegar a pasar varios anos en prision
en espera de un juicio, esto a pesar de que la Constitucidn instaura dos anos como el
plazo mdximo de la prisidbn preventiva.

Las detenciones arbitrarias en México se han convertido en actos cotidianos y frecuentes,
asi también en el punto de partida para graves violaciones de los derechos humanos —
cualqguier persona puede ser victima de estos actos, incluso 1os ninos y ninds - mismos
como lo son la torfura, desapariciones forzadas, ejecuciones extrajudiciales, entre ofros
tratos crueles e inhumanos. El andlisis y estudio de las detenciones arbitrarias e ilegales nos
ayuda a comprender y conocer las condiciones en las que se han estado realizando estas
y otfras violaciones a los derechos humanos.

Cualquier persona que es detenida tiene una serie de derechos para prevenir y

protegerla de abusos, entre los cuales se encuentra:

1. Deberd informdrsele de momento a momento y con detalle la razén
por la cual se le detiene y de los derechos que le asisten;

2. Gozar de asesoria y representacion legal desde el momento en que
se realiza el arresto;

3. Que se le permita informar a sus familiares o personas allegadas de su
situacion;

4. Conocer que autoridad es la que le estd privando de su libertad;

5. Y su detencién deberd quedar inmediatamente registrada (Amnistia

Internacional, (2017). Recuperado de amnesty.org)

En los casos en los que la persona detenida es una nifna o nino estd protegida por
todos los derechos y garantias que son aplicables a las personas adultas, asi mismo son
acreedores a una serie de derechos adicionales en virtfud de que existe una diferencia
con los adultos con relacién a su desarrollo psicoldgico vy fisico y también se debe tomar
en cuenta el interés superior del nifo o niAa.

Las detenciones arbitrarias ocurren con frecuencia, pero las personas
sospechadas de responsabilidad penal por estos delitos no suelen ser

llevadas ante la justicia. Esto coincide con lo que sucede con la
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mayoria de las violaciones de derechos humanos y los delitos en
México, pais en el que el 99% de los delitos cometidos quedan

impunes (Clercq, 2016: 20)

l. MARCO JURIDICO INTERNACIONAL

En cuanto a materia de Derechos Humanos se han creado diversos tratados en los
cuales se consagran los derechos inherentes de las personas y se frata en la medida de lo
posible proteger y respetar los derechos mismos; uno de estos tratados es la Convencidn
Americana sobre Derechos Humanos en la cual los Estados partes se encuentra
comprometidos a “respetar los derechos y libertades reconocidos en ella y a garantizar su
libre y pleno ejercicio a foda persona que esté sujeta a su jurisdiccion, sin discriminacion
alguna, de cualquier indole o condicién social.” (Convencidén Americana sobre Derechos
Humanos, 1969, 1978)

En este sentido podemos destacar el derecho a la libertad - “la facultad natural
que tiene el hombre de obrar de una manera o de otra, y de no obrar, por lo que es
responsable de sus actos” (RAE) — el cual es un derecho fundamental que se encuentra
en intima relacién con el derecho a la vida - “El derecho a la vida es aquella facultad
que posee un ser humano para exigir del resto de sus congéneres las acciones u
omisiones necesarias para que él conserve su propia vitalidad” (Rodriguez, 2011: pp. 11-
21) - vy a la integridad personal - “Es el bien juridico cuya proteccion se busca, y que
constituye el fin y objetivo primordial que instaura la prohibicién de tortura y otros tratos o
penas crueles, inhumanos o degradantes, consagrados en los articulos anteriores”
(O'Donell, 2004: p. 170) — y es de suma importancia para las personas puesto que somos
titulares de nuestro derecho a la libertad y por lo mismo podemos gozar y tener pleno

gjercicio de este; sin discriminacion o represién alguna.
A. Convencion Americana sobre Derechos Humanos

Con el objetivo de respetar y garantizar de manera precisa todos y cada uno de
los derechos de las personas (derecho a la libertad), de manera especial podemos
encontrar consagrado en la Convencidbn Americana sobre Derechos Humanos en su
articulo 7.1, el derecho a la libertad el cual cita lo siguiente: “Toda persona tiene derecho
a la libertad y a la seguridad personales,” (1969, 1978) lo cual hace referencia a todas las

personas, vale la pena mencionar que para los efectos de dicha Convencidn, “persona
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es todo ser humano” (1969,1978) y por tanto, no se hard discriminacién a ninguna persona
al momento de respetar sus derechos, asi que a los ninos y ninas también se les debe

aplicar esta norma, en particular hablando de su derecho de libertad.

B. Convencidn sobre los Derechos del Nifio

En razén que toda persona es titular de su derecho de libertad, cabe mencionar
que a los nifos y nifas, a los cuales igual se les considera personas, también se les debe
respetar y garantizar el pleno goce y disfrute de este derecho. En la Convencidn sobre los
Derechos del Nifo se regula de manera especifica y con relacién a los menores, su
derecho a la libertad.

El articulo 37 del citado ordenamiento menciona que los Estados partes de esta
velaran porque: “[...] NingUun nifo sea privado de su libertad ilegal o arbitrariamente.
[...1.7(1989, 1990). De esta manera se fiene por entendido que es el Estado el responsable
de velar por el cumplimiento de este derecho, tomando las medidas especiales vy
necesarias, y que entonces los ninos pueden gozar del pleno uso y disfrute de su derecho
a la libertad.

En los casos en que el menor se encuentre privado de su libertad, “[...] La
detencién, el encarcelamiento o la prisidn de un nino se llevara a cabo de conformidad
con la ley y se utilizara tan solo como medida de Ultimo recurso y durante el periodo mdas
breve que proceda” (1989, 1990). Puesto que como lo menciona la Convencién
Americana sobre Derechos Humanos “Todo nino tfiene derecho a las medidas de
proteccién que su condicidn de menor requiere [...]" (1969, 1978) dicho de otra manera,
qgue por ser menor se encuentra en un estado de vulnerabilidad y es por esto que se
requieren medidas especiales para su trato.

De esta forma se reitera la obligacién del Estado de respetar los derechos a la
libertad de toda persona bajo su jurisdiccidon y que se implementen medidas especiales
en el caso de los nifos y ninas, como se menciona en las normas sobre proteccidon a los
ninos; (Corte IDH, 2011) transformdndose asi en una obligacidn de “prevenir situaciones
que pudieran conducir, por accién u omisién, a la afectacién de aquel” (Corte IDH,
2003), es decir del menor, y en particular, tratdndose de la privacion de su libertad; con lo
anterior podemos deducir que el Estado como sujeto obligado a garantizar el debido
cumplimiento del derecho a la libertad de los ninos y ninas, es también el responsable de
sancionar, en caso de ser necesario, a las personas que cometan algin acto ofensivo o

delictivo que afecte la persona e integridad del menor, asi también en el caso que
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omitan realizar un acto y que como resultado se obtenga la afectacidon o dano a los

ninos y ninas, fodo conforme a lo senalado en la jurisdiccion internacional.
Il CRITERIOS DE LA CORTE INTERAMERICANA DE DERECHOS HUMANOS

La Corte en sus criterios jurisprudenciales ha establecido que “el Estado, como
responsable de los establecimientos de detencidn, es el garante de estos derechos de los
detenidos” (Corte IDH, 2003: pdrr.126) y es por esto también que se encuentra como el
responsable de lo que le suceda a las personas que se encuentran bajo su custodia.
También es de importante relevancia mencionar que

La forma en que se trate a un detenido debe estar sujeta al escrutinio mds
estricto, fomando la especial vulnerabilidad de aquel, funcién estatal de
garantia que reviste de particular importancia cuando el detenido es un
menor de edad. Esta circunstancia obliga al Estado a ejercer su funcién de
garante adaptando todos los cuidados que reclama la debilidad, el
desconocimiento y la indefension que presentan naturalmente, en tales
circunstancias, los menores de edad. (Corte IDH, 2003: pdrr.126)

En relacidon con lo antes mencionado, las Reglas Minimas de las Naciones Unidas
para la Administracién de la Justicia de Menores dispone que:

Los menores confinados en establecimientos penitenciarios recibirdn
los cuidados, la proteccidén y toda la asistencia necesaria — social,
educacional, profesional, psicolégica, médica vy fisica — que puedan
requerir debido a su edad, sexo y personalidad y en interés de su
desarrollo sano. (Reglas Minimas de las Naciones Unidas para la
Administracién de la Justicia de Menores, 1985)

En pocas palabras podemos decir que a pesar de encontrarse en estado de
detencién, la persona no pierde su derecho a una vida digna y a su integridad personal,
y es por esto que también puede en la medida de lo posible continuar con un desarrollo
integro y sano; y en el caso de los menores se tendrdn en cuenta las medidas especiales
gue sean necesarias, considerando su estado de vulnerabilidad, tal como lo menciona la
Convencién sobre los Derechos del Nino en que el sentido de que el Estado velard
porque:

Todo nino privado de su libertad sea tratado con la humanidad vy el

respeto que merece la dignidad inherente a la persona humana, y
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de manera que se tenga en cuenta las necesidades de las personas
de su edad. En particular, todo nifio privado de su libertad estard
separado de los adultos, a menos que ello se considere contrario al
interés superior del nifo, y tendrd derecho a mantener contacto con
su familia por medio de correspondencia y de visitas, salvo en
circunstancias excepcionales. (Convencidn sobre los Derechos del
Nifo, 1989, 1990)

Asi pues, en su posicion de garante, el Estado debe adoptar iniciativas para
garantizar a los detenidos (adultos y ninos), una vida digna sin perder de vista el objeto de
fortalecer su proyecto de vida, a pesar de su encierro (Corte IDH, 2004: pdrr. 176). Incluso
se requiere que el Estado se preocupe particularmente de las circunstancias de la vida
que llevara el menor mientras se mantenga privado de su libertad. Puesto que su derecho
a la vida no se ha extinguido ni restringido por su detencién o prisiéon. (Corte IDH, 2004:
pdarr. 160)

La Corte Interamericana de Derechos Humanos ha reconocido la facultad e
incluso la obligacién que tiene el Estado, de garantizar y mantener el orden puUblico vy la
seguridad tomando las medidas necesarias para evitar de forma eficiente la violencia
dentro de la prision o detencién (Corte IDH, 2005: parr. 12). Por ejemplo en el caso del
Instituto de Reeducacién del Menor Vs Paraguay la Corte considera necesario que ‘“las
institfuciones pertinentes del Estado, en consulta con la sociedad civil, elaboren y definan
una politica de Estado de corto, mediano y largo plazo en materia de ninos en conflicto
con la ley" (Corte IDH, 2004: pdrr. 316), que sean consistentes con sus compromisos
internacionales. Asi mismo la mencionada politica del Estado que propone la Corte,
establece que:

Debe contemplar, entre otros aspectos, estrategias, acciones
apropiadas y la asignacién de los recursos que resulten
indispensables para que los ninos privados de libertad se encuentren
separados de los adultos; para que los nifos procesados estén
separados de los condenados; asi como para la creacién de
programas de educacién, médicos y psicoldégicos integrales para
todos los ninos privados de libertad. (Corte IDH, 2004: pdrr. 317)
Todo esto con la finalidad de preservar y garantizar el pleno uso y disfrute que

tienen los menores a su derecho a la vida digna, a pesar de estar privados de su libertad.
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1118 AFECTACIONES AL NINO

Se entiende que a través de las violaciones a la integridad personal se pueden
también estar dando violaciones a la dignidad de la persona con diversas formas y con
distintas enfidades. Se denotan diferentes tipos de afectaciones como lo son la
psicolégica, la fisica, la moral y distintos tipos de prohibiciones que dafan a la persona.
Esto puede suceder cuando cualquier otra persona abuse de la desproteccidn y estado
de vulnerabilidad del nino, y a través de una mala accidén y produzca como
consecuencia la corrupcién, la explotacién, la drogadiccidn, el abuso sexual asi como
cualquier otro dano fisico, moral o mental del menor.

El derecho de la integridad personal también puede ser afectado por otros actos
de mds gravedad como lo son la tortura - Cualquier accidén u omisibn que causa a una
persona dolores o sufrimientos graves, fisicos o psiquicos, realizada directamente por una
autoridad o servidor publico o indirectamente mediante su anuencia para que lo realice
un particular, con el fin de obtener del sujeto pasivo o de un tercero informacion,
confesién, o castigarla por un acto que haya cometido o se sospeche que ha cometido,
o coaccionarla para que realice o deje de realizar una conducta determinada (Islas,
2001: p. 8) — y tratos o penas crueles, inhumanas o degradantes al momento en el que se
realiza una detencidén arbitraria y se priva de su libertad al menor. Es por ello que La
Convencién Americana sobre Derechos Humanos y otros instrumentos internacionales,
establecen sus ordenamientos y normas, para la proteccidén de las personas y para la
prevencidn de estas acciones crueles e inhumanas.

A partir del estudio en relacién al alcance y contenido del derecho a la libertad
del menor, se puede notar la relacidn no solo con la integridad personal, sino también
con la integridad fisica, psiquica y moral de la persona. Asi mismo se deben respetar
dichos derechos tal como se considera en la Convencidn Americana sobre los Derechos
Humanos en su articulo 5.1. “toda persona tiene derecho a que se respete su integridad
fisica, psiquica y moral™ (1969, 1978).

La integridad personal se encuentra infimamente ligada con la calidad de vida
del nino, en conjunto con esto se encuentran las obligaciones del Estado, con relacién a
los ninos privados de su libertad. De acuerdo al articulo 5.5 de la Convencidén cuando los
menores puedan ser procesados, deben ser separados de los adultos y llevados ante
fribunales especializados, con la mayor celeridad posible, para su tratamiento, puesto

que puede atentarse en contra de su integridad personal en los caso en que por castigos
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o por necesidad del instituto penitenciario, se les traslade a compartir espacios fisicos con
adultos, exponiéndolos a abusos fisicos y psicoldgicos por cuestiones de vulnerabilidad.
(Corte IDH, 2004: pdrr. 162y 175)

Al respecto de las diferentes acciones realizadas en contfra de los menores, como
lo son las medidas disciplinarias, los tratos inhumanos, crueles y degradantes, que atentan
contra la vida del mismo, en sus resoluciones jurisprudenciales la Corte Interamericana de
Derechos Humanos ha senalado que quedan prohibidas todas estas medidas
disciplinarias (Corte IDH, 2005: pdrr. 13). De igual manera se mencionan diferentes tipos de
medidas de proteccidn como o son una separacién por categorias de edad, naturaleza
de la infraccién cometida y entre jévenes procesados y aquellos cuya situacién ya ha
sido resuelta, de manera que los internos pertenecientes a categorias diversas deberdn
ser alojados en diferentes sectores dentro del establecimiento; para el respeto y
preservaciéon de la vida digna e integridad personal de los ninos que se encuentra en
alguna institucién de reeducacién o readaptacidon social. De igual manera para
salvaguardar los derechos de los ninos detenidos, especialmente su derecho de
integridad personal, es indispensable que se le separe de los detenidos adultos. Es por lo
anterior que la Corte Interamericana de Derechos Humanos en el Asunto de los Ninos y
Adolescentes Privados de Libertad en el “Complexo do Tatuapé” menciona a la letra

Que para proteger la vida e integridad personal de los ninos
residentes en el “Complexo do Tatuapé", debe existir, commo minimo,
una separacién por categorias de edad, naturaleza de la infracciéon
cometida y entre j6venes procesados y aquellos cuya situacién ya ha
sido resuelta, de manera que los internos pertenecientes a categorias
diversas deberdn ser alojados en diferentes sectores dentro del
establecimiento. En acuerdo con lo dicho anteriormente, “[e]l criterio
principal para separar a los diversos grupos de menores privados de
libertad deberd ser la prestacidon del tipo de asistencia que mejor se
adapte a las necesidades concretas de los interesados y la
proteccién de su bienestar e integridad fisicos, mentales y morales
(2005, pdarr. 16)

En cuanto a los ninos que por alguna razdén con o sin fundamento se les aplican
disciplinas, en circunstancias excepcionales el uso de la fuerza debe regirse bajo el
principio del uso minimo de la misma. Por lo tanto, la eliminacién de castigos violentos,

crueles y humillantes de los nifos es una obligacidon inmediata e incondicional de los
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Estados partes. Por tanto estos deben prohibir fodo acto de disciplina que ponga en
riesgo la integridad fisica y moral del nino, como lo menciona la Corte Interamericana de
Derechos Humanos en sus diferentes resoluciones jurisprudenciales. (Corte IDH, 2004: parr.
112).

Los ninos son vulnerables por diversas razones, entre ellas las de carecer de la
proteccién mds inmediata, que es la de sus progenitores. Sin duda alguna es el grupo
mds vulnerable de la sociedad, pero no por esto dejan de ser acreedores de su derecho
de integridad personal, al igual que los demds grupos sociales.

Otro punto que ha sido analizado es la vulnerabilidad a los ninos y ninas que se
encuentfran en situaciones de conflictos armados, que sufren agravios a su infegridad
fisica, psicoldgica; puesto que son los menos preparados para adaptarse o responder a
dicha situacién. El Estado deberia velar por su proteccién y supervivencia, asi como
adoptar medidas en forma prioritaria tendientes a la reunificacién familiar. (Corte IDH,
2006: parr. 246)

La Corte ha determinado en sus diferentes resoluciones jurisprudenciales, que la
sancién penal es una de las medidas iddneas para proteger los bienes juridicos del nino,
como lo son la vida digna, proyecto de vida y la integridad personal. Puesto que en los
casos en los que se recibe una retribucién por la entrega de un nino dana claramente su
integridad personal, resultando como unos de los atagques mds graves al mismo (Corte
IDH, 2012: pdrr. 140).

Las anteriores acciones, son de suma gravedad en razén de que atentan en
contra de la integridad fisica, psicoldgica y moral de los nifos y nifas, credndoles un
dano, en ocasiones irreparable, en su desarrollo, crecimiento y proyecto de vida. No
respetdndose con ello las normas que constituyen una obligacidon especial de respeto y
garantia del cumplimiento a los derechos del nino. Obligaciones y deberes que
corresponde cumplir a su familia, la sociedad y el Estado. Para el caso que en particular

nos ocupda, se analizard exclusivamente la obligacién del Estado.

Iv. AFECTACIONES A LA LIBERTAD

El Estado incumple con su responsabilidad de garante en la relacion especial de

sujecién Estado - adulto/nino privado de libertad, cuando no toma las medidas

307



DERECHO A LA LIEBRTAD DE NINOS Y NINAS Perfiles de las Ciencias Sociales, Vol. 5,
NUm. 10, Enero-Junio 2018, México. UJAT.

necesarias para garantizar las condiciones necesarias de vida digna a fodos los internos y
en especial las medidas necesarias que se requieren en el caso de 1os ninos.

Si el Estado permite que existan agentes que amenacen, afecten, vulneren o
restrinjon derechos que no se pueden ser objeto de ningun tipo de limitacién o
vulneracién, exponiendo de manera constante a todos los detenidos a un trato cruel,
inhumano y degradante, asi fambién como a condiciones en contra de la vida digna
que afectan su derecho a la vida, su desarrollo y sus proyectos de vida del menor, atrae
de este modo una violacién de los articulo 4.1, 5.1, 5.2, y 5.6 de la Convencién Americana
sobre los Derechos Humanos, en conjunto con el articulo 1.1 del mismo instrumento
juridico, el cual menciona que:

Los Estados Partes en esta Convencién se comprometen a respetar los
derechos vy libertades reconocidos en ella y a garantizar su libre y pleno
gjercicio a toda persona que esté sujeta a su jurisdiccidn, sin
discriminacién alguna por motivos de raza, color, sexo, idioma, religién,
opiniones politicas o de cualquier otra indole, origen nacional o social,
posicibn econdmica, nacimiento o cualquier otra condicidn social
(Corte IDH, 2012: pdrr. 176).2

Con respecto a los ninos, a quienes se les considera en el articulo 19 de la misma
Convencién Americana se menciona que todo nifio tiene derecho a las medidas de
proteccion que su condicidn de menor requieren por parte de su familia, de la sociedad
y del Estado. Es por esto que para prevenir las violaciones a los derechos fundamentales
de las personas es necesario que el Estado actué “dentro de los limites y conforme a los
procedimientos que permiten preservar tanto la seguridad publica como los derechos
fundamentales de la persona humana.” (Corte IDH, 2009: pdrr. 53)

En relacién con lo anterior, la Convencidn sobre los Derechos del Nino estipula que
“Los Estados partes velaran por qué: A) NingUn nifo sea sometido a tortura ni a otros

tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes. No se impondrd a pena capital ni la de

2 En el mismo sentido véase Convencién Americana sobre Derechos Humanos articulo 4.1
“Toda persona tiene derecho a que se respete su vida. Este derecho estard protegido por
la ley y, en general, a partir del momento de la concepcién. Nadie puede ser privado de
la vida arbitrariamente”. Articulo 5.1 “Toda persona tiene derecho a que se respete su
integridad fisica, psiquica y moral”; Articulo 5.2 “Nadie debe ser sometido a torturas ni a
penas o tratos crueles, inhumanos o degradantes. Toda persona privada de libertad serd
tratada con el respeto debido a la dignidad inherente al ser humano”; Articulo 5.6 “Las
penas privativas de la libertad tendrdn como finalidad esencial la reforma vy la
readaptacién social de los condenados.”
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prision perpetua sin posibilidad de excarcelacion por delitos cometidos por menores de
18 anos de edad.” (1989,1990: art. 37)

En este mismo contexto, de igual manera, dicha Convencidn prevé las
condiciones y los modos en los que debe ser tratado un menor de edad en situacidon de
detencién. De acuerdo con esto:

Todo nino privado de su libertad sea tratado con la humanidad y el respeto

que merece la dignidad inherente a la persona humana, y de manera que

se fengan en cuenta las necesidades de las personas de su edad. En

particular, fodo nino privado de libertad estard separado de los adultos, a

menos que ello se considere contrario al interés superior del nifo, y tendrd

derecho a mantener contacto con su familia por medio de
correspondencia y de visitas, salvo en circunstancias excepcionales.

(1989,1990: art. 37)

La Corte Interamericana de Derechos Humanos también ha sefalado en
diferentes criterios jurisprudenciales que “estdn estrictamente prohibidas todas las
medidas disciplinarias que construyan un frato cruel, inhumano o degradante”3 esto con
el objetivo de prevenir cualquier afectacion a la salud fisica o mental de las personas y en
el caso que nos ocupa de todo menor.

De igual manera sefala la Corte que para la proteccién de la vida y la integridad
personal de los menores, deben existir medidas especiales de trato, por ejemplo, una
separacién por categorias de edad, naturaleza de la infraccidén cometida y entre jbvenes
procesados y aquellos cuya situacién ya ha sido resuelta; esto con motivo de dar un
mejor trato y asistencia, asi también que se adapte a las necesidades de las ninas y niRos

en situaciones de privaciéon de la libertad.4

V. OBLIGACIONES DEL ESTADO

El Estado tiene la obligaciéon de respetar los derechos a la libertad y a la integridad
personal, por lo mismo bagjo su jurisdiccion no solo deben presentar modalidades
especiales en el caso de ninos, sino también asumir la obligacién de prevenir situaciones

gue pudieran conducir, ya sea por accién u omisién, la afectacién del derecho a la

3 Véase Asunto de los ninos y Adolescentes privados de su Libertad en el “Complexo do
Tatuape" da FEBEM respecto Brasil. Resolucidon de la Corte Interamericana de Derechos
Humanos de 30 de noviembre de 2005. Pdarrafo 13.

4 Véase lbidem, Parrafo 16.
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integridad de los ninos. En relacidén a esto es indiscutible que “la detencién del nino debe
ser excepcional y por el periodo mds breve posible; puesto que se pueden sucintar
acciones en las cuales se agreda o se amenace, incluso de muerte al menor” (Corte IDH,
2011: parr. 85).

La Corte hace especial énfasis en las responsabilidades que debe asumir el Estado
con respecto a la proteccion del nifo, manifestando que “el Estado debe asumir una
posicion especial de garante con mayor cuidado y responsabilidad, y debe tomar
medidas especiales orientadas en el principio del interés superior del nino [...]. La
condicién de garante del Estado con respecto al derecho a la integridad personal le
obliga a prevenir situaciones que pudieran conducir, por accidn u omisién, a la
afectacién de aquél” (Corte IDH, 2013: pdarr. 191).

Es el Estado entonces el obligado a garantizar la creacidén de las condiciones
necesarias para la proteccién del derecho a la libertad y por consiguiente de la
integridad fisica de los ninos y ninas y con ello garantizar, fambién, que no se creen
condiciones para la violacién de este derecho bdsico. Ademds, en el entendido que las
presuntas victimas de algin hecho sean nifos, se obliga a la aplicacién de un estdndar
mds alto para la calificacidn de acciones que atenten contra su integridad personal.

En cuanto a la libertad e integridad personal del nino en situaciones de riesgo,
para la Corte Interamericana de Derechos Humanos, cuando los Estados violan los
derechos de los ninos en situaciones de vulnerabilidad, los hacen victimas de doble
agresion. En primer lugar, los privan de una vida digna y del pleno y armonioso desarrollo
de su personalidad, privandolos asi de su derecho a proyecto de vida. En segundo lugar
atentan contra su integridad fisica, psiquica y moral, e incluso hasta contra su propias
vidas.®

En caso que los menores no se encuentren bajo la proteccidn de sus padres,
deberd el Estado salvaguardar su derecho de integridad psiquica y moral, evitando que
los menores padezcan de sufrimiento e incertidumbre, en semejante dmbito.é Puesto
que, en la mayoria de los paises, sino es que en todos, hay ninos gque viven en

condiciones extremadamente dificiles y que estos necesitan especial consideracion.

5 Véase Corte IDH. Caso de los "Ninos de la Calle" (Villagrdn Morales y otros) Vs.
Guatemala. Fondo. Sentencia de 19 de noviembre de 1999. Serie C No. 63, Parrafo 191.

6 Al respecto véase Corte IDH. Caso Gudiel Alvarez y otros (“Diario Militar”) Vs. Guatemala.
Fondo, Reparaciones y Costas. Sentencia de 20 de noviembre de 2012. Parrafo 287.
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Reiterando la importancia de las aportaciones para el mejoramiento de las condiciones
de vida de los menores, en todos los paises, pero sobre fodo en los paises en desarrollo.

De tal manera que en la obligacién del Estado de respetar la vida y la integridad
personal de las personas se presentan modos especiales en los casos que incluyen a ninos
a partir de las normas especiales sobre su proteccidon establecidas en los diferentes
instrumentos internacionales como lo son la Convencidn Americana y en la Convencidon
sobre los Derechos del Nino.

Con todo esto se puede entender que el articulo 19 de la de la Convencién
Americana que establece que “todo nino tiene derecho a las medidas de proteccidon
gue su condicién de menor requiere por parte de su familia, de la sociedad y del Estado”
es un derecho complementario que se establece en dicho tratado para seres humanos
gue necesitan medidas especiales de proteccion de acuerdo a su desarrollo fisico y
emocional.

En el mismo sentido y fomando en cuenta el estado de vulnerabilidad en los
menores, la Convencidn Americana sobre Derechos Humanos, en su arficulo 19
menciona de manera particular y para un mejor esparcimiento del menor que “Todo nino
tiene derecho a las medidas de proteccidn que su condicidn de menor requieren por
parte de su familia, de la sociedad y del Estado” (1969,1978).

Se establece de manera precisa cuales son las institfuciones encargadas del
cumplimento de los derechos del nino; en primer lugar se menciona a la familia, que es
considerada el elemento natural y fundamental de la sociedad, para el crecimiento y
bienestar de todos sus miembros y en particular de los ninos; es por esto que los ninos y
ninas para su mejor desarrollo y crecimiento deben, en la medida de lo posible,
enconfrarse en el seno familiar desde su nacimiento y durante todo su proceso de
crecimiento, hasta llegar a ser personas mayores de edad, y proporcionarse por si mismos
las condiciones que les permitan sobrevivir y satisfacer cada una de sus necesidades.

La sociedad vy el Estado, de igual manera, son responsables de proporcionar la
proteccidén y asistencia necesaria y deben asumir plenamente sus responsabilidades,
para obtener un mejor resultado en el gjercicio de los derechos en favor de los ninos y
ninas; puesto que la sociedad es una agrupacién natural o pactada de personas, que

constituyen unidad distinta de cada uno de sus individuos, con el fin de cumplir, mediante
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la mutua cooperacion, todos o algunos de los fines de la vida,” vy el Estado siendo una
comunidad organizada mediante un orden juridico, definido y garantizado por el mismo,
autébnomo y centralizado, que tiende a redlizar el bien comiUn en el dmbito de la
sociedad.

Cada una de estas instituciones y en su conjunto, deben velar por los intereses de
los nifos, su integridad fisica, psiquica y moral, para que estos puedan ejercer sus

derechos.

CONCLUSIONES

Con fundamento en el estudio y andlisis que se realizd con respecto a los criterios
jurisprudenciales de la Corte, esta agrega y sostiene que ‘“los Estados estdn en la
obligacion de desplegar acciones inmediatas que garanticen la integridad fisica,
psiquica y moral de los internos, asi como su derecho a la vida y el derecho a gozar las
condiciones minimas de una vida digna, especialmente cuando se trata de nifos y ninas,
quienes requieren una atencién especial por parte del Estado.”8 Asi pues se considera
que el Estado tiene las obligaciones totales de respetar, garantizar e incluso de proteger
el pleno goce y gjercicio de los derechos de las personas que se encuenfran bajo su
jurisdiccién, incluidos dentro de estos todo persona menor de edad.

El Estado también tiene funciones especiales que deben bajo cualquier
circunstancia ser consideradas en los casos de nifos y ninas en situaciones de detencidn
o prision. A estos sin discriminarlos por su situacién, se les deben respetar y hacer v aler sus
derechos puesto que son titulares de los mismos.

Con respecto a los derechos del nifo, que se consagran en la Convencidn
Americana sobre los Derechos Humanos en su articulo 19, el que cita que “todo nino
tiene derecho a las medidas de proteccién que su condicidbn de menor requiere por
parfe de su familia, de la sociedad y del Estado”. De manera que se contempla
especialmente al menor en este tratado y es por ello que también se le considera como
titular de cada uno de los derechos que se encuentran consagrados en dicha

Convencioén.

7 Para esta definicion véase Diccionario de la Lengua Espaiola. “Real Academia
Espanola”.

8 Véase Asunto de los ninos y Adolescentes privados de su Libertad en el "Complexo do
Tatuape" da FEBEM respecto Brasil. Resolucidn de la Corte Interamericana de Derechos
Humanos de 30 de noviembre de 2005. Parrafo 18.
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En cada uno de los Estados partes de la Convencidn Americana sobre los
Derechos Humanos se encuentran la familia, la sociedad y el Estado comprometidos para
velar por el respeto a los derechos del nino y también para garantizarlos.

Ahora bien en la Convencién Americana sobre Derechos Humanos se encuentran
consagrados diversos derechos fundamentales e inherentes de la persona, y que deben
ser respetados y garantizados por los Estados partes de la misma. Tal como lo es el
derecho a la libertad.

Es por lo anterior que en el caso particular del derecho a la libertad personal se
deben tener medidas especiales para el frato digno que se merecen los ninos y ninas de
manera inherente a su persona, puesto que se debe cuidar en fodo momento su
integridad fisica, psicolégica y moral, todo lo anterior con la Unica finalidad de procurar
que no se pierda el proyecto de vida de ningln nifio y nifa, y que puedan desarrollarse

plenamente en el dmbito en el que se encuentren.
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