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Estimados lectores de Kuxulkab´:  

urante el transcurso del 2011 se realizó una importante cantidad de eventos ambientales en los Dque profesores y estudiantes de nuestra División participaron divulgando las actividades que 
realizamos, lo que refleja la dinámica que se tiene de trabajo.

 Kuxulkab' es otro medio más de divulgación importante en nuestra División, el objetivo de 
nuestra revista es hacer llegar a nuestros lectores de forma sencilla y agradable temas de interés general 
además de darles a conocer las líneas de investigación y actividades que se hacen en nuestra División 
como una contribución a la divulgación de las ciencias ambientales en la universidad, el estado y la 
región, entre los documentos que nos envían, seleccionamos temas que les comuniquen cual es la 
situación de los recursos naturales en especial de nuestro Estado, además de algunos otros temas que 
describan problemas ambientales locales. Este número contiene una colección de once artículos y tres 
notas. Los temas de los artículos se relacionan a asuntos ambientales de preocupación local y regional 
como es las especies y su uso y aprovechamiento, el manejo de residuos así como el uso y 
aprovechamiento del agua y la energía solar. Los artículos incluidos destacan investigaciones que se 
llevaron a cabo en nuestra escuela tanto por alumnos como por profesores/investigadores en los que 
comparten resultados de cursos, investigaciones ambientales y estudios realizados entre nuestra 
población estudiantil con lo que refrendamos nuestro compromiso en tener una puerta abierta para que 
todos los que realizan actividades es nuestra División tengan un espacio de comunicación. Nuestros 
artículos divulgan resultados de investigación de campo o bibliográficas que se desarrollan en los 
laboratorios, cursos de licenciatura y posgrado, así como resultados de investigaciones realizadas como 
tesis o en los proyectos de investigación que los profesores/investigadores llevan a cabo en nuestra 
escuela.

 Les invitamos a seguir enviándonos sus manuscritos, haciendo una especial invitación a que cada 
vez más estudiantes se incorporen a la divulgación de temas que consideren serán de interés a sus 
compañeros y cuyos resultados de sus investigaciones comparten con nosotros. Como siempre 
agradecemos a los colaboradores interesados en la divulgación y que comparten con nosotros temas de 
interés general así como los resultados de sus proyectos. Con un sincero reconocimiento a los colegas 
que desinteresadamente colaboran en el arbitraje que nos permite mantener la calidad de los trabajos.
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Lilia Gama
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P
odríamos aprovechar el agua de lluvia para 
resolver las necesidades de comunidades 
que no cuentan con este recurso, utilizando y 

aplicando distintos métodos de captación que sean 
apropiados para su buen uso.

Actualmente a pesar de que Tabasco es una 
zona tropical que cuenta con agua en abundancia, 
tiene problemas de agua potable al igual que en las 
tierras áridas de grandes áreas de México; 
aproximadamente en nuestro Estado la media de 

2lluvia anual supera los 600 litros por m . Suponiendo 
2un edificio “comercial” con una cubierta de 100 m  y 

un aprovechamiento del 80% del agua de lluvia, 
tendríamos 48 000 litros de agua gratuitos cada año. 
Sin el agua no hay vida, es nuestro recurso más 
precioso y debe tratarse como tal (Holger Hieronimi, 
2002). El agua de lluvia es considerada como la más 
limpia “destilada” por el sol y las nubes, es agua 
potable, si la cosechamos, almacenamos y filtramos 
cuidadosamente, esta accesible en cualquier lugar 

donde hay lluvia. No se necesitan muchas tuberías, 
bombas caras, ni f i l tros sofisticados para 
cosechar la.  El  agua de l luv ia puede ser 
aprovechada para muchos usos caseros, la calidad 
del agua no precisa ser "apta para el consumo 
humano"; pero en todos los casos se debe de 
asegurar que el agua se saque por medio de llaves y 
no con cubetas u otros recipientes que se tengan 
que meter a la ”cisterna” porque esto contaminaría 
el agua.

Captación del Agua de Lluvia 

La captación del agua de lluvia requiere un mínimo 
estudio el cual determinara nuestra superficie de 
captación, para conocer la cantidad de agua que 
esperamos recolectar por esa vía, con ello podemos 
dimensionar adecuadamente el depósito, cisterna, 
etc., que vamos a emplear. Un buen ejemplo de  
aprovechamiento máximo del agua de lluvia seria la 
captación de esta por los techos de los hogares, 
dando así paso a la aplicación de tuberías que 
alimentan de agua de lluvia a todo el hogar y 
satisfaciendo las necesidades diarias del ser 
humano (Imagen 1) (Tabla 1).

Tabla 1. Pasos de Captación

• Cubierta de recogida.
• Canalón.
• Filtro.
• Aljibe. Almacenaje del agua filtrada.
• Bomba de agua.
• Sistema de gestión. Agua de lluvia/agua de red.
• Sistema de drenaje.

Captación y Aprovechamiento del Agua de Lluvia

María Fernanda Cortes Melchor,
Carlos Enrique Hdez. Cacho,

Christian Iván Guerrero Vidal y
Ricardo Axel Vega Zarate.

Division Academica de Ciencias Biologicas 
Universidad Juarez Autonoma de Tabasco
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Captación y Aprovechamiento del Agua de Lluvia

Las cisternas de ferrocemento (Imagen 2) es 
una idea muy útil para la captación del agua de 
lluvia, es relativamente económica y puede ser 
construida por albañiles locales, una vez 
familiarizados con la técnica (Reny Mia Slay, 2001). 
Como dice el nombre, se usan principalmente dos 
componentes: fierro y cemento. La primera etapa en 
la construcción con ferrocemento es la elaboración 
de la estructura metálica, se entretejen de manera 
artesanal una malla electrosoldada con dos capas 
de malla gallinera sobre esta estructura cilíndrica se 
colocan varias capas de cemento, hasta llegar a un 
ancho de 5 cm. La combinación de estos materiales 
da mucha estabilidad, resistencia y durabilidad 
(Imagen 2.1).

Tabla 2. Pasos de Construcción

Pasos para Construir una Cisterna con la 
Técnica de Ferrocemento: 

(1) el enmallado- se entretejen dos capas de malla 
gallinera con la electro malla 

(2) se forma la estructura cilíndrica, la cual se planta 
con un firme de cemento y grava en el terreno 
debidamente preparado. 

(3) con una cimbra de triplay se pone la primera capa 
de cemento, después se colocan varias capas más 
hasta sellar el tanque. En la última capa se agrega 
baba de nopal a la mezcla como impermeabilizante.
 
(4) Se pone la tapa, generalmente en forma 
piramidal, para ahorrar cemento

Captación Tradicional

En las comunidades rurales el agua  de lluvia es 
recolectada y pasa  por un cono de una piedra 
porosa estos pequeños poros y la exposición al aire 
durante este tiempo filtran el agua lentamente para 
su potabilización. Con esto las personas se 
abastecen ampliamente del agua de lluvia pero en 
algunos casos puede ser tedioso ya que esto implica 
más trabajo, pero ellos suelen mitigar su escases de 
agua proporcionando así una solución sustentable 
(Imagen 3) 

Imagen 1. Captación del Agua de Lluvia 

Imagen 2. Cisterna de Ferrocemento

Imagen 2.1 Elaboracion de Cisterna de Ferrocemento.
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Otra manera de captación del agua de lluvia 
utiliza un material llamado barro tinajas el agua de 
lluvia pasa directamente por la boca de este 
recipiente al cual se le ha colocado un filtro casero 
que protegerá el agua de impurezas o basura 
(Imagen 4).

Otra solución más sencilla y barata para el 
aprovechamiento del agua de lluvia es el suministro 
para riego. Adaptando un filtro al canalón y 
sencillamente se conecta a un depósito, y dispone 

de agua pura para el riego, o para llenar el estanque. 
Estos depósitos pueden tener diferentes formas, 
desde los sencillos barriles verdes a las tinajas de 
ambiente mediterráneo, que armonizan con el estilo 
del jardín o la terraza.

Aprovechamiento del Agua de Lluvia

En el aprovechamiento del agua de lluvia que tenga 
buena calidad para su uso en el hogar, es muy 
importante y evi tar  un r iesgo grande de 
contaminación del tanque viene de los excrementos 
de  aves  y  o t ros  an ima les ;  l os  t i pos  de 
aprovechamientos del agua de lluvia en el hogar son 
el  empleo en la lavadora, el lavavajillas, la limpieza 
de la casa, la cisterna del inodoro y el riego en 
general, en estos casos el agua de lluvia puede 
reemplazar perfectamente al agua potable, además 
al ser un agua muy blanda nos proporciona un 
ahorro considerable de detergentes y jabones 
(Imagen 5). 

En nosotros esta el buen uso del agua, no 
desperdiciemos la oportunidad de aprovecharla, 
convirtamos el agua de lluvia en una mejor opción 
de mejorar nuestra manera de vivir y beneficiemos a 
quienes no cuentan con este recurso.

Imagen 3. Captación de Comunidades Rurales

Imagen 4. Tinajas De Barro

Imagen 5. Aprovechamiento del Agua. 

Captación y Aprovechamiento del Agua de Lluvia
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