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INTRODUCCION

La presente investigacion surge ante las necesidades relacionadas con la formacion
docente” continua de los maestros de inglés del nivel primaria para mejorar el
proceso de-ensefianza-aprendizaje del idioma en los nifios con trastorno por déficit
de atencion ‘e hiperactividad (TDAH). En tal sentido, se propone talleres para la
formacion docente:

La propuesta tiene” ens cuenta las relaciones que deben establecerse entre la
formacion docente confinua del maestro, la ensefianza del idioma Inglés y la
atencion educativa en el contexto que se investiga.

En un primer capitulo se reveldn los resultados del primer estudio exploratorio donde
se evidencian las situacionessque.condujeron a la investigacion y las principales
necesidades de los maestros. {Tedo ello permitid6 plasmar el planteamiento del
problema a investigar, objetivos, hipétesis y acciones a cumplir durante el proceso
investigativo.

El segundo capitulo expone los-antecedentes de la investigacion. Seguidamente se
analizan en el tercer capitulo los’' fundamentos sobre los que se sustenta la
formacion docente continua del maestro,de idioma inglés, el proceso para mejorarlo
y se identifican las condiciones (actuales” .del contexto educativo. Las
consideraciones sobre el TDAH, las ‘caracteristicas psicopedagogicas y las
particularidades de la ensefianza del idioma inglés al#ife con TDAH son otros de
los contenidos tratados en el capitulo, que concluye con las implicaciones en la
formacion docente continua del maestro.

El cuarto capitulo identifica las principales caracteristicas de la.investigacion, grupo
de estudio y métodos aplicados. Ademas, refleja el resultado de los analisis tedricos
qgue derivaron en las dimensiones e indicadores que fueron utilizadas para la

caracterizacion del estado actual. Resultado que se describe en el capitulorcinco.
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CAPITULO I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El derecho a la educacién es fundamental e irrevocable; garantiza la igualdad, la
permanencia, la tolerancia y la paz. Este derecho, tiene como funcién social; el
acceso, sin-discriminacion; a los aprendizajes, valores, costumbres y formas de
actuar que le- permitiran al individuo desarrollarse a lo largo de su vida. Al ser de
todos, este derecho integra y favorece las oportunidades en el aprendizaje a las
minorias excluidas,

Organizaciones intermacionales tales como Declaracion Universal de los Derechos
Humanos (DDHH, 1940),“United Nations Educacional, Scientific and Cultural
Organization (UNESCO, 1990).y la Convencion sobre los Derechos del Nifio (CDN,
1989) respaldan la educacionsen.los siguientes articulos.

Segun el articulo 26° de la Declaraeidn Universal de los Derechos Humanos (DDHH,
1948), declara: “Toda persona tiene\derecho a la educacion [...]", es decir que se
garantiza que “La educacioén tendra par objeto el pleno desarrollo de la personalidad
humana y el fortalecimiento del-respeto a\los derechos humanos y a las libertades
fundamentales [...]"(DDHH, 1940)

Ademas, la Declaracion Mundial sobre, Educacién-para Todos (UNESCO ,1990),
expone en los articulos del 3° al 7° una vision de.conjunto: la universalizacion del
acceso a la educacion para todos los niflesy los jovenes y los adultos, la promocién
de la equidad, el mejoramiento del ambiente para el<aprendizaje, el aumento los
servicios de educativos de calidad, el fortalecimiento dedas.formas de educacion;
tomando en cuenta el papel del docente, administradores y demas personal de
educacion.

De igual manera, El articulo 28° de la Convencion sobre los Derechos del Nifio
(CDN, 1989), se menciona que “Los Estados Parte reconocen el derecho del nifio a
la educacion y, a fin de que se pueda ejercer progresivamente y en condiciones de
igualdad de oportunidades ese derecho, deberan en particular [...] adoptarmedidas
para fomentar la asistencia regular a las escuelas y reducir las tasas de deser¢ion
escolar.”

Las nuevas politicas educativas adoptaron los acuerdos establecidos por las

instituciones internacionales; para el desarrollo de una educacion inclusiva, donde



los nifios, las nifias y adolescentes tengan acceso a la educacion en un sistema
eduecativo regular que promueva la participacion, la equidad y favorezca el
aprendizaje*y permanencia de los estudiantes que podrian estar en riesgo de
marginacidns=exclusion o fracaso escolar. Estas politicas planteadas buscan
promover la.\inclusion en la educacion, en los paises miembros de estas
instituciones, de los cuales México forma parte.

En nuestro pais, €l articulo 12° transitorio de la Ley General de Educacion (2016) y
en cumplimiento consas politicas internacionales; se realizé la actualizacion del
modelo educativo con el programa “Escuela para todos”, que se deriva de la reforma
educativa (2016). Este modele pretende una formacion integral para los nifios con
la propuesta de “aprender.a”aprender’ e integrar de manera obligatoria el
aprendizaje del idioma Inglés enlos niveles béasicos, a su vez incluir a nifios con
necesidades educativas especialeS, en escuelas normales, denominadas como
escuelas de inclusion.

De acuerdo con la Declaracion de-lncheontde United Nations Educacional, Scientific
and Cultural Organization (UNESCQ, 2015)™...] la educacion inclusiva sustenta y
favorece la conformacion de la equidad, justicia_igualdad e interdependencia que
asegura una mejor calidad de vida para todos,-sin: discriminacion de ningun tipo”
(p.22). Este documento respalda el compromiso de€ les paises que lo integran, en
su caso México; “proporcionen una educacion inclusiva-y de calidad en todos los
niveles” (p.29).

El Diario Oficial, (2016) en el Art. 41 de la ley General de Educacion Mexicana,
sefala que la educacion inclusiva es un cambio que permite ‘mejorar la calidad de
la ensefianza y diversificar las oportunidades en el aprendizaje del alumnado que
no solo presenta alguna discapacidad sino incluye a la diversidad eseolar, es decir,
alumnado con diferentes formas de aprender, diferentes_)/aptitudes,
comportamientos, cultura, etnia, nivel socioeconémico, sexo o religion..De esta
manera, se busca atender las necesidades educativas derivadas de situaciones de
desventaja social y asi mejorar la calidad del desarrollo social, emocional y es¢olar

de este alumnado.



Por _ello, la educacion inclusiva es un cambio radical a la practica educativa
tradieional, es “la transicion de la educacién especial a la educacion inclusiva”
Secretarfa,de Educacion Puablica (SEP, 2017, p.41). Los alcances comprenden
realizar cambios necesarios en el sistema educativo, el cual engloba el modelo
pedagdgico,.Ja practica educativa, la formacion del docente, la participacion de
especialistas y(padres de familia. Sin embargo, la educacion en nuestro pais
enfrenta grandes desafios.

Uno de estos desafios;Se encuentra en las aulas ordinarias donde existe alumnado
con diagnéstico de Trastorno por déficit de atencion con hiperactividad (TDAH) y
gque forman parte de la minoria excluida que se ha mencionado. Segun ha
establecido La American Psychiatric Association (APA), El TDAH es un “Patrén
persistente de inatencion y/ohiperactividad-impulsividad que interfiere con el
funcionamiento o desarrollo de su“capacidad para comprender ciertas tareas o
instrucciones”. Diagnostic and statisticalManual of Mental Disorders (DSM-5, 2013,
F.90.8)

Este trastorno, es un padecimiento.comunmeénte diagnosticado entre el 3%y 7% en
nifos de edad escolar y que les genera problemas psicosociales, académicos y
familiares (Narvarte, 2008). Una de flas afectaciones mas significativas es la
participacion escolar de los nifios que padecen TDAH- Contribuye a ello la falta de
conocimiento sobre este tema, lo que se evidencia-en las dificultades para el
maestro el aplicar los métodos de aprendizaje adecuados para la inclusion de estos
nifos.

La inquietud de investigar sobre el TDAH y el aprendizaje de un idioma surge a
través de nuestra experiencia como docentes de inglés del nivel primaria del colegio
Marcelina Villator. Hemos observado algunas probleméticas dentro de este modelo
de escuela, en especial en el area de la ensefianza de idiomas. Seyidentifican
dificultades en el aprendizaje de este idioma en los nifios con diagnostico.de TDAH.
En el colegio Marcelina Villator Jiménez, existen 15 grupos del nivel primaria;en el
periodo 2019-2020 en los resultados del ler trimestre hubo una cantidad de 40
reprobados. Al indagar en los alumnos reprobados se pudo constatar que hay un

5% que presenta diagndstico o caracteristicas de TDAH.



Se decidid, como parte de la estrategia para mejorar las calificaciones, la
observacion a clases de 15 profesores de inglés para un total de 30 sesiones
observadas‘durante el segundo trimestre.
Se pudo (constatar en las observaciones de diferentes clases las siguientes
problematicas'en cuanto al proceso de aprendizaje del idioma Inglés en los nifios
con diagndstico,de) TDAH:
e Se distraen eon facilidad, por lo que se les dificulta escuchar las diferentes
palabras del voeabulario.
e Se desconcentran em las actividades, se olvidan de lo que deben hacer y
COMo consecuencia, cometen errores en la escritura por distraccion.
e Cuando leen, son impacientes, olvidan las consignas y esto afecta la
comprension.
e En ocasiones responden sin‘pensar o sin que les pregunten y al pronunciar

las palabras del idioma Inglés;\no se les entiende o pronuncian mal.

El maestro debe aplicar las diversas estrategias para mejorar el proceso de
ensefianza aprendizaje del idiomarInglés enjossnifios con TDAH. Sin embargo:
e Tiene dificultades para la implementacion de las adaptaciones curriculares.
e Son insuficientes los métodos que aplican para la inclusion de estos nifios en
clase.

e Posee poco conocimiento sobre este tema.

Todo ello revela la necesidad de mejorar su formacién docente continua, por lo que
el problema cientifico de esta investigacion es: ¢ Coémo contribuir a la formacién
docente continua de los maestros de Inglés del nivel primariavpara mejorar el

proceso de ensefianza-aprendizaje del idioma en los nifios con TDAH?

Esta investigacion busca mostrar lo significativo que es la formacion™docente
continua de los maestros y aplicacion de las adaptaciones curriculares para'mejorar

la ensefianza - aprendizaje del idioma Inglés en nifios con TDAH.



1.1 PREGUNTAS DE INVESTIGACION
Para-solucionar el problema planteado y cumplir el objetivo propuesto se establecen
las siguientes preguntas cientificas:

e . Cuales son las caracteristicas del nifio con TDAH?

e Comovinfluye las caracteristicas del nifio con TDAH en el aprendizaje del
idioma Inglés?

e Qué formas™organizativas deben utilizarse para la capacitaciéon de los
maestros?

e ¢ Qué nivel de preparacion tienen los maestros del nivel primaria para mejorar
el aprendizaje del idioma Inglés en los nifios con TDAH?

e (Qué aspectos deben.contener el disefio y organizacion de los cursos para
la formacion docente continua de los maestros del nivel primaria en el
aprendizaje del idioma inglés'en los nifios con TDAH?

e /Cuales son los criterios,de valoracion acerca de la propuesta de talleres
para la formacién docente-eontinua?

1.2 OBJETIVO DE ESTUDIO
A continuacion, se plantea el objetivo"general’y_los objetivos especificos que han
guiado esta investigacion.
1.2.1 OBJETIVO GENERAL
De acuerdo con lo planteado, el objetivo general de nuestra investigacion es:

e Proponer talleres para la Formacion docente a los"maestros de Inglés del
nivel Primaria con el fin de mejorar la ensefianza -7aprendizaje del idioma
Inglés en los nifios con TDAH.

1.2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS
Por lo anterior, se concretaron los siguientes objetivos especificos:

e Estudiar las caracteristicas del nifio con TDAH.

e Analizar la influencia de las caracteristicas del nifilo con TDAH=-en el
aprendizaje del idioma Inglés.

e Identificar las formas organizativas mas utilizadas para la formacion docente
continua de los maestros de inglés del nivel de primaria.

e Operacionalizacion de la variable.



o Aplicar diferentes instrumentos para caracterizar el nivel de formacion
docente continua de los maestros para mejorar el aprendizaje del idioma con
nines con TDAH.

e Disenar y organizar los talleres para la formacién docente continua de los
maestros.en la ensefianza - aprendizaje del idioma Inglés.

1.3HIPOTESIS
Para responder los/Objetivos planteados en la investigacion se formulé la siguiente
hipotesis:

o Eldisefioy la aplicacion de los talleres dirigidos al maestro de inglés de nivel
primaria, con el objetivo de reconocer su responsabilidad legal y ética,
desarrollar los saberes .relacionados con su practica y potenciar las
habilidades profesionales’ centribuira a su formacion docente continua para

mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje en los nifilos con TDAH.

1.4JUSTIFICACION

La escuela como institucion abierta a las demandas de su contexto, ha manifestado
cambios significativos en los procesos de ensefianza - aprendizaje, siendo esta la
unidad basica del sistema educativo, lasCual Se-enfoca en respetar el derecho a la
educacion y toma en cuenta la diversidad con el fin de eliminar las barreras de
acceso al aprendizaje, favorecer la participacion, la permanencia, y asi alcanzar
éxito en el aprendizaje de todos sus estudiantes ,por ello la Reforma educativa
(2016) invita a transformar la educacioén tradicional en wha-educacion inclusiva.
La educacion inclusiva es un modelo de ensefianza que rechaza toda exclusion en
las aulas tradicionales y atiende las necesidades educativas..especiales para
favorecer la participacién del alumnado propiciando la igualdad del aprendizaje.
Por tanto, el rol del maestro es fundamental, él se encarga de contribuir con su
conocimiento y experiencia; a crear una atmoésfera de inclusion, adoptarestrategias
pedagdgicas adecuadas para estimular el aprendizaje. Ademas, se responsabilizara
de aprender por si mismo, para favorecer la participacion de cualquier estudiante,
incluido con diagnostico de TDAH y minimizar el riesgo a la exclusion.

Por ello, la finalidad de nuestra investigacion esta enfocada al area de la ensefianza

del idioma Inglés, y tiene como objetivo en primera medida dar respuesta a la



pregunta problematizada ¢ cémo contribuir a la formacion docente continua del nivel
primaria. para mejorar la ensefianza - aprendizaje de los contenidos del idioma
Inglés en les nifios con TDAH?

En segundodugar, analizar la influencia de las caracteristicas del nifio con TDAH en
el aprendizaje’ del idioma Inglés y contribuir a beneficio del docente métodos
adaptables que necesita el alumnado con TDAH para mejorar y fortalecer su
participacion curricular en el aprendizaje de un idioma (inglés).

Por dltimo, identificardas formas organizativas mas utilizadas para la capacitacion
de los maestros de Inglés del nivel de Primaria; para disefiar y proponer cursos de

formacién docente continlia ados maestros.
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CAPITULO Il. REVISION DE LA LITERATURA
2.1 ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

La educacion para los nifios con necesidades especiales, desde su concepcion,
destaca al” maestro y declara como uno de sus componentes basicos la
responsabilidadidegal y ética, que esta dirigida a la formacion continua, capacitacion
y auto transformacion del docente, las cuales favorecen la atencién del alumno de
acuerdo con sus necesidades; y el seguimiento de la investigacion cientifica, donde
dirige su atencion al docente de idiomas, para que esté preparado para enfrentar
los diversos desafios que.tienen lugar en el proceso de ensefianza-aprendizaje del
Idioma Inglés.

La presente investigacion surge ante las necesidades relacionadas con el docente
de idiomas en la atencidén educativa.al nifio con Trastorno por déficit de atencion e
hiperactividad (TDAH); y las relaciones que deben establecerse entre la formacion
docente continua e inclusividad.en el aula.

Para el desarrollo de la investigacion se\realizd una busqueda y recopilacion de
informacion en diversas fuentes_'documentales, base de datos, como Dialnet,
EBSCO, Redalyc; revistas indexadas, atanuales~de psicologia como DSM V, CIE
10; y articulos cientificos sobre el TDAH y su relacién.en la ensefianza - aprendizaje
del Idioma Inglés, el rol del docente y la fermacidon que)debe tener para la atencion
de las necesidades especiales en este caso el TDAH. Debido a que dentro del
contexto de esta investigacion es la enseflanza — aprendizaje de un idioma la
informacion relacionada al tema ha sido escasa.

Dentro de la busqueda de informacion se han encontrado reviStas y articulos de
manera adjunta e individual sobre el TDAH y ensefianza — aprendizaje en distintos
contextos y areas de conocimiento. Por lo tanto, esta investigacién constituye un
aporte a la formacién continua de los docentes de Idiomas y el disefio'de talleres
para la formacion docente continua de los maestros en la ensefianza - aprendizaje

del idioma Inglés.
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La seciedad actual necesita la plena inclusion como via para enfrentar problemas
tales-como la segregacion, inseguridad, desigualdad, aislamiento, desmotivacion,
entre otros,originados fundamentalmente por un sistema educativo que favorece la
competenciasel elitismo y el individualismo.

En tal sentidoy la inclusion educativa para el nifio con TDAH debe considerarse
como un proceso organizado desde la escuela, de forma personalizada, integral y
natural, que toma _en cuenta la diversidad e individualidad de cada nifio para
proporcionar la estimulacion del desarrollo de sus habilidades y el logro de sus
maximas posibilidades.

Tal conclusién parte del resultado de investigaciones en las ciencias médicas
Castroviejo, (2008 y 2009),~ Tubert, S. (2010) y Cristéforo (2012), y el
enriquecimiento de diversas experiencias pedagdégicas: Estévez, B. (2015), Lerma,
E. (2015), Ageitos. Y. & Balayo,l. (2012), Jiménez, M. (2008), Korzeniowsk & Ison
(2008) que han derivado en la propuesta de practicas didacticas inclusivas.

En el proceso de inclusion se orienta crearredes de colaboracion para la innovacion
a partir de sus experiencias Ainscow, M. y Booth, T. (2015) y cambios en la filosofia,
el curriculum, la estrategia de ensefianza y la organizacién estructural Arnaiz, P.
(2019). Esto requiere de una comprension por partesdel maestro de como investigar
y desarrollar su practica durante la clase, ser méas-reflexivo y critico, capaz de
trabajar en grupo y motivado para investigar diversos_aspectos de su practica con
la idea de perfeccionarla. Todo ello implica una mirada al.proceso para mejorar su

formacién docente.

Disimiles estudios relacionados con este proceso se han realizado’en paises como
Chile, Venezuela, Colombia, Espafia y Cuba entre los que se encuentran Recarey,
S. (2004), Diaz, V (2006), Cardenas, R. (2009), Medina, (2010), Pavie;*A.-(2011).
En México Tapia, G. (2008), Ruiz, G. (2012), Alberto-Aimaretti (2016).

En la formacion docente para la inclusion se ofrece resultados cientificos de@auteres
como; Colas, A. (2008) que dirige su atencion a la preparacion de los maestros en
la realizacion de adaptaciones curriculares para los escolares con retraso mental,

Infante, M. (2010) describe posibilidades a considerar para la formacion de un nuevo
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profesional que utilice la inclusion educativa como una forma de abordar la
diversidad, Valle, L. (2012) propone una estrategia de superacién para mejorar el
desempeno*profesional pedagogico del maestro que atiende al nifio con TDAH,
Azorin, (2016) plantea acciones desde la escuela para favorecer la inclusion
educativa.

Los resultados de los estudios antes mencionados contribuyen a los fundamentos
tedrico-metodoldgices, para las investigaciones en estas areas. Sin embargo, el
proceso para mejorardayformacion docente continua de los maestros de inglés de
primaria en la ensefianza-aprendizaje de los nifios con TDAH ha sido un tema poco
estudiado.

Existen referencias de los trabajos realizados por autores como Diaz et al. (2009),
Fortanet-Gémez (2010), Johnsen, M. (2012), Del Pozo (2013) e lzquierdo et al.
(2014), En sus obras se reconocen aportes relacionados con las estrategias
holisticas para la ensefianza y el aprendizaje del inglés como lengua extranjera,
favorecer la promocion de gambios =educativos, determinar las fortalezas y
necesidades educativas con base a las competencias docentes en atencion al
alumnado, mediante los procesos deldesarrollo profesional.

No obstante, es oportuno sefalar que jas)propuestas que realizan no se ajustan a
las exigencias actuales de las escuelas porJo que se-necesita profundizar en dicha

area.
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CAPRITULO 1ll. PREPARACION METODOLOGICA DEL MAESTRO
PARA“LA ENSENANZA DEL IDIOMA INGLES EN LOS NINOS CON
TRASTORNO POR DEFICIT DE ATENCION E HIPERACTIVIDAD
(TDAH).

En este apartado-se encuentra un resumen de los antecedentes de la ensefianza
del idioma inglés en huestro pais, México. Se mencionan los objetivos que persigue
la ensefianza de la‘lengua inglesa, asi como los desafios que actualmente tienen
los docentes de esta area; pues el nuevo plan de estudios desarrolla el tema de la
inclusion de nifios con discapacidades diferentes en uso pleno de su derecho a
recibir la misma educacién que el resto.

Uno de estos grandes desafios(es!la inclusion de nifios con trastornos por déficit de
atencion e hiperactividad (TDAH). Por.lo que en este estudio se detallan algunas de
las caracteristicas de este trastorno,.cOmo se relaciona especificamente con la
asignatura de Lengua Extranjera (inglés),.los desafios para los docentes y las
alternativas para superarlos.

Por ultimo, se ofrecen los fundamentas que propiciaron el arribar a las dimensiones

e indicadores que conducen la investigacion.

3.1 ANTECEDENTES DEL IDIOMA INGKES EN MEXICO

En México, la ensefianza oficial del inglés se hizo-obligatoria en los diferentes
niveles educativos de forma gradual. En 1926, estaba limitada al nivel media
superior (secundaria y preparatoria). Sin embargo, a partit. de 1992, cinco estados
de la Republica Mexicana incorporaron programas estatales parada ensefianza del
idioma inglés en el nivel basico.

Entre el 2000 y 2003 se sumaron otras 13 entidades. En el 2007, el gobierno federal
establecio el Programa Nacional de Inglés en Educacion Basica (PNIEB)
incorporando a las entidades federativas restantes. Posteriormente, envel 2009, la
ensefianza del idioma inglés se convirtidé en obligatoria a partir del 3° de preescolar
hasta 3° de secundaria, al mismo tiempo implementaron programas para—la

formacion continua docente. (Martinez, 2011).
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En lasactualidad, el PNIEB ha sido unificado con otros programas educativos, para
confermar el Programa de Fortalecimiento de la Calidad en Educacion Basica
(PFCEB). (SEP,2010). ElI PFCEB funciona como apoyo para la implementacion de

una segunda-lengua.

3.1.1 ENSENANZA DEL IDIOMA INGLES

El inglés es, sin lugar a duda, la lengua de comunicacién mas expandida con méas
de un billébn de hablantes (UNESCO 2007) y ha llegado a considerarse la lengua
franca que todos deben aprender para tener mayores posibilidades de éxito
profesional. Inicialmente, eran los jévenes y adultos quienes aprendian inglés como
lengua extranjera.

La UNESCO (2003) considera gue las lenguas no son Unicamente medios de
comunicacion, sino que representan la verdadera fabrica de expresiones culturales;
son portadoras de identidades, valores y visiones del mundo. Por ello, propone
como principio para la diversidad cultural mantener y fortalecer la diversidad de las
lenguas (incluyendo aquéllas cCon»poblaciones nomadas o aisladas) y, al mismo
tiempo, apoyar el aprendizaje de{lenguas internacionales que ofrecen acceso a la
comunicacién global y al intercambig de informacion.

Los planes y programas de estudios )establecidos por los gobiernos estan
impulsando el aprendizaje del inglés debido a fartransformacion economica y
tecnoldgica vivida en la globalizacion (Burns y Richards; 2009).

En México, el inglés se ensefia de manera obligatoria desde 1926 en las escuelas
secundarias publicas. A partir de 1992, algunos estados camenzaron a desarrollar
programas de inglés en escuelas primarias bajo su propia iniciativa. Actualmente el
modelo educativo promueve una atencién integral con planteamientos pedagdgicos
qgue persiguen no solo educacion publica, basica, superior, laicay gratuita sino
también de calidad. En tal sentido, la educacién que se necesita en el pais demanda

la capacidad de la poblacion para comunicarse en espariol, asi como en‘inglés.
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“... ES necesario consolidar las capacidades de comprensiéon lectora, expresion
escrita y verbal, el plurilinglismo...La educacidon que se necesita en el pais
demanda la capacidad de la poblacion para comunicarse en espafol y en una
lengua indigena, en caso de hablarla, asi como en inglés...” (Secretaria de
Educacién Puablica [SEP], 2017, p. 29)

En la actualidad hay una gran tendencia a ensefiar el inglés a temprana edad. Por
ello, las reformas~educativas anteriores han contribuido en los cambios
trascendentes en la ensefianza del idioma inglés a nivel nacional, incluyendo en los
planes de estudio la asigmatura de lengua extranjera en la educacion basica
(preescolar y primaria).

La Secretaria de Educacion‘Publica (SEP, 2011) incorpor6 el Programa Nacional
de Inglés en Educacion Basica (PNIEB o NEPBE: National English Program in Basic
Education). ElI PNIEB propone programas de estudio para impulsar el aprendizaje
del idioma inglés en los tres niveles de educacion basica, los cuales han sido
elaborados a partir de estandares nacionales e internacionales. El programa
determina los criterios para la formacion de profesores, establece lineamientos para
la elaboracién y evaluacion de materiales edueativos, asi como para la certificacion
del dominio del inglés. (PNIEB, 2012)

La asignatura de inglés en el contexto (que se investiga esta considerada como
lengua extranjera ya que “... Cuando la segunda lengtua se aprende en un pais
donde no es ni oficial ni originaria, se considera una lengua extranjera...”. (SEP,
2017, p. 158). La asignatura de lengua extranjera tiene“como objetivo que el
estudiante desarrolle el dominio del idioma por medio de laS estrategias de
aprendizaje, es decir, que el estudiante se familiarice y aplique el inglés para
comprender e interactuar con su entorno sobre informacion personaly resolver
situaciones bésicas.

Cuando el estudiante utiliza el idioma de manera confiada, es analitico ‘y.resuelve
problemas, entonces tendra la capacidad para participar en diversos intercambios
culturales y reconocer la importancia del aprendizaje y la cultura como parte dé su

conocimiento, el cual lo va formando en sus experiencias, valores e identidad.
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Paradograr que se cumpla todo este conjunto de conocimientos y habilidades en el
estudiante, la escuela ha de garantizar los aprendizajes mediante el ajuste de las
propuestas *curriculares para hacer las clases incluyentes y asi suplir las

necesidadées-particulares y ofrecer oportunidades de aprendizaje a los alumnos.

3.2 EL TRASTORNO POR DEFICIT DE ATENCION. DEFINICION,
CARACTERISTICAS Y DIAGNOSTICO

El papel del maestro contribuye en el desarrollo de los aprendizajes esperados de
sus estudiantes, el eual mediante sus experiencias y conocimientos construye
ambientes de aprendizaje“para lograrlo atendiendo a la diversidad que se le
presenta en el salon de clases. Uno de los desafios que se les muestran a los
maestros resulta ser el nifio,eon_diagndstico de TDAH (trastorno por déficit de
atencion e hiperactividad), que, @ pesar de ser un motivo frecuente de consulta, aln
sigue generando controversias en relacion con su origen, diagndstico y manejo.

El sistema educativo en su conjunto‘debe eliminar las barreras para el acceso, la
participacion, la permanencias—~el egreso y el aprendizaje de todos los
estudiantes...La inclusién y la equidad debéen ser principios basicos generales que
conduzcan al funcionamiento del sistéma, al mismo tiempo que se toman medidas
compensatorias para aquellos estudiantes que’_se encuentran en situacion de
vulnerabilidad.

Los trastornos por déficit de atencién e hiperactividad {TDAH) vienen definidos por
la presencia de tres sintomas fundamentales:

1. Disminucion de la atencion.

2. Impulsividad.

3. Hiperactividad. (Pascual-Castroviejo, 2008)

Las caracteristicas del TDAH son mas notorias en la edad escolar las-€uales causan
mayor impacto en el area social, académico y emocional.

En el &mbito académico, la falta de atencion y la escasa capacidad de centrolar su

actividad motora afectan el rendimiento escolar del nifo.
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El TDAH se encuentra entre los primeros diagndsticos que afecta a la poblacion de
nifosyadolescentes y adultos. Segun Tubert (2010) y Cristéforo (2012) los primeros
antecedentes sobre el TDAH remontan a 1902 cuando el pediatra britanico George
Still realiza.tres conferencias en el Royal College of Physicians de Londres, bajo el
titulo Goulstenian lectures. En ellas describe la hiperactividad infantil al comienzo
de la etapa escolar, bhajo el nombre del sindrome de lesion cerebral. Este sindrome
estaria presente €p~nifilos con lesiones cerebrales, como en nifios con lesiones
cerebrales no detectables clinicamente e incluso sin etiologia precisa. Si bien en
esos afios no se hablabarde TDAH especificamente se aprecia una similitud
sintomatica con la descripcidén-del trastorno hoy en dia.

Los estudios realizados sobre_esta condicion han resultado en una evolucion sobre
la definicién. Actualmente el TDAH.aparece definido dentro de las versiones de las
dos clasificaciones de trastornos\ mentales mas importantes, World Health
Organization International (WHQ) en’su clasificacion Internacional de Trastornos
Mentales ICD-11 y American..Psychiatric Association (APA) en el manual
diagndstico y estadistico de los trastornos'mentales DSM V.

EI DSM V aporta elementos claves que-permiten una identificacion de las invariantes
de este trastorno.

Patron persistente de inatencion y/o hiperactividad<impulsividad que interfiere con
el funcionamiento o desarrollo de su capacidad para _eomprender ciertas tareas o
instrucciones. Esta se caracteriza por la inatencionsy la hiperactividad e
impulsividad.

Los criterios para diagnosticar se denominan presentaciones clinicas:

* Falta de atencién

* Hiperactivo impulsivo

Inatento hiperactivo impulsivo combinado (APA, F.90.8. 2013)

El ICD-10 -CM refiere al TDAH como Trastorno Hipercinético el cual es/definido
como un grupo de trastornos del comportamiento de inatencion severa combinado

por un comportamiento hiperactivo y emociones mixtos.
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A continuacion se detallan los criterios para su diagndstico:

o~“Inatencion

e Hiperactividad

e Impuisividad (ICD-11,F.90.0.2019)
Con el fin de‘eomprender mejor el trastorno de déficit de atencion con hiperactividad,
se cita a algunos ‘autares y las asociaciones CADAH.org y Meca que sostienen que
el TDAH presenta laS'siguientes caracteristicas psicoldgicas (Valda et al, 2018):
La impulsividad. Losnifos con TDAH presentan dificultades para inhibir ciertos
comportamientos y conductas. Debido a su espontaneidad, a los nifios con
hiperactividad se les considera maleducados, pero esto se debe a que no tienen
una fuerte capacidad de auteeontrol, es decir que, muchos de sus actos fisicos y
verbales no son conscientes.
Baja tolerancia a la frustracion. Puesto que los nifios con TDAH no tienen buen
control de sus procesos de inhibicion y regulacion suelen presentar estados
emocionales de tristeza, desmativacion, ¥y una marcada baja tolerancia a la
frustracion.
Autoconcepto académico. De acuerdo conKurtz K. y Scheneider (1994) es la
manera como el nifio se ve a si mismo(dentro del contexto escolar.
Se ha establecido que los sintomas que muestra elnifie con TDAH en edad escolar
interfieren en su proceso de aprendizaje y comportamiento. De acuerdo con ADANA
estos conllevan las siguientes problematicas:

e Dificultades para organizar su trabajo y su material.

Dificultades para mantener la atencién sobre todo en{tareas de larga

duracion.
e Dificultades para seguir las ordenes o instrucciones que emiten les adultos.
e Precipitacion a la hora de realizar las tareas.

e Mostrar un pensamiento poco reflexivo tanto en su comportamiento como-en

Sus tareas.

e Perder u olvidar su material necesario para trabajar.
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Debido a lo anterior, El TDAH, esta relacionado con dificultades en el aprendizaje,
siendao las caracteristicas y sintomas del TDAH variables que interfieren de manera
negativa’su‘proceso de aprendizaje. De igual manera, estas variables inciden de
manera difeeta en el resultado académico, generando rezago, bajo rendimiento,
abandono escolar, aunque tengan la capacidad y un nivel de inteligencia normal.
Asi lo demuestran las ultimas investigaciones:

e Barkley (1982)\afirma que entre el 60%-80% de los nifios con TDAH tiene

problemas escelares.

e Cooper & ldeus (2002) afirman que el 90% no producen el suficiente trabajo
escolar, el 90% rinden por debajo de sus posibilidades, 20% tienen

dificultades en la lectura.y el*60% dificultades en la escritura.

Es decir, que la sintomatologia=del nifio con TDAH es una dificultad en el
aprendizaje escolar, lo cual proveca:grandes niveles de estrés a los profesores
y esto se correlaciona también con muehas barreras y dificultades a la hora de

intervenir e involucrarse en los«casos de. TDAH que tienen en el aula.

3.3 ENSENANZA DEL IDIOMA INGLES*Y EIX NINO CON TDAH.

Autores como Jiménez (2008), Balbuena ‘et al. (2014), Balbuena (2014) y Esteves
& Ledn (2015) plantean la necesidad de ‘que el profesar, sea una pieza clave para
encauzar el comportamiento del nifio con TDAH y cempensar los efectos de sus
sintomas con el fin de mejorar su aprendizaje, sus habilidades sociales y su
autoestima. Las estrategias didacticas en el salon van encaminada principalmente
a la organizacion de entorno, disefio de actividades en funcion de sus intereses,
potenciacion de la colaboracién y relaciones interpersonales;- la utilizacion de
diferentes recursos que apoyen a la comprension de las instrdcciones y el
establecimiento de normas y limites en el aula que regulen el funcionamiento y el
autocontrol por parte del alumno.

En la ensefianza del idioma inglés Clares A. MD (2012) plantea que es ‘pasible
conseguir captar la atenciéon de estos niflos siempre que se les enseiie en el
contexto y con los estimulos adecuados. La autora hace hincapié en lo importante

de utilizar la rutina para lograr que se establezca una adecuada base y el nifio realice
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las tareas correctamente por si mismo. Es decir, cuando menos cambios se
produzcan, mas seguro se sentiran.

Para ello sugiere algunas acciones tales como: Organizar una rutina predecible y
con el misme-orden, disefiar un horario de clases en un sitio visible al igual que las
normas de clase, sefializar los momentos en que se dividira la clase y anticipar las
actividades quejesta contenga.

Ademas, esta autora, identifica algunas pautas generales en la ensefianza del
idioma en los nifios cen TDAH.

e Las explicaciones tanto de tareas como de materias han de ser claras,
concretas y sencillas.” Siempre que sean posibles, estas instrucciones
deberan mostrarse visualmente a través de diversos medios.

e Sugerir el uso del reloj en‘Cada nifio para que de esta forma sea consciente
del tiempo que dispone.

e Cuando la tarea a realizar,sea'‘€xtensa se debe ensefiar a que la planifique y
dividir el libro en capitulgs.

e Explicarle normas cuando alguna tarea se sale de la rutina como alguna
excursion, actividades de navidad. u otras. Para que no haya descontrol de
sus impulsos.

e Agendar sus tareas para que sean cumplidas.en una rutina diaria.

La ADANA plantea que es importante ayudar al nifio @ descomponer las tareas en
actividades pequefas para que €l las pueda realizar con<€fieacia, a su vez asimilar
los contenidos vistos en clase fomentara a la mejora en su‘rendimiento escolar, ya
que lo procesara de forma exitosa. Por lo que sugiere lo siguiente-para contribuir al

éxito en el rendimiento escolar del nifio con TDAH:

e Fomentar la organizacion estableciendo metas adecuadas a las
dificultades del estudiante, siempre reconociendo los pequefios avances.

e Poner al alumno cerca del profesor, para poder supervisar, sentado junto
a un compafiero que no presente las mismas dificultades y lo pueda
ayudar.

e Establecer rutinas muy concretas, y premiar su realizacion.
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e Supervisar, el trabajo del nifio dentro del aula, sin enfados.

e, Fomentar la calidad de las tareas versus cantidad.

e” Potenciar la participacion frecuente para mejorar las relaciones con los
compaiieros y aumentar el nivel atencional.

e Planificar los cambios con antelacion para evitar distracciones y conseguir
qgue el nifio entienda y se entere de lo que va a hacer en el momento

oportuno.

El maestro(a) 'de€_inglés, debe tener en cuenta que las caracteristicas y
sintomas que tienen los nifios con TDAH conlleva a tener dificultades en el
proceso de aprendizaje, pero estos no determinan en sus capacidades, por
ello como maestros dehemos ser facilitadores de estos nifios e integrarlos
para mejorar su rendimiento’ escolar. Es decir, los maestros deben estar
informados para saber como-intervenir de manera positiva en el proceso de
ensefianza —aprendizaje’del alumnado con este trastorno y que alcancen su
rendimiento académico optimo y evitar su rezago o abandono escolar en

especial en la materia de inglés.

3.4 EL NUEVO SISTEMA EDUCATIVO™Y, EL NUEYO ROL DOCENTE

Las particularidades anteriormente planteadas sugieren un proceso sistematico de
auto preparacion y trabajo metodologico organizadospara los maestros. Estos,
conforman una poblacién heterogénea con diversos ahos de experiencia, grados
educativos y una amplia formacién. Ante esta realidad, el modelo educativo actual,
sugiere trabajo en la formacion continua docente que./Consiste “en la
actualizacion...formacion  docente  sobre  saberes especificos y de
perfeccionamiento de la practica en el aula” (SEP, 2017, p. 208).

En tal sentido, como parte de los cinco ejes del modelo educativo se plantea que el
proceso de formacion docente debe enfocarse en “...preparar a un docente que se
muestre centrado en el aprendizaje de sus estudiantes, que genera ambientes de
aprendizaje incluyentes, comprometido con la mejora constante de su practicaly

capaz de adaptar el curriculo a su contexto especifico...” (SEP, 2017, p. 28).
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En este proceso, se debe impulsar el acompafiamiento a través de tutorias,
asistencia a cursos mediante modalidades escolarizadas, virtuales y mixtas.
La escué€la ‘cumple un rol protagonico aprovechando las potencialidades de los
docentes §.-la participacion de los directivos. Lo que implica la propuesta de
diferentes alternativas que mejoren el proceso de ensefianza aprendizaje, asi como
la demostracion ‘de estrategias didacticas. En ello, es importante incorporar la
colaboracion y el trabajo colegiado. Posner (SEP, 2017) plantea que “el objetivo de
esta estrategia in situseonsiste en que las escuelas se conviertan en comunidades
de aprendizaje, que hagan de la reflexion colectiva sobre la vida escolar y la practica
pedagdgica, un trabajo inherente a la profesion docente y el quehacer diario de las
escuelas.” (p.136).
El profesor con alumnado con diagnéstico de TDAH tiene como rol el ser facilitador,
por lo cual debe tener como basg\los principios didacticos para la intervencion
positiva en el aula de inglés, como:

e Principio de individualizacion.

e Principio de la actividad.

e Principio de secuenciacion.

e Principio de éxito.

e Principio de feedback.

3.5 IMPLICACIONES EN LA FORMACION DOCENTE CONTINUA DEL
MAESTRO DE INGLES EN LA ENSENANZA DEL NINO €ON TDAH.

El maestro al participar en la atencion educativa al nifio com TDAH no cumple
solamente con el encargo de la actividad pedagogica profesional gnyla que participa,
sino que asume “...un compromiso concreto como reflejo de la toma de conciencia
devenida de este proceso...”. (Afiorga J.,1999). Las caracteristicas particulares de
este nifio, tanto en el area de la conducta como en el aprendizaje, implican’por parte
del maestro una responsabilidad ética que le permita comprender las posibilidades
de desarrollo de este nifio y por lo tanto va a determinar su actitud ante esta realidad.
Esta actitud se refleja por una aceptacion a la diversidad que se distingue
basicamente por la consideracion del nifio como sujeto de derechos, su proyeccion

humanista y por la voluntad de generar actividades de aprendizaje incluyentes para
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ofrecer verdaderas oportunidades para todos. Todo ello se expresa en el
cumplimiento de los derechos y orientaciones regidas por la DDHH, la UNESCO y
CDN; las scuales respaldan la educacion inclusiva de los nifios, las nifias y
adolescentes-con diferentes necesidades educativas, que han tenido alcance en las
leyes y politicas nacionales y en el nuevo modelo del sistema educativo.

La responsabilidad ética representa también para el maestro la apropiacion de
normas, conocimientes, y conductas que posibilitan comprender el porqué esta
incluido un nifio con" FDAH en determinado contexto y los objetivos generales que
se persiguen con ello. Sobre’la base de este conocimiento surge la disposicion, que
va a constituir la fuente de la actividad del maestro como también la motivaciéon para
transformarse y buscar diferentes vias para su preparacion.

Debido a la importancia que se eoneede a la familia en la atencion educativa al nifio
con TDAH, es primordial considerar,la relacion maestro -familia como parte de la
responsabilidad ética del maestro. Al respecto Balbuena A. (2014) refiere que “la
relacion familia-escuela ha de gser-una relacién de equipo, en la que se establecen
pactos y objetivos conjuntos queSeisupervisan y refuerzan tanto en casa como en
el propio centro educativo”. EI maestro,en su formacién docente continua debe
intercambiar de manera sistemética” con la“ familia, de acuerdo con las
caracteristicas del momento y establecer /un vincule, de respeto, informacion y
colaboracion.

En epigrafes anteriores se plantean la necesidad de que el profesor, sea una pieza
clave para encauzar el comportamiento del nifio con TDAHy compensar los efectos
de sus sintomas con el fin de mejorar su aprendizaje, sus habilidades sociales y su
autoestima lo que es posible conseguir siempre que se les ensefie‘en el contexto y
con los estimulos adecuados. Esto coincide con las dimensiones declaradas en el
documento del nuevo modelo educativo SEP (2017) de lo que constituye un buen
maestro y se revela en esta investigacion con el desarrollo de saberes relacionados

con la préctica.
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Dado que el profesor funge como el principal o, incluso en ciertos contextos,
como el unico modelo de habla y escritura en esta lengua, debe ser un
usuario competente del inglés y un agente critico e informado de los aspectos
relaCionados con su analisis linguistico. (SEP,2017 p.173)
Por tanto, el\deminio del idioma Inglés es un aspecto imprescindible en la atencion
educativa al nifio'con TDAH, lo cual constituye una exigencia en el programa de la
SEP donde se declaran, los criterios para la formacion de profesores, se establece
lineamientos para la elaboracion y evaluacion de materiales educativos, asi como
para la certificacion del dominio del inglés. (PNIEB, 2012)
El maestro de idioma inglés-desde su formacion esta capacitado para impartir
docencia en los diferentes niveles lo que implica que en su quehacer tenga a su
cargo grupos de diferentes edades. Esto exige una preparacion sisteméatica en
cuanto a las caracteristicas de las@dades, por lo que desde esta investigacion se
declara este contenido como un indicador clave en la formacion docente continua.
El docente debe tener un.sélido-eonocimiento del desarrollo del nifio y del
adolescente para comprender sus necesidades, intereses y habilidades, asi
como las dificultades que afrontan sus estudiantes en cada momento del
proceso que implica aprender una lengua’distinta a la materna.(SEP,2017
p.173)
El dominio de la metodologia de los contenidos que imparte y su correspondencia
con las caracteristicas de las edades van a complementar el conocimiento de las
caracteristicas psicopedagogicas del nifio con TDAH. La aplicacién de los métodos
y la metodologia del contenido deben estar en correspondencia con los
procedimientos, lo que exige su comprension y a su vez fundamentar por qué se

aplican.
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Los profesores, como profesionales de la ensefianza, si tienen en su clase
un alumno con TDAH deben tener en cuenta la singularidad de este alumno
e“intentar recopilar toda la informacion necesaria sobre este sindrome. Es
decir-debe procurar estar lo mas informados posible para saber manejar a
sus alumnos, y para ofrecerles la mejor atencion y educacion, ya que su
principal objetivo es que todos los nifios alcancen sus objetivos académicos.
(M.D Clares,,2012, p.20)
El enfoque curricular d€la Lengua extranjera (Ingles) esté orientado a ofrecer a los
estudiantes oportunidades)para participar en diversos intercambios comunicativos
gque demandan el uso adeecuado de conocimientos, habilidades, actitudes y
estrategias. Ademas, se dirige”hacia la reflexion sobre distintos aspectos de la
lengua, el lenguaje y la cultura:zDicho enfoque requiere perfeccionar la aplicacion
de estrategias de ensefianza para transmitir una lengua extranjera.
El profesor debe comprender tanto la esencia del objeto de estudio (practicas
sociales del y con el inglés).como-10S “saberes”, “haceres” y “valores” que de
este se derivan, de modo gue pueda‘adoptar estrategias didacticas acordes
con su naturaleza y con un enfogue degaccion. (SEP,2017 p.173)
Si partimos desde la concepcion de que es posible:captar la atencion del nifio con
TDAH siempre que se le ensefie en el [contexto y con los estimulos adecuados,
entonces no nos enfocaremos en un método especifico sino en una forma de
ensefar que pueda lograr el cumplimiento de los objetivas establecidos e incluirse
en la dinamica de la clase sin que ello suponga frustraciongy abandono. Por tanto,
el maestro se enfocaré en perfeccionar las estrategias didacticas‘relacionadas con
las caracteristicas del nifio con TDAH.
La formacién de profesores para mejorar la instruccion de alumnos con
TDAH es esencial ya que el microsistema escolar es un contextoyidoneo
para llevar a cabo programas de intervencion que desarrollen el autoecontrol
y la conducta dirigida a metas. Diferentes trabajos han demostrado su
eficacia para que se produzca el progreso académico. (Siegenthaler, R./&&
Presentacion, M.,2011 p.1)
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El éxito del proceso de ensefanza- aprendizaje del idioma inglés estd en manos de
los maestros. La investigacion en torno al aprendizaje ha demostrado que la labor
del docente es fundamental para que los estudiantes aprendan y trascienden incluso
los obstacules materiales y de rezago que deben afrontar.

Un buen maestro, partiendo del diagndstico inicial de sus alumnos, tiene la tarea de
conducirlos hacia ‘el _logro de los aprendizajes esperados. Estas habilidades se
plasman en el do€umento publicado por la SEP acerca de los perfiles, parametros
e indicadores para el ingreso a la educacion basica que sefialan el nivel y las formas
en que tales saberes y quehaceres se concretan. Lo que se evidencia en esta
investigacion en la dimensidn.desarrollo de habilidades.

El ambiente de aprendizaje esina concepcién activa que involucra al ser humano
y por tanto contiene acciones pedagogicas en las que quienes aprenden estan en
condiciones de reflexionar sobre sd'propia accion y sobre las de otros, en relacién
con el ambiente. El disefio de dichoS ambientes para promover la participacion del
nifio con TDAH es clave en el proeeso yaque ello contribuye en gran medida a la
comprension de las instrucciones; el estableCimiento de normas y limites en el aula
que regulen el funcionamiento y €l -autocontfol por parte del alumno. Jiménez
(2008), Balbuena et al. (2014), Balbuena (2014)y Esteves &Ledn (2015).

En la atencion educativa un aspecto importante” a~considerar va dirigido a la
potenciacion de las relaciones sociales que debe establécerse entre el maestro y el
nifio y entre el nifio y su grupo. La organizacion de actividades de colaboracion para
potenciar las relaciones interpersonales y la creacion y el mantenimiento de un clima
emocional afectivo favorable constituyen una condicién indispensable para
favorecer relaciones de calidad y lograr una atencion que.responda a sus
necesidades.

Es necesario que el profesor, sea “una pieza clave para encauzar el comportamiento
del nifio con TDAH y compensar los efectos de sus sintomas con el fin de‘mejorar

su aprendizaje, sus habilidades sociales y su autoestima”. (Esteves & Ledn;2045)
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En la“investigacion se toma en cuenta que el ritmo de evolucién en la sociedad
moderna refleja lo necesario de incorporar la utilizacion de la tecnologia de la
informacion*y las comunicaciones como herramienta de trabajo. “El maestro se
enfrenta a_nuevos modos de actuar, de aprender y de aprehender el camulo de
informacion ‘que.se produce, lo que propicia un diferente modo de convivir y de ser”
(Gonzaélez et al ;2004, p.31)

La utilizacion de®la~tecnologia de la informacién y las comunicaciones como
herramienta para facilitar la creacion de actividades mas dinamicas contribuye a
mejorar el ambiente de’aprendizaje. Por consiguiente, es necesario considerarlo
como parte de los indicadores-que facilitan el proceso de ensefianza aprendizaje en
los nifios con TDAH.

Las deducciones hasta aqui declaradas permiten a las autoras plantear que las
principales dimensiones que confarman a la formacién docente continua del
maestro de inglés en la ensefianza delnifio con TDAH son: Responsabilidad y ética,
desarrollo de saberes relaciomades con<la practica y desarrollo de habilidades.
La responsabilidad y ética expresa el compromiso personal del maestro ante esta
labor, esta depende de la aceptacion-a la diversidad, la responsabilidad para auto
transformarse y el vinculo correcto condafamilia:

El desarrollo de saberes relacionados(con su praetica considera el grupo de
conocimientos imprescindibles para poder abordar este proceso de ensefianza
aprendizaje con calidad. Ellos estan relacionados con el dominio del idioma, el
conocimiento de las caracteristicas psicopedagdgicas de las'edades y en particular
de las caracteristicas del nifio con TDAH. Ademas, el dominio de estrategias para
la ensefianza del inglés y de manera singular con un nifio con TDAH. El saber.

La dimension desarrollo de habilidades comprende las acciones relacionadas con
la planificacion, orientacion, ejecucion y control del proceso a partir del/disefio de
ambientes de aprendizajes, la organizacion de actividades para potenciar las
relaciones sociales, la aplicacion de los procedimientos propios de la especialidad

y la utilizacion correcta de la tecnologia como medio de ensefianza. El saber hacer.
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CAPITULO IV. DISENO METODOLOGICO

En este«capitulo se hace referencia a la metodologia seguida para la caracterizacion
del estaderactual. En un primer epigrafe se describe el tipo de investigacion, las
caracteristicas_del grupo de estudio y los métodos aplicados. Un segundo epigrafe
explica las ‘dimensiones e indicadores que fueron deducidos de los analisis
realizados en el\marco tedrico. Por ultimo, se presentan los resultados de la

caracterizacion del@stado actual.

4.1 CARACTERISTIEAS DE LA INVESTIGACION, GRUPO DE ESTUDIO Y
METODOS APLICADOS

La investigacion que se presenta es de tipo descriptiva ya que pretende recopilar
datos y hechos necesarios para ¢aracterizar el nivel de formaciéon docente continua
de los maestros para mejorar el aprendizaje del idioma Inglés en los nifios con TDAH

y asi poder establecer las principales.acciones para su mejoramiento.

El disefio del proceso investigativesparte“de/los principales fundamentos acerca de
las caracteristicas del nifio con TDAH, la influencia de estas en el aprendizaje del
idioma Inglés y las formas organizativassmas¢utilizadas para la formacién docente
continua de los maestros de inglés. Se‘centra en’la-descripcion de estos procesos
en el contexto que se identifica la problematica. Portanto, tratard de describir rasgos

esenciales de la situacion educativa desconocidos hasta-el momento.

La seleccién del grupo de estudio es intencional, de actuerdo con los fines de la
investigacion, tiene como requisito de inclusion: ser maestro en la ensefianza del
idioma Inglés e impartir en nivel primaria, ya que pueden tener en.sus salones nifios
con TDAH. Se eligen 15 maestros del Colegio Marcelina Villator, que\representan
el 75 % de todos los maestros.

La realizacion del proceso investigativo se asume desde la dialéctica-materialista
que se establece como el método filosofico de investigacion de la naturaleza, la
sociedad y el pensamiento. Permite estudiar el mejoramiento del proceso.de
formacion docente continua del maestro que ensefa inglés al niflo con TDAH en su
devenir, desarrollo y se convierte en un instrumento para considerar objetivamente

las fortalezas, necesidades y llegar a nuevas ideas que contribuyan a su
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transformacion. Todo ello posibilita concebir el proceso de forma légica y
consecuentemente seleccionar métodos del nivel tedrico y empirico para su estudio.
En el niveliteorico: El andlisis y sintesis, permitio estudiar el proceso de formacion
docente continua de los maestros de inglés del nivel primaria para mejorar el
proceso de ensefianza aprendizaje de los nifios con TDAH. El método de induccién-
deducciéon admiti6 _ analizar la situacion problematica e identificar sus
particularidades, deseribir el proceso y trazar las acciones precisas. La modelacion,
facilitd tomar en cuenta el analisis de diferentes propuestas de formacion docente
continua y modelarlas €nlel contexto que se investiga. El enfoque de sistema
posibilitd, a partir de un analisis tedrico y empirico, establecer las relaciones
esenciales, logicas y coherentes entre los componentes tedricos y metodologicos

de la propuesta de talleres.

En el nivel empirico: La encuesta.aJos especialistas con el objetivo de valorar la
operacionalizacion de la variablerformacion docente continua del maestro de inglés
del nivel primaria para mejorar{a-ensenanza aprendizaje del idioma inglés en los
nifios con TDAH y a los maestros para recoger.sus opiniones acerca de los aspectos

que consideran necesitan mejorar en su formacién-docente.

La observacion a clases, para identificar Jos prinCipales problemas manifiestos por
el maestro en la direccion del proceso de ensefianza aprendizaje del idioma Inglés
para el nifio con TDAH. La prueba pedagdgica a maestros para evaluar los

conocimientos que poseen en el orden tedrico.

La prueba de desempefio profesional pedagégico para® comprobar el

comportamiento del desempefio del maestro a través del criterio del director.
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4.2 PRINCIPALES DIMENSIONES E INDICADORES PARA LA
CARACTERIZACION DEL ESTADO ACTUAL DE LA FORMACION DOCENTE
CONTINUA®* DE LOS MAESTROS DE INGLES PARA LA ENSENANZA DEL
IDIOMA EN-LOS NINOS CON TDAH.

El estudio tedrico realizado permitié identificar que la dimensiéon Responsabilidad
legal y ética constituye una invariante en la formacion docente continua del maestro
y esta se evidencia~en el desarrollo de saberes relacionados con su practica
principalmente con elidioma que imparte, a didactica de este y el conocimiento de
estrategias para aplicar@enlles niflos con necesidades educativas especiales lo que
conlleva a la demostracion de las habilidades para la ensefianza en nifios con
TDAH. Estas dimensiones paseen contenidos particulares en la formacion docente

continua.

El resultado de la operacionalizaciénfue sometida a un proceso de valoracion, por
lo que se asumid, con algunas adaptaciones, la encuesta a especialistas elaborada

por Valle Arrabal (2012) para estefin en su/investigacion (Anexo 1).

Se seleccionaron 15 especialistas que cumplieran con los siguientes criterios:
Licenciados en Educacién, EspecialgPrimaria e)lnglés, con mas de 5 afios de
experiencia profesional e investigativa, relacionada con la atencion educativa al nifio

con TDAH o con la formacién docente.

Los criterios ofrecidos por el personal consultado, de manera general, fueron entre
medianamente adecuado y muy adecuado y brindaron diversas recomendaciones
gue se atendieron debidamente lo que propicié enriquecer y onformar finalmente

el resultado que se presenta.

La dimension Responsabilidad legal y ética comprende los indicadores de
aceptacion de la diversidad y creacion de actividades de aprendizaje ncluyente, la
responsabilidad para auto transformarse y busqueda de diferentes vias”para su

preparacion y el vinculo correcto con la familia para apoyar al nifio con TDAH!

La dimension Desarrollo de saberes relacionados con su practica esta expresada
en los indicadores: dominio del Inglés, conocimiento de las caracteristicas

psicopedagdgicas de las edades, conocimiento de las caracteristicas del nifio con
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TDAH;, conocimiento de las estrategias de ensefianza para transmitir una lengua
extranjera y el conocimiento sobre las estrategias didacticas relacionadas con los

nifos con TDAH.

La dimensién.-Desarrollo de las habilidades se concreta en los indicadores: Disefio
de ambientes de-aprendizaje que promueva la participacion de los nifios con TDAH,
organizacion de) actividades de colaboracidbn para potenciar las relaciones
interpersonales de (os'nifios con TDAH con su grupo, la aplicacion de actividades
en el idioma inglés quepropicien el aprendizaje para la vida y la utilizacion de las
Tecnologias de la informagion y las comunicaciones como herramienta para facilitar

la creacién de actividades de aprendizaje mas dinamicas.

Las dimensiones, indicadores y'parametros identificados tienen salida en el sistema
de instrumentos empleados en“la_investigaciébn (Anexo 2), donde se revela la
relacion legitima entre la variable, fas dimensiones, los indicadores y parametros
registrados. Estos fueron aplicados en el grupo de estudio seleccionado para
caracterizar el estado actual deda.formacién.docente continua de los maestros de

Inglés para la ensefianza del idioma en los nifios'con TDAH.
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CAPITULO V. CARACTERIZACION DEL ESTADO ACTUAL DE LA
FORMACION DOCENTE CONTINUA DE LOS MAESTROS DE
INGLES"PARA LA ENSENANZA DEL IDIOMA EN LOS NINOS CON
TDAH.

5.1 RESULTADQS DE LA ENCUESTA A MAESTROS

La encuesta (Anexo. 3) tuvo como objetivo recoger los criterios acerca de los
aspectos que considera necesita mejorar en su formacion docente para la
ensefianza aprendizaje del idioma inglés en los nifios con TDAH y las vias que ha

empleado para ello.

Se encuestaron a 15 maestreS que constituyen el 100% de los sujetos de la
investigacion. Los 15 (100%) maestros son Licenciados en Idiomas. De ellos, 1 (6%)
tiene nivel académico de Master en"Educacion. Hay 3(20%) que estan cursando un

diplomado en educacion.

Los afios de experiencia se comportan de‘la siguiente forma: 1(6%) con mas de 20
afos, 4 (27%) entre 15 y 20 afos,.3 (20%)‘entre. 10 y 14 afios, 4 (27%) entre 5y 9

afos y menos de 5 afios 3 (20%) maestros.

El 100% de los encuestados contestaron afirmativamente al preguntarle si
consideraban necesario mejorar su formacion docente‘continua. Al analizar sobre
los contenidos especificos que consideran necesitan mejorar, se comprob6 que
todos los temas fueron marcados y lograron mayor(indice de prioridad el
conocimiento de las caracteristicas psicopedagdgicas del nifio.€con.TDAH, 5 (33 %),
la interaccién con el nifio con TDAH, 4 (27 %) y las estrategias didacticas

relacionadas con los nifios con TDAH 2 (13%).

Otra cuestion que se valoré estuvo dirigida a los contenidos en los qude.el maestro
habia recibido preparacion. De manera general se constatd que todos\los_temas
presentados fueron marcados. Se evidencian con mayor frecueneia~ los
relacionados con las estrategias didacticas relacionadas con los nifios con TDAH)6
(40 %), las tecnologias de la informacion y las comunicaciones como herramientas

para facilitar la creacion de actividades de aprendizaje mas dinamicas (33%).
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Los indicadores de conocimiento de las caracteristicas psicopedagdgicas del nifio
con~TDAH vy disefio de actividades en clase para potenciar las relaciones
interpersonales de los nifios con TDAH con su grupo coinciden con 2 (13 %)

maestros gue se han preparado en esos temas.

El indicador interaccion con el nifio con TDAH, aunque no fue declarado, como un
nivel de prioridad 1,*si esta considerado por 6(40%) maestros con un nivel de
prioridad 2, lo cual es*importante considerar. El indicador conocimiento de las
caracteristicas de las_edades no obtuvo una alta frecuencia en prioridad. Estos
resultados coinciden con_la’interrogante anterior y aporta informacion acerca de los
contenidos que necesita e€l“maestro para mejorar su formacién docente en la

ensefianza del idioma inglés en les-nifios con TDAH.

Relacionado con las formas en las que ha adquirido el contenido, la autosuperacion
(participacién en conferencias y/o seminarios) 3 (20%) maestros lo sefalaron. Las
actividades metodoldgicas, el curso de superacion y la busqueda a través de
internet, alcanzaron mayor prevalencia 4,(27%) maestros en cada una de ellas.
Todo ello evidencia lo necesario de explotar-dichas vias para mejorar la formacion

docente continua.

Los motivos que condujeron a participar{estan relacionados principalmente con la
actualizacion en la especialidad 5 (33%), su interés porsmejorar 3 (20%) y 7 (46%)

tienen un nino con TDAH en el salén de clase.

De manera general se evidencia como una fortaleza la disposicion de los maestros
para mejorar su formacion docente continua y las motivaciones profesionales que
tienen para ello. Los temas de prioridad coinciden con las necesidades planteadas
en esta investigacion y se reafirma lo importante de aplicar diferentes vias para

mejorar la formacion docente continua.

5.2 RESULTADO DE LA PRUEBA PEDAGOGICA
La prueba pedagogica (Anexo 4) se aplicé a los 15 (100%) maestros sujetos de
estudio, con el objetivo de evaluar el conocimiento para su formacion docente en la

ensefianza del idioma inglés en los nifios con TDAH.
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La primera interrogante estuvo relaciona con la experiencia de haber tenido algun
estudiante con TDAH, de los maestros encuestados, 10 (66%) respondieron si, y 5
(33%) respondieron No.

La pregunta-2 solicita marcar las caracteristicas que considera que tiene un nifio
con TDAH. Los resultados demuestran que 9 (60%) maestros, hacen énfasis en una
de ellas, “Dificultad para quedarse sentado”.

Otras tres caracteristicas que fueron: “Actitud problematica ante las relaciones
vinculares”, “Falta”de, atencidén, hiperactividad e impulsividad” y “ruido
constantemente inclus@ en* actividades tranquilas”; fueron sefialadas, pero no
arrojaron mayor prevalencia ya que solo 6(40%) maestros la sefialaron.

Es importante manifestar que~11 (73%) maestros consideraron “ser auténomo”,
como una de las principales caracteristicas del TDAH, esto no constituye una
particularidad en esta condicion, aungue si puede aparecer.

Por lo que consideramos que dicho résultado nos indica la necesidad de profundizar

en este tema.

5.3 RESULTADO DE LA OBSERVACIONA CLASES

La observacion a clases (Anexo 5)/tlve como.objetivo identificar los principales
problemas manifestados por el maestro en la direecion del proceso de ensefianza
aprendizaje del idioma inglés para el nifo.con TDAH; para ello se observaron 30
clases.

El instrumento utilizado toma como patron la actual guia de observacion de las
clases que se encuentra en el Nuevo modelo educativo 2017.

En ella se expresan los contenidos esenciales de las dimensiones e indicadores de
la formacién docente en la ensefianza del idioma inglés que ati€nde al nifio con
TDAH, declarados en esta investigacion.

A continuacién, se presentan los resultados recogidos por cada aspectoe indicador
de la guia.

El primer aspecto evalud “como aborda el docente el contenido” los indicadores que
se sefialaron fueron dominio del contenido, frecuencia con que el maestro utiliza el
inglés, la consideracion de los saberes previos del alumno, nivel de profundizar del

contenido, situaciones didacticas que favorecen el aprendizaje de acuerdo con las
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necesidades, el acompafamiento de alumnos en los aprendizajes y la motivacion
hacia-la.clase de inglés.

El 85% de los indicadores obtuvieron resultados positivos. El indicador méas afectado
fue “situaciones didacticas que favorecen el aprendizaje de acuerdo con las
necesidades’,"ya que 11(73%) maestros si se observaron y mientras que 4(27%)
maestros no sebservaron.

El segundo aspecttorque se evalud “desarrolla las actividades motivo de la clase” y
en ella se encuentranjlos siguientes indicadores: seguimiento al alumno con
dificultad en el aprendizajeyintencionalidad pedagoégica que brinda oportunidades
de aprendizaje, uso de actividades orales y escritas en el idioma inglés que
favorecen experiencias significativas, estrategias para satisfacer necesidades,
organizacion en la secuencia didactica y correspondencia del aprendizaje esperado
con la secuencia didactica.

El 50% de los indicadores _obtuvieron resultados negativos. El indicador
seguimiento al alumno con ‘dificultad en~el aprendizaje 5(33%) maestros si se
observan y 10 (67%) no se observan. ‘Intencionalidad pedagogica que brinda
oportunidades de aprendizaje 7(47%) maestros_si se observan, mientras que
8(53%) no se observan. Estrategias para)satisfacer necesidades 7(47%) maestros
si se observa y 8 (53%) no se observan.

El tercer aspecto que se evalud “interaccion de los alumnos y creacion ambientes
propicios para el aprendizaje”, en ella se encuentran los siguientes indicadores:
organizacion de los alumnos, entornos de inclusién, ambientes para el aprendizaje,
control del grupo, participacion de los alumnos y consideraciondelas caracteristicas
de los alumnos. El 50% de los indicadores resultaron afectados.”Los indicadores
entornos de inclusiéon, ambientes para el aprendizaje y consideracion de las
caracteristicas de los alumnos coinciden con 6(40%) maestros si ‘sesobservan,
mientras que 9 (60%) no se observan.

El altimo aspecto que se evalud es el aprovechamiento de los recursos didacticos”,
en ella se encuentran los siguientes indicadores: uso de recursos didacticos § su
disponibilidad, orientacion para el recurso didactico y el apoyo a los alumnas,

utilizacién de las tecnologias en las actividades.
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EL 85% de los indicadores obtuvieron resultados positivos. Los indicadores mas
afectados fueron uso de recursos didacticos y utilizacion de las tecnologias en las
actividades.*El primer indicador 6(40%) maestros si se observan y 9(60%) no se
observan./-el segundo 7(47%) maestros si se observan, mientras que 8(53%) no

se observan:

5.4 RESULTADO DE LA PRUEBA DE DESEMPENO

La prueba pedagdgica (Anexo 6) tuvo como objetivo comprobar el comportamiento
del desempefio profesional pedagdgico del maestro de Inglés a través del criterio
del director y fue aplicada al"100% de los maestros de Inglés. Cada dimension que
se evalla tiene sus respectivos indicadores que estan valorados como: Siempre (S),
A veces (Av) y Nunca (N). A-gontinuacion, se presentan los principales resultados

obtenidos por los maestros en cada.dimension.

En la dimensién Responsabilidad legal y ética, se pudo comprobar la aceptacion de
las posibilidades de desarrollo déel nifio con TDAH a través de la atencion educativa,
disposicion hacia la atencién educativa y'\fortalezas en la motivacién que tiene el
maestro para transformarse, en este jindicador prevalece la evaluacién siempre en
los criterios recogidos 15 (100%)ello evidentCia que el maestro conoce sus

necesidades, quiere transformarse y busca diferentes vias para su preparacion.
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CONCLUSIONES

Les estudios exploratorios posibilitaron la identificacion de la problematica
aberdada.

La revision de diversas investigaciones relacionadas con el tema a investigar
facilito're€onocer los principales autores y sus aportes.

La sistematizacion teorica realizada evidencid las invariantes de la formacion
continua del’maestro de idioma inglés y las condiciones para mejorarlo, lo
que permitio establecer los elementos que distinguen la ensefianza del
idioma inglés al nifie’con TDAH, a partir del analisis de las particularidades y
desarrollo de esta eduCacion.

El analisis de los fundamentos teoricos condujo a la identificacion de las
dimensiones: Responsabilidad legal y ética, desarrollo de saberes
relacionados con su practica\y'desarrollo de habilidades como las principales
a abordar en la formacion/docente continua del maestro de inglés de primaria
para la mejorar la enseftanza- aprendizaje del idioma inglés de los nifios con
TDAH.

El proceso de diagndéstico {permitio ‘caracterizar fortalezas y areas de
oportunidad en las dimensiones'exploradas

Los resultados de la sistematizacion teorica y la caracterizacion actual
evidenciaron la necesidad de los talleres de formagcion docente continua para
mejorar la ensefianza- aprendizaje del idioma inglés-en los nifios con TDAH.

RECOMENDACIONES

Aplicar los talleres para la formacion docente continua de/dos maestros.
Incorporar investigaciones en el campo de la atencion educativa,al nifio con
TDAH en temas mas especificos para continuar perfeccionando-la,formacion

docente continua de los maestros en esta especialidad.
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ANEXOS

ANEXO. 1. ENCUESTA A ESPECIALISTAS PARA VALIDAR LA
OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE FORMACION DOCENTE
CONTINUA, DEL MAESTRO DE INGLES EN LA ATENCION EDUCATIVA AL
NINO CON TDAH.
Estimado especialista:

Las caracteristicas en'la atencion educativa al nifio con TDAH exigen particularidades en la formacion
docente continua delmaestro de inglés que lo atiende, por lo que es necesario identificar cuales son
las dimensiones e indicadores que la caracterizan.

La encuesta tiene como objetivo.obtener criterios valorativos sobre las dimensiones en que se proyecta
es formacion y los indicadores gue en ellas se contienen. Se le reconoce como un especialista para
ofrecer dicho criterio, por lo que se espera su sincera colaboracion para lograr una acertada orientacion
hacia la caracterizacion del estado actual y proyeccion de la propuesta.

Muchas Gracias.

Marque con una cruz, segun corresponda,las/siguientes observaciones:

Perfil profesional:

Licenciado en Educacion Especial

Licenciado en Educacion Primaria

Licenciado en Ensefianza del Idioma

Licenciado en Psicologia

Aiios de experiencia profesional:

De 5 a 10 afios

De 10 a 15 afios

Mas de 15 afios

Experiencia investigativa relacionada con:

Atencion educativa al nifio con TDAH

Formacion docente continua (Area Ingles)

Variable: Formaciéon docente del maestro de ingles del nivel primaria mejorar la“ensefianza-
aprendizaje del idioma Inglés en los nifios con TDAH.

De acuerdo con su experiencia profesional y después de analizar las dimensiones e indicadore$ que

se proponen, emita sus criterios sobre cada uno, sobre la base
De la leyenda que se presenta.
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Leyenda|: Inadecuado PA: Poco adecuado A: Adecuado MA: Muy adecuado
1. En las"dimensiones siguientes, se proyecta formacion docente del maestro de

Ingles enda aténcion educativa al nifio con TDAH.

Dimension€s para evaluar

PA

MA

l. Responsabilidad legal y
ética.

Il. Desarrollo _«de saberes
relacionados™ con  su
practica.

M. Desarrollo de las
habilidades.

2.Los indicadores que se muestran constituyen los atributos de cada una de las dimensiones
anteriores y son los que permiten evaluar |la formacion docente continua del maestro de Ingles en la

atencion educativa al nifio con TDAH!

Dimension | Responsabilidad legal y ética.

Indicadores para evaluar

PA

MA

Acepta la diversidad y genera
actividades de aprendizaje
incluyente.

Acepta las responsabilidades para
auto transformarse o  busca
diferentes vias para su preparacion.

Establece un vinculo correcto con la
familia para apoyar al nifio con TDAH.

Observaciones:

Dimension Il Desarrollo de saberes relacionados con su practica.

Indicadores para evaluar

PA

MA

Dominio del Ingles

Conocimiento de las caracteristicas
psicopedagogicas de las edades.

Conocimiento de las caracteristicas
del nifio con TDAH.

Conocimiento de las estrategias
de ensefianza para transmitir una
lengua extranjera.
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Conecimiento sobre las estrategias
didacticas relacionadas con los nifios
con TDAH.

Observaciones:

Dimensidn Ill Desarrollo de las habilidades.

Indicadores para evaluar

PA

MA

Disefia ambientes de aprendizaje
que promueva la participaeion.de los
nifios con TDAH.

Organiza actividades de colaboracion
para potenciar las relaciones
interpersonales de los nifios con
TDAH con su grupo.

Aplica actividades en el idioma Inglés
que propicien el aprendizaje para la
vida.

Utiliza las Tecnologias de a
informacion y las comunicaciones
como herramienta para facilitar la
creacion de  actividades de
aprendizaje mas dindmicas.

Observaciones:
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ANEXO 2. OPERACIONAI:IZACION DE LA VARIABLE: FORMACION DOCENTE
DEL MAESTRO DE INGLES DE PRIMARIA PARA MEJORAR LA ENSENANZA-
APRENDIZAJE DEL IDIOMA INGLES EN LOS NINOS CON TDAH.

Instrumentos
Observacion Encuesta Prueba Prueba de
Dimensiones Indicadores pedagdgica | desempefio
profesional
pedagdgico
Aceptar”la diversidad y genera 223d,3e 2b,d, e 1 1.1
actividades de aprendizaje
incluyente?
Responsabilidad legal y Ac;ep:a Iasfresponsabilidades para 1 10 1.2
ctica, auto transformarse o busca 3
diferentes vias'para su preparacion.
Establece un vinculo correcto con la 45 1.3
familia para apoyar-alsifio con
TDAH.
Dominio del Inglés. 18 2.1
Conocimiento de las caractefisticas 1d 2f 2.2
psicopedagogicas de las edades:
Conocimiento de las caracteristicas 2c 2 2.3
Desarrollo de saberes | del nifio con TDAH.
relacionados con su Conocimiento de las estrategias de 1e,2d,2f 4c 24
practica. ensefianza para transmitin una
lengua extrajera.
Conocimiento sobre las estrategias 1e,4d 2d,3d 3,8 2.5
didacticas relacionadas con l0s.nifios
con TDAH.
Disefia ambientes de aprendizaje~{~3b,1f, 1g,.4°3c 22 9 3.1
que promueva la participacion de los
nifios con TDAH.
Organiza actividades de 1e, 223f 2e 6,7 3.2
colaboracién para potenciar las
relaciones interpersonales de los
nifios con TDAH con su grupo.
Desarrollo de las - — o —
habilidades. Aplica act.|v.|dades enel |.d|o.ma inglés 2b,2c 3.3
que propicien el aprendizaje para la
vida.
Utiliza las Tecnologias de Ila 4b, 4e 29,39 34
informacion y las comunicaciones
como herramienta para facilitar la
creacion de  actividades de
aprendizaje més dindmicas.
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ANEXO 3. GUIA DE ENCUESTA A MAESTROS

Estimado,maestro: Nos dirigimos a usted con el objetivo recoger sus criterios acerca
de los aspectos que considera necesita mejorar en su formacion docente para la
ensefianza‘aprendizaje del idioma inglés en los nifios con TDAH vy las vias que ha
empleado para.ello.

Estariamos agradecidos si respondiera la siguiente encuesta para el desarrollo de
una investigacion relacionada con este tema. Se necesita que conteste lo mas
claramente posiblecon sinceridad las preguntas que a continuacion se presenta.
Por su colaboracionsmuchas

Gracias.

Complete los datos generales:

Nivel académico Estudies actuales ARos de experiencia
Marque con una X el espacio.gue corresponde a su seleccion.

1. Consideras que necesita mejorarsu formacion docente.

Si No
2. Marque, por orden de prioridad, los.contenidos en los que usted cree necesitan
mejorar.

a) Ambientes de aprendizajess

b) Interaccién con el nifio connTDAH.

c) conocimiento de las caracteristicas psicopedagdgicas del nifio con TDAH.

d) Estrategias didacticas relacionadas con los/hifios con TDAH.

e) Disefio de actividades en clase para.poteneianlas relaciones interpersonales
de los nifios con TDAH con su grupo:

f) Conocimiento de las caracteristicas de las edades.

g) Las Tecnologias de la informacion y las comunicaciones como herramienta
para facilitar la creacion de actividades de aprendizaje mas dinamicas.

3. De los aspectos que anteriormente marcé. ¢ En cudles se ha.preparado para
mejorar su formacion docente? Apuntelos por orden de prioridad

a) Ambientes de aprendizajes.

b) Interaccién con el nifio con TDAH.

c) conocimiento de las caracteristicas psicopedagoégicas del nifio eon TDAH

d) Estrategias didacticas relacionadas con los nifios con TDAH.

e) Disefo de actividades en clase para potenciar las relaciones
interpersonales de los nifios con TDAH con su grupo.

f) Conocimiento de las caracteristicas de las edades.

g) las Tecnologias de la informacion y las comunicaciones como herramienta
para facilitar la creacion de actividades de aprendizaje mas dindmicas.
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4. Marque las formas por las que ha adquirido este contenido.

___EnJa’carrera que estudio.

__Actividades metodoldgicas.

___Cursos

___Busqueda.en Internet.

__Participacion en conferencias y/o seminarios.

5. Participd en estas*vias para mejorar su formacion docente porque necesita:
(marque por qué partiCipo en estas vias para mejorar su formacion)

a) actualizarse en.la‘especialidad

b) mejorar su desempefio profesional pedagdgico.

c) le gusta esta especialidad

d) tiene un nifio con TDAHen su aula

e) __ lo enviaron sin solicitarlo

f) __ otros ¢Cuales?

6. ¢ Qué otras formas o vias, usted/onsidera, son importantes para mejorar su
desemperio profesional pedagdgico?

a) Utilizacion de la tecnologia

b) Cursos de postgrado.

c) Diplomados.

d) Especialidad
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ANEXO 4. PRUEBA PEDAGOGICA PARA DOCENTES

Estimado, maestro: Nos dirigimos a usted con el objetivo de mejorar su formacion
docentesen fa ensefianza del idioma inglés en los nifios con TDAH se necesita de
Su coopéracion para responder las siguientes interrogantes. Muchas gracias

Datos generales:

Nivel académico ARos de experiencia

Tipo de educacién en la que se desempefia Estudios que cursa
actualmente

Marque con una x segén sea su respuesta

1. ¢Hatenido en su aula algun estudiante con TDAH?

Si No
2. Marque con una x las caracteristicas que considera que tiene un nifio con
TDAH.
a) ___ Se mueve en momentos en.los que no resulta adecuado
b)  Esordenado y tranquilo
c) __ Le cuesta permanecer.guieto-etiando es necesario
d) _ Hace ruidos constantemente, incluso en actividades tranquilas
e) __ Cumple con las actividades impuestas en el aula.
f) __ Es constante y permanéce-guieto euando es necesario.
g) ___ Cambia de actividad sin finalizar ninguna.

3. Siun nifio con caracteristicas de TDAH estuviera en su salon, ¢ le trataria de
dar solucion usted primero?
Si No
¢Por qué?

4. ¢Trabajaria en conjunto con la familia para apoyar al ning’eon TDAH?
Si__ No_

5. Marque con una x las acciones que haria con la familia.

() Estructurar habitos, rutinas, organizacién, planificacién, horaries, érdenes,

normas.

(1) Comunicarse con los padres regularmente, a fin de mantenerse mutdamente

informados acerca de la situacion del estudiante

(1) Anima a los padres a continuar ayudando a su hijo o hija con TDAH

() Trabajar con la familia para que el alumno o alumna aprenda habitos de

trabajo adecuados en casa: lugar, tiempos, materiales, etc.

() Trabajar la atencion y la concentracion previamente

al estudio. Recomendar programas y ejercicios concretos.
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6" ¢ Adapta usted actividades para potenciar las relaciones interpersonales de
los nifios con TDAH con su grupo?
Si No

7. Ejemplifique algunas actividades que usted aplica en el salén de clases para
potenciar las relaciones interpersonales del nifio con TDAH.

8. ¢Aplica usted estrategias didacticas para mejorar el aprendizaje de los nifios
con diagndstico de TDAH?
Si No_

En caso afirmativo, ¢ Cual o Cdales?

9. ¢Como consideran deben gstar incluidos las estrategias didacticas en la
clase para el nifio con TDAH?_Ejemplifique.

10.¢,Qué realizaria usted para mejorar._su formacion docente en la ensefianza
del idioma inglés?

a) cursos de preparacion sobre el TDAH

b) Asesorias y Talles.

c) Asistir a conferencias, seminarios o ponencias.
d)Actualizacion pedagdgica (post grado, doctorado).
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ANEXO 5. GUIA DE OBSERVACION DE CLASES

Instrucciones: Registre en la columna correspondiente si se realiza o no la pauta, durante el
desarroliode la clase, y describa o argumente lo correspondiente.

Objetivosidentificar los principales problemas manifiestos por el maestro en la direccion del proceso
de ensefianza aprendizaje del idioma Inglés para el nifio con TDAH.

PAUTAS POR CONSIDERAR EN LA SE NO SE
OBSERVACION OBSERVA | OBSERVA

a) Muestra un dominio del contenido
que aborda.

b) El maestro usa con frecuencia el
inglés en clase.

¢)*"Toma en cuenta los saberes previos
del alumno.

d)~ Establece, durante su abordaje, el
nivel de profundidad que requiere el
contenido, de acuerdo con el grado

1. ¢ Como aborda el escolar de los alumnos.

docente el contenido? e) Propong situaciones didacticas que
favorecen-el-aprendizaje del
estudiante acuerdo a sus
necesidades:

f) Acompafia a los'alumnos en su
aprendizaje.

g) Motiva a sus estudiantes;,atrae su
atencion, erea-actitudes favorables
hacia la clase-de-inglés.

a) Es atento con losalumnos'que
presentan dificultades en el
aprendizaje.

b) Utiliza actividades con una
intencionalidad pedagdgica, que
brindan oportunidades de
aprendizaje para sus alumnos.

c) Aplica actividades en el idioma de

2. ;Como desarrolla manera oral y escrita que favorece el

las actividades motivo desarrollo de experiencias

de la clase? significativas.

d) Aplica estrategias para satisfacer las
necesidades

e) Plantea actividades organizadas en
una secuencia didactica congruente
con el contenido que se aborda.

f)  Propicia el logro del aprendizaje
esperado, con la secuencia
didactica que desarrolla.

ASPECTO
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3. ¢ Como interactia
con los alumnas'y
crea ambientes
propicios para el
aprendizaje?

a) Organiza a los alumnos de acuerdo
con la naturaleza de las actividades.

b) Promueve entornos incluyentes que
favorecen el aprendizaje del idioma en
los nifios.

c) Genera un ambiente positivo que
favorece la participacion de los nifios.

d) Utiliza, en el momento oportuno,
llamadas al orden y a la disciplina para
mantener la atencion del grupo.

e) Tiene apertura y atencion a las
solicitudes de todos los alumnos e
incorpora a quienes no  estan
participando.

f)'Considera los conocimientos,
habilidades.y actitudes de sus alumnos
en la organizacion de un ambiente
educative’de*colaboracion y respeto

4. ; Como aprovecha
los recursos
didacticos?

a) Utiliza recursos didacticos adecuados
y pertinentes-altema, que contribuyen al
logro_del aprendizaje.

b) TieneZdisponibles para todos los
alumnos /fos  recursos  didacticos
empleados.

c) Formula consignas ‘claras- para el
manejo de los feeursos didacticos y de lo
que se habra de'lograr.

d) Apoya a los alumnes que lorequieren
en la utilizacion de los recursos.

e) utiliza las TLC para facilitar la creagién
de actividades de aprendizaje més
dindmicas

56




ANEXO 6. PRUEBA DE DESEMPENO PROFESIONAL PEDANGC')GICO DEL
MAESTFRO EN LA ENSENANZA DEL IDIOMA INGLES EN LOS NINO CON TDAH.

Nombre-del evaluado:
Instrucciones: Registre en la columna correspondiente si se realiza o no se realiza, y describa o
argumente 10" correspondiente.

Dimensiones

Indicadores

Siempre

A veces

Nunca

Ha observado.si el docente de inglés...

Responsabilidad legal y
ética.

¢ Acepta la’diversidad y aplica actividades para
un aprendizaje incluyente?

iAcepta las” (responsabilidades para auto
transformarse y Busca diferentes vias para su
preparacion?

¢ Establece un vinculg”correcto con la familia
para apoyar al nifio conFDAH?

El docente de inglés...

Desarrollo de saberes
relacionados con su
préactica.

Jcuenta con certificaciones deshivel de inglés?

¢ Conoce sobre las caracteristicas
psicopedagogicas de las edades?

;Conoce de las caracteristicas del nifio con
TDAH?

i Conoce de las estrategias-dé’ensefianza para
transmitir una lengua extrajéra?

iConoce sobre las estrategias didacticas
relacionadas con los nifios con TDAH?

El docente en su planeacion / aula ..«

Desarrollo de las
habilidades.

;Disefia ambientes de aprendizaje) que
promueva la participacion de los nifios™con
TDAH?

¢ Como organiza las actividades de colaboracion
para potenciar las relaciones interpersonales de
los nifios con TDAH con su grupo?

¢Aplica actividades en el idioma inglés que
propicien el aprendizaje para la vida?

¢ Utiliza las Tecnologias de la informacion y las
comunicaciones como herramienta para facilitar
la creacién de actividades de aprendizaje més
dinamicas?

Nombre y Firma del director
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