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INTROPUCCION

La ensenanza y el aprendizaje de las matematicas resultan en algunos casos
dificil, pues s€basa fundamentalmente en procesos y conceptos abstractos, como

consecuencia involucra procesos cognitivos de mayor complejidad.

Esto sucede desde“nivel basico donde los profesores siguen trabajando de
manera tradicional y conductual, concibiendo la ensefianza de las matematicas
como una estricta transmision de conceptos y férmulas que los alumnos deben
aceptar e incorporar de formay/pasiva, lo que lleva a la memorizacién y al

desinterés de los alumnos.

Dando como resultado que el alumno olvide con facilidad lo memorizado, en este
proceso el docente juega un papel/determinante en virtud de que a través de su
apoyo y motivacion el discente debeslograr un aprendizaje eficaz construyendo
conocimientos nuevos o resolviendo (roblemas” usando la experiencia, sus

conocimientos, habilidades y capacidades.

De esta manera el logro de los objetivos de aprendizaje que determinan los
contenidos de la asignatura de matematicas depende, en gran‘medida, del disefio
de las actividades, es decir, deben de estar contextualizadas en una realidad
cotidiana del alumno para que pueda movilizar los conocimientos y esto‘le.permita
aprehender los contenidos. En el disefio de estas actividades las matematicas
deben ser para el nifio herramientas funcionales y flexibles que le permitiran

resolver diversas situaciones que se le planteen.



Por.tanto, la intervencion pedagogica es de suma importancia debido a que una de
las funciones de la pedagogia esta en facilitar, innovar o modificar el proceso de
ensefianza cen la ayuda de la didactica, para poder mejorar el proceso de

aprendizaje de los.alumnos.

La presente investigacion “Estrategias ludicas para la ensefianza de las
matematicas en la eduCacion primaria”, esta estructurada en cuatro capitulos

que a continuacion se detallan:

En el Capitulo I. Generalidades-de la Investigacion, se contempla el planteamiento
del problema, la justificacion del mismao y se plantean los objetivos a alcanzar, de
igual manera, se detallan el supuesto y las.preguntas de investigacion, dando a la

vez la claridad para interpretar el@lcance de esta investigacion.

En el Capitulo Il. Marco Tedrico y“Cenceptuald Se hace un recorrido por los
principales enfoques y teorias que ‘se entrelazan para dar sustento al
constructivismo, base fundamental de una estrategia didactica actualmente, asi
mismo se conceptualiza los términos relacionados con estrategia didactica desde

la postura de diversos autores.

En el Capitulo Ill. De la Reforma Educativa a los Aprendizajes Claves? Se plantean
consideraciones contempladas desde que se aplicé la Reforma Eduecativa en la
educacion basica, la manera en que ha ido evolucionando hasta la actualidad y de
que forma la ensefianza de las matematicas se han visto fortalecidas por~los

enfoques tedricos que sustentan a la educacion basica.



En ‘el Capitulo IV. Metodologia de la Investigacion. Se hace mencién del tipo y
enfoque“de ‘la investigacion, del instrumento de recoleccidon de datos y la manera
en que obtendra la informacion. Este capitulo construye las bases metodolégicas
sobre las qué descansa la investigacion, se determind realizar una entrevista
estructurada aplicada a los docentes de primero, tercero y sexto afo, para
determinar la importancia de las actividades ludicas que se llevan a cabo en estos

grupos.

Por ultimo, se concluye esta~investigacion descubriendo que ciertamente los
docentes emplean estrategias de“ymanera ludica en la ensefanza de las
matematicas, permitiendo también conocer la secuencia que existe entre un grado

y otro.



CARIFULO | GENERALIDADES DE LA INVESTIGACION

1.1 Plantéamiento del problema

La ensefianza de las matematicas ha sido desde hace algunos afos una
problematica en todos los niveles educativos, desde primaria hasta la universidad,
bajo este precepto _se han realizado esfuerzos por mejorar la calidad de la
ensefanza, pero mas‘all de ello, el aprendizaje del estudiante privilegiando la

aplicacion de estos conocimientos en la vida diaria.

La reforma educativa que impaeta a la educacion basica y media superior, ademas
de los indicadores que miden el aprovechamiento de los estudiantes en relacion al
pensamiento matematico como/dos son la prueba PISA y ENLACE, han reforzado
la necesidad de mejorar el proceso ensefianza aprendizaje en lo que respecta a

este rubro.

Las matematicas estan en todos los| aspectos” de, nuestra vida, de ahi su
importancia para la educacion, son una herramienta para.el desarrollo de nuestra
sociedad, recurrimos a ellas para resolver problemas de diversos ambitos como el
cientifico y en la vida cotidiana, como se menciona en el_parrafo anterior la
reforma educativa en México a partir del 2013 contempla el concepto de
competencia, que de acuerdo con (SEP, 2017) “Es la capacidad dé€)actuar de
manera eficaz en un tipo definido de situacion, capacidad que se ‘apoya en

conocimientos pero que no se reduce a ellos” Por tanto para actuar en) una



situacion determinada es preciso movilizar los conocimientos necesarios para

definir y*solucionar problemas de raiz.

En este sentido la actitud cobra un papel preponderante en virtud de que en la
mayoria de los €asos. el docente cuenta con los conocimientos necesarios pero en
ocasiones no tiene.desarrollada la habilidad para hacer interesante la tematica al
alumno y que este ultimo reconozca que lo aprendido le permitira posteriormente

resolver problemas de la vida“Cotidiana.

Definido lo anterior y aplicado al,area correspondiente a esta investigacién se hace
necesario considerar el concepto de‘una competencia matematica, que ha decir

de (Gregorio, 2008, pag. 31) es;:

“la capacidad (destreza, habilidad...)-de:

* realizar una tarea con éxito (comprendery“interpretar, cuantificar, analizar,

relacionar, resolver, decidir...).

*

utilizando, relacionando e integrando diferentes."saberes matematicos

(numéricos, operacionales, geométricos,...).

*

En un contexto determinado (aplicacién en situaciones yde la vida

cotidiana)”

Por tanto es importante que exista en la educacién basica un verdadero
aprendizaje de la matematica, que sea facil de comprender y sea perdurable en el

estudiante, en este sentido las estrategias didacticas que el docente utilice son de



vital importancia debido a que éstas permitiran captar la atencion y despertaran el

interés en_el estudiante.

Sin embargo, en’la‘actualidad, en algunas de las ocasiones el aprendizaje de las
matematicas resulta'mémoristico, incomprensible, complicado, tedioso e inservible

para resolver problemas-cotidianos. (Ortega, 2001)

Como se ha sefalado uno de0s _problemas en la educacién basica es la manera
en que algunos profesores ensefian, ya que sus estrategias de ensefianza son
repetitivas y aburridas para el alumne--Estos docentes continuan impartiendo paso
a paso los contenidos del pregrama; sin aportar innovaciones propias a las
actividades propuestas, eso los“lleya a trabajar de manera sistematica, como
consecuencia, los nifos que no wvan entendiendo los contenidos se van
rezagando dentro del aula. Al igual que las deficiencias que tienen ciertos
profesores en el dominio de la materia y de los.seonceptos matematicos.

(Fernandez, 1999, pag. 36)

1.2 Justificacion
En la mayoria de los libros de matematicas se puede observar de manera directa
o indirecta las referencias al temor que infunden, por lo general la mayoria,.de,las

personas tienen recuerdos no gratos a esta asignatura en educacion basica;



externando que esta ciencia es exclusiva de los expertos y como coloquialmente

se menciona en las escuelas: “los cerebritos”.

Por tal motivo la pregunta radica en: ;qué se esta haciendo mal? Ya que
obviamente este temor viene fundado por una mala experiencia, posiblemente en
sus primeros contactes con esta ciencia. Por lo que esto nos lleva a pensar en la

escuela Primaria, comodnyprimer acercamiento a la misma.

Lo anterior produce mas intefrogantes como: ¢ En donde reside el problema? 4 En
los alumnos, en los profesores;s€l.modo tradicionalista con que se imparte o del
modelo educativo? Es muy probable que en su conjunto sean todos estos

factores.

Por tanto, en primera instancia es necesario para acercar al alumno, crear una
asignatura atractiva donde ellos experimenten.y, entiendan el mundo que los
rodea, incentivando su espiritu de accidn.€ investigacion, transmitiendo el gusto
por las matematicas, ya que en muchas ocasiones el mismo profesor no se siente
a gusto impartiendo esta materia, o lleva demasiado tiempe impartiéndola que la
hace de manera mecanica y con los mismos vicios que tuvo al momento de

recibirla.

Se considera necesario llevar a efecto un cambio holistico en losymétodos vy
modos tradicionales de ensefianza, donde las matematica tenga perspectivas

utilitarias en la vida moderna, y para ello se debe modificar la realidad educativa,



dondea ensefianza se centre en el alumno y se procure un aprendizaje

significative:

Resulta necesario que el docente identifique el estilo de aprendizaje del alumno
confrontandolo { ante. diferentes procesos de aprendizaje, para identificar la

metodologia que se_usara para un tema en especifico.

El alumno, a medida que.se interese mas en los temas, ira identificando como las
matematicas toman un papel’protagonico en su realidad y su contexto, lo anterior
discrepa de muchos entornes _escolares donde los conocimientos y los
procedimientos se llevan a cabo.van por separado, donde el profesor emite
productos elaborados a través“de procesos.en los cuales el alumno no participa, lo

que produce gran desinterés.

Por ello debemos buscar una didactica_activa y\ludica, en la que el alumno elabore
por si mismo conceptos a través de situaciones Creadas apropiadamente por el
maestro, confrontandolo con situaciones reales, materiales manipulativos, que
toque, que experimenté, que haga, que viva las matematicas, que las valore, que

intervenga, que sienta que lo que hace realmente le sirve para.algo.

1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo General
Conocer las estrategias didacticas de los docentes y la aplicacién ‘que le

dan a los materiales didacticos en la ensefianza de las matematicas en(la



escuela primaria “Juan de la Barrera”, ubicada en la r/a Melchor Ocampo,

3ra_séccion del municipio de Macuspana, Tabasco.

1.3.2 Objetivos Especificos.
e Reavision bibliohnemerografica para documentar la presente
investigacion en las diversas fuentes de informacion.
e Seleccionar lar informacion relevante para la estructuracion de la
presente investigacion.
o Identificar y analizar la diversidad de estrategias didacticas que el
profesor lleva a efecto en el proceso de ensefianza de las

matematicas.

1.4 Supuesto
El interés de los alumnos es directamente proporgional a su participacion en la

actividad aprendizaje de las matematicas.

1.5 Preguntas de investigacion

1.- ¢, Conoce el estilo de aprendizaje de sus alumnos?

2.- ;Cuales son las estrategias didacticas que utiliza usualmente™en la

asignatura de matematicas?



3:- Derivado de la pregunta anterior: ¢ Cual o cuales estrategias le ha sido

mas,éxitosa?

4.- ; Alguna ha sido estructurada para aplicarse de manera ludica?

5.- ¢Con~la”implementacion de la Reforma Educativa en la Educacion
Basica y ahora-con el nuevo modelo educativo, ha recibido capacitacién en

el campo de las matematicas?

6.- ¢ Las experiencias exitosas han sido compartidas con otros docentes?

CAPITULO Il MARCO TEORICO Y CONCEPTUAL

Se hace necesario determinar’las teorias_sobre las que descansa una estrategia
didactica, la educacion basica ha'sufrido ‘cambios en sus programas de estudios,
en los que el proceso de ensefianzasy aprendizaje se basa en el método de
competencias desde una perspectiva ‘constructivista, por tal motivo se abordan
algunos enfoques constructivistas pdra poder_scomprender mejor los

planteamientos del plan y programa de estudios de la educacion

2.1 El enfoque constructivista.

Es importante hablar sobre el constructivismo debido a que es‘\la corriente
epistemoldgica con mayor auge actualmente en la educacién. Surge en el siglo XX
para dar distintas concepciones del proceso de ensefianza aprendizaje<Con una

concepcion cognoscitiva, al mismo tiempo que sugiere modificar las técnicas que



se emplean o se empleaban, y en la cual el alumno deja de ser un simple objeto,

convirtiéndose en un ser pensante y constructor de su propio conocimiento.

De acuerdo@\(Tunnermann, 2011) es “la idea que mantiene que el individuo tanto
en los aspectosicognitivos y sociales del comportamiento como en los afectivos no
es un mero productodel ambiente ni un simple resultado de sus disposiciones
internas, sino una congtruccion propia que se va produciendo dia a dia como

resultado de la interacciéon entre esos dos factores”

Por lo tanto la posicion constructivista dice que el conocimiento no es una copia de
la realidad, sino una construccion.'que hace el ser humano, preexistente, “un
proceso dinamico e interactivo a través. del cual la informacién externa es

interpretada y reinterpretada por lamente” (Serrano, 2001)

Entonces el conocimiento y el aprendizaje son_pues el resultado de la actividad
mental constructiva mediante la cual, y a.iravés de la“cual, las personas leemos e
interpretamos la experiencia y aunque esta construccion-ocurre de forma interna
dentro del alumno, “no implica necesariamente que sea realizada en solitario,
porque puede hacerlo en conjuncion con otros, aunque la eonstruccion, al final,
tenga siempre un matiz propio como consecuencia de sus caracteristicas

personales” (Hernandez G. , 2006)

Por lo tanto esta construccidon que se realiza todos los dias en el individuo

depende de dos aspectos fundamentales:



1. 'Los” conocimientos previos o experiencias que se tengan de la nueva
informacion® que se proporciona donde aplique esos conocimientos y pueda

resolver diferentes situaciones relacionados a estos.

2. Actividad externa.o interna que el aprendiz realice al respecto, asi que todo
aprendizaje constructivo es el resultado de una construccion que se realiza a
través de un proceso”mental que conlleva a la adquisicion de un nuevo
conocimiento, pero no solo~es este nuevo conocimiento lo que produce este
proceso sino también se adquiere una competencia que le permite generalizar, es

decir, aplicar lo ya conocido a una situacion nueva.

Pero esta construccion no se debe canfundir.con un simple activismo, “construir no
es simplemente hacer; se puede realizar-una impertante actividad constructiva
aunqgue en apariencia se esté haciendo poco en la‘actividad manifiesta
(conductual) y también puede realizarse escasa construccion del conocimiento
aun cuando se realicen muchas actividades abiertas o publicas.” (Hernandez G. ,

2006)

La postura constructivista se centra en el alumno y lo concibe comosser un activo
que interactua con el entorno y va modificando sus conocimientos de ‘acuerdo con
ese conjunto de caracteristicas internas y externas, y ya no como anteriormente se
concebia un mero receptor o un acumulador de conocimientos; es un constructor

activo de estructuras, esquemas, estrategias, formas de pensamiento, etc. por'io



tanto el'conocimiento, en el constructivismo, deja de ser “una entidad determinada
por lasstendencias innatas, consecuencia de la simple evolucién biolégica en

donde puedasanidarse genéticamente” (Hernandez G. , 2006)

En el enfoque constructivista también cambia el rol de maestro, deja de ser el
transmisor de conocimientos para convertirse en facilitador, mediador, moderador,
un participante mas ‘en‘\el proceso de ensefanza-aprendizaje. Asimismo el

docente constructivista posee’las siguientes caracteristicas:

e Acepta e impulsa la autonomia e iniciativa del alumno.

e Usa materia prima y fuentes. primarias en conjunto con materiales fisicos,
interactivos y manipulables.

e Usa terminologia cognitiva eomo: clasificar, analizar, predecir, crear, inferir,
deducir, estimar, elaborar, pensar.

e Investiga acerca de la comprension de” conceptos que tienen los
estudiantes, antes de compartir con ellos supropia comprension de
conceptos.

e Desafia la indagacion haciendo preguntas que necesitansrespuestas muy
bien reflexionadas y desafia también a que se hagan ‘preguntas a ellos

(Herrera, 2009)

Asimismo el profesor acompafa al alumno en la construccion”.de, sus
conocimientos; ademas promueve una atmodsfera de reciprocidad, respeto y'auto

confianza.
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El docente es concebido como facilitador ya que crea y proporciona estrategias de
ensefianza a sus alumnos, planea los temas a trabajar, prepara o condiciona el
ambiente en.el aula, para lograr que la construccion de conocimientos mas facil y

amena para el alumno.

Asi también el profeser como mediador debe:

Desarrollar en elsalumno un conjunto de habilidades que le permitan

optimizar sus procesos cognitivos.

e Ensefar al alumno a temar conciencia de sus procesos y estrategias
mentales para poder controlarlos y modificarlos para mejorar su rendimiento
y eficacia en el aprendizaje.

e Conocer los intereses de sus’alumngs y.sus diferencias individuales.

e Conocer las necesidades evolutivas de‘¢cada uno de ellos.

e Contextualizar las actividades. (Ibidem, p.6)

2.2 Teoria de Jean Piaget

Durante el tiempo el hombre se ha preguntado como es que el nifno aprende y se
desarrolla dando origen sus respuestas a la creacidén de teorias agerca de como
aprendemos. Uno de estos autores fue Jean Piaget (1896-1980) quien déesde muy
joven tuvo interés en dar respuesta en describir y explicar la naturaleza, del
conocimiento y como éste se construye, creando una epistemologia genética la

cual la define como “la disciplina que estudia los mecanismos y procesos del ser
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humane, mediante los cuales se pasa de los estados de menor conocimiento a los
conocimieptos mas avanzados” (Serrano, 2001) Asimismo la teoria de Piaget
explica el desarrollo intelectual en el nifio por lo que cred la teoria de los estadios

del desarrollo:

En la teoria de los/estadios se observa cdémo evoluciona cognitivamente el
individuo a lo largo de”su.vida. Este desarrollo cognitivo es una sucesion de
estadios y subestadios “los.cuales son definidos por los cortes de tiempo en el
desarrollo psicologico, caracterizados por la forma especial en que los esquemas

se organizan y combinan entre si formando estructuras (Hernandez G. , 2006)

“Cada una de estas etapas’/se caracteriza, por tanto, por la aparicion de
estructuras originales, cuya construccion la“distingue de las etapas anteriores. Lo
mas esencial de estas sucesivas /construcciones subsiste en el curso de las
ulteriores etapas, como subestructurasg~sobre las’ que vienen a edificarse los
nuevos caracteres. De ello se desprende que, en el.adulto, cada una de estas
etapas pasadas corresponde a un nivel mas o menos elemental o elevado de la

jerarquia de las conductas” (Piaget, 1991)

Las estructuras se definen como “sistemas de transformacion, que van de lo
simple a lo complejo, y en ellas mismas se encuentran las posibilidades de
génesis de otras nuevas y mas potentes, que llegan a englobar a las‘anteriores
subordinandolas” (Hernandez G. , 2006) Asi que cada estadio se convierte‘en’las

bases del siguiente estadio.
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El desarrollo intelectual se divide en cuatro periodos:

1.- Periodossensoriomotor: Se extiende desde el nacimiento hasta la aparicién del
lenguaje, abarcando aproximadamente los dos afios, se caracteriza por la
actividad motriz del.individuo, el aprendizaje se efectua principalmente por la
percepcion del mediosambiente, a través de los sentidos, por el manejo de objetos
y por otras acciones motoras (Hernandez, 2006, p. 72) En esta etapa el nifio

ejerce actividad de pensamiento y no es verbal.

Esta etapa sensoriomotora recorre una serie de subestadios los cuales son:

e Subestadio reflexivo: (0 a 1=mes), sus respuestas innatas se vuelven
eficientes.

e Subestadio de reaccion circular: (1@ 8 meses), el sujeto por su propia
voluntad comienza a repetir acCiones.

e Subestadio de las combinaciones~mentales; el sujeto aprende antes de

actuar.

Asi que en este periodo las respuestas innatas se van convirtiendo en
movimientos voluntarios que le ayudan al individuo a dirigir susmovimientos hacia

objetivos determinados.

2.- Periodo Preoperatorio: También conocido como del desarrollo conceptual,~se

extiende de los 3 a los 7 u 8 anos. Las caracteristicas principales de este periodo
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son, el”desarrollo y ampliacion del lenguaje. El conocimiento del nifio es
independiente, solo parte de la experiencia personal (Hernandez G. , 2006) Este

periodo se divide en dos subestadios:

a) Pensamiento_preconceptual: (2 a 4 o 5 afnos) aqui el nifio empieza a utilizar
palabras aunque no_haya conceptualizado, aprende nombres de objetos, clasifica

objetos en una sola dimension, conforma ciertos conceptos de relacién.

b) Pensamiento intuitivo: (57a.7 u 8 afos) el nino comienza mentalmente a

construir imagenes mas complejas.y conceptos menos sencillos.

3.- Periodo de las operaciones.concretas; Abarca de los 7 u 8 a 11 o 12 afios, el
nifo aprende y maneja conceptos- mas @abstractos. Es capaz de resolver
problemas concretos de manera ldgica (activa), Entiende las leyes de la
conservacion y es capaz de clasificar y establecer'series pero solo cuando tiene
los objetos presentes para manipularlos. Entiende la reversibilidad, la cual es la
capacidad que tiene el nifo para analizar una situacién desde el principio hasta el
fin y regresar al punto de partida. (Carretero, 1993) Aunado aslajintervencién de
simbolos, los cuales obtiene de los aspectos externos del smedio. Imita
movimientos especificos, esquemas o funciones externas especificas .y cuando
internaliza estas imitaciones las convierte en imagenes internas, estas imagenes

internas forman su mundo interior de simbolos, lo cual es capaz de representar)y
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comprender un esquema figurativo como simbolo, donde su aprendizaje depende

de su nivel,cognitivo, pero sobre todo su experiencia del nifio. (Serrano, 2001)

Este perioda se divide en dos:

a) Operaciones Simples (7-8 a 9-10 afios)

b) Completamiento. de las operaciones concretas (9-10 a 11-12 afos)

4.- Periodo de las operacionesrformales: Que parte de los 11-12 anos hasta la
edad adulta, en donde se llega a su‘fase de completamiento del desarrollo de la
inteligencia. El nifio ya es capaz de resolver problemas abstractos de manera
l6gica, su pensamiento se hace{ mas cientifico, desarrolla interés por los temas
sociales y va formando su identidadplanteasvarias posibilidades para resolver
problemas, es capaz de razonar y cofroborar la informacién a través de la
comprobacion experimental y logra sacar conclusiones?Razona sobre lo posible, y

no solo en lo que tiene presente. (Carretero, 1993)

Piaget influenciado por su formacion de bidlogo concibe al cenocimiento humano
como “una forma especifica de adaptacion biolégica de un organismo, complejo a
un medio igualmente complejo” (Castro, 1992) Por lo tanto considera que las
personas por el hecho de ser organismos bioldgicos activos estan.en una
permanente interaccion con el medio, lo que permite lograr un conocimiento'de_los

objetos externos del yo y de las relaciones con el objeto, asi que el individuo
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“heteda’las capacidades especificas y unicas de la especie humana, que tiene

influencia reciproca con el medio” (Serrano, 2001)

Para Piaget el'desarrollo cognitivo no solo consiste en cambios de hechos o de
habilidades, sino que en transformaciones radicales de coémo se organiza el
conocimiento. Una'vez que el nifio entra a una etapa no retrocede a una forma
anterior de razonamiento.yAsimismo el desarrollo cognitivo sigue una secuencia
invariable, es decir, los nifios”pasan por las cuatro etapas en el mismo orden, no

es posible omitir ninguna de ellas.

Existen dos mecanismos principales del conocimiento del individuo:

1.- Organizacion: es la capacidad “de/ transformar y combinar elementos

sensoriales discretos en estructuras.

2.- Adaptacion: es el equilibrio entrel el’ individuo~y su medio, esta adaptacion
requiere asimilacion, la cual es entendida, como la.integraciéon de los elementos
externos a las estructuras de un organismo que esta evolucionando o esta ya
completo y en la cual el sujeto se ajusta a las situaciones externas; y la
acomodacion, referida al aspecto de modificacion que ocurre en“el individuo como
el resultado de la influencia del medio ambiente, asi como es la incerporacién de

los datos de la experiencia en las estructuras innatas del sujeto.

Esta propuesta epistemoldgica de Piaget se considera constructivista ya™que
sostiene que el conocimiento y las estructuras operatorias se construyen

activamente, ya que Piaget sostenia “el constructivismo es la creaciéon de
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novedades por integracion aumentativa, de modo que una estructura superior se
construye _a‘partir de otra inferior por medio de un conjunto de transformaciones”

(Hernandez, 2006, p. 42)

En cuanto a lo que se refiere al profesor, en el enfoque psicogenético su funcion
principal es facilitar_y/quiar al educando para que éste construya activamente su
propio conocimiento. EI"maestro debe ser alguien que cuente con una solida
formacion sobre los problemas, procesos y caracteristicas del aprendizaje escolar

de los alumnos. (Hernandez G..2006)

El alumno, en esta propuesta, 'debe actuar (fisica y mentalmente) en todo
momento en el aula escolar y; a partir de_esas acciones, derivar los procesos de
construccion, asi que de acuerdo’a esta perspectiva el alumno se considera como

un constructor activo de su propio canocimientos(Hernandez G. , 2006)

De acuerdo a esta teoria, los maestros deben de crearactividades que promuevan
en los alumnos sus intereses y motivaciones, para quesel inicie su construccion,
asimismo permitirles buscar sus propios medios para la solucion de los ejercicios,

logrando un alumno activo.

Conforme a la teoria Psicogenética de Piaget, por la edad de los“alumnos de
tercer afio de primaria (entre 7 a 8 anos), ellos se encuentran en la etapa de las
operaciones concretas, ellos ya tienen la capacidad de aprender y(resolver
conceptos mas abstractos, como es el caso de los algoritmos matematicos (suma,

resta, multiplicacién, division), por lo tanto es necesario el uso de material
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concreto, con la finalidad de mejorar la comprensién de los contenidos
matematicos a ensefiar, ya que es a través de su experiencia y manipulacion

construiran la-formacion de simbolos y conceptos matematicos

2.3 Constructivismo coghnitivo. Ausubel

David V. Ausubel fue un psicélogo educativo estadunidense, que hizo grandes
aportaciones de como se realiza la actividad intelectual en el salén de clases. Su
idea central se refiere a que ‘el)aprendizaje se inserta en esquemas de
conocimiento ya existentes. Cuando mayor es el grado de organizacion, claridad y
estabilidad del nuevo conocimiento, mas facil se acomodara y mejor sera retenido
merced a los puntos de referencia-y afianzamiento de los alumnos” (Serrano,

2001)

A partir de lo anterior Ausubel desarrolla una teoria cognitiva del aprendizaje
humano en el aula, la cual es conocida como la teoria del aprendizaje significativo,

esta teoria tiene dos caracteristicas mas relevantes:

e 1.- El caracter cognitivo, en tanto se refiere al proceso del conogimiento y la
integracion de nuevos contenidos en las estructuras cognoscitivas.previas
del sujeto, y

e 2.- El caracter aplicado, centrandose en los problemas y tipes_.de

aprendizaje que se plantean en una situacion socialmente determinada
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como es el aula, en la que el lenguaje es el sistema de comunicacion y

transmision de conocimientos. (Serrano, 2001)

Esta teoria del;aprendizaje significativo se ocupa de tres cuestiones:

e Es una propuesta tedrica que pretende explicar codmo adquirimos
significados (que€ ‘'son los aprendizajes significativos y como se logran)

e Es una propuestaspara enfrentar el problema de la organizacién de los
contenidos curriculares

o Ofrece prescripciones sobre cémo los profesores pueden aplicar estas
ideas acerca de la adquisicién, de significados y el curriculo cuando se

ensefan nuevos contenidos a los.alumnos. (Hernandez G. , 2006)

Como se dijo anteriormente la teoria del_aprendizaje significativo habla sobre los
tipos de aprendizaje que se presentan en el salon.de clases, asi que para
identificar estas variedades de aprendizaje, Ausubel diferencié dos dimensiones

esenciales:

1. se refiere al modo en que la informacién a ser aprendida“se incorpora a la
estructura cognitiva1 del alumno, en esta se identifican dos tipos de aprendizaje, y
la diferencia entre ellos esta en el modo en que la informacién nueva se€ incorpora

en la estructura cognitiva, estos son los aprendizajes:
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aprendizaje repetitivo (memoristico) en este aprendizaje, la informacion
nbeva se incorpora de forma arbitraria y no sustancial a la estructura
cognitiva, asimismo esta informacion nueva se aprende al pie de la letra, sin
comprension del posible significado que porta, y dado que no hay una
relacion cona“estructura cognitiva del alumno este aprendizaje se acumula
de forma aislada’en la memoria, lo que hace que su retenciéon sea poca
duradera, y esa informacion aislada no interviene en la adquisiciéon de
nuevos significados “lo” cual ocasiona que su utilidad para resolver
problemas no sea la adecuada.

aprendizaje significativo, aqui-la. informacion nueva interactua de formas
complejas con la estrdctura cognitiva, es decir con algun concepto o
proposicion estable dentro\de esta redserarquizada que resulte adecuado y

pertinente significativamente para-interactuar con dicha informacion nueva.

“un aprendizaje es significativo cuando los, contenidos: son relacionados de modo
no arbitrario y sustancial (no al pie de la letra) con lo que‘el alumno ya sabe. Por
relacion sustancial y no arbitraria se debe entender que las ideas se relacionan
con algun aspecto existente especificamente relevante” de, la estructura
cognoscitiva del alumno, como una imagen, un simbolo ya significativo, un

concepto o una proposicion” (Ausubel, Novak, & Hanesian, 1983)

La informacion nueva es retenida en la memoria con mayor duracion, ya’ que el
nuevo significado construido se integra a los conocimientos previos, pudiendo

modificarlos en formas que van desde las mas simples hasta las mas complejas:
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Ademas' aprender significativamente produce significados mas potentes o redes
de conocimiento mas enriquecidas, que podran ser de gran utilidad para
aprendizajesfuturos o para solucionar problemas en forma novedosa o creativa.

(Hernandez G-, 2006)

Para que se logre este"aprendizaje se necesita de tres condiciones las cuales son:

o El material a través del cual se presenta la nueva informacién, debe tener
una adecuada organizacion, estructuracion y secuenciacidén, para lograr
una significatividad.

e E| estudiante debe de poseer conceptos relevantes pertinentes para
asimilar las nuevas ideas.

¢ El estudiante debe estar motivado odispuesto a aprender.

Estas condiciones deben de tratar de cumplirse ya\gue de lo contrario si una de
ellas se afectara el aprendizaje significativo seria desbajo nivel o se podria

convertir en un aprendizaje repetitivo.

2. En la segunda dimension se describe el tipo de instruccion que el alumno
recibe, esta dimensién se divide en dos polos: una que corresponderia a una
situacion de ensefanza explicativa-expositiva que corresponde a un aprendizaje
por recepcion, y el otro en el que se plantea una situacion de ensefanza que

promueve un aprendizaje por descubrimiento.
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Aprendizaje por recepcion: ocurre cuando lo que se tiene que aprender se
presenta al alumno en su forma final, acabada, de modo que el alumno
tiene gue asimilar y comprender la informacién a su estructura cognitiva.

Aprendizaje, por descubrimiento: como su nombre lo dice el alumno debe
descubrir lainformacion nueva ya que esta no se da de forma acabada
como en el anterior aprendizaje, para que posteriormente lo incorpore a su
estructura cognitiva. Este aprendizaje debe realizarse antes de poder
asimilar la informacion;#€l alumno reordena la informacién agregandola a
sus conocimientos previosshasta descubrir las relaciones, leyes o conceptos
que posteriormente asimila. También este aprendizaje alude a la actividad
mental de reordenar y transformario’dado, de forma que el alumno tiene la

posibilidad de ir mas alla de lo;simple.dado. (Serrano, 2001)

Ausubel percibié que las dos dimensiones anteriores pueden “interactuar entre si,
de modo que es posible crear situaciones de ensefianza en donde ocurran

aprendizajes significativos” (Hernandez G. , 2006)

Esta interaccion son las llamadas situaciones de aprendizaje escolar,)no obstante
estas situaciones no se deben pensar como compartimientos estanca@s; _sino como
un conjunto de posibilidades, donde se entretejen la accion docente~y los
planteamientos de ensenanza (primera dimension: cdmo se provee al alumno_de

los contenidos escolares) y la actividad cognoscente y afectiva del aprendiz
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(segunda dimensién: como elabora o reconstruye la informacion). (Diaz Barriga,

2005)

Aprender lo_significativo de una informacion novedosa que se nos presenta,
consiste en unadoble actividad cognitivo-afectiva esencial: construir un nuevo
significado a partir.de”ésta y atribuirle un sentido o darle un por qué, es decir,
aprender significativamente.implica aprender comprender los significados que se
quieren aprender, pero también implica encontrar razones suficientes para querer
aprender y constatar su utilidad-futura para nuevos aprendizajes. (Hernandez G. ,

2006)

Como se observa esta teoria.Constructivista habla sobre los tipos de aprendizajes
que se dan en el salon de clases{ diferenciandolos en el tipo de ensefianza y en la
forma en que se adquiere el aprendizaje, asi‘que esta teoria propone como meta
educativa central la de que “el alumno fogre construir aprendizajes significativos a
partir de los contenidos curriculares de cualquier nivél.educativo” (Hernandez G. ,
2006), asi que las distintas actividades pedagdgicas en“las~aulas deben de estar

dirigidas a propiciar el aprendizaje significativo.

Ausubel también dice que las funciones de las escuelas son ensefar
conocimientos valiosos, colaborar con el desarrollo de desarrollo de~habilidades
intelectuales o cognitivas a los alumnos, como pensar de forma sistematica,

independiente vy critica.
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En'lo que se refiere al papel del profesor, esta teoria lo ve como “un agente que
trata de“fomentar el aprendizaje significativo de sus alumnos” (Hernandez G. ,

2006)

Debe saber reconocer cuando y en qué momento puede ser valido seguir una
estrategia en la que.se promueva la construccion de significados por parte del

alumno, ya sea lograndeCualquier tipo de aprendizaje escolar.

El alumno tiene un importante papel en esta teoria ya que es el constructor de
significados al mismo tiempo cemo una persona que puede compartir y negociar

con otros sus aprendizajes significativos aprendidos.

2.4 Constructivismo social. Vigotsky:

La teoria sociocultural fue creada por Levi S. Vigetsky, quien considera que la
cultura provee al individuo herramientas necesarias para_poder transformar su
entorno, al igual que concibe al sujeto como “un ente "productor de sucesos

sociales y culturales” (Serrano, 2001).

13

el ser humano se desarrolla dentro de contextos culturales, en~medio de
interacciones con los demas, y en practicas socioculturales, buscando“apropiarse
de las herramientas que la cultura ofrece y bajo la influencia de instituciones

sociales como la familia, la escuela, etc.” (Hernandez G. , 2006)
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Se considera como constructivista esta teoria sociocultural debido a que el
aprendizaje‘se da por una construccion conjunta, es decir el individuo construye su

conocimientoseon la ayuda de los otros y con los instrumentos culturales.

Por lo tanto esta teoria ya no pone énfasis en el individuo, ya que la construccion
del aprendizaje no.es individual sino que ahora existen interacciones e
intercambios entre el®individuo y los otros con la ayuda de los instrumentos
culturales, por lo que estacconstruccion del aprendizaje se convierte en social o

colectiva.

Vigotsky considera al aprendizaje."como “un proceso esencialmente social e
interactivo, que consiste en una auténtica.apropiacion de los recursos culturales
gracias a la participacion del sujeto-aprendiz en una actividad conjunta con otro.
Asimismo es un proceso que se distribuye“socialmente ya que se encuentran
involucrados los otros, los instrumentos culturales_y el entorno” (Hernandez G. |,

2006)

El aprendizaje es construido entre el sujeto y el medio sociecultural que lo rodea,
asi que todo aprendizaje involucra mas de un ser humano ya.Sean companieros,
familiares o con las personas que convive, de las cuales aprende, por lo tanto el

aprendizaje se produce por la interaccion con los demas.

¢,Pero como se da este aprendizaje? Vigotsky dice que la ensefanza ‘de los
contenidos que se quiere instruir debe estar basada en lo que denominé la Zona

de Desarrollo Préximo (ZDP) que es “la distancia en el nivel real de desarrollo;
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determinado por la capacidad de resolver independientemente un problema, y el
nivel de” désarrollo potencial, determinado a través de la resolucion de un
problema bajo,la guia de un adulto o en colaboraciéon con otro compafiero mas

capaz’. (Vigotsky~1988)

Es decir, es “la "distancia entre las capacidades actuales del nifo, y sus
capacidades cuando esqayudado, por un adulto o por una persona que sabe mas”
(Serrano, 2001) esta ZDP se“convierte en un proceso ya que en ella se producen

interacciones que se da entre elaprendiz y el otro que sabe mas.

Esta zona de desarrollo tiene un limite inferior el cual es la Zona de Desarrollo
Real (ZDR) que es “el conjunio de actividades que el nifio es capaz de realizar por
si mismo sin la ayuda de otras personas” (Serrano, 2001) es decir es el nivel de
resolucion de problemas que el nifa logra trabajando de manera independiente; y
tiene un nivel superior que es la Zona“de\Desarrollo Potencial (ZDP) que es “el
conjunto de actividades que el nifio es capaz desrealizar con la ayuda y
colaboracion de los adultos, como un proceso de andamiaje\en el cual los adultos
como expertos van a guiar al nifo en las actividades que realiza® (Serrano, 2001) y
es ahi donde el nifio después de recibir esa instruccion verbalvo demostracion
organizan la informacion en su estructura mental para realizar las tareas o trabajos

por si solos.

La escuela ayuda a crear esta zona de desarrollo proximo ya que en la educacion

se transmite los nuevos conocimientos que el nilio no sabe o no domina
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facilmente. Por lo tanto la escuela tiene dos metas de acuerdo a esta teoria, que

son:

e Promover que los alumnos se apropien de los instrumentos culturales
participando en actividades sociales definidas por la cultura, para que
posteriormente’ los alumnos lleguen a mejorar o transformar dichas
practicas sociales’y el conocimiento involucradas en ellas.

e Y, garantizar la continuidad cultural mediante la transmision generacional
de los instrumentos y saberes culturales que son la herencia del pasado.

(Hernandez G. , 2006)

En lo que concierne al profesor, en esta.teoria sociocultural es visto como “un
agente que guia y ofrece un papel de mediador a los alumnos para que efectuen
su aproximacioén a los instrumentos, saberes y practicas socioculturales” (Serrano,

2001)

Es importante el papel que desempena el profesorsya que sin su ayuda y

aportacion se haria dificil para los alumnos el proceso de aprendizaje.

El alumno es concebido como “un ente social, protagonista ¢ producto de las
multiples interacciones y practicas socioculturales en las que se vesinvolucrado a
lo largo de su vida escolar y extraescolar (Hernandez G. , 2006) asi que.el alumno
deja de ser visto como un ente aislado, ahora es él y su contexto social‘que son

los participantes del aprendizaje.
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2.5 Estrategia Didactica
En la escuéla se manifiestan tres grandes rubros que se integran en las aulas
indefectiblemente para cumplir con la misién de toda institucién educativa, estos

son: los docentes;Jos alumnos y los programas de estudio.

Los docentes son._quienes estructuran los procesos mediante los cuales se
ensefara a los alumnoss10s.contenidos en el programa de estudio, para tal efecto
es necesario que la funcion.docente implica elementos que se deben considerar,
como la participacion en el desarrollo de la planeacion del proceso de ensefianza-
aprendizaje; la seleccion de conocimientos pertinentes y la aplicacion de
estrategias didacticas adecuadas para cada nivel de formacién (Hernandez |I. ,
2015, pag. 76), precisamente este ultimo)punto es indispensable para definir qué

es una estrategia didactica.

En diversas ocasiones la estrategia puede ser confundida con el método, es valido
entonces realizar una diferenciacion en primera instancia de cada concepto, el
término meétodo son aquellos procesos ordenados’.de acciones que se
fundamentan en algun area del conocimiento, o bien modelgs™de. orden filosofico,

psicoldgico, de caracter ideoldgico, entre otros (Rodriguez M. , 2092).

Por otra parte en cuanto al concepto de estrategia, es primeramente*una guia de
accion, en el sentido de que la orienta en la obtencidon de ciertos resultados. La

estrategia da sentido y coordinacion a todo lo que se hace para llegar a la meta.
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De‘esta’ manera la estrategia hace uso del método, ya que de manera implicita
esta fundada en él, sin embargo, la estrategia no es inflexible como el método,
permite modificaciones y se adapta de acuerdo a las metas que se deseen

conseguir.

La didactica por otra‘parte es: “la disciplina pedagdgica de caracter practico y
normativo que tiene como,objeto especifico la técnica de ensefianza, esto es, la
técnica de incentivar y orientar eficazmente a los alumnos en su aprendizaje”

(Medina, 2002)

La didactica analiza cinco componentes de la situacién educativa: al alumno, al

maestro, los objetivos, las asighaturas, el método y estrategia.

Por lo anterior, con la ayuda ‘de /la didactica se pueden crear o modificar
estrategias para ensefiar contenidos .educativos .que ayuden a la mejora del

proceso de aprendizaje del alumno

La estrategia didactica hace alusién a una planificacion del proceso de ensefanza
aprendizaje, lo anterior lleva implicito una gama de decisiones que el profesor
debe tomar, de manera consciente y reflexiva, con relacion”a) las técnicas y
actividades que puede utilizar para llegar a las metas de su curso. Pueden ser de
diferentes tipos: Las de ensenanza (perspectiva del profesor) y las de@apréendizaje
(perspectiva del alumno). Estrategias de ensefianza (impuestas): Son el conjunto
de actividades, técnicas y medios que el profesor o asesor planifica de acuerdo

con las necesidades de la poblacion a la cual van dirigidas, los objetivos que
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persiguen y la naturaleza de las areas y cursos, todo esto con la finalidad de hacer

mas efectivo el proceso de aprendizaje. (Diaz Barriga, 2005)

2.6 El juego comorelemento en una estrategia didactica.

El juego es un recurs0, natural y agradable, un elemento social y cultural que
tenemos los seres humanos, por lo tanto se puede convertir en un recurso viable
para la educacion matematiea ya que podemos aprovechar la necesidad que los
nifos tienen para jugar, para” adecuarlo a los procesos de ensehanza y

aprendizaje de las matematicas logrando buenos resultados.

Existen muchas definiciones del-concepto de juego, ya que de su estudio se han
ocupado psicoélogos, filésofos, antropbdlogos;,socidlogos, historiadores, pedagogos,
etc. A continuacion se daran algunas~definiciones que se han hecho de este
concepto, las cuales son retomadas por (Jiménez,“2005), pero surgen de las ideas

de cada uno de estos autores.

Vigotsky lo definié como “un espacio asociado a la vida psiquica del nifio en donde
entra a un mundo imaginario llamado juego, en el que se apropia de las reglas de
la cultura” (Jiménez, 2005) y lo consider6 como la unica zona.de. desarrollo
préximo en la que los nifios avanzan ellos mismos mientras intentan<resolver

distintas destrezas estimulantes.
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Deweydice que el juego es “una actividad desarrollada inconscientemente a
satisfacciones inmediatas sin importar los resultados que de ella se deriven”

(Jiménez, 2009)

Para Piaget es{‘un espacio propicio para potenciar la logica y la racionalidad, de

acuerdo a unos estadios de desarrollo cognitivo, es decir es un revelador mental”

Chateau piensa que el‘juego es “uno de los medios que tiene para aprender y
demostrar que esta aprendiendo, es probable que sea la forma de aprendizaje

mas creadora que llega a tener-el'nifio” (Jiménez, 2005)

Carlos Burner al juego como “toda aetividad que esta dotada de placer funcional, y
que se mantiene de pie en virtud-de este'mismo placer y gracias a él, y cualquiera

que sea su ulterior rendimiento y sus relaciopes,de utilidad” (Jiménez, 2005)

Las definiciones anteriores muestran que’ el juege’es importante para el nifio y su
desarrollo, es una actividad simbdlica, que ayuda ‘a_ejercitar su pensamiento en
una forma agradable y creativa, que introduciéndolo de ferma indirecta se puede

utilizar para la ensefianza de ciertos temas.

El juego ayuda a los nifios al proporcionarles experiencias necCesarias para ir
conociendo su entorno, al igual que les permite descubrir las habilidades que
poseen y la manera de manipular su entorno ludicamente. Esta manipulacion es
inconsciente, como lo dicen los autores anteriores, pero esta se va integrando al
esquema cognoscitivo de los nifios, conformando sus esquemas mentales para

interpretar los acontecimientos de su entorno y la forma de enfrentarlos. El juego
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“es'de.gran importancia para el desarrollo de la inteligencia, un equilibrador de la
afectividads y permite al nifio su socializacién y la incorporacion de su identidad

social” (Zapata, 1995)

Por lo tanto el juego puede ser utilizado en el aprendizaje ya que se convierte en
una estrategia facilitadora en la ensefianza para incorporar conocimientos de
manera divertida, agradable; interesante y sobre todo significativa. Al igual que se
convierte en un elemento rendvador de la ensefianza y por otro lado como medio

para el aprendizaje que posibilita el desarrollo integral del nifio.

El juego tiene como finalidad en_el .ambito educativo “propiciar un desarrollo
integral significativo al alumnoyy al docente.facilitar su tarea de forma mas amena,
eficiente y eficaz” (Torres, 2002)\El juego”visto como estrategia de ensefanza
ayuda al nifio a resolver sus conflictas internos y a-enfrentar las situaciones que se

le presenten con decision y sabiduria.

Asimismo el juego se debe de percibir en la educaecidon como una actividad
importante en el salon de clases ya que es una forma diferente de ensefiar los
contenidos curriculares al mismo tiempo que se puede convertirs€n un auxiliar para
lograr objetivos de ensefianza eficazmente, al igual que aporta ‘descanso y
recreacion al alumno aunado a que permite propiciar su interés hacia)las areas

que se involucren en la estrategia ludica.
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Por lo_tanto la educacion por medio del juego permite “responder a una didactica
activa «que* privilegia la experiencia del nifo, respetando sus auténticas

necesidades.e.intereses, dentro de un contexto educativo” (Zapata, 1995)

Asi que los juegos ayudan a crear el interés de los alumnos en las actividades a
revisar, con lo que,_en el momento de jugar, se liberan de la intencionalidad del
docente y pueden desarrollar la actividad, cada uno a partir de sus conocimientos

y de forma mas libre y sin presion.

Pero la utilizacion del juego“en_el aula debe estar dirigida a su uso como
herramienta didactica ya que jugar.'na es suficiente para aprender el contenido
planeado. Por lo tanto la intencionalidad del.docente diferencia el uso didactico del

juego de su uso social. (Torres, 2002)

En el momento de jugar el propdsito del alumno es siempre ganar o divertirse,
tanto dentro como fuera de la escuela. Elpropdsito' dehdocente, en cambio, es que
el alumno aprenda el contenido que esta involucrade-en el juego. Segun el
propésito que se proponga, el docente elegira el material y/o lo adaptara en
funcién del contenido a ensenar. Luego, es necesario que‘organice el grupo y

vaya conduciendo la clase en etapas sucesivas en relacién con cada juego.

Los diferentes juegos correctamente organizados y sistematizados permiten al
nino madurar los procesos esenciales para el aprendizaje de las disciplinas
escolares como el aprendizaje de las matematicas, logrando que este aprendizaje

sea significativo, ya que el juego es una forma natural y sencilla ‘para lograr este
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tipo, de* aprendizaje debido a que puede ser un vinculo entre el nuevo
conocimiento aprendido y los conocimientos previos del nifio, al igual que el nifio

obtiene “ el mayor numero de experiencias y aprendizajes espontaneos”, (Zapata,

1995)
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CAPITULQIIL DE LA REFORMA EDUCATIVA A LOS APRENDIZAJES CLAVES.

La educacioén béasica ha sufrido en estos ultimos afos profundas transformaciones
en el curriculo y lasmanera en que el proceso ensefianza aprendizaje se debe de
realizar, en este sentido ' desde la Reforma Educativa impulsada en el 2012 hasta

los aprendizajes claves emitidos en el 2017 (SEP, 2017)

3.1 Temporalidad

Si bien el proceso general de transformacién de la educacion, que comenzo con la
iniciativa de reforma constitucional wen>materia educativa el 2 de diciembre de
2012, ha permitido sentar las—bases ‘del Modelo Educativo y encauzar su
desarrollo para convertir el cambio educative no solo en una politica de Estado,
sino en palanca de transformacion dé la-nacion,.tanto la consolidacion del Modelo
Educativo como la implementacion nacional del Plan™y, programas de estudio para
la educacion basica seran procesos graduales, y_muchos de los cambios
planteados en el nuevo curriculo requerirdn tiempo ‘para su maduracion y
concrecién en las aulas, sin duda mas alld del término de.esta administraciéon
federal. Por ende, resulta conveniente que la vigencia de este Plan y programas
de estudio para la educacion basica se mantenga al menos durantedos proximos
doce ciclos lectivos consecutivos para permitir su correcta incorporacién-a las

aulas. La vigencia tendra la flexibilidad necesaria para hacer las adecuaciones
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puntuales al Plan que resulten de las evaluaciones al desempefio de los alumnos.

Con ello’se propiciara un proceso de mejora continua (SEP, 2017)

Por otra partewy ademas de las evaluaciones que aplique el INEE, el articulo 48 de
la LGE establece que, para mantener permanentemente actualizados los planes y
programas de estudio, la SEP habra de hacer revisiones y evaluaciones
sistematicas y continuas)de estos. Por ello, la renovacién de este Plan vy
programas de estudio para la educacion basica debera resultar de las
evaluaciones que se le apliquen, 1as cuales comenzaran a realizarse a mas tardar
en 2024, al sexto afo de que elsPlan entre en vigor en las aulas. Asi podra
evaluarse el desempefio de, al menos, cuatro generaciones completas de alumnos
que hayan cursado la educaciop‘preescolar (2018-2021, 2019-2022, 2020-2023 y

2021-2024) y una generacion de educacion primaria (2018-2024) (SEP, 2017)

En este sentido la Secretaria de Educacién Publica' menciona el perfil de egreso

del estudiante de primaria, dividiendo este perfil en 11_ambitos:

1. Lenguaje y comunicacion

2. Pensamiento matematico

3. Exploracion y comprension del mundo natural y social

4. Pensamiento critico y solucidon de problemas

5. Habilidades socioemocionales y proyecto de vida

6. Colaboracién y trabajo en equipo
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7. Conyivencia y ciudadania

8. Apreciacion y expresion artisticas

9. Atencién al gaerpo y la salud

10. Cuidado del medioambiente

11. Habilidades digitales

En el ambito del pensamiento matematico se establece que: “Comprende
conceptos y procedimientos para resolver problemas matematicos diversos y para
aplicarlos en otros contextos. Tiene*una actitud favorable hacia las matematica”

(SEP, 2017)

3.2 El aprendizaje en el Nuevo Modelo Educativo

Los estudios mas recientes en materia educativa cuestionan el método
conductista de la educacion, que tanto impacto tuvo en la“educacion escolarizada
durante el siglo pasado y que, entre otras técnicas, empleaba_el condicionamiento
y el castigo como una practica valida y generalizada. Igualmente, los estudios
contemporaneos buscan comprender en mayor profundidad lalabor escolar
mediante preguntas y metodologias de varias disciplinas, entre ellas los“estudios
culturales, la sociologia, la psicologia y las neurociencias, el diseno’y la
arquitectura, cuyos hallazgos propician la mejora de los procesos y ambientes de

aprendizaje y de las escuelas.
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En este’sentido podemos identificar que:

e EI" planteamiento curricular considera que el aprendizaje esta
estrechamente relacionado con la capacidad individual y colectiva de
modificar,_entendimientos, creencias y comportamientos en respuesta a la
experiencia y._el’conocimiento, la autorregulacion de cara a la complejidad e
incertidumbre, y,/Sobre todo, el amor, la curiosidad y la disposicién positiva
hacia el conocimiento:

e Construir ambientes degaprendizaje favorables para diferentes personas y
grupos. Este enfoque recofioce que el aprendizaje no es un proceso
mediado completamentes porila ensefanza y la escolarizacion, sino el
resultado de espacios con‘caracteristicas sociales y fisicas particulares.

e Integrar sus semblantes emocionales y’sociales, ademas de los cognitivos,
ha resultado ser un factor positivo para su désarrollo

e Utilizar métodos como el aprendizaje cooperativo.o colaborativo —mediante
el trabajo en equipo— y modelos como el aula_invertida —en el que el
estudiante lleva a cabo parte del proceso de aprendizaje por cuenta propia

y fuera del aula. (SEP, 2017)

Si bien es cierto que de estas teorias del aprendizaje no se derivan recetas para
el salén de clases, si es posible e indispensable plantear pautas que orienten a los

profesores en su planeacién y en la implementacion del curriculo (Coll, 2008)
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3.2'Las"matemaéticas en la educacion basica.
Dentro del,nuevo modelo educativo los propdsitos generales en la ensefianza de

las matematicas estan:

1. Concebir, las .matematicas como una construccion social en donde se
formulan y argumentan hechos y procedimientos matematicos.

2. Adquirir actitudes™positivas y criticas hacia las matematicas: desarrollar
confianza en sus propias capacidades y perseverancia al enfrentarse a
problemas; disposicién para el trabajo colaborativo y auténomo; curiosidad
e interés por emprender procesos de busqueda en la resolucién de
problemas.

3. Desarrollar habilidades gue les permitan plantear y resolver problemas
usando herramientas matematicas, tomar.decisiones y enfrentar situaciones

no rutinarias. (SEP, 2017)

En este sentido la orientacién didactica estara determinada por:

Comprender la situacién implicada en un problema

Ello representa que los alumnos comprendan a fondo el enungiado del problema,
asi también que identifiquen la informacion esencial para poder resolverlo.

Este ejercicio, que pudiera parecer mas propio de la asignatura~de Lengua
Materna. Espanol, es fundamental para trazar la ruta de solucién. A menudo, los

alumnos obtienen resultados incorrectos solamente por una mala lectura ‘del
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enunciado, por lo tanto es conveniente averiguar cdmo analizan la informacién que

recibensde.manera oral o escrita.

Plantear rutas de.solucion

Conviene insistir ensque sean los alumnos quienes propongan el camino a seguir.
Habra desconcierto al_principio, pero poco a poco se notara un ambiente distinto:
los alumnos compartiran‘ideas, habra acuerdos y desacuerdos, se expresaran con
libertad y se tendra la certeza.de que reflexionan en torno al problema que tratan
de resolver. Aqui el papel del docente es propiciar un dialogo productivo, no

ofrecer soluciones.

Trabajo en equipo

Esta estrategia ofrece a los alumnes..la posibilidad de expresar sus ideas y
enriquecerlas con las opiniones de (los demdss desarrollar la actitud de
colaboracién y la habilidad para fundamentar sus argumentos y facilita la puesta
en comun de los procedimientos que encuentran. El maestro debe insistir en que
todos los integrantes asuman la responsabilidad de resolver”la tarea, no de

manera individual sino colectiva.

Manejo adecuado del tiempo
Una clase en la que los alumnos resuelven problemas con sus propios medios,
discuten y analizan sus procedimientos y resultados implica mas tiempo. Esta

condicion orilla a que algunos maestros vuelvan al esquema en el que ellos dan la
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clase mientras los alumnos escuchan, aunque no comprendan; pero es mas
provechose® dedicar tiempo a que los alumnos logren conocimientos con
significado, desarrollen habilidades para resolver diversos problemas y sigan

aprendiendo, &n yez de llenarlos con informacién que pronto olvidaran.

Diversificar el tipo de problemas
Conviene pensar en situaciones o actividades que propicien la aplicacion de

diferentes herramientas matematicas o que impliquen el uso de la tecnologia.

Compartir experiencias con otros profesores
Sera de gran ayuda que los maestros compartan experiencias entre ellos en torno
al estudio de las matematicas, \pues, seansestas exitosas o no, les permitira

mejorar permanentemente su trabajo«(SEP, 2017)
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CAPITULO IV METODOLOGIA.

4.1 Tipo de Investigacion.

El tipo de la investigacion es_cualitativo, en el cual se utiliza recoleccién de datos
sin medicion numérica para descubrir o afinar preguntas de investigacion y puede
0 no probar hipétesis en su proceso de interpretacion (Hernandez, Fernandez, &
Baptista, 2014). La investigacion_cualitativa aborda la realidad en su contexto
natural y como sucede, sacando_e’interpretando fendmenos de acuerdo con las
personas implicadas. De esta forma; utiliza variedad de instrumentos para recoger
informacion como las entrevistas, imagenes, observaciones, historias de vida, en
los que se describen las rutinas y las situaciones problematicas, asi como los

significados en la vida de los participantes (Idem, 2014).

La investigacién cualitativa es inductiva, ya que en ella’los investigadores

desarrollan conceptos y comprensiones partiendo de pautas de los daies.

4.2 Enfoque de la investigacién
Se plantea el tipo de estudio con que va a desarrollarse la investigacion:

descriptivo, explicativo.
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El mareco metodolégico de la presente investigacion, Estrategias ludicas para la
ensefianza te las matematicas en la educacion primaria la cual pretende conocer
las estrategias didacticas de los docentes y la aplicacion que le dan a los
materiales didacticos en la ensefianza de las matematicas en la escuela primaria
“Juan de la Barrera”ubicada en la r/a Melchor Ocampo, 3ra seccion del municipio
de Macuspana, Tabaseo, tiene como finalidad indicar al detalle el conjunto de
meétodos, técnicas y procedimientos que se emplearon en el proceso de
recoleccion y analisis de los'datos requeridos para abordar la investigacion objeto
de estudio. Del mismo modo, se_abordan aspectos relativos al tipo de estudio y al

disefio de investigacidn que se empleg.

El tipo de investigacion a realizar'es_de tipo descriptivo y explicativo: debido a que
busca especificar las particularidades queslos docentes objeto de estudio
consideran optimas en la aplicacion de estrategias“didacticas en la ensefanza de

la asignatura de las matematicas, resaltando si estas tienen un sentido Iudico.

El procedimiento de este estudio para lograr los objetivos; 0 dar una respuesta
concreta al problema planteado se basa en el estudio de”tipo exploratorio y

descriptivo.

Exploratorio. Se realiza cuando el objetivo es examinar un tema o ¢praoblema de

investigacion.

Descriptivo. En este sentido Hernandez (2014) menciona que “buscan especificar

las propiedades, las caracteristicas y los perfiles de personas, grupos;
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comunidades, procesos, objetos o cualquier otro fendbmeno que se someta a un
analisis?, (Danhke, 2009) el instrumento de medicion sera a través de la aplicaciéon
de instrumente de recoleccion de datos e informacién a totalidad de poblacién

seleccionada,fomando en cuenta las actividades que estos llevan a cabo.

4.3 Instrumento de recoleccidon de datos
El instrumento de recoleccion de datos utilizado en esta investigacién fue la

entrevista entendiéndose como:

“Una técnica en la que una persona (entrevistador) solicita informacion de otra o
de un grupo (entrevistados, informantes), para obtener datos sobre un problema

determinado" (Rodriguez M. 2012, pag. 165)

"Una técnica de obtener informacion; mediante.una conversacién profesional con
una o varias personas para un estudio.analitico_de investigacion o para contribuir

en los diagnosticos o tratamientos sociales® (Ruiz-Olabuénaga & Aristegui, 2002)

"Es una conversacion: a) provocada por el entrevistader; b) dirigida a sujetos
elegidos sobre la base de un plan de investigacion; c) en numero considerable; d)
que tiene una finalidad de tipo cognoscitivo; e) guiada por elsentrevistador, y f)
sobre la base de un esquema flexible y no estandarizado de_interrogacion”

(Corbetta, 2003)

De esta manera la entrevista se considera a la entrevista como la principal
herramienta o instrumento de la investigacién cualitativa, para fines de la presente

investigacion se consideraron como informantes clave a tres docentes de la
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escuela’primaria “Juan de la Barrera”, ubicada en la r/a Melchor Ocampo, 3ra
seccionsdel ‘municipio de Macuspana, Tabasco, especificamente los que imparten
el primero, tereero y sexto ano. Con el propdsito de tener un panorama general de
lo concerniente al, uso de estrategias didacticas utilizadas por el docente en el
proceso de ensefianza aprendizaje en la asignatura de matematicas fue
fundamental decidir por el docente de primer afio en relacibn a que se quiso

conocer si estas estrategias fueron de caracter ludico.

Para llevar a efecto la obtencCiénide datos en la presente investigacion, se realizé
un primer acercamiento a la escuela primaria antes mencionada para socializar
con el director de dicha escuelael objetivo de llevar a efecto esta investigacion, lo
cual aceptado con mucha disponibilidad’de parte del director para permitir el
acceso acordar con los docentes las-fechas en'que se realizarian las entrevistas,
las cuales fueron llevadas a cabo durante |a_segunda quincena del mes de

noviembre de 2018.

Posteriormente se recabd la informacién bajo el siguiente’guion de entrevista:

GUION DE ENTREVISTAS

1.- ¢, Conoce el estilo de aprendizaje de sus alumnos?

2.- ¢Cudles son las estrategias didacticas que utiliza usualmente'.en.la

asignatura de matematicas?
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3:- Derivado de la pregunta anterior: 4 Cual o cuales estrategias le ha sido

mas,éxitosa?

4.- ; Alguna ha sido estructurada para aplicarse de manera ludica?

5.- ¢Con~la”implementacion de la Reforma Educativa en la Educacion

Basica y ahora-con el nuevo modelo educativo, ha recibido capacitacion en

el campo de las matematicas?

6.- ¢ Las experiencias exitosas han sido compartidas con otros docentes?

4.4. Obtencidén de la informacion

No

Pregunta

Docente 1

Docente 2

Docente 3

¢ Conoce el estilo de

aprendizaje de

alumnos?

Sus

No en virtud\de
que explico la
clase de manera
general para
todos por igual y
no he detectado
que algunos
alumnos puedan
aprender de
distintas

maneras

Siten relacion
a‘ /que mis
alumnos
trabajaron
conmigo el
ciclo escolar
anterior, ahora
tengo la
oportunidad
de conocer de
qué manera

ellos aprenden

los
de
de
manera general
he

como aprenden

Conozco
estilos

aprendizaje

detectado

mas algunos de

mis_alumnos.

Me gustaria
evaluar

conforme al
estilo de

aprendizaje de
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ellos, pero como
no conozco el
estilo de todos
no puedo aplicar
una evaluacion

asi.

¢ Cuales son las
estrategias didacticas
que utiliza usualmente
en la asignatura de

matematicas?

Solamente
utilizo el
pizarron, le doy
algunos
ejemplos de
como deben
resolverse las
operaciones'y
los alumnos las
copian,
posteriormente
resuelven
algunos
ejemplos en sus

libretas.

En los ultimos
dos ciclos
escolares me
ha
correspondido
impartir el
tercerafioy a
los alumnos
les gustd
mucho cuando
trabajamos
con serpientes
y escaleras y
la pirinolay
cabe
mencionar que
solo estuvimos
jugando
durante una
semana en
cada ciclo
escolar,

posteriormente

Han sido
diversas de
acuerdo al ciclo
escolar, ahora
que me
corresponde
impartir el sexto
ano
implementamos
llevar a efecto
una vez por
semana videos
educativos que
bajo de internet
para que ellos
visualicen que
pueden
aprender

jugando.

Estos‘videos
son en relacién
a los diversos

temas que
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volvimos a
utilizar el
pizarron,
también
jugamos

algunas veces

abordamos en la
clase de

matematicas.

Derivado de la
pregunta anterior:

¢ Cual o cudles

el juego de
rayuela.
L amento mucho
Esta de los
no-tener una .
videos ha
respuesta a esta .
funcionado muy
pregunta en Las que te

relacién a que
utilizo mucho el

pizarron pero

mencione con
anterioridad

que tienen que

bien ellos
esperan los dias
jueves que es el
dia

estoy seguro de ver con el .
, , seleccionado
estrategias le ha sido que juego,
- t I ) para ver videos,
. : implementare realmente
mas exitosa? por lo general
algunas para ellosise .
K son videos
hacer mas divirtieron
_ cortos para
atractiva e mucho.
. tener la
interesante las )
oportunidad de
clases de .
_ ver varios (2 o 3)
matematicas.
¢Alguna ha sido AUn no he Las 3: Estructurada no,

estructurada para
aplicarse de manera

[udica?

implementado
alguna

estrategia, pero

serpientes y
escaleras, la

pirinola y la

se fue dando
poco a poco,

acordamos que
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las que realice
posteriormente
tendran esa

caracteristica.

rayuela, las
jugamos en el
salén de
clases, lo
anterior fue
nuestro primer
acercamiento
con el juego
didactico y se
obtuvo el
beneficio de
jugar algunos
juegos

tradicionales.

dia
determinariamos
para ver los
videos y algunas
ocasiones ellos
me han
sorprendido por
que encuentran
también en
internet algunos
videos muy
interesantes
para la clase de

matematicas.

¢Conla

implementacion de la
Reforma Educativa en
la Educacion Basica y

ahora con el nuevo
modelo educativo, ha
recibido capacitacion

en el campo de las

matematicas?

Especificamente
en el campo.de
las matematicas
no, la
capacitacion
recibida, solo se
concretd para
subir evidencias
de mi labor en el
aula para la
realizacion de la

evaluacion.

Si, pero fue
antes de que
yo diera clases
en el nivel
primaria, fue
cuando di
clases en el
nivel
secundaria
todo un ciclo
escolar hace
como cuatro
anos, ahora
con la reforma

educativa la

Hace dos afios
me inscribi en
un curso en
linea
especificamente
en el campo de
las matematicas,
pero, para mi
Sorpresa no se
llevo a efecto,
como.fue de
manera
voluntaria y no
obligatorio el

colectivo
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capacitacion
recibida fue
para cuando
presente el
examen de

permanencia.

docente no
respondid a esta
invitacion, fue
lamentable la
respuesta de los

companeros.

¢Las experiencias

exitosas han ‘sido
compartidas con otros

docentes?

Solamente  un
compafiero me
comento el ciclo
escolar anterior
unasexperiencia
didactica, que a
habia

funcionado\pero

ely le

fue tan, rapida la
explicacion que
casi ni le
entendi, le
preguntaré
nuevamente
para poderla
implementar en

el aula.

Si, lo comente
a mis otros
companeros,

pero ellos
dijeron que

sus alumnos

ya
mas

estaban
grandes
como para
jugar lo mismo
mis

de

tercer” ano ya

que

alumnos

que la mayaria
de ellos “aun

tienen 8 anos:

Si,

compafneros

algunos

también utilizan
videos para
otras
asignaturas
sobre todo en
cuarto y quinto
afo, cabe
mencionar que
algunas veces
aqui en la
comunidad no
hay energia
eléctrica y eso
desmotiva,
aungque es de
manera

ocasional.
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CONCLUSIONES

El juego esta implicito en todas las etapas de la vida, conforme el ser humano
crece se va perdiendepoco a poco el interés por jugar, sobre todo cuando se llega
a la edad adulta, aunque el perder el interés no es determinante para que se

manifieste este gusto en etapas.adultas, incluso hasta en la ancianidad.

En la educacion primaria el juego; cobra vital importancia porque en esta etapa los
nifos solo piensan en jugar y para elles'es comun aprender jugando por lo que su
trascendencia es mucho mayor;“ya que atraves del juego se transmiten valores,
normas de conducta, resuelven™conflictosy”educan a sus miembros jovenes y

desarrollan muchas facetas de su personalidad:

En este sentido el docente determina el método.mediante el cual ensenara,
recordemos que una estrategia didactica esta fundamentada en un método, pero
el docente decide si la emplea o no, aun conociendo los beneficios de llevarlas a

efecto.

Desde la antigiedad el juego ha estado implicito en la ensefanza, por
ejemplificarlo algunos pensadores clasicos como Platon y Aristoteles ya daban
una gran importancia al aprender jugando, y animaban a los padres para que

dieran a sus hijos juguetes que ayudaran a “formar sus mentes” para actividades
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futuras.¢como adultos.

A continuacién se hace_referencia a algunos hallazgos mas significativos en

relacion a las entrevistas del personal docente:

Claramente se puede observarque se muestra una secuencia en las respuestas
por ejemplo el docente de primerg/afio no utiliza ninguna estrategia didactica, se
concreta solamente a la utilizacion del pizarrdn, es decir, no conoce los estilos de
aprendizaje de sus alumnos, en” este mismo sentido el docente de segundo afio
conoce el estilo de aprendizaje de“alguno desus alumnos pero no en su totalidad
a este docente le gustaria evaluar conforme al estilo de aprendizaje de cada uno
pero tiene la limitante de no conocer el estilo de aprendizaje grupal, por otro lado
el docente de sexto afio si conoce el estilo de aprendizaje.de sus alumnos por que

manifiesta que ya trabajo con ese grupo en dos ciclos escolares.

En relacion a si han llevado a efecto algunas estrategias didacticas de manera
ludicas el docente de primer afio lamenta no tener una respuesta. ante esta
interrogante porque solo se concreta a utilizar el pizarron mientras queel docente
de tercer afo ha llevado tres estrategias didacticas de manera ludicas(y el
considera que ha sido apropiada a la edad de sus alumnos, estas son: serpientes

y escaleras, la pirinola y el juego de rayuela, mientras que el docente de sexto afio
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continuamente los dias jueves les presentan a sus alumnos videos mostrando la

manerasen,que se puede aprender jugando con las matematicas.

Es interesante/ver como los resultados van emergiendo mostrando un panorama
en los diferentes grupos, de acuerdo al grado escolar, la edad y disponibilidad de
los docentes, comao.anteriormente hemos sefalado, el juego es un camino natural
y universal para que lagpersona se desarrolle y pueda integrarse en la sociedad.
En concreto el desarrollo infantil esta directa y plenamente vinculado con el juego
ya que; ademas de ser una“aectividad natural y espontanea a la que el nifio le
dedica todo el tiempo posible, a través de él, el nifio desarrolla su personalidad y
habilidades sociales, estimula el desarrollo de sus capacidades intelectuales y
psicomotoras y, en general, proporciona jal_nifio experiencias que le ensefian a

vivir en sociedad, a conocer sus posibilidades .y limitaciones, a crecer y madurar.

De forma que se puede afirmar que cualquier capacidad del nifio se desarrolla
mas eficazmente en el juego que fuera de él. No hay, diferencia entre jugar y
aprender, porque cualquier juego que presente nuevas exigencias al nifo se ha de
considerar como una oportunidad de aprendizaje; es mas, enel'juego aprende con
una facilidad notable porque estan especialmente predispuestos.para recibir lo que

les ofrece la actividad ludica a la cual se dedican con placer.
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SUGERENCIAS

Como s€ _observo en el resultado de las entrevistas, algunos docentes aplican
estrategias didacticas en la ensefanza de las matematicas, sin embargo, no se
realiza una evaluacion pertinente para determinar si fue exitoso o no, en tanto que
algunos docentes'mencionan que la atencion de los alumnos y la aceptacion de la
estrategia fue buena,"no’ se puede medir a través de la atencion y participacion el

éxito de la misma.

De esta manera se propone lleyana cabo un curso donde el docente aprenda a:

¢ Disenar actividades donde el.nifio ocupe las operaciones e ir fomentando la
aplicacidon en situacionés que se_le,presentan en su vida cotidiana para
lograr mejorar el aprendizaje)de la'suma, resta, multiplicacion y division en
el caso de los nifios que tienen dificultad.€n'una o en todas las operaciones.
e Disefnar actividades donde la ensefianza de‘las operaciones basicas, sea
de caracter ludico en la que los alumnos aprendan matematicas de manera
divertida, promoviendo un aprendizaje significativo e.interés de los alumnos.
e Que el alumno adquiera manera significativa el daprendizaje de las
operaciones basicas (suma, resta, multiplicacion y divisién) .a través de
estrategias ludicas, con el objetivo de facilitar la comprension de las

operaciones basicas e introducirlas en la solucién de problemas.

En tanto que el curso debe de estar en plena relacion con el nuevo modelo

educativo, los programas de estudios y los postulados de teorias constructivistas.
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Para fimalizar el curso debe de integrar juegos que el alumno conozca, estos

juegos deberan de ser modificados para que el docente tenga un precedente para

incluir el juegoe-en la ensefianza. Por ejemplo:

Desarrollar el pemsamiento algebraico

o Competencias 7que se favorecen: Resolver problemas de manera

autonoma. Validar procédimientos y resultados.

e Aprendizajes esperados. -Utilizar el algoritmo convencional para resolver

sumas y restas.

e Tipos de Problemas: estimacién del resultado de sumar o restar cantidades
de hasta cuatro cifras.

e Juegos que se pueden utilizar: El juego.de la oca, Zig- zag, Bingo numérico,

Quita y pon, Cartas.
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ANEXOS

Trabajando con los nifios con algunas actividades que les permita un mejor
aprendizaje mediante los juegos y asi desarrollar mejor stis/€onocimientos en las
matematicas.

60





