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RESUMEN

Tabasco cuenta con una gran variedad de recursos hidricos como depdsitos de
agua, rios, pantanos, lagos y lagunas, ecosistemas reconocidos por ser de los
mas productivos<por.su alto valor biolégico y produccidén de recursos pesqueros,
ademas de contar<cen diversos habitats proveedores de alimento, areas de
crianza y refugio para la fauna silvestre, representando una actividad
econdmicamente fuerte para.las familias tabasquefas. Actualmente, experimentan
cambios en la superficie, profundidad y cantidad de sus aguas debido a las largas
temporadas de sequia e inundacién, resultado de la transformacion territorial del
estado, cambios de uso del suelo, impactos de la actividad petrolera y
antropogénicos. Particularmente en el municipio de Nacajuca, la laguna "La
Ramada“’, no es aprovechada en su*maxima capacidad, sélo se considera una
alternativa temporal, a pesar de eontar con los camellones chontales desde el afio
1977. Tomando en cuenta la impO0rtancia /e, este ecosistema y los servicios
ambientales que proporciona a la zona, se” exponen los resultados en la
identificacion y el andlisis de los problemas sgcidambientales asociados a la
laguna, desde la percepcion de los habitantes de 'Olcuatitdn. Se realizo un
diagnostico a partir de la evaluacion participativa, aplicacion de entrevistas semi-
estructuradas, identificando entre las problematicas principales la falta de apoyo
para la capacitacion técnica, ausencia de programas de produecion, incremento de
la poblacién de especies invasoras e impacto de la actividad petrolera como las
causas principales del nulo aprovechamiento de la lagunasC"Se logro la
recuperacion de los conocimientos tradicionales de las familias respecto,al uso y
aprovechamiento del recurso, asi como su valor como patrimonio =natural.
Concluyendo en la construccion de una propuesta de gestion ambientaly que
permita el uso, preservacion, conservacion y aprovechamiento sustentable(de la
laguna, concibiendo a la capacitacion y la educacién ambiental como parte
fundamental del progreso de su gestion productiva.

Palabras claves: investigacion accion participativa, sustentabilidad, gestion

ambiental.

vii



l. INTRODUCCION

En México, lostecosistemas acuaticos se han deteriorado por efectos de la
contaminacion cema.descargas de aguas residuales e industriales, crecimiento de
la poblacién, introduceion de especies invasoras, asi como por la alteracion de los
cauces de rios, interrupeiones de sus flujos de agua, acumulacion de sedimentos
no naturales, entre muchaos, otros factores. Una fortaleza que disminuye este
riesgo e impacto ambiental, es la gran diversidad de especies acuéticas
microendémicas, que son organismos prioritarios para la conservacion de la
biodiversidad (Sanchez, 2007).

Cabe destacar, que algunas o tal vez-muchas sociedades indigenas cuentan de
manera racional con el recurse/hoy en dia. Este proceso de deterioro se
incrementa, incluso muchas familias_nativas’ que mantenian interaccién con las
fuentes de agua, a través de las actividades de“pesca, el uso y aprovechamiento
de plantas acuaticas con valor artesanaly'medicinal o alimenticio, se dedican hoy
en dia a diversos trabajos, estan desempleados o ‘incluso han emigrado, porque
ya no les representa una opcion de interés razonable'para la satisfaccion de sus

necesidades basicas (Manrique y Manrique,1988, citado por'Sanchez, 2007).

Particularmente, el estado de Tabasco cuenta con una gram, diversidad de
recursos hidricos, como lo son; los depoésitos de agua, rios, pantanos y lagunas
(Gémez-Pompa, 1999, citado por Pérez, 2007). Permaneciendo en casi un 60%
del territorio tabasquefio cubierto por depdsitos de agua durante casi tode.el afio.
Dicha situacion ha permitido el desarrollo de la region, con base”a los
agroecosistemas, siendo estos una alternativa de desarrollo potencial para,las

zonas bajas del estado debido a su alta productividad (Orozco, 1999).

Con estas caracteristicas del trépico humedo, en 1978, en el municipio de

Nacajuca, se construyeron grandes camellones que bordean las comunidades



indigenas_yokotanes de Olcuatitdn, Tucta y la Cruz de Olcuatitdn (Chapin, 1988).
Estos camellones son la adaptacion de las chinampas de Xochimilco y conocidas
como chinampas tropicales, cuyas estructuras se implementaron en las zonas
bajas de TabasCa, donde se levantaron diques de tierra y se alimentaban con
canales de aguas’laterales (Marica, 1984, citado por Pérez, 2007). Los camellones
estan compuestospor un sistema hidrolégico donde son abastecidos por las
aguas de la laguna Las‘Ramada (LOpez, Hernandez (2003), citado por Lépez
Ricalde, et al.,2007).

Particularmente, esta investigacién se desarroll6 en la laguna "La Ramada’, la cual
se ubica al sur con la comunidadgde) Tucta y al norte con La Cruz de Olcuatitan y
Olcuatitan. Esta es un recurso natural importante no soélo por los servicios
ambientales que proporciona sino pora oportunidad de representar una actividad
productiva y econdémica importante para la sociedad local. Se analizo desde la
perspectiva de la gestion ambiental’es decir,/'la, union de acciones dirigidas por la
sociedad, que posibilita llegar al uso/racional” de los recursos, con el fin de
proteger el medio ambiente y que tiene gémo proposito conducir a la modificacion
de situaciones actuales a otra deseada ‘en~conformidad con la percepcion que
tengan los actores involucrados, siendo un ‘proceso permanente de
aproximaciones a los diversos sectores publicos, privados y‘sociedad civil llevando
consigo un conjunto de esfuerzos que guardan como propésito el preservar,
restaurar y utilizar de manera sustentable el medio ambiente (Radriguez, Espinoza
y Wilk, 2002).

Partiendo desde esa perspectiva, y a través de la participacion activa de la
sociedad local, permitid identificar aquellas circunstancias medioambiéntales
negativas e incompatibles, que causan el abandono de este recurso acuatico,
golpeando fuertemente la actividad econdémica de las familias tabasquefias

chontales.



A partir desla investigacion y evaluacion participativa, la aplicacion de entrevistas
semi estructuradas, se logré la recuperacion de conocimientos tradicionales de las
familias respecto al uso y aprovechamiento del recurso, su valor como patrimonio
natural, permiti€ndo sentar las bases para la elaboracion de estrategias y
recomendaciones” que posibiliten la gestion ambiental, el aprovechamiento y la
conservacion de la'l.aguna por la poblacién local y comunidades aledafias.



Il. ANTECEDENTES

El recursofagua se ha convertido en un componte limitante del crecimiento
humano, causando afectaciones y determinando la calidad de la vida. A su vez de
manera directa o”indirecta el hombre se ha involucrado en el desarrollo del ciclo
del agua de forma“considerable. Gran parte de los humedales y lagos naturales
han desaparecido de.manera alarmante en los ultimos 40 afios. Por ello, es
imprescindible hacer frente, a las amenazas, para lograr una convivencia
equilibrada de los humedales con nuestras zonas urbanas. El habitat de los
humedales es critico y crucial para la supervivencia de muchas especies

amenazadas (Zapata 2002).

Los ecosistemas acuaticos, tienen similitud con los ecosistemas terrestres, por su
resistencia al cambio y el grado de resiliencia que tienden a volverlos a su estado
original. Esto no significa que reCuperen su-estado inicial de manera rapida por su
estabilidad temporal, ya que depende de” muchos factores e implica la
participacion social, ya que por lo general existen ‘casos donde las comunidades
rurales observan una menor disponibilidad-del recurse agua, mala calidad y dificil
acceso, sin la certeza de contar con sul existencia_en el futuro, provocando

problemas econémicos y de salud (Sanchez, 2007).

Los humedales son ecosistemas con un alto valor biolégico, ‘désarrollan funciones
y brindan importantes servicios ambientales para las comunidades humanas, al
proveer; zonas de amortiguamiento (control de inundaciones), refugio de diversas
especies silvestres y extraccion directa de agua para distintos usos demeésticos,

agricolas e industriales (Tabilo-Valdivieso, 1997).

2.1. CONTEXTO INTERNACIONAL

El agua ya no constituye un recurso finito. Asociaciones internacionales han

dejado al descubierto el problema global de la escasez de agua, mediante



conferencias, seminarios y reuniones con la finalidad de dar a conocer pautas

necesarias para enfrentar la probleméatica (Delgado 2015).

La aplicacion/e.normas, politicas publicas, estrategias, investigaciones, desarrollo
de tecnologias\yvotras diferentes formas de gestiébn han impulsado a una nueva
formacién donde sus, bases giran en torno a inquirir la sostenibilidad (Delgado
2015).

En la cuenca del rio SanJuan, Argentina, Délling (2001), formulé un sistema de
apoyo para la gestion de sistemas hidricos complejos. Desarrollando un sistema
computacional, que, integrado”por herramientas de simulacidon continua, redes
neuronales artificiales, andlisis estadisticos capaz de simular distintas alternativas
de operacion del sistema hidrico,~apoyando a las decisiones de gestion de
cuencas y predecir resultados de la.implementacion de ciertas acciones en el
sistema a largo plazo. Los resultados definen argumentos rotundos relativos a la
importancia de contar con la simdlacion en el/estudio de alternativas de la gestion
de sistemas hidricos con multiprop@sites; los._cuales son fundamentales para la

gestién y manejo del sistema hidrico.

Durante la Convencion RAMSAR realizada”en el Valle de Cauca, Colombia, se
discutieron las problematicas referidas a la degradacién.ambiental desde la vision
de la globalizacion, destacando las afectaciones globales ambientales como el
sistema hidrolégico en el que se encuentran los ecosistemas de humedales.
Estableciendo un debate tedrico abordando la globalizaciéon e”identificando las
estructuras de gobernanza global y el fortalecimiento de (les regimenes
internacionales como una alternativa para la solucion de problemas globales. La
proteccion de humedales establecida por la Convencion RAMSAR permitig evaluar
el funcionamiento del sistema de gobernanza ambiental a nivel global,spara la
proteccion de dichos ecosistemas. Exponiendo una serie de dificultades para’ la
preservacion de los humedales, lo que conlleva a un incumplimiento del régimen
internacional de Colombia, quedando sin alguna proteccién estos ecosistemas,
amenazando con la extincion de su biodiversidad, incremento del calentamiento

global y asi como con su desaparicion (Pastrana et al., 2010).



En las ultimas décadas, han venido manifestando un proceso continuo de
deterioroy” causado por diferentes intervenciones antropicas, en la Laguna el
Sonso, uno“de los humedales Iénticos mas importantes y extenso de la planicie
aluvial del occidente colombiano. Actividades que van desde las descargas de
aguas residuales, ' construccion de diques perimetrales, taponamiento de
conectividades al “rio® Cauca con la laguna, siendo una de las principales
afectaciones de las corrientes de agua y de sedimentos al interior de la laguna,
significando una degradagion de la calidad del agua, en el complejo y estratégico
ecosistema acuético. Con el propdsito de mejorar la hidrodindmica de la laguna,
se plantearon y evaluaron, las”corrientes de comunicacion con el rio Cauca,
mediante una simulacidon que consta)de seis diferentes esquemas, consistentes en
la derivacién de agua desde el rio €auca en la zona sur de la laguna a través de
un canal y ampliando el canal Cafio~Nuevo, mostrando un mejoramiento en el
patron de circulaciéon de las corrientes en el interior de la laguna y restableciendo

el flujo de la misma (Jojoa, et al., 2012).

Los cambios y modificaciones por las ‘aetividades humanas, se hacen presentes
afectado el uso recreativo y turistico en un_tiempo Considerable en la Laguna los
Ranchos, ubicada en Buenos Aires, Argentina. Por tales.motivos se gestioné ante
la faculta de ingenieria (UNLP) que realizaran estudios especificos, involucrando a
las autoridades del gobierno municipal, implementando estrategias de gestion
basica para el manejo sustentable de los recursos. El estudio considero la calidad
del agua, caracterizacion de la cuenca, sus posibles aportes de nutrientes y de sus
contaminantes. Llevando a cabo propuestas donde se permita usos donde no eran
viables, como un alto porcentaje de la conservacion de especies vegetales
acuaticas, un plan de monitoreo de agua superficial (canales de entradaya la
misma), instalacion de una estacion hidrometeorolégica, asi como la capacitacion

del personal municipal a cargo (Jelinski, et al., 2017).



2.2. CONTEXTO NACIONAL

Particularmente, en México, se han hecho diversos estudios sobre ecosistemas
acuaticos, inCluyendo los distintos tipos de recursos hidricos. Centrandose
particularmente_en_la gestion y buen manejo de cuencas hidrogréficas, ya sea
para la mitigacion y(adaptacion ante el cambio climatico o como para estrategias

sustentables enfocadas-al manejo de los recursos hidricos.

Monrroy (2013), realizé unyestudio de las condiciones de emergencia relacionados
con el agua e impulso estrategias de mitigacion y adecuacion para el sistema
urbano de México. Estas tiémen que ver con los diversos usos y usuarios,
aspectos centrales como la cantidad y calidad, administracién de la oferta y
demanda, asi como la planeacion ‘de*los distintos componentes del agua y fases
del ciclo hidrolégico, mismo que se ‘analiza en términos del sistema urbano de
cuenca. Dado a las condiciones que se ‘presentaron demuestran una desigualdad
regional, esto causado por la concentracion de actividad econémica, pero a su vez
una creciente vulnerabilidad ambientalocasionada por la fragmentacion territorial y
la sobreexplotacién de los recursos. Pordd que sespropuso que ambos factores
deben de integrarse a las politicas publicas para la eStructura econdémica del pais,

asi como por las condiciones prevalecientes-en la sociedad.

En el estado de Chiapas, en su intento por afrontar impactes a los ecosistemas, se
desarrollaron diversas estrategias de gestion del recurso, entre/ellas la promocion
de programas de manejo de cuencas hidrograficas mediante diversas acciones de
mitigacion y adaptacion, logrando la reduccion de la vulnerabilidad‘ambiental y la
construccion de sistemas con mayor productividad en la resiliencia desimpactos
del cambio climéatico. Dichos programas para el manejo de cuenCas, no
consideraron las dimensiones culturales, sociales y politicas, que son clave en la
gestion ambiental, por lo que no se lograron impactos significativos, quedando
pendiente un prolongado trabajo que involucre la participacion social y‘-el
fortalecimiento de las capacidades de los actores sociales involucrados (Meza,
2010).



2.3. CONTEXTO ESTATAL

En Tabasce, en el municipio de Tacotalpa, Bensusan (2011), busco contribuir al
entendimiente_y. fortalecimiento de la gestidbn efectiva y democréatica de los
servicios de agua y saneamiento, en zonas rurales y marginadas. Abordando el
tema de la gestion Sustentable en dichos servicios. Se analizé la situacién actual
en el manejo de los servicios de agua y saneamiento, con el propésito de proponer
estrategias y propuestas™para la gestion comunitaria sustentable de recursos
hidricos y el fomento de la”participacion ciudadana en comunidades rurales, para
asi buscar un fortalecimiento de la presente gestion de servicios de agua potable y
saneamiento en comunidades ‘rurales marginadas. Destacando la carencia y la
falta de capacidades y recursos ‘locales para la gestion de servicios de agua y

saneamiento, asi como la necesidad de€ crear programas institucionales.

El agua se considera de suma_importancia como un bien econdémico, que se
deriva del valor del uso (empleo en_actividades agricolas, industriales, purificacion
ambiental, para concebir el habitat'de la biodiversidad, bellezas naturales) entre
otros. En este sentido la busqueda de sostenibilidad;disposicion y manejo racional
del uso y consumo del agua ha abierto puertas a grandes foros mundiales, como
el IV Foro Mundial del Agua en el 2006 en €iudad de (México, conferencias como
de la Bonn en 2001 y la de Dublin en 1992 en las cuales se dieron a conocer
principios que deben orientar la gestién sostenible del agua(Delgado 2015).

Las variadas formas de manejo del agua permiten a las zonas donde el déficit es
superior, el aumento y constancia del recurso, logrando incrementar, el espacio de
extraccion del liquido, acuerdos de construccion en obras civiles, canales de
conduccion, plantas de tratamientos de aguas residuales, plantas de salinizacion
de aguas marinas, entre otras, todas aquellas obras posibilitan el aprovechamiento

del recurso hidrico de manera integral (Delgado 2015).



Il MARCO TEORICO

Partiendo desde el punto de vista sefialado por Bello (2012), la investigacion
cualitativa, es @aquella donde ni por procedimientos estadisticos, ni medios de
cuantificacion se” puede llegar a un descubrimiento. Es por ello, que esta
investigacion reconstruye y visibiliza el comportamiento de las personas, en sus
experiencias vividas, emociones, sentimientos, asi como el grado de organizacion
de los movimientos sociales e interaccion entre las comunidades humanas y

localidades.

Algunos datos pueden cuantificarse por medio de censos o informacién sobres los
antecedentes de las personas, ‘esto, no quiere decir que nos referimos a la
cuantificacion de los datos cualitativos, sino en el proceso matematico de
interpretacion. Al emplearla, se acumula=informacion mediante técnicas basadas
en los métodos de investigacion., cualitativa, como son las entrevistas y
observacion directa y participante, gghrando un importante valor el analisis de la

interpretacion.
3.1. INVESTIGACION CUALITATIVA (l€)

Este método de investigacion, se atribuye «a la receleccion de la informacion
mediante la interaccion directa de las personas «(adultos), extrayendo
antecedentes de su vivir, emociones y el sentir de su entorno‘patural en cuanto a
la problemética de su ambito actual. Para ello fue importante aplicar los
instrumentos de trabajo cualitativo, como es la entrevista semiestructurada, la cual
nos lleva a la concientizacion sobre los recursos que les provee suh\entorno

natural.

En la IC la recoleccion de datos y el analisis, se presentan alternadamente., El
proceso de andlisis inicia con una primera entrevista y desarrollo de la observacion
directa, dirigiendonos a los siguientes pasos del analisis y asi sucesivamente.
Desarrollando una interaccion constante entre el investigador y el hecho de
investigar. Cabe sefalar, que para lograr una interpretacion imparcial es necesario

mantener un equilibrio entre la objetivada y la sensibilidad, lo que permitira percibir
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una serie de sutiles significados en los datos arrojados y reconocer las conexiones

entre los«Conceptos (Bello, 2012).

El enfoque de_la metodologia de investigacion participativa (IP), implica como lo
menciona Arnanz (2011), "todos los actores sociales (instituciones, técnicos y
expatriados, entidades sociales y empresas locales, y sobre todo poblacion en
general) con el objetive~de identificar, disefiar y poner en marcha un proyecto de
desarrollo comunitario eéndégeno, alternativo y sostenible™ (p. 2).

De tal manera, que realizar proyectos de cooperacion, debe ser protagonizado por
la misma poblacion, a través de _um proceso participativo, incluyendo la comunidad
y distintos sectores sociales, en donde ellos intervienen de manera directa y van
adquiriendo relevancia en cuanto alganalisis de su propia realidad y a su vez
puedan tomar decisiones en la gestiéntde*los recursos. Es favorable llegar a ese
protagonismo con la ciudadania‘desde la identificacion lo mas rapido posible antes
de poner en practica las acciones, para asi mantener el enfoque de la continuidad

hacia la ejecucién y evaluacion.

3.2. GESTION AMBIENTAL

Entendemos que la Gestion ambiental, es la unién de aceiones encaminadas por
la sociedad, que permite llegar al uso racional de los reCutsos, con el fin de
proteger el medio ambiente. Tiene como proposito conducir a la medificacion de
situaciones actuales a otra deseada en conformidad con la percepeién que tenga
los actores involucrados, siendo este un proceso permanente de aproximaciones a
los diversos sectores publicos, privados y sociedad civil llevando censigo un
conjunto de esfuerzos que guardan como proposito el preservar, restaurar y

utilizar de manera sustentable el medio ambiente.

La gestidbn ambiental, puede centrarse en el espacio rural o urbano, atendiendo
una amenaza global desde una politica especifica, el impacto ambiental que
genera la actividad econdémica, para lograr la conservacion y uso sostenible de un

recurso estratégico (Rodriguez Becerra et al, 2002).
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3.3. GESTION INTEGRADA DE LOS RECURSOS HIDRICOS (GIRH)

Se atribuye“al proceso de desarrollo coordinado del bienestar social y econdémico
de los recursgs.naturales de una manera razonable, que minimice la pérdida de la
sostenibilidad devlos ecosistemas vitales referentes al agua. Proponer soluciones
es uno de los objetivos de la GIRH, dirigiéndose en aspectos urgentes, como el
equilibrio entre zonas urbanizadas con ecosistemas hidricos, saneamiento basico,
el agua potable y lareduccion de la contaminacion, logrando desarrollar
estrategias de adaptacion antesel cambio climatico, sera mas facil prepararse para
estar adaptados que enfrentar sus impactos una vez producidos (Gonzalez et al,
2011).
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IV.  JUSTIFICACION

La sociedad humana desde sus asentamientos se ha caracterizado por el uso y
aprovechamient0’, de los recursos naturales para la satisfaccion de sus
necesidades basicas y por su manera de adaptacién a los cambios globales los
cuales repercuten ‘directamente en los ecosistemas. El sureste de México, se
caracteriza por ser una‘poblacion de actividad agricola y manos firmes en el
campo de la agricultura. A'través de diferentes culturas se han buscado y utilizado
las fuentes de agua para”diversos usos, en especial para la produccién de

alimento.

En Tabasco, se mantiene una fuerte relaciébn entre el uso agricola, las zonas
inundables y el ciclo hidrico del aguat El estado, es admirable por sus recursos
naturales, destacando entre ellos susteecosistemas acuaticos, conformados por
rios y lagunas, entre otros. Las lagunas¢brindan apoyo a algunas especies
piscicolas de importancia econdmica)y son 40s pilares temporales de distintas
especies de fauna silvestre, entre= ellas aves, brindando zonas para su
reproduccion, crecimiento y proteccion. Lideres de-gobierno han llevado a un mal
manejo de los sistemas de drenaje, por(falta de «asesoria técnica ambiental,
provocando escurrimientos y descargas de aguas residualeés a estos ecosistemas,
utilizandolos como zonas de desaglie, tanto en la zonasrural como urbana,

provocando la contaminacion de éstos.

De igual manera la economia capitalista, entre otros factores ha“erillado a que los
campesinos tradicionales tabasquefios de largos afos de correlacion con los
recursos hidricos, a cambiar o incluso abandonar sus actividades de uso y

aprovechamiento.

En un caso particular el campesino-pescador vive en una intima relacion ligada a
la naturaleza, su propia actividad le permite adquirir conocimientos de ecologia;
identificando ciclos de sequia e inundacién, lo que les permite beneficiarse de
tiempos favorables para el desarrollo de sus actividades. Aspecto singular es el

uso razonado sobre los recursos faunisticos que se ha ido perdiendo y continda
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creciendo..La caceria tradicional es una actividad de importancia econdmica para
distintos spueblos. Hoy en dia ya no solo se basa para afiadirlo a su dieta, sino
recurren a €llas para complementar su deficiente economia, lo que ocasiona una

caceria incontrelada y pérdida de la fauna silvestre.

Ante esta situacion,(realizar este tipo de estudios, contribuye en la identificacion y
comprension de los” problemas socioambientales asociados en la Laguna la
Ramada, y con ello.~contribuir con la elaboracibn de estrategias vy
recomendaciones para la gestion ambiental, que visibilice la importancia de contar
con un reservorio de agua y reconocer los beneficios productivos, econémicos y
ambientales que ésta puede proveer a las familias yokotanes que se relacionan

directamente con ella.
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V. AREA DE ESTUDIO

El poblado de/Olcuatitan se localiza en el Km. 7.5 de la carretera hacia Oxiacaque
zona de pozosspetroleros en explotacion (campo Sen), a partir del crucero de la
carretera Villahermosa-Nacajuca. Cuenta con una poblacion aproximada de 3500
habitantes (Figura*~1)? Es una comunidad chontal por lo que se imparte la
educacion bilingie (espanol y chontal) en la unica escuela primaria “Ignacio
Manuel Altamirano”, tamhién.cuenta con un Jardin de Nifios, mas no cuentan con

escuela secundaria ni preparatoria.

Olcuatitan deriva de la palabra chental “wanch’ich” que en lengua chontal significa
sangre brava, y se deriva de las raices_olcuahuitil, arbol de hule vy titlan, entre, por

lo que significa “lugar entre los arboles-de hule.

n sintitulo Marcaide posicion

ayfr -

Olcuatitan

ﬁ{)‘ 4
s

pnisin titulo Marca de posicior
'

Google Eart

D

A

Figura 1. Ubicacioén del poblado Olcuatitan, foto digital Fuente: Google“earth
(2017).
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VI. OBJETIVOS

671./ GENERAL

Identificar y @nalizar los problemas socio ambientales asociados a la laguna
La Ramada desde la percepcién de la comunidad indigena yokotan de
Olcuatitan, y con elle elaborar recomendaciones para su gestion ambiental,

conservacion y aprovechamiento sustentable.

6.2. ESPECIFICOS

Realizar un diagnostico comunitario para identificar las probleméaticas

asociadas a la laguna de la.Ramada, de Nacajuca, Tabasco.

Identificar y categorizar en ‘una, matriz_los problemas socioambientales,

asociados a la laguna, a partir de lasinvestigacion y evaluacion participativa.

Elaborar estrategias y recomendaciones para, la gestion ambiental,

conservacion y aprovechamiento sustentable de ladaguna La Ramada
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71,

VI. METODOLOGIA

DISENO DE LA INVESTIGACION

El método aplicado. para la recoleccién de los datos se basé en los criterios de la

investigacion y evaluacion participativa (IEP) de Francés, Alaminos, Penalva y

Santacreu (2015) y /Aubel (2002), y se adapté a las necesidades de la

investigacién (elaboracion propia), quedando de la siguiente manera:

Fase |

Fase ll

Fase Il

Fase IV

— —_

—_—

—

—

DiagnoéstiCo

o

Recomendaciones para el plan de gestiér’’ambiental

Trabajo de
_— K ) 4
Interpretacion y
Analisis de
datos
™
para el plan de

Gestion

» Revision Bibliografica
» Analisis de la problematica y factores
asociados - (Tecnica FODA)

e Elaboracion de entrevista semi-
estructuradas

k3

y Preparacion del trabajo de campo
¢ Aplicacion de entrevistas

campo ‘D‘ » Re€oleccion de informacion
C

———

\ntegraciopsde datos al programa IBM

b SPSS

» Andlisis de l@s datos e interpretacion
para la cemuhicacion de los
resultados analizadenlo en IBM SPSS
Statiscs 25 (D4

»Elaboracion de recomendaciones

de la conservacion y
aprovechamiento sustentaple de la
laguna La Ramada

Figura 2. Metodologia.

Fuente: Elaboracion propia, Ocafia (2018).
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7.2. FASE 1: DIAGNOSTICO

Consistio en una ardua revision bibliografica de diversas fuentes cientificas sobre
la teméatica de_la gestion ambiental, cultura y manejo del agua. Priorizando las
realizadas en zonas cercanas 0 con caracteristicas similares a la zona de estudio,
tales como aspecto§\fisicos, bioldgicos, sociodemogréficos y ambientales, datos
obtenidos de fuentes~oficiales como el Instituto Nacional de Estadistica y
Geografia (INEGI), del Anuario Estadistico geografico y el Registro Nacional de

Pesca del estado de Tabasco0)2017.

Posteriormente, se realizé untanalisis FODA, tomando en cuenta los criterios de
Talancén (2006) quien afirma que_el-andlisis FODA examina la situacion interna y
externa en la que se encuentra una“-erganizacion, mediante la evaluacion de 4
factores: Fortalezas, Oportunidades,. vDebilidades y Amenazas. Siendo una
herramienta sencilla para conocerfuna ‘perspectiva general de una organizacion
determinada. Este instrumento fue“indispensable para realizar el diagndstico en el

area de estudio y percibir el potencial. del recursoshidrico.

Se disefid una herramienta cualitativa para.a recoleccion de los datos, siendo esta
una entrevista semi estructurada, la cual porsu caractér conversacional facilita la
comunicacién entre quienes interactlan;. en torho’ al tema del uso vy
aprovechamiento de la laguna La Ramada, basandonos<€n)los criterios de Vela
(2001) y Martinez (2006) quienes expresan que la entrevista\semiestructurada a
profundidad permite “interrogar a miembros de elite de alguna gomunidad, cuyas
personas que tienen poco tiempo 0 que estan acostumbradas a usar
eficientemente su tiempo” y es utii no sélo para obtener la infermacion
puntualizada, sino para la “adquisicion de las primeras impresiones™con la
observacion de sus movimientos, siguiendo la audicion de su voz, comunicacion
no verbal (interacion directa cara a cara), descubrir ambigiedades, definirylos

problemas y orientar hacia una perspectiva’.

El disefio de la entrevista semiestructura se conformo por 78 reactivos en torno a 7

aspectos; datos generales, aspecto socio-culturales, socio-economicos,
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productivas, ambientales, uso y aprovechamiento de flora y fauna y, finalmente

aspectos’normativos.
7.3{_.FASE 2: TRABAJO DE CAMPO

En contexto, "Naeajuca, es un municipio con actividades econdomicas
diversificadas, entre las que destacan la agricultura, ganaderia y pesca, ésta
dltima, es de baja escala’principalmente para el autoconsumo y se realiza con
medios rudimentarios, tales como la atarraya, cayucos y jaulas flotantes en los
espacios acuicolas de los.eamellones chontales, existen aproximadamente 30
cooperativas y 18 uniones ejidales de produccion pesquera inscritas en el registro
nacional de pesca. Tomando en _cuenta que la comunidad tiene los camellones
chontales los cuales se describleron anteriormente, donde el poblado de
Olcuatitan cuenta con 33 camellonesv chontales, los cuales se dividen en 5
modulos, donde el nidmero de integrantes es inexacto ya que varia segun el

maodulo.

Debido a su fuerte actividad en el campo, los pobladores chontales tienen horarios
de trabajo inestables, en ocasiones, al presentarseles la oportunidad de ganarse
un jornal. Segun Navarrete (2000) afirmayque en’ los estudios cualitativos
generalmente emplean muestra pequefas, donde la muestra cualitativa es solo
una parte de la poblacion elegida a través los criterioS de la investigacion,
comprendiendo una porcion y no la totalidad de éste,’ Evitan muestras
probabilisticas puesto que lo esencial son buenos informantes(Blanco y Castro,
2007).

Tomando en cuenta el argumento, el trabajo de campo se desarrollé aplicando las
entrevistas semi-estructuradas, a pobladores denominados “camelloneros
chontales”. Este grupo de personas son los que estan relacionados de-forma
directa con la laguna, y sufren el deficiente abastecimiento de agua entsus
camellones, generando perdidas en sus cultivos y el paro de sus actividades

pesqueras.
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La estrategia empleada fue un disefio de muestro no probabilistico llamado
“muestred de avalancha” girando en un primer informante el cual nos remitia o
recomendara al siguiente informante. En comparacién con otros métodos es facil,
practico y extrae_mayor informacion de los pocos casos de muestra (Blanco et al.,
2007).

7.4. FASE-3: INTERPRETACION Y ANALISIS DE DATOS

Para la compresion de‘las entrevistas, se transcribieron de manera minuciosa,
tratando de no omitir ninguna palabra o frase por parte de nuestros participantes,
asi mantendremos los datostreales de sus expresiones vividas. La informacién
recaudada se sistematizo en el software Microsoft Excel donde se construy6 una
base de datos permitiendo el anpélisis de los datos en hojas de calculo.
Posteriormente, se analiz6 en el programa IBM SPSS Statiscs 25, facilitando la
identificacion de los problemas socioambientales asociados al area de estudio, y
finalmente proponer recomendaciones para la/gestion ambiental, la conservaciéon y

el aprovechamiento de la Laguna.

7.5. FASE 4. RECOMENDACIONES(PARA EL PLAN DE GESTION
AMBIENTAL

Con la participacion de los camelloneros y la metodelogia de evaluacion
participativa, se identificaron las problematicas mas representativas que atafien al
area de estudio, mostrando las principales caracteristicas de las causas de los
problemas asociados a la laguna, asi como las posibles vias de solucion.
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VIll. RESULTADOS Y DISCUSION

8.1/ GENERALIDADES

El poblado Olcuatitan, conserva una fuerte actividad agricola que se observa no
s6lo en los cultivos ‘realizados en propiedades y tierras comunales, sino también
en los camellones “chontales, obteniéndolos datos fundamentalmente por la
participacion de los campesinos y agricultores, conocidos como camelloneros

chontales.

Se realizaron 23 entrevistas a“profundidad a un total de 23 camelloneros, en su
mayoria del género masculino” eon~un total del 87%, y un 13% del género
femenino (Grafica 1). Esto se debé™a que la meta principal del proyecto de
camellones (en la década de los setentas), fue el garantizar la produccion y
aprovechamiento tanto del recurso agua como del suelo, a través de cultivos de
hortalizas y fomento a las pesquerias, teniendo una participacién casi en su
totalidad de hombres, y una representacion simbdlica de 3 mujeres que fungian
como madres jefas de familia en esos tiempos ™ (informacion obtenida por

comunicacioén directa de las entrevistas).

De éstos, el 78% son casados (Grafica 2) y tienen un nivel de escolaridad basica
(30%), y un 39% prefirio omitir esta informacion (Gréfica 3). Hablar de este punto,
se percibe cierto grado de inseguridad y timidez por parte de‘los chontales, es algo
poco comun entre sus intereses, resultando de més importancia el.trabajo que la

educacion seglar.

Asumir responsabilidades a temprana edad en comunidades indigenas’ implica
distintas actividades, como; apoyar a sus padres a los quehaceres del hogar,
trabajar sus cultivos, la pesca y el cuidado de sus animales es lo que determina a

un joven indigena (Del Popolo y Ribotta, 2011).

Cabe mencionar, que el desarrollo de las entrevistas se apeg6 al margen
equilibrado de la sensibilidad y el objetivo de la investigacion. Esto permitid una

interpretacion imparcial y precisa de los acontecimientos, como son los
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signifit@c simbdlicos, coincidiendo con lo expresado por Strauss, Corbin y
Zimmerman (2‘002); ya que identificar rasgos de incomodidad e inseguridad al
hablar sob ﬁnivel educativo, conservan rasgos indigenas y fueron ensefiados
por sus las ge@ciones pasadas a trabajar la tierras para la satisfaccion de sus
necesidades béasicas y con ello mantener el vinculo familiar, antes que cualquier
ensefianza educati ‘sta incertidumbre puede confirmarse, ya que el 35% de la
poblacion entrevistad@ﬁ:ila entre los 51 y los 60 afios de edad, considerada

como una poblacién adu yjréﬁca 4).

Porcentaje

Masculino

idn por género.

Grafica 1. Entrevistas realizada@artici 3

Porcentaje

casado soltero viudo

Gréfica 2. Estado civil de los entrevistados. %

©

L
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Porcentaje

20 22%

4%

Primaria Secundaria No estudio Nocontesto 31-40 41-50 51-60 61-70 71-80

Grafica 3. Grado de estudios; Grafica 4. Edad de los entrevistados

La estructura familiar, se distribuyecen su mayoria de hasta 4 miembros,
representando un 48% (Gréfica 5). Cuyes-hijos mayores no viven con ellos, ya que
trabajan en diversos empleos fuera de la comunidad, un porcentaje importante se

desempefian como policias, soldados del ejército mexicano y choferes.

Los intereses parciales de los tres poderes politicos del pais han dejado en
desventaja a las zonas rurales indigenas, siendo las“y los jovenes indigenas los
mas afectados por estas inequidades de la-region.”Gonformando el grupo mas
vulnerable dentro de su pueblo, obligados a alejarses de sus culturas y
experimentando el rechazo y discriminacion por el resto de”la, sociedad. A estos
hay que agregar los diferentes factores que propician el abandono de sus
comunidades de origen, poniendo en marcha movimientos dejmigracion hacia
zonas urbanas cercanas, como lo son; la pobreza, presiéon demogréfica y. deterioro
de estas mediante las irracionales invasiones de empresas extractivas, haciendo

nula la educacién (Del Popolo y Ribotta, 2011).
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Grafica 5. Distribucion'y numero de integrantes por familia.

Cabe destacar, que las nuevas generaciones, estan perdiendo el interés por
conservar sus costumbres, saberes™y tonocimientos empiricos vinculados al
trabajo de campo, invisibilizapde su importancia, considerandolo como una
alternativa poco viable para sustentar.las carencias que agobian a su ndcleo
familiar. Es una realidad, que las nuevas generaciones, se enfrentan a una lucha

constante ante las escasas opciones de trabajo en sus lugares de origen.

Durante los procesos de modernizacion e (industrializaeion en México durante el
siglo XX marc6 la economia del pais, la étapa del modelo desarrollo agrario
moderno funddé un patrén desigual (Warman, 2004 citado por Rojas, 2011).
Favoreciendo el desarrollo econémico en sectores productives industriales, pero
afectando de manera directa a los campesinos, ya que /contribuian al
empobrecimiento de distintos asentamientos rurales e indigenas. orillandolos a
tener que decidir si sostener sus parcelas con trabajos de jornaleros o _migrar a los

Estados unidos o a las ciudades con mayor desarrollo rural (Rojas, 2011).

La fuerte modernizacion que se vive afio con afio, ha generado que los medieside
comunicacién e informacion puedan llegar a lugares aislados nunca antes tocados
por la tecnologia. Esto ha propiciado que los jovenes salgan de sus hogares en
busca de mejores oportunidades para lograr mejorar su calidad de vida en
ciudades cercanas, como Villahermosa, Chiapas y Veracruz. Dejando de lado, no
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sblo sus hogares, sino fragmentando la transmisién de conocimientos de su

cultura, valores y costumbres.

Estos procesg@s.migratorios preocupan a los mayores, ya que, en sus eventuales
retornos a sus_‘lugares de origen, promueven nuevas formas de actuar, de
alimentarse y de comportarse, lo que lleva a la intranquilidad de los que guardan
las costumbre y tradicienes de la comunidad, poniendo en riesgo su cultura e
identidades (Pérez, 2009)Por otro lado, existe apatia por conservar sus raices
chontales, cultura que sus”antepasados han ido conservando de generacién en
generacion, siendo una muestra.de su identidad chontal, su lengua madre, al igual

gue su cosmovision.
8.2. COSMOS-PRAXIS

La cosmovision hace referencia a un compuesto de ideas que posee un individuo
0 un grupo respecto al universe’ que los rodea (Vasquez, 1992). Las diferentes
culturas de grupos étnicos del estado-sen heteregéneas entre si. Los chontales se
caracterizan por tener una estrecha.relacion”con la naturaleza, su modelo de

conducta los lleva a contemplarla como su_semejante.

Esta creencia los conduce a dialogar y._solicitar” permiso para realizar sus
actividades agricolas. Evitan disturbios como plagas genysus cultivos, un mal
rendimiento de desarrollo y en caso extremo el no copseguir los beneficios
esperados, asi dependen de excelentes provisiones al momento del corte o

recoleccion de sus siembras, junto con actividades pesqueras.

La laguna La Ramada representa mas que un recurso vital de proporciones
alimenticias. Los camelloneros chontales tienen ideas arraigadas, que lejos de ser
ficticias son una realidad para su pueblo. Algunos campesinos nos Telataron

experiencias en cuanto a los sucesos que envuelven a la laguna.

Don Martiliano Hernandez es originario del poblado Olcuatitan, actualmente
desempeiia el cargo de presidente ejidal. Desde pequefio ha mostrado ser una

persona trabajadora, que se dedica a la fabricacion de artesanias y costura
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tradicionalyshacer una descripcion més detallada de su liderazgo en la comunidad,

lo que hatCe con la comunidad artesana.

Actividades como estas lo han llevado a conocerse como el “artesano del pueblo”.
A sus 68 afos'se ha ganado el carifio y respeto de sus conocidos, sus afios de
vida le han permito Ver como el paso de los afos y su reducido pueblo se ha ido
transformando de diversas maneras, en gran parte afectando su identidad como

indigenas chontales, su gultura y tradicion.

Martiliano de manera particular, comparte parte del contexto historico y de las
historias que se atribuyen a la-£aguna, de las mas simbdlicas y conocidas esta la
de un ser con aspecto de sirenajlos,ehontales la conocen como “Ix Bolon”. Pocas
son las personas que han podido visualizar a este ser sobrenatural, y desconocen
sus origenes afirmando sus muchos anos de existencia. Se dice que esta sirena,
mantiene la laguna bajo sus encantamientos y constantes transformaciones del

lugar.

Los campesinos ratifican que al caminar_en sus camellones y por los alrededores
de la laguna, experimentan cierto grado«de-desorientacion, llevandolos a perderse

sin encontrar el camino de regreso, durant€ yarios minutos o incluso horas.

Se puede decir, que desde que ellos nacen aprenden y.€recen con las deidades
aceptadas en su familia. Claro esta que, al percibir dichos_sucesos, lo identifican
rapidamente y reaccionan de manera acostumbrada guardando la calma. Dejan de

avanzar, hasta que pase el acontecimiento. Lo ven algo normal.

Sus ancestros creian que cuando le pedian ayuda para curarlos de alguna
enfermedad o supersticiones, “Ix Bolon” los curaba, arrojando su enfermedad a
ella. En muestra de agradecimiento le ofrendaban cigarros, botella de_cafia o
alguna otra bebida embriagante, junto con alimentos, acompafiados con @liguin

presente artesanal o cualquier otro regalo.

Felixito Cérdova (56)-; “habia que llevar ofrendas a la laguna por las cosas que
nos daba. Lo vienen haciendo desde mis antepasados, algunos quizas sigan esta

creencia
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Otro suceso que llamo fuertemente la atencién, fueron los hallazgos encontrados
en los terrengs.cercanos a la laguna. Una de las actividades realizadas durante la
obra de los camellones chontales, fue la limpieza y dragado del lugar. Etapa en la
que se hallaron bdvedas, al igual que tinajas de barro llenas de materiales

valiosos, nunca llegaron-a conocer sus origenes.

Eluterio Garcia (46)-; “.»Cuando se hicieron los camellones, dicen los mayores
gue se encontraron tesoros,«€uenta la gente, decian antes que habia una sirena -

pero no sé- lo dicen los antepasados”

Andrea Hernandez ama de casa chontal propietaria de camellones. Menciona que
Ix bolon es una memoria de las varias que tiene el pueblo de Olcuatitdn. Sus
abuelos, desde muy pequefia le narraban_ historias acerca de las creencias de los
pobladores de la comunidad. Le"ha ido confirmando con sus conocidos de edad

cercanas a su familia.

Al parecer no es una laguna comun, segln las experiencias escuchadas, la laguna
tiene duefio que la cuida y la protege brindandoles preductividad a los pescadores.
Las personas que practican la pesca acostumbran a”mostrarle agradecimiento al

obsequiarle regalos.

Andrea, comenta; (53); “.. Segun cuando algunos sefiorés~que me platican que
van a la pesca, tienen que llevarle algo al duefio de la laguna, supongamos como
su trago, su cigarro, se lo lanzan a la laguna, es normal. Yo loescuche de mi
finado esposo, que cuando iba al campo a la pesca, lo venia a platicar y era el
consumo de antes quizas, de los mayores, la gente lo dice, y siguen esta tradicion,
hasta ahorita ya no sé si siguen asi, eso sucede desde antes que yo naciera.
Quizas tenga valor cultural . . .” (Testimonios recabados en el trabajo de campo,
2018).

De acuerdo con Ruiz (2016) Ix Bolon es una de las deidades mas antiguas,
vigente en las memorias de los yokotanes de nuestros dias. Conocida como la

diosa del mar, con conexiones con el astro lunar y fuentes de vida. Los yokotanes
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o chontales son descendientes de un combinando de tres culturas como lo son la

olmeca, maya y mexica.

Sus asentamientos dentro del territorio tabasquefio fueron Nacajuca, Centla,
Macuspana, Jonuta y Centro. Actualmente ha disminuido su poblacion hablante a
la identidad chontal{nacional. Para los nativos en Centla Ix Bolon es quien cuida
de las diversas fuentes~de agua del estado, como lo son arroyos, rios, lagunas,

incluyendo el poderoso'mar, (Ruiz, 2016).

La describen como una joven de hermosa apariencia, luciendo un cabello Gnico
adornado por abundantes flores.y liquenes que hermosean el suelo tabasquefio.
Su vestidura va acompafiada con_pétalos junto con granos de maiz que cubren el
cuerpo con hileras que caen hasta Japunta de los pies, luciendo un reflejo de la

abundancia primaveral.

Su unidn con la luna se creé que’ es atribuida-a la blancura de su piel y vestido, a
sus poderes genésicos ligados a“lasfertilidad.~En las noches cuando ilumina el
cielo con su brillante luz proveniente de/una llena.tetal, se hace visible la silueta de

una mujer que permanece agachada tejiendo (Lorente, 2018).

En la mitologia, Ix Bolon habit6 de manera’ conjunta=con los chontales, solia
arreglarse el cabello con un peine de oro durante su bafio. Tiempo después un
brujo le arrebato su peine con el objetivo de robarle sus poderes. De esta manea
la diosa envejecio y fue a refugiarse al mar donde vive hoy en dia. Cada que
regresa a aguellas aguas, se retira con gran enojo y se dirige” hacia el mar
(Lorente, 2018). Muchas otras versiones de los distintos pueblostaledafios a las
aguas dominadas por ellas armonizan sus relatos y se complementan unos con

otros.

Por otro lado, el 74% de la poblacion entrevistada, se desempefia €omo
campesino, siendo esta la ocupacion principal del jefe de familia, cubriendo'las
necesidades econdmicas del hogar, indicando que dicha accién es una de las mas
representativas por parte de los participantes (Gréafica 6). A lo largo del dia las

horas de trabajo aumentan, ya que durante sus labores cotidianas muchas veces
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se pre@ysn posibilidades de ganarse un jornal, aunado a las labores diarias. El
61% realiza t‘rabajos de jornaleros, cuyo pago es de aproximadamente $100 y

$130 pesosfzéfica 7).

L 3
0/ Actividad economica a la que se dedican los camelloneros

ampesino
ma de casa
rtesano

tros empleos

Gréafica 6. Activi dmica de los camelloneros
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o
@abajo
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Grafica 7. Ocupacion %
El ser humano desde sus inicios a buscando las maneras de subsistp

adaptandose al medio que los rodea, y aprovechando los recursos naturales que .

les provee para sastifacer sus necesidades. La interacion constante con el medio
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natural, la-observancia y el célculo del tiempo les ha permitido ser capaces de
identificar ciclos de sequia e inundacién, facilitandoles un mayor aprovechamiento
de las condicCiones que se les presenta a lo largo del afio. Vasquez (1992) expresa
gue el manteneriese comportamiento con la naturaleza es el punto de partida para
sus conocimientes, habilidades y formas especificas para obtener el sustento de

manera empirica.

“ .. Pues ya ahorita el tiempo pues ya viene cambiado, ya no es como antes,
anteriormente pues ya teniamos, ya sabiamos en que tiempo va a caer el agua y
en qué tiempo va a ver sequias7ahora ya no el tiempo esta cambiado, hay veces
que crece asi cualquier dia, se inunda pues y hay tiempo que se seca de plano . .

.” (Testimonio de Salome Hernandez Gordillo, 2018).
8.3. ACTIVIDADES PRODUCTIVAS: PESCA Y CRECIENTE

El conocimiento adquirido por“parte de ‘sus predecesores les ha permitido
identificar las distintas especies de.'plantas‘y.animales dentro de la laguna y
alrededor de ella. Dentro de éstos se destacan losssiguientes: Peces 45%, reptiles
40%, mamiferos 7% y aves 5% (Grafica,8), realizando la caceria de especies

silvestres (los que son posibles), la pesca y la‘Crianza de animales de traspatio.

Especies de animales indentificadas por los

camelloneros
M Aves

No contesto W R ept
3% Aves s [
Mamiferos 5% W Peces /
k]

M Mamiferos

™ Mo cont esto

Gréfica 8. Especies identificadas en la Laguna La
Ramada.
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La pescares una actividad productiva que permanece hasta nuestros dias,
separadamente de las actividades agricolas, crecimiento del sector comercial y la
industria petrolera que envuelve a estas zonas chontales del estado. Prevalece
como alternativa que integran la economia familiar. Sin embargo, no con la misma
fuerza de empuje con la que solian desarrollarse en tiempos pasados, las
diferentes circunstancias socioambientales que enfrenta la Laguna la Ramada han

ocasionado un declive.en’su aprovechamiento.

Salome Hernandez (33), ©". \..no se aprovechan los recursos de la laguna porque
ya no produce nada, nos afecta’porque ya ni nosotros que nos dedicamos a la
pesca y al campo, pues ya no sacamos nada . . . ahora lo que hay es ese pescado
conocido como el pez diablo, es.el_ unico que hay el que abunda mas, otros
pescados ya no hay, antes la gente s€)iba sin pafio sin nada y agarraban a las
mojarras encuevadas en las pozas y yarahorita ya no hay yo creo que es por eso,
que después de que vino ese tipo de, peseado saco a los otros y se come lo que
es el huevecillos de las mojarras ."./fantes sesagarraba lo que era mojarra criolla,

tenguayaca, robalo, ahora ya no hay nada de eso: .".”

Natividad Gordillo (59); “ . . pues fijate ‘que antes s€ pescaba, se acabd eso por
la contaminacién, ya no hay, y luego que vine“este animal el pez diablo arraso con
todo . . . habia muchisima comida antes, la gente no salia a trabajar, a buscar
trabajo como en estos tiempos, todo lo que aqui se consume_es porque lo agarran
aqui lo pescan, habia muchisimo robalo antes, cuando yo era joven pesca
bastante robalo, se vendia pues, agarrdbamos hasta 300 robalos’en un solo dia,

pero ya se acabod ya no, ni para medicina hay . . .”

Cabe mencionar, que 12 personas entrevistadas aprovechan la fauna silvestre a
manera de autoconsumo y a su vez para la comercializacion (Graficar9)) Sin
embargo, ellos reconocen que estas poblaciones de fauna se han disminuido,>por
las afectaciones derivadas de la industria petrolera PEMEX, la especie invasera
Hypostomus plecostomus comunmente conocida como pez diablo, la falta de
apoyo y asesoria técnica por pate del gobierno lo que limita al uso y

aprovechamiento de la fauna silvestre.
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Uso y aprovechamiento de la fauna
silvestre por parte de las familias
camelloneras

Fr&cuzncia

Grafica 9. Usa@”y aprovechamiento de la fauna

silvestre.
Natividad Gordillo (69); “ . . cuando hubo una explosion, nosotros no podiamos
dormir temblaba y tronaban las-tejas, las laminas estuvo varios dias . . . ya ves

gue el gobierno de Pemex dice que’ cuantos estudios no se hicieron con los mismo
lideres que estuvieron presionando con_los delegados y viene Pemex con sus
resultados que no hubo nada ni hay enfermedad,/mas sin embargo hay varia
gente que estan enfermos ahorita aqui cons€ancer y otros que ya murieron por lo
mMismo . . . pero ya ves que estan a favor y pagan a los'‘que.hacen el estudio. . . -te
voy a pagar pero digan que no hay nada, que no hay «aféctacion, que no hay
enfermedad- . . . entonces eso es lo que hacen, todo se lo libran ellos y uno es
que sufre las consecuencias, entonces eso es lo que nos impide a la pesca,
porque ahi muere el pescado por la misma contaminacion y ya(ho puedes ir a

pescar por que definitivamente ellos estan bloqueando ellos se metieron . .”

Sebastian Pérez (51); “...Anteriormente, pues si se encontraba lo que es la
hicotea, el lagarto que habia, y pues ahorita ya es diferente ya no es como-antes,
ni pescado hay con la contaminacion que hay, contaminacion de PEMEX si.las

plantas ya no se dan, ya no se desarrollan...”

Miguel Coérdova (63); “...Antes habia laguna, antes si ibas con tu atarraya a traer

pescado a traer de todo, a veces lagarto agarraba uno, a veces este que le dicen

31



‘manati” se agarra también habia antes en la laguna ahorita ya no, se acabd

todo...”

Etanislao Garcia (59); “...El problema principalmente PEMEX, ahorita yo no estoy
pescando, no tengo pues en cOMo moverme no tengo cayuco, de hecho, a veces
voy al agua, necesitamos que PEMEX, de hecho, ahi en la laguna pasa una
tuberia de 36 pulgadas-que pasa ahi una explosion que haga ¢cdmo nos reconoce
PEMEX? no te reconoce.sihno tienes tu credencial de pescador, ha afectado...”

Por lo tanto, esa gran variedad de manejo tradicional de los recursos por medio de
aprovechamientos agricolas, pesqueros, forestales y faunisticos se remonta a los

miles de afios de conocimiento empirico que guardan las etnias (Vasquez, 1992).

8.4. ACTIVIDAD ARTESANAL

Las multiples maneras en que emplean los\recursos naturales (suelos, plantas y
animales) por parte de los agricultores, pescadores y recolectores dejan al
expuesto su entregan a la elaboracion del* manaje-doméstico y artesanias tanto
mujeres como varones (Vasquez, 2001).

En lo referente a la flora, se identificaron ciertas especies vegetales. significativas
para la elaboraciébn de artesanias como la Typha latifelia 18%, comunmente
conocida como Espadafio y la Cyperus Canus 11% conocidascomo Caiiita. Estas
especies se emplean como materia prima para la elaboraciom\de artesanias,
desde bolsas, sobreros, petates (tejidos con cafiita o fibra de jaginto) y cojines.
Aprovechando de forma familiar o para la comercializacion, esto les, permite
solventar las presiones del desempleo e ingresos permanentes en la comunidad y

comunidades aledafas a la laguna.

El 13% de los entrevistados hicieron mencion de sus cultivos en sus camellones,
donde cosechan Frijol Phaseolus Vulgaris, Calabaza Cucurbita maxima, Yuca
Manihot esculenta, Mel6on Cucumis melo, Sandia Citrullus lanatus, Tomate
Solanum lycopersicum, Perejil Petroselinum crispum, Maiz Zea Mays, Zanahoria

Daucus carota, Cebolla Allium cepa, Platano Musa x paradisiaca, Camote
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Ipomoea batatas; arboles frutales como Tamarindo Tamarindus indica, Mango
Mangifera indica, Naranja Citrus X sinensis, limén Citrus x limon, Guayaba
Psidium guajava, Coco Cocos nucifera, por mencionar algunos, dejandoles la
oportunidad deltintercambio de especies o fruto con sus vecinos, beneficiAndose
unos con otros, de esta manera contribuyen en la proliferacion de especies tanto

comestibles como medicinales (Gréfica 9).

Especiés de plantas indentificadas por los

camelloneros
Guatope
. 2% Mo conteto
Guasimo 11%
2%

Pantano
9%

Gréfica 10. Flora identificada’por los camelloneros

Sin embargo, el poblado de Olcuatitan no es el Unico en tratar de aprovechar los
recursos que proporciona, sino que alrededor de 12 comunidades aledafas en las
que destacan Tucta y Guatacalca, de igual manera se suman al'consumo de los
recursos que provee la laguna (Gréafica 10). Esta demanda/'se agrega al
agotamiento de las especies acuéticas que conforman la dieta de los chontales.
No permiten la proliferacion de los peces, disminuyendo asi su poblacion.al grado

de no llevar el consumo necesario.

Pablo Hernandez (54); “ .. como te digo la gente no piensa, no deja que halla
produccion y empiezan a tirar sus redes y empiezan a agarrarlos asi. . . yo ve0o
gue anda muy mal, porque realmente no dejan producir. . . jNo entienden! ... que

halla suficientes especies para sobrevivir la comunidad, porque si aqui no hay

nada tienes que ir hasta el municipio de Nacajuca a conseguir si tienes ganas de
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comerte upa mojarra. . . falta una coordinacién por parte del gobierno que le den

seguridad, vigilancia, para poder decirles -este si lo puedes agarrar- este no, esta

muy chico. .,
Comunidades que aprovechan los
recursos de laguna
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Gréfica 11. Comunidades/que aprovechan los

recursos de la laguna La Ramadaxs

En la actualidad, la laguna La Ramada se encuentra amenazada_per problemas de
caracteristicas socioambientales, de acuerdo a la percepcion“de~la poblacion
entrevistada (Grafica 11) los problemas mas destacados son: Afectaciones por el
paraestatal petroleo mexicanos y es que dentro del area que comprende la laguna
existen ductos que transportan hidrocarburos, ademas de infraestructura ‘petrolera
dedicada a la extraccion del crudo, las cuales en afos anteriores han presentado
problemas destacando las explosiones de emisiones de gas natural, asi también la
alteracion de la laguna, debido a la creacion de nuevas vias de acceso las cuales

alteran el flujo natural de la laguna, asi como la modificacion del paisaje.
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Como( segundo problema mayor pronunciado en el &rea esta las especies
invasoras’como lo es el caso del conocido comiunmente Pez Diablo Hypostomus
plecostomus? Pertenecen a la familia Loricariidae, originarios de la cuenta de las
amazonas considerado en México como una fuerte amenaza para la biodiversidad
acuatica y pesquerias de agua dulce. En el afio 1995 aparecieron por primera vez
en aguas mexicanas ysen los afios 2001 a 2007 tuvieron un indice de reproduccion
sumamente elevado invadiendo la presa Licenciado Adolfo Lopez Mateos o Presa
infiernillo siendo una de las_consideradas de mayor importancia en la pesqueria de

América Latina (Marenco, 2010).

Por ultimo, la sobreexplotacién. de’ peces, ocasionada principalmente por la falta
concientizacion al no tener un manejo adecuado de acuerdo al ciclo reproductivo
de las especies mas consumidas (mojarras, pejelagartos, robalo, tenguayaca,
castarica, hicoteas), y a la demanda=de alimentos de mayor accesibilidad,

ocasionado por la crisis econémica que vivenrlas comunidades.

Problemas socioambientales.que impiden el
aprovechamiento de lalaguna identificados
por parte de los camelloneros
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Gréfica 22. Problemas socioambientales
identifcados en la Laguna La Ramada
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IX.  CONCLUSIONES
Por origen yTabasco se caracteriza por ser agricola, debido a sus fuertes
modificaciones, las actividades econdmicas cambian de manera radical, es
ineludible que el auge petrolero causo y sigue causando un fuerte impacto en los
ecosistemas dando inicio al uso de mano de obra no calificada de los campesinos,
como cocineros, limpiadores de areas verdes, changos entre otros; trabajos que

representan ingresos ecenomicos significativos mas que trabajos de campo.

En la aplicacion de la " Investigacion y Evaluacion Participativa se logro la
recuperacion de los conocimientos tradicionales de las familias chontales,
reconociendo a la laguna La Ramada como un patrimonio cultural y natural. En
Olcuatitan quienes se dedican a la-péesca pierden interés de hacerlo puesto que en
teoria son mas agricolas que pescadotes, razon por la cual no la conciben como
como un recurso que les pueda representar una actividad productiva, ubicandola
COmo un recurso que se aprovecha.mientras las circunstancias se lo permiten,
pero no es su fuente primordial, la identificanmas como un patrimonio bionatural.
Considerando que el patrimonio biocultural o hionatural viene de herencia (Bio-
Vida) en donde agrupa especies de plantas y ‘animales nativos de la region,
teniendo gran importancia para la poblacién que lo utiliza siendo uno de ellos los

chontales.

Los yokotanes de Olcuatitdn, reconocen su entorno y realizan actividades para
proveer su sustento en relacion a una cosmovision gue inicia en_la conservacion
de sus deidades. Expresando su percepcion de la laguna, s€sultado de su
contexto historico y transmision oral de generacion en generacion, lejos«de ser su
fuente principal de aprovechamiento, es aquel recurso que alberga a una deidad la
cual permite de manera estacional un aprovechamiento, méas dirijido<a la
agricultura que a la pesca propiamente, por tanto, establecen un contacto ligero
con la laguna. Respetando, cuidando y construyendo en la actualidad la creencia
de que esta protegida por un ser en forma de sirena llamada Ix bolon y que es ella
guien les provee lo necesario para sus distintas actividades, siendo esto un rasgo

de su identidad étnica yokotan.
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Es ineludible, que en ards de la modernidad, la mayoria de las sociedades
indigenas  sufren modificaciones y los yokotanes de Tabasco no son la excepcion.
La Laguna {a Ramada va careciendo de recursos y haciendose nula su provision,
distintas actividades causadas por empresas de exploracion y extraccion de
hidrocarburos en” este caso, Petroleos Mexicanos que, desde su llegada al
municipio de Nacajucaren 1970, ha mantenido una relacion insostenible con bases
de riflas y pleitos porilas consecuencias que a menudo a dejado a su paso. La
contaminacion de la misma.laguna, contaminando las aguas de forma directa con
ductos que atraviesan el cuerpo de agua, al igual que los muchos desfogues de
gas y aceites causando enfermedades de tipo respiratoria y de piel.

A medida que se describa la interageign historica y actual entre las comunidades y
el ambiente, se dejaran notar de mahera critica sus problemas, aciertos y las
necesidades para elaborar planes estratégicos que incluya la gestion ambiental,
programas de planeacién y partiCipacion-socCial y sobre todo que conciba a la
capacitacion y la educacion ambiental como parte fundamental del progreso de su
gestiébn productiva, buscando una vineulaciongy ‘trabajo colaborativo entre las
dependencias y autoridades gubernamentales+y los habitantes de las
comunidades, para lograr un uso y aprovechamientossustentable de la laguna sin

transgredir la cultura yokotan, con equidad y bienestar social.
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X. RECOMENDACIONES PARA LA GESTION AMBIENTAL DE LA

LAGUNA LA RAMADA

Con la participacion por parte de los camelloneros chontales se logré elaborar

recomendaciones ,de, gestion ambiental que permitan el uso, preservacion,

conservacion y aproveehamiento sustentable de la laguna, y que concibe a la

capacitacion y educaciénambiental como parte fundamental del progreso de la

gestion productiva.

Problemas socioambientales

Propuestas

FALTA DE APOYO DE
CAPACITACION TECNICA

Capacitar y asistir técnicamente a las
personas tanto en zonas urbanas como
en rurales para el uso y aprovechamiento

adecuado de los recursos hidricos

Implementar sistemas de jaulas flotantes,
para. el-engorde de peces de interés
comercial

FALSOS LIDERAZGOS

Integracionide’ los intereses econémicos,
sociales, culturales y ambientales, tanto
de los usuarios direeto de agua como de

la sociedad en su conjunto

AUSENCIA DE PROGRAMAS DE
PRODUCCION

Apoyar por partes deflas autoridades
tanto locales como federales, para el
desarrollo de proyectos ambientales,
planes de intervencion educativa, para

generar conocimiento

Dar continuidad de proyectos con fines.de
desarrollo sostenible en estrategias para
el buen manejo, usos y aprovechamiento

de los recursos hidricos
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INCREMENTO DE LA POBLACION

Preparacion de talleres de educacion
ambiental, capacitacion y formacion

de grupos de planificacion familiar

IMPACTO DEALA ACTIVIDAD
PETROLERA COMO\LAS CAUSAS
PRINCIPALES DEL NULO
APROVECHAMIENTO DELA LAGUNA

Evaluacion y estudios de impacto

ambiental

Aplicacién de los nuevos términos de
la (SENER) como lo es la evaluacion

linea de base social
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ANEXOS



Entrevista semi-estructuradas

XIl.  ANEXO A

UNIVERSIDAD JUAREZ AUTONOMA DE TABASCO DIVISION
ACADEMICA DE CIENCIAS BIOLOGICAS

“Analisis de problemas socioambientales asociados a la laguna la Ramada

desde la perspeetiva de la Gestion ambiental”

l. Presentacion

Buenos dias/tardes. Mi nombre es: diga Su nembre y soy estudiante de: diga su carrera.
Estamos realizando una investigacidngpara la universidad y quisiera contar con su valiosa
participacion. Si no hay inconveniente/la encuesta.sera grabada, lo que usted diga solo sera
utilizados para fines del estudio, no‘s€ta revelarasa persona alguna y su identidad no sera

conocida.

Datos Generales

- v B

A

Nombre Fecha
Soltero Edad
Estado civil Casado
M F
Viudo Sexo
Ocupacion
Ingresos Escolaridad
Numero de Varén Mujer
integrantes
De la familia Edad Edad
Lugar de Numero de entrevista
Nacimiento
Motivo de su
Residencia
Afos de Pertenece a
Residencia algun Partido
politico
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Aspectos socio-cultural

1 ¢ A qué religion pertenece usted?

2.- ¢ Existe alguna tradiciéon o costumbre P .
¢ 9 Si | No ¢ Cual?
relacionado a la laguna?
3.- ¢, Conoce algliin.mito o leyenda relacionado con la . )
¢ ) y Si | No | ¢Cual?
laguna?

4.- ; Desde qué tiempa, tiene sus origenes dichos

acontecimientos?

5.- ¢ En la actualidad se ha'logrado experimentar dicho

suceso?
6.- ¢ Usted considera que este suceso,representa un valor .
) - Si No
cultural que los identifica como pobladores chontales?
7.- ¢ Propondria usted la difusion de este-acontecimiento? Si No

Aspectos/socio-econdmicos

1.- ¢ Cuantas personas viven en la
vivienda?

2.- ¢ Con cuantas habitaciones cuenta su

vivienda?
3.- ¢ La familia cuenta con algin medio de . - -
¢ 9 Auto Camioneta Bicicleta Triciclo Caballo Moto
transporte personal?
4.-¢ n n algun servici . .
¢Cuenta co -algln servicio de si No 3Cuéles?
comunicacion?
5.- ¢ En su hogar tiene acceso a internet? Si No
6.- ¢ La comunidad tiene algun sitio que . \
¢ ) 9 q Sf No ¢ Cuélés?
proporcione acceso a internet?
7.- ¢ La comunidad cuenta con la Si No
disponibilidad de una biblioteca?
8.- ¢ Con que niveles educativos cuenta la L . .
¢ q ) Preescolar Primaria Secundaria Preparatoria
comunidad?
. . Edad Sexo
9.- ¢ Cuantos adultos mayores viven con
2
usted? M =
10.- ¢Actualmente cuantas personas Activos
estan activas laboralmente y cuantos
desempleados viven en su casa? Desempleados
11.- ¢ Con cuales servicios publicos
cuentan en la comunidad?
12.- ¢ Cuenta con seguro médico? Si No ¢;Cual?
13.- ¢ Realiza trabajos de jornalero? Si No ¢ Cual? Ingresos
14.- ¢ Cuentan con algiin apoyo o Si No ¢Cual?
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bengficio de parte del gobierno?

15.- ¢ Poseeé algun tipo de comercio
personal?

Si No ¢;Cuél?

16.- ¢ Aproximadamente cuales son sus ingresos mensualmente?

17.- ¢ Tiene\algun cargo en la comunidad? Si | No

Jeual?

e Aspectos Productivos

1.- ¢ Conoce usted la laguna la Ramada?

Si

No

2.- ¢ Aproximadamente sabe cudl e§ sulextension territorial?

3.- ¢ A qué distancia se encuentra la laguna-de la comunidad?

4.- ; Qué medio de transporte utiliza para'trasladarse a la laguna?

5.- ¢ Actualmente le dan algun tipo de aprovechamiento ha dicho cuerpo de
agua?

Si No

;Cudl?

6.- ¢, Qué tipo de uso u aprovechamiento le da a la‘laguna?

7.- ¢,Con que frecuencia realiza esta actividad?

8.- ¢, Se ha encontrado con algun tipo de problemas que impidan’su
realizacion?

A) Contaminacion

B) Inseguridad

C) Especies invasoras

D) otros

9.- ¢ Aproximadamente cuanto tiempo tiene que surgieron ‘estos
problemas?
10.- ¢ Como conoce o ha identificado usted esos problemas?
11.- ¢ Sabe si la laguna cuenta con algun propietario o si esté bajo la { s

. . Si No sCual?
competencia de alguna dependencia gubernamental?
12.- ¢ Conoce si existen programas de inversion a la laguna? Si | Nog4| ¢Cuales?
13.- ¢ Identifica usted otro cuerpo de agua cercano a la comunidad? si | No ¢Cbémo

se llama?

14.- ;Sabe de otras comunidades aledafias que aprovechen de No

Si

los recursos de la laguna?

e No aplica

1.- ¢Por qué Razon no aprovecha los recursos de la laguna?

2.- Antes de que ocurrieran estos problemas, ¢Que uso u
aprovechamiento le daba a la laguna?

46




Aspectos Ambientales

1.-*¢ldentifica usted los ciclos de sequia e inundacion? Si No
2.- ¢ Aproximadamente en que meses son las temporadas de Sequia Inundacion
sequia e Inundacion?
3.- ¢ Creé usted que,alguno de estos dos acontecimientos afecté de . s
- . Si No ¢Cudl?
alguna manera con les beneficios que les proporciona la laguna?
4.- ;De qué manera.que creé usted que le afecté?
5.- En la temporada de sequia, ¢ Se generan dificultades o Dificultades Beneficios
beneficios para aprovechar‘os recursos de la laguna?
6.- En la temporada de inundacion, ¢ Se generan dificultades o Dificultades Beneficios
beneficios para aprovechar los recurSos de la laguna?
7.-En temporada de inundacion ¢ se ha visto afectada la comunidad por el desbordamiento Si No
de la laguna?
8.- ¢ Qué nivel de inundacién alcanza?
9.- ¢ Aproximadamente desde que tiempo tienen este“problema de desbordamiento de la
laguna?
10.- ¢ Qué clases de dafios les ha generado esta’Situacion?
Uso y aprovechamiento de Flora- Fauna
1.- ¢ Qué tipo de especies de plantas identifica usted enda‘laguna y sus
alrededores?
2.- ¢Le da algun tipo de uso u aprovechamiento a este recurso? Si No él;?g?)
3.- ¢ Desde qué tiempo esté usted aprovechando este recurso?
4.- ;, Como conoce o identifica estas especies de plantas?
5.- ¢Actualmente le sigue dando utilizacién a este recurso? Si No ¢Por
quée?
6.- En el tiempo que lleva viviendo en la comunidad, ¢Usted cree que la . Por
poblacion de ciertas especies de plantas que habitat en la laguna y sus Si No 6ué’>
alrededores este disminuyendo? i oF

7.- ¢, Cuales motivos considera que este afectado a la flora de la
laguna?

8.- ¢, Qué tipo de especies de animales se encuentra en la Laguna o en su
entorno?
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A) Quelonios

B) Reptiles

C) Aves

D) Anfibios




E) Peces

9.- ¢Las especies de animales que habitan en la laguna o en su entorno, tienen
algun tipesde problema que amenacen con su poblaciéon?

A) Contaminacion

B) Destruccién del habitat

C) Especies Invasoras

D) Caza Furtiva

E) Otros

10.- ¢ Desde qué tiempo identifico estos tipos de problemas y como?

11.- Antes de que ocurrieran estos problemas, ¢Qué tipo de uso u
aprovechamiento le daba a.este recurso faunistico?

A) Caza Furtiva

B) Ornato

C) Comercializacion/Venta

D) Medicinal

E) Comestible

12.- ;Como conoce o Identifica estas espec€ies de animales?

AspectosiNormativos

1.- ¢Conoce alguna Norma o ley que proteja las_distintas

. Si No , Cuél?
especies de flora y fauna? ¢
2- ¢ Conoce si existen empresas promotoras de proteccién ; .
¢ presas p P Si No ¢Cual?
al ambiente?
3.- ¢ Sabe si han hecho algin evento o campafia para
promover el uso racional de los recursos que proporciona la Si No ¢ Cual?
laguna en la comunidad?
4.- ¢ Usted conoce alguna dependencia gubernamental que
se encargue de situaciones que dafien, alteren o Si No ¢Cual?

contaminen los cuerpos de agua?

5.- ¢ Ha tratado de solicitar apoyo gubernamental, para tratar de mejorar la situaciéon?

Si

No

6.- ¢ Qué clase apoyo le han brindado?
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ACERVO FOTOGRAFICO

O Xill.  ANEXO B

———

Foto: Sugey de la Cruz. (/ Foto: Sugey de la Cruz.

Entrevista con el artesano del pueblo. Q Entrevista a Don Aparicio.

=4

.
Foto: George Alejandro. to: Eduardo Reyes.
Primer presidente del comité de Entr, rodeada de un poco de
camelloneros del pueblo insegyfidad y nerviosismo, sin

inar a la cara.

Foto: Abril Negroe.
Dofia Mary propietaria camellonera y Foto: Abril Negroe. Minutos valiosos O

artesana ocacional. .
en jornada laboral en campo
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Foto: Andrea M. Correa.
Avistamiento de Fauna silvestre en la
laguna La Ramada.

Foto: Andrea M. Corr
Recorrido por los camellones ch

poblado de Olcuatitan,Nacaj

Foto: Andrea M. Correa.
Familia Pérez a orillas de la Laguna La /‘

Ramada O

Foto: Josué E. Ocaria.

Foto: Josué E. Ocafia. )
Recorrido por los camellones y alrededores Presencia de Garzas Blancas erfla Laguna
de Laguna la Ramda. la Ramada.
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Foto: Josué E. Ocana.
Parte de la Laguna la Ramada Olcuatitdn,
Nacajuca.

Foto: Josué E.
Parte de la Laguna la Ra
Nacujuca.

e

Foto: Josué E. Ocaria.

Foto: Josué E. Ocafia.
Camellonero chontal despues de una jornada . caneo. ‘de una parte del plano territorial antiguo de los
de trabajo en campo. / C @ ones, prestado por Don Aparicio habitante de la

O @idad chontal del poblado de Olcuatitdn.
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