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Titulo de la Identificacion de problemas socioambientales asociados al Cambio climético
Tesis en comunidades rurales de Cunduacéan, Tabasco
Autor o Juana Garcia Hernandez

autores de la
Tesis:

ORCID: 0000-0001+6443-4973
Resumende | El Cambio_.climatico (CC) que actualmente percibimos como una
la Tesis: manifestaciomde la crisis socioambiental. Este fendmeno se expresa en la

variacion del elima, debido a procesos internos y externos naturales y de
cambios constantes en la atmosfera; implica cambios recientes, rapidos y mas
intensos en el clima;asi como en las actividades humanas que impactan los
sistema socioeconémicos y ambientales (Kummu et al. 2021; Kenawy vy
Elkadi, 2021). El objetivo general de la investigacion fue identificar el nivel
de vulnerabilidad soeioambiental asociado al cambio climatico en
comunidades rurales de ‘Cunduacan e integrar acciones de participacion
comunitaria que contribuyan a-la elaboracion de estrategias de mitigacion y
adaptacion. El areade/estudio se.encuentra cercano a campos petroleros que
generan impactos ambientales, principalmente en los cultivos de cacao
(Theobroma cacao) y maiz,(Zea mays), especies vegetales de importancia
cultural para la subregion /de la Chontalpa. La metodologia considerd la
identificacion condiciones biofisicas e incluy6 la parte agropecuaria (Zavala
1988; Santos, Cuanalo y Ortiz, 1977). Se obtuvo un diagnostico
socioambiental, se aplicé una encuesta de 44 reactivos de corte mixto. Para las
entrevistas cualitativas, se aplicd un cuestionario de 12 preguntas, el cual se
utilizo para el andlisis de la vulnerabilidad (Monterreso, et al. 2018), donde se
estimaron los elementos de Exposicién (E), Sensibilidad (S) y Capacidad
adaptativa (CA), de manera cualitativa y mediante analisis-de correspondencia
(AC) (Algafiaraz, 2016). El procesamiento de la infgrmacion se realizo
mediante la construccion de bases de datos en Excel.y se analizo la
informacion en el software Statistical Package for the Social Sciences (SPSS).
Por ultimo, se utilizé un enfoque de sistemas socioecoldgico que permitio la
construccion de estrategias (Balvanera et al. 2017). Los resultades_stigieren
que la poblacién esta expuesta a las consecuencias de los eventos climéticos y
degradacion de los recursos naturales, que existe sensibilidad en sus sistemas
productivos y servicios ambientales de los ecosistemas, a las enfermedades.y.
en la calidad de los servicios bésicos, lo cual limita la capacidad de respuesta
adecuada; por lo tanto, el analisis permitio generar acciones en atencion de la
vulnerabilidad local, para fortalecer las capacidades y valores
socioambientales de la poblacion e implementar acciones de mitigacion y




adaptacion, desde la participacion social y la formacion de redes de
colaboracidn con otras comunidades, organizaciones e instituciones.

Palabras Cambio climatico; diagndstico socioambiental; percepciones; vulnerabilidad;
clave de la estrategias de adaptacion.
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RESUMEN

El Cambio ¢limatico (CC) que actualmente percibimos como una manifestacion de la crisis
socioambiental“Este fendmeno se expresa en la variacion del clima, debido a procesos internos y
externos naturales y‘de cambios constantes en la atmosfera; implica cambios recientes, rapidos y
mas intensos en el €lima, asi como en las actividades humanas que impactan los sistema
socioecondmicos y ambientales. El objetivo general de la investigacion fue identificar el nivel de
vulnerabilidad socioambiental@sociado al cambio climético en comunidades rurales de Cunduacan
e integrar acciones de participaeion.comunitaria que contribuyan a la elaboracion de estrategias de
mitigacion y adaptacion. El area de estudio se encuentra cercano a campos petroleros que generan
impactos ambientales, principalmentes€n los cultivos de cacao (Theobroma cacao) y maiz (Zea
mays), especies vegetales de importancia cultural para la subregion de la Chontalpa. La
metodologia considerd la identificacion condiciones biofisicas e incluyé la parte agropecuaria. Se
obtuvo un duagnoéstico socioambiental, se aplico una encuesta de 44 reactivos de corte mixto. Para
las entrevistas cualitativas, se aplicO um Cuestionario_de 12 preguntas, el cual se utlizo para el
analisis de la vulnerabilidad, donde se estimaron los elementos de Exposicion (E), Sensibiidad (S)
y Capacidad adaptativa (CA), mediante analisis de “eorrespondencia. El procesamiento de la
informacion se realiz6 mediante la construccion_de bases de datos en Excel y se analizo la
informacion en el software Statistical Package forsthe Social Sciences (SPSS). Por dltimo, se
utiliz6 un enfoque de sistemas socioecologico que permitié la.construccion de estrategias. Los
resultados sugieren que la poblacion esta expuesta a las consecuencias de los eventos climaticos y
degradacion de los recursos naturales, que existe sensibilidad en sus, sistemas productivos y
servicios ambientales de los ecosistemas, a las enfermedades y en la calidad de los servicios
bésicos, lo cual limita la capacidad de respuesta adecuada; por lo tanto, el analisis permitioé generar
acciones en atencién de la vulnerabilidad local, para fortalecer las capacidades y valores
socioambientales de la poblacién e implementar acciones de mitigacion y adaptacién, desde la
participacion social y la formacion de redes de colaboracion con otras comunidades,

organizaciones e instituciones.

PALABRAS CLAVE: Cambio climatico, diagnostico socioambiental, percepciones;

vulnerabilidad, estrategias de adaptacion.



CAPITULO 1

1.1 INTRODUCGCION

El cambio climétigo, (CC) se ha venido identificando como una manifestacion de la crisis
socioambiental a la cual se enfrenta la sociedad actual. Este fendmeno se expresa en la variacion
del clima, debido a procesos‘internos y externos naturales y de cambios constantes en la atmaésfera,
atribuido a la actividad humana durante largos periodos de tiempo (Ley General de Cambio
climatico, 2023). Por lo tanto, el aumento del 1.1° C en la temperatura global, se han identificado
cambios sin precedentes en siglos;’siendo de los mas representativos el aumento del nivel del mar,
fendmenos meteoroldgicos mas extremos y la desaparicion del hielo polar. Como consecuente,
aumento y frecuencia de calores extremos,) lluvias severas, sequias y olas de calor. Ademas, el
riesgo latente de alcanzar puntos de inflexion.en la composicion del sistema climatico, lo cual,

ocasionaria cambios irreversibles (IPCC, 2023).

Los efectos del CC se vuelven indiscutibleS.y se pueden clasificar en diferentes aspectos, por un
lado, en la parte ambiental resaltan la deforestacion, lastransformacion de la cobertura del suelo,
los ecosistemas en constante deterioro y en'leS_patrones climaticos; en algunos casos hasta
inundaciones catastroficas, desde la perspectiva econgmica;” los agresivos planes agropecuarios,
como alternativa de desarrollo para las municipalidades y regiones, que provocan impactos que
modifican el régimen hidroldgico, los ciclos biogeoquimicos y los gastes en reinversion en zonas
que han dejado consecuencias por las inundaciones, desastres naturales, la perdida de bienes
muebles y viviendas, dejando las zonas en marginacion, por otro lado, enla_dimensién social,
relacionada a la fragmentacion de los ambitos culturales, las percepciones que cada individuo
distingue sobre el calentamiento global, el consumismos y las enfermedades relacionadas a los
cambios ambientales (Haer, et al. 2017; Ribot, et al. 2017; Brusseau, et al. 2019; _Kenawy y El
kadi, 2021).

México cuenta con una gran variedad de climas, este se determina por diversos factores coma.la
altitud, latitud y distribucion de los recursos agua y suelo. Estos factores permiten el ingreso-de
diversos fendmenos climaticos y meteoroldgicos que ocasionan perturbaciones, benéficas o

perjudiciales, para los diferentes sectores sociales, economicos y ecolégicos (CONAGUA-SMN,
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2024). Por lostanto, en Tabasco los ecosistemas son considerados como parte de un sistema
hidrologico “complejo, con una llanura aluvial expuesta a precipitaciones pluviales vy
escurrimientos Serranos, con altas zonas inundadas casi todo el afio, proveniente de la cuenca
Grijalva-Usumacinta\(Diaz, 2013; Lopez-Castafieda y Zavala-Cruz, 2019). Esta cuenca presenta
vulnerabilidad a inundaciones, derivadas del ascenso del nivel del mar, en relacién a la zona
costera de Tabasco y Campeche, asociado a la falta de conocimiento de la magnitud y frecuencia
de las inundaciones (Ramos-Reyes et al., 2016; Alvarez y Tufion, 2016; Valdes-Manzanilla, 2016).

Por otro lado, las manifestaciones®del CC repercuten directamente en la relacion entre la sociedad
y su ambiente, lo cual influye en la perspectiva cultural, entendiéndola como la forma de conocer,
interpretar, percibir, sentir y actuar frepte)algin fendmeno atmosférico. La interaccion con la
naturaleza es Unica, somos parte de ella y es’parte de nuestro ser. Las sociedades pasadas y actuales
comparten codigos que ha permitido entender el entorno que nos rodea y que forma parte de
nuestra identidad cultural. Los fendmenes'vinculados al CC se perciben e interpretan cominmente
como un cambio de tiempo, es decir, enda.irregularidad de los ciclos, por ejemplo, las lluvias
prolongadas y la propagacion de enfermedades respiratorias y en la agricultura. Por tal razon, es
necesario analizar el nivel de vulnerabilidad de“las comunidades rurales desde una perspectiva
cultural (Cruz, et al., 2015; Garcia et al., 2015; Lindig-Cisneros et al. 2023).

La subregion de la Chontalpa de Tabasco, es reconocida por sus actividades productivas, basadas
principalmente en la agricultura, pesca, ganaderia, comercio y actividades industriales, esta Gltima,
relacionada a Petréleos mexicanos. EI municipio de Cunduacéan a lo largo.de, su historia, ha sido
considerado como cuna de notables personajes que han contribuido al desarrollo historico y
cultural de la subregidn, dedicados al cultivo y explotacion de cacao (Theobroma cacao) y zona
de intercambio comercial desde antes de la colonizacion. Actualmente, cuenta con una poblacion
aproximada de 187, 651 habitantes, tiene alrededor de nueve poblados, 31 rancheriasy59 ejidos,
13 colonias, una cabecera municipal, asi como, nueve centros de desarrollo regional donde se
desarrollan la mayoria de las actividades economicas y sociales: Cucuyulapa, Gregorio Méndez,
Libertad, Tierray Libertad, Carlos Rovirosa, Yoloxdchitl, Piedra, Huimango y Cumuapa, el grado
de marginacion es medio y el rezago social bajo (SEDESOL, 2013; Plan Municipal de Desarrollo,
2022).



En lo que respecta a la situacion ambiental del municipio, se consideran afectaciones ocasionadas,
principalmente“por el hongo de la moniliasis (Moniliophthora roreri, Cif.) en los cultivos de
Theobroma cacao, laicontaminacion por derrames de petrdleo, el relleno de vasos reguladores para
establecimientos de €mpresas, las zonas de riesgo de inundacion por desbordes de rios y
encharcamientos, lo quesagudiza el deterioro de ecosistemas, de servicios ambientales,
desplazamiento de especies,afectaciones en la calidad de vida y actividades productivas (PACMA,
2014; Plan Municipal de Desarrollo, 2022). Ademas, el acelerado crecimiento poblacional
aumenta la demanda de consuma; usos de los recursos naturales, aumento en la generacion de
residuos que contaminan el entorno (Capdepont-Ballina y Marin-Olan, 2014). Por ultimo, la falta
de oportunidades que repercute en el abandono de los sistemas de produccion, lo que promueve
procesos de migracion del campo a la ciudad _en busqueda de nuevas oportunidades, provocando
una fragmentacion y transformacion cultural y,‘por lo tanto, se identifica vulnerable ante los
efectos del CC.

En este sentido, se plantearon las siguientes preguntas: de investigacion: (Qué problemas
socioambientales son asociados al cambio "climatico y como influyen en las actividades
economicas de las comunidades rurales de Cunduacan? ;,Como influye la problematica
socioambiental en los usos y costumbres de las comupidades rurales de Cunduacéan en relacion al
incremento o disminucién de la vulnerabilidad? ¢La participacion eomunitaria contribuye a que
aumente o disminuya la probabilidad de consecuencias graves e irreversibles a nivel ambiental y
social? ¢Existen opciones para contrarrestar el cambio climatico a partirde, la generacion de

estrategias de mitigacion y adaptacion con base a la participacion comunitaria?

Por lo que se considero, identificar el nivel de vulnerabilidad socioambiental asociade, al cambio
climéatico en comunidades rurales de Cunduacan e integrar acciones de participacion gomunitaria
que contribuyan a la elaboracion de estrategias de mitigacion y adaptacion. La zona de eStudio se
conformé por tres comunidades rurales, las cuales fueron Cualico 2da. Seccién, Huimangoe.1éra.
Seccion y ejido la Chonita, consideradas y delimitadas con base en sus caracteristicas geograficas
y por las actividades agricolas que realizan, pertenecen a la subregién Chontalpa, que, ademas, se

encuentran cercanas a pozos petroleros provenientes de los campos petroleros Paché y Cunduacan.
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(SEDESQL, 2013; Plan Municipal de Desarrollo, 2022). Asimismo, se identificaron los problemas
socioambientales precursores de la vulnerabilidad al CC y a partir de los resultados, se
construyeron estrategias de organizacién comunitaria que conlleven el manejo ambiental de los
ecosistemas de la zona de estudio para la mitigacién y adaptacion al cambio climatico, y, por

supuesto, la contribucion a la difusion y divulgacion del conocimiento cientifico.

1.2 ANTECEDENTES Y MARCO TEORICO

Actualmente, existen una diversidad de estudios relacionadas al CC y la problematica ambiental
asociada a este. A continuacion, se tomaron como referencia algunas investigaciones que aportaron

sustento y confiabilidad a la presente investigacion y se mencionan mediante apartados.

1.2.1 Escenarios internacionales en el contexto de CC

La problematica del CC, segun el Panel Intergubernamental de Expertos en Cambio Climatico
(IPCC), se da a través de los procesos naturales, las.oseilaciones climaticas, las modificaciones en
larotacion, en la orbita y en la inclinaciondeda Tierra; asi como las erupciones volcanicas; incluso,
hay estudios que afirman que es originado.a/causa del.wvapor de agua y la radiacion cosmica
(Svensmark y Fris-Christensen, 1997). El IPCGC,manifiesta que este proceso va en aumento,
debido al uso masivo de la quema de combustibles, fosiles,€l sector de autotransportes, las
actividades industriales y los cambios de uso de suele, lo cual, ‘generan cambios permanentes en
los ecosistemas terrestres y en la biodiversidad, el aumento de la temperatura, el aumento del nivel
del mar y los cambios en los ciclos de lluvias y la quimica de ‘los’ océanos, asi como el

calentamiento de los mismos y por lo tanto, problemas para la poblacion humana (IPCC, 2022).

Las concentraciones atmosféricas de los Gases de Efectos Invernadero (GEI) han aumentado desde
la década de 1750, sobre todo el dioxido de carbono (CO2), metano (CHa) y 6xido pitroso (N20).
En 2011, las concentraciones de estos gases eran de 391 ppm, 1 803 ppmm y 324 ppmm, lo que
ha aumentado en un 40, 150 y 20 por ciento, respectivamente desde la era preindustrialy estos
valores han superado las concentraciones registradas en los ultimos 800 000 afios. EI cambio-en-el
flujo de energia (forzamiento radiativo) es causado por un impulsor que se calcula en la superficie

de la tropopausa, si es positivo, provoca un calentamiento y si es negativo, provoca enfriamiento,



por lo tanto, las:concentraciones CO- contribuyen a un forzamiento radiativo positivo, que da lugar
a la absorcion de energia por el sistema climético generando calentamiento (IPCC, 2022).

En paises como Nigeéria, se identificaron los desafios relacionados a la falta de investigaciones y
de la capacidad de respuésta a la variabilidad y flexibilidad que tiene la poblacién ante el CC, lo
que sugiere que este fenémeno representa un riesgo significativo para los seres humanos ya que
los principales impactos son.en’los medios de subsistencia, salud, agua potable, medio ambiente y
establecer una cultura estratégica.sostenible (Anyanwu y Nwajiuba, 2021). Otro de los estudios
que han revelado las posibles tendencias en la variacion de la temperatura y la influencia de esta
en los efectos del CC en ciudades como Etiopia, los resultados de los analisis han permitido
establecer técnicas de monitoreo adicionmalés como estrategia para minimizar los efectos del CC

especificamente en la salud humana (Alemu y_Dioha, 2020).

Mientras que en la Delta de la India_Sundarban se han identificado afectaciones en diferentes
sectores y se propone la implementacion de politicas/para hacer frente a los desafios, con base en
las percepciones de los productores dedicados a la acuicultura; principalmente eventos de mayor
importancia como los ciclones y marejadas debido a que el mar incrementa en las costas la
salinidad, aumento de temperatura del aire y sequia;, lo que provoca graves problemas en las
actividades (Kumar et al. 2017).

Coincidiendo lo anteriormente mencionado, en Costa Rica desde el punto)de vista de productores
y actores del sector hidrico, las principales afectaciones derivan por el aumento,del nivel del mar,
por lo tanto, se identificaron las posibilidades de adaptacion entre los “particulares sociales,
productivas y ecosistemas en condiciones de vulnerabilidad al CC a lo largo de 10 afios, para
permitir el fortalecimiento de las capacidades y la gobernanza local (Universidad.para la Paz,
2023).

Es importante estabilizar las concentraciones de GEI en la atmosfera, de manera que se.evite
superar un incremento de la temperatura global para disminuir el costo anual de las emisionesy
los desastres naturales en zonas mayormente vulnerables. Y el crecimiento econdmico se deba

estar basado en la igualdad y en las bajas emisiones de carbono que permita disminuir la exposicion
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a los riesgos del CC. Los impactos en los paises de América Latina y el Caribe ante un aumento
de en la temperatura del 2.5°C, se estima que el Producto Interno Bruto (PIB) disminuira del 1.5%
al 0.5%, por lo"tanto, se considera que son paises altamente vulnerables a los efectos del CC
(CEPAL 2021; Haeretal. 2017).

Desde una perspectiva “Cultural, comprender las percepciones de la poblacion, son de gran
importancia, por los medios.de_vida y su organizacion social, que dependen directamente de la
naturaleza. En situaciones adversas como la pérdida de bienes a causa de eventos climaticos, la
restriccion en el acceso a lugaresresultado de inundaciones costeras y el desplazamiento de las
poblaciones de los lugares de origen,.€omo alguna forma de apego, impactan directamente en la
cultura, por lo tanto, es fundamental considerar lo anterior para la inclusion de nuevas estrategias

que impulsen a la reorientacion en la atencion hacia la vulnerabilidad (Freihardt 2024).

1.2.2 Escenarios nacionales en el contexto de CC

Meéxico esta ubicado entre dos océanos: Atlantico y Pacifico, por lo que es propenso a fendmenos
de tipo hidrometeorolégicos, también se encuentra dentre de la cuenca oceanica con mayor
actividad ciclonica, pertenece a la zona de convergencialintertropical en el cual se desarrollan
grandes masas de nubes y lluvias fuertes, en los Ultimes 40 afios’ha sido impactado por huracanes
con categorias Il y IV, tiene zonas altamente inundables y porso tanto, es vulnerable al CC
(INECC, 2019).

En cuanto a las condiciones sociales desfavorables, la falta de acceso aJa~infraestructura y de
oportunidades, bajan la capacidad de respuesta para enfrentar los efectosdel CC. El cambio
demogréfico en el pais, ha sido tema de debate en el &mbito cientifico, es considerado uno de los
mas poblados a nivel mundial con aproximadamente 126 millones 014 mil 024 personas; este
aumento demogréafico contribuye al consumo de los recursos naturales mediante la explotacion de
suelos para la agricultura y ganaderia, extraccion de agua, minerales, entre otros, que generan
fuentes de contaminantes y sobreexplotacion de los ecosistemas, contaminantes atmosféricos
generados por las industrias y fuentes moviles, asi como dafios directos a la salud (INEGI, 2020;
Cadena-Vargas, 2021).



Los procesos_de modernizacion se han considerado como uno de los responsables del acelerado
deterioro ambiental en el pais, ademas otras causales como las dimensiones de tipo econémico,
social, politico“institucional y de infraestructura, que proyecta desventaja social y falta del
desarrollo de capacidades en las sociedades para el desarrollo, siendo un reto para el disefio y
gestion de politicas plblicas, lo que hace indispensable establecer un enfoque de analisis de
vulnerabilidad que permitas/amplificar las zonas de mayor relevancia para el mejoramiento de la
fragilidad social y cultural,"asi’ Como simpatizar con los objetivos de desarrollo sostenible (Avila
y Picazzo, 2018).

Por otro lado, las acciones colectivaspor parte de comunidades y pueblos rurales indigenas han
manifestado resistencia ante grandes ¢corporativos y empresas privadas, en conjunto con
instituciones gubernamentales que adquieren bienes naturales, a través de megaproyectos como la
mineria, presas hidroeléctricas, proyectos edlicos y.monocultivos, representados por la democracia
representativa y mercado capitalista (Redriguez 2018; Guzman y Morales 2021; Vazquez 2021).
Cabe destacar, que en Tabasco esta situacién.se.ha visto_reflejada en manifestaciones de bloqueos,
derivados de derrames de petréleo y con“consecuenciasiseveras al ambiente, por lo que las
percepciones de la poblacion local se basan ep“preocupaciones y angustias, sin embargo, esto
tambien representa una cultura doble moral, debido.a-que se“obtiene un cobro por indemnizacion
y sobornos, siendo la naturaleza un recurso econdémico y viablespara ellos, generando asi una

disociacion entre la relacion sociedad-naturaleza (Chan y Torres 2021):

Por ultimo, el Plan Nacional de Desarrollo (2019-2024) hace mencién a=las estrategias de la
seguridad alimentaria y rescate del campo, por lo tanto, se promueven practieaSjagroecoldgicas y
sustentables, conservacion del suelo, agua y la autosuficiencia en la produccién, de semillas
principalmente. Esto es una referencia de que la maxima instancia gubernamental lo premueva con
la idea de garantizar mejor calidad de vida para convivir en un futuro minimamente habitable. Asi
mismo, con respeto considerar los usos y costumbres de los pueblos originarios, el derécho a la

autodeterminacién y preservacion del entorno.



1.2.3 Escenarios en el contexto estatal asociado al CC.

En este apartado’se ,considera mencionar los principales proyectos iniciados en el contexto estatal
y local, que formaron parte de las investigaciones cientificas que contribuyeron a la preservacién
de sistemas ecosistémicos, de igual manera se mencionaran, los proyectos establecidos que

repercutieron de forma no-tan positiva.

En primer lugar, en los anos#50’s los proyectos relacionadas a las areas especificas de Ecologia
tropical y posteriormente, en losafies 60°s se crearon estudios sobre el uso potencial de las recursos
renovables en las regiones tropicales humedas de México, en lineas de investigacion especificas
como la Etnoboténica, Ecologia Humana y Etnoecologia, con la finalidad de estudiar el uso de las
plantas, el manejo tradicional de los recursos naturales y las percepciones de las interacciones
humanas con el medio ambiente, para promover el conocimiento de los recursos bidticos en las

regiones tropicales con aportes cientificos (Gomez-Pompa, 2016).

El estado de Tabasco ha padecido grandestransformaciones en su territorio, con fines de progreso.
Econdmicamente, se encuentra divido en dos.regiones: Grijalva y Usumacinta, y a si vez, en cinco
subregiones productivas: Centro, Chontalpa, Sierra, Pantanos y Los Rios (Diaz et al. 2014). En
1940, procesos de cambios se dieron en la produceion agricola, debido al alto potencial en los
suelos del territorio; sin embargo, este proceso se vio limitado~debido al surgimiento de tres
obstaculos: la carencia de medios de comunicacion; la dinamica hidroldgica local con la finalidad
de mantener control de las inundaciones, asi como la inestabilidad ‘de la llanura aluvial de
inundacién, que impedian el desarrollo de los proyectos; y la presencia de la_selva tropical que
resultaba inadecuada para la produccion comercial, lo que dio paso al procesade deforestacion en
el tropico, con una disminucion del 49.1% al 30.4% (Tudela, 1992).

En 1966, se implementd el Plan Chontalpa, con la finalidad de preparar la agficultura de
subsistencia y comercial, asi como para la cria de ganado divididas en unidades“gjidales,
desafortunadamente, para 1975, se vino abajo debido al desequilibrio en costos, la incapacidad-de
la dinamica productiva y la falta de iniciativa para generar empleos. Fue asi, hasta la etapa de
industrializacién en los afios setenta que, con el auge petrolero como una oportunidad de

modernizacion para la poblacion, desencadeno una serie de perturbacion estructural en los aspectos
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sociales, €conémicos, ecoldgicos, politicos y culturales (West, et al., 1985; Tudela 1992).Se
presentaron €ambios ambientales, las tierras de cultivo y cria de ganado resultaron afectados a
partir de derrames/de petréleo crudo, sales, aceites, contaminacion atmosférica, entre otros dafios
al ambiente, desatando, demandas a favor de la defensa del patrimonio, mediante bloqueos en los
accesos a los campos<de produccion (Pinkus y Contreras; 2012; Chan y Torres, 2021).

Con la creacion del Instituto.Nacional de Investigaciones sobre Recursos Bidticos (INIREB) en
1975, se establecio el proyecto las chinampas tropicales para el desarrollo de la agricultura y
establecer nuevas estrategias con sentido ecoldgico para el Plan Balancan-Tenosique a cargo de la
Comision del Grijalva de la Secretarfa.de Recursos Hidraulicos, se incluyeron estudios sobre flora,
fauna y ecologia de la vegetacion de la*zona, asi como se inicié la reforestacion con especies
nativas con interés econémico y la proteccién de pocos espacios de selva que fueron quedando. El
proyecto de las chinampas se replico en Nacajuca‘a través del Instituto de Cultura de Nacajuca, al
cual se le dio el nombre de Camellones chontales, con la finalidad de que proporcionar
entrenamiento agricola a jovenes campesings. Sin embargo, el control del agua fue imposible para

la acuacultura y existia el riesgo de eventospluviales qué provocan inundacion (Tudela, 1992).

Por ultimo, cabe mencionar acerca del Modelo de-Desarrollo Humano Sustentable implementado
en el Poblado Olcuatitan, Nacajuca, mediante un Centro HolisticoMundo Sustentable, impulsado
para contribuir a la educacion, la sustentabilidad, el rescate cultural”yyla participacion social en
comunidades vulnerables, proyecto del cual se derivan diversas lineas, de investigacion como:
Biodiversidad, Patrimonio biocultural, Educacion ambiental y comunicaeién,, Salud ambiental,
Proyectos para la sustentabilidad y Cambio climético (Garcia et al. 2015), pormencionar algunos.
Este modelo ha impulsado la participacion de las familias yokotanes de Olcuatitan y de las
comunidades del entorno inmediato, consolidando a la vez la iniciativa de colaberar con la
Sociedad civil organizada y las instituciones de educacion superior como la Universidad Juarez
Auténoma de Tabasco (Lopez, 2011).

Por consecuente, la investigacion se realiza en la subregion Chontalpa, especificamente, em gl
municipio de Cunduacén, es uno de los municipios con potencial en cultivos de maiz (Zea mays),

cacao (Theobroma cacao) y platano (Musa paradisiaca), mayor presencia de campos petroleros y
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tiene grado medio de marginacién y de rezago social bajo. Las condiciones de calidad de vida son
intermedias ¥ sé basa en los siguientes aspectos: el 48.9% de la poblacién se considerada en
condiciones de pobreza, el 21.1% en rezago educativo, el 17.8% en acceso a los servicios de salud,
el 76.8% en acceso @seguridad social, el 70.6% en acceso a los servicios basicos en la vivienda y
el 45.9% en acceso a'la alimentacion (INEGI, 2020; Plan Municipal de Desarrollo, 2022), no
obstante, debido a sus caracteristicas, se considera como uno de los municipios con escases intensa
de agua, como una proyeecién hacia un futuro lejano, de acuerdo con estudios basados en

proyecciones futuras (Diaz et al: 2014).

1.2.4 La toma de decisiones sobre eL.CC

Para la toma de decisiones, o bien, la iniciativa de plantear e incidir desde los gobiernos en la
situacion ambiental ante el CC, ha llevado 4 la-necesidad de plantear medidas al respecto (Dalla y
Javier 2020). EI IPCC y los instrumentos juridico$.en cuanto a politica ambiental establecidos por
las Naciones Unidas como la Convencion Marco de las Naciones Unidas sobre el Cambio
Climatico (CMNUCC), Protocolo de Kieto.y.Acuerdo de Paris y por su parte el Grupo; que
sustentan en sus principales objetivos prevenir/una interferencia humana peligrosa en el sistema
climético, a través de la reduccion de las emiSiones dé GEI, y que se refuerzan en la 212
Conferencia en Paris, con la finalidad de intensificarlas acCiones necesarias para combatir este
fendmeno (ONU 2016).

El desafio incrementa al relacionar el CC con el crecimiento poblacionalk,En politica ambiental se
percibe la agenda internacional, asi como las cumbres internacionales a pesarde que para algunos
consideran estos esfuerzos como superficiales debido a que no se ha lograde gran avance en la
solucion de los problemas ambientales como se han propuesto, por lo tanto, las negaciones acerca
del cambio climatico dan pie a la ineficiencia para lograr los acuerdos establecidos en-las cumbres
climaticas, en el caso de la reduccion de emisiones de GEI. EI CC va mas alla de"leS diversos
avances en politica publica, normativa e institucionalidad, priorizar las acciones y respuestas.desde

los gobiernos y los problemas de institucionalidad (Ruiz, Trinidad y Vargas 2020).

La Agenda 2030 como parte de la politica internacional, se gener6 como el plan de accion que

establecieron los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), estos, con la finalidad de establecer
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mejoras que atiendan las problematicas sociales, economicos y ambientales, mediante politicas
publicas e instrumentos de presupuesto, monitoreo y evaluacion (ONU, 2016). Por otro lado, la
politica nacional sé rige a través de la Ley General de Cambio de Climatico (LGCC), marco
juridico para regularilas politicas publicas de adaptacién y mitigacion al cambio climatico y que
impulsa la transicion“hacia la economia competitiva en la baja de emisiones de carbono. La
Comision Intersecretarialde’Cambio Climatico (CICC), através del Consejo de Cambio Climatico
(CCCQ), el Instituto Nacional.de_Ecologia y Cambio climatico (INECC), el Sistema Nacional de
Cambio climatico (SNCC), sonrinstituciones que se rigen bajo la LGCC, a través de las acciones
establecidas dentro de los programas especiales sobre CC que establece la adaptacion, reduccién
de emisiones por deforestacion y degradacion, mitigacion, negociaciones internacionales, asi como
mecanismos permanentes de comunicacién y coordinacion que promueva a corto, mediano y largo
plazo (LGCC, 2021).

La LGCC, establece un conjunto de instrumentos de planeacion para enfrentar los efectos del CC,
destacan la Estrategia Nacional de Cambie”Climatico (ENCC) y el Programa Especial de Cambio
Climatico (PECC) en congruencia con los objetivos 4.4y estrategia 4.4.3 del Programa Nacional
de Desarrollo (PND). La ENCC con su visidnsa 10, 20 ¢ 40 afos, para que el pais logre una
economia sustentable y con bajas emisiones de carbono, mediante la aplicacion de las politicas de
adaptacion, para la reduccién de la vulnerabilidad social y de_les. ecosistemas, y aumentar la
resiliencia y que sea transversal (ENCC, 2023), mientras que al PECC; refiere el fortalecimiento
de objetivos, estrategias, acciones y metas para enfrentar el fendmena mediante la definicion de
prioridades en materia de adaptacion, mitigacion, investigacion, asi como _la asignacion de
responsabilidades, tiempos de ejecucidn, coordinacion de acciones y de resultados y estimacion
de costos (PECC, 2021).

El modelo econdémico del CC, se basa en tres elementos: la necesidad de las sogiedades en
consumir en algin momento la capacidad atmosférica de almacenamiento de los GEI, es{decir, en
el incremento de consumo a través de la utilizacion de los recursos naturales. El uso de la energia
fosil que tiene un papel importante en las actividades industriales, basado en el auge de* Ja

exportacion de los recursos naturales. Y la dindmica de tomar en cuenta el bienestar de las
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generaciones presentes y futuras, donde la sociedad actual se encarga de la atencién a la resolucién
de problemas, dando prioridad al bienestar presente (L6pez, 2016; CEPAL, 2017).

Los aspectos socialesydel CC, se relacionan con los patrones de consumo y produccion, que
repercuten a situaciones de pobreza extrema para el caso de algunos paises y tambien en los efectos
de los eventos climaticos extremos, como el ciclo ENOS en su fase calida (Nifio) y su fase fria
(Nifa), que afectan la seguridad alimentaria y la disponibilidad del agua. Por ello, es necesario
lograr progresos mediante elfortalecimiento de orientaciones positivas y cambiar en forma
significativa los modos de consumo y produccion de las industrias, las instancias gubernamentales,

las familias y la poblacién (Herrera y Hernandez, 2022).

Cabe mencionar que, el analisis del impacto social del CC en México, se analiza y evalUa a partir
de diversas acciones para el fortalecimiento* de\la resiliencia social ante el CC, que implica
proporcionar una perspectiva socioespacial sobre vulnerabilidad, investigar las desigualdades, los
desplazamientos por riesgos relacionados-al.clima, ante los desastres naturales, los relacionados
con la infraestructura, los hogares rurales e indicadores'de desarrollo humano como la desnutricion
y la pobreza. La Secretaria de Desarrollo Social(SEDESQL), el Instituto Nacional de Ecologia y
Cambio Climatico (INECC), la Secretaria de Agricultura y“la_Secretaria de Medio Ambiente y
Recursos Naturales (SEMARNAT), son los principales actores_gue intervienen en este tipo de
andlisis, asi como el Servicio de Informacion Agroalimentaria y Pesguera (SIAP), el Sistema
Nacional de Proteccion civil (SINAPROC) y el Centro Nacional para da\Prevencion de Desastres
(CENAPRED) (Ruiz, Trinidad y Vargas, 2020).

1.2.5 Enfoque de sistema socioecoldgico y vulnerabilidad

El sistema sociecoldgico surge como un nuevo paradigma que involucra al ser humanoy el entorno
que lo rodea, como parte de un sistema que esta en constante interaccion entre los componentes
sociales y ecologicos Este enfoque considera un conjunto de acercamiento a la sustentabilidad, al
desarrollo institucional y gobernanza para comprender la relacion individuo-institucién-medio
ambiente, de alli, la importancia de la comprension del contexto historico para identificar-ias
oportunidades y limitantes que se conviertan en autonomia (Balvanera, et al. 2017; Epstien et al.
2020).
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Por su parteyla vulnerabilidad es un elemento importante en este contexto, se entiende como el
grado de susceptibilidad de un sistema expuesto a estrés, esta puede estar asociada a los cambios
como la pobreza, lasdesigualdad social y la degradacion ambiental. A través de esta, se identifica
en tres clasificaciones: la exposicion, la sensibilidad y la resiliencia (Monterroso, et al. 2018). Ser
vulnerable es estar expuesto a un evento extremo con mayor frecuencia, magnitud y que este
perdure; las condiciones de'sensibilidad pueden variar, esto dependera de aquellos cambios en las
condiciones sociales y ecologicas,y. por Ultimo, la resiliencia, como la capacidad de un sistema de
resistir ante alguna perturbacion y mantener la funcionalidad, es decir, estd sujeto a la
reorganizacion en cuanto a las condieiones de los recursos naturales, los grupos humanos y la
participacion de las instituciones. Esto se'eonsidera como una implicacion para abordar un sistema
que actle como respuesta ante una perturbacion, capacidad de autogestion, de aprender y adaptarse
(Lei et al. 2014; Balvanera et al 2017; Epstien; 2020).

1.2.6 Mitigacion y adaptacion
Los términos mitigacion y adaptacion son-los dos precesos que llevan a las acciones para la

atencion de problemas vinculados al CC.

La mitigacién, por un lado, sugiere la reduccion de GEI por la intervencion humana. Es estabilizar
las emisiones a un plazo considerable de los sectores de produccion-de, petroleo, gas, generacion
de electricidad, transporte, agricultura, ganaderia extensiva, cambios¢y, uso del suelo, procesos
industriales y residuos, entre otros; que permitan la adaptacion natural de~los, ecosistemas ante
eventos climaticos (INECC 2023;). Mitigar el impacto de las emisiones de lostComponentes en el
sistema climatico, son de gran importancia para el mejoramiento de la calidad del aire para el
impacto positivo en la salud humana y de los ecosistemas, aliviar los dafios en el rendimiento del
suelo para los cultivos y aumento en la seguridad alimentaria, y preservar la captura de€arbono en
los principales receptores de carbono (PECC, 2021; INECC, 2023)

Por otra parte, el proceso de adaptacion requiere de una compresion profunda, es aprendizaje“de
tipo interdisciplinario, multidimensional y transversal, que incluye la percepciony el conocimiento

local que se ha ido construyendo entre la ciudadania, las organizaciones y el medio natural. Por lo
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que es importante considerar lo siguiente: la incertidumbre existente ante los impactos que limita
a las acciones de adaptacion, y la actividad de vulnerabilidad a los impactos que demanda las
evaluaciones perigdicas para la comprension de los procesos (Freihardt, 2024). La adaptacion
tambien incluye lasgobernanza, involucrar a que la poblacién participe en la formulacion de
politicas que propongan y.ejecuten medidas, con corresponsabilidad en la sociedad organizada y
los diversos sectores, quesimplementen soluciones a nivel local, se documente y repliquen
(INECC, 2023).

1.3 JUSTIFICACION

La situacién mas compleja a la que pos enfrentamos en la actualidad, sin duda, alguna son los
efectos del CC, que, asociados a factores\sociales como la desigualdad social y la pobreza, van
relacionados con la adquisicion de los recursos naturales. Por lo tanto, esta investigacion tiene
como objetivo identificar la vulnerabilidad socioambiental asociada al cambio climatico, es decir,
identificar y priorizar los problemas secioambientales, percibidos por la poblacion y que tienen
efecto directo en los medios de vida dedas.comunidades rurales del municipio de Cunduacan,

Tabasco.

El CC requiere de investigaciones interdisciplinares,ya que no solo se trata de identificar aspectos
ambientales, sino que implica la colaboracion de mas de una disciplina y es cuando se recurre a
identificar los aspectos economicos y sociales, los relacionados.a la salud y a los cambios
relacionados a generar una transformacion cultural. La finalidad que €sta investigacion tiene, es
ser portavoz de las percepciones y conocimientos que las poblaciones de lassecomunidades rurales

tienen acerca del uso y aprovechamiento de los recursos naturales.

Las poblaciones del medio rural, tienen el privilegio de contar con los recursos naturales a su
alcance, sin embargo, estan siendo afectados y han disminuido en cantidad y calidad, debido a los
cambios ambientales y condiciones sociales en las que se encuentran las comunidades{ como la
falta de infraestructura adecuada, la falta de servicios bésicos, la disminucion de produccion
agricola, la falta de oportunidades, los cambios en las practicas culturales y la falta de valores
éticos y morales, por mencionar algunos; agudizan la situacion de vulnerabilidad y riesgo en la

Z0na.
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La participacion de la ciudadania, de actores claves de las comunidades y del municipio en
conjunto con uf equipo interdisciplinar, permitira la generacion de nuevos conocimientos, que

conlleve a identificarilineas de accion y a priorizar medidas de mitigacion, adaptacion y resiliencia.

1.4 PREGUNTAS DE WNWESTIGACION
¢Qué problemas socioambientales son asociados al CC y como influyen en los usos y costumbres
de las comunidades rurales de_Cunduacan en relacion al incremento o disminucion de la

vulnerabilidad?

¢La participacion comunitaria contribuye a que aumente o disminuya la probabilidad de

consecuencias graves e irreversibles a nivel medioambiental y social?

¢Existen opciones para contrarrestar e L€C a partir de la generacion de estrategias de mitigacion y

adaptacion con base a la participacion comunitaria?

1.5 OBJETIVOS
1.5.1 General
- ldentificar el nivel de vulnerabilidad socioambiental asociado al cambio climatico en
comunidades rurales de Cunduacan e integrar acciones de participacion comunitaria que

contribuyan a la elaboracién de estrategias de mitigacion y adaptacion.

1.5.2 Especificos
- Delimitar las zonas de estudio para identificar el nivel de vulnerabilidad socioambiental
asociado a cambio climatico.
- Identificar los problemas socioambientales precursores de la vulnerabilidadsalycambio
climético.
- Construir estrategias de organizacion comunitaria que conlleven el manejo ambiental.de

los ecosistemas para la mitigacion y adaptacion al cambio climatico.
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1.6 METODOLOGIA

1.6.1 Investigacion referencial

Se realizd una®minuciosa investigacion referencial en libros y publicaciones especializadas,
documentos oficiales.sobre estrategias e investigaciones sobre aspectos considerados con el objeto
de estudio de la investigacion, en los &mbitos internacionales, nacionales, regionales y estatales,
que aporten bases para“el*disefio de las entrevistas y de las encuestas para identificar la
problematica socioambiental de las zonas.

1.6.2 Acercamiento a las comunidades

Las comunidades consideradas para la‘investigacion fueron Culico 2da seccion, Huimango lera.
Seccion y Huimango 1ra. Seccion El Dren) esta Ultima solo se incluyé en la primera fase de la
investigacion, y se determino incluir al ejido_La Chonita en una segunda fase, considerada una
comunidad con potencial en los agroecosistemas de Theobroma cacao. Las comunidades son
consideradas con grado de marginacion’alto, medio y. bajo, respectivamente (SEDESOL, 2013;
INEGI 2020), pertenecen a zonas impacCtadas por actividades de la industria petrolera, la

problematica ambiental asociada a las actividades humanassy son susceptibles a inundaciones.

La estrategia de acercamiento a las comunidades,sse dio mediante consentimiento informado,
exposicion de motivos a los actores (autoridades locales._como delegados municipales,
comisariados ejidales, lideres naturales, productores de cacao y amas«te,casa, principalmente) con
la finalidad de comunicar el propdsito y duracion de la investigacion. Esto)fue mediante reuniones
con autoridades locales y visitas domiciliaras. Se llevé un registro en bitdeora.de campo para la
descripcion y seguimiento de las actividades realizadas, asi como, charlas infarmales, entrevistas

y encuestas, entre otros acontecimientos relacionados a la investigacion.

1.6.2.1 Delimitacion del area de estudio

La delimitacion del area de estudio se determind con base en criterios establecidas\en las
investigaciones realizados por Zavala (1988) y Santos, Cuanalo y Ortiz (1977), realizando una
descripcion y clasificacion del territorio de acuerdo a las condiciones del medio fisico y biologice;
asi como, la identificacion de las actividades humanas a las que se dedican los habitantes. Se

consider6 como material complementario el uso de la cartografia del INEGI (2020) y de
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investigaciones realizadas en el estado para la identificacion de areas con impactos ambientales,
zonas de riesgosy usos del suelo. Se describen a continuacion, la clasificacion antes mencionada:

- Aspectos Biofisicos. se refiere a los aspectos naturales propios de un area determinada, que
incluye los aspectos bioldgicos y fisicos en los ecosistemas.

-> Aspectos Socioecondmicos. Se refiere al analisis del conjunto de variables economicas,
sociales, educativasy laborables que caracteriza a un individuo o a un colectivo, incluso la
identificacion del uso.del suelo en la region.

- Aspectos Agropecuarios. Se, refiere y se describiran los tipos de actividades como la

agricultura y ganaderia qué se encuentren en el area determinada.

1.6.3 Investigacion cuantitativa y cualitativa

1.6.3.1 Investigacion cuantitativa

Se disefio y aplicd una encuesta dirigida la poblacion en general, mayor de 18 afios de edad, las
cuales consideraron aspectos sociales’ y economicos, adaptados del indice de Nivel
socioecondémico de AMAI (2017) y INEGI (2020); para-dos aspectos ambientales, se enmarcan en
el contexto de las contribuciones de organismos nacionales:e internacionales en materia ambiental

y en criterios sobre el nivel de informacion y conocimienta sobre CC (Pinilla et al. 2012).

Se aplicaron 220 encuestas al azar, dirigidas a los habitantes\de’ las tres comunidades rurales
seleccionadas y se establecieron rangos de edades, considerando les 15 afios como minimo. El
procesamiento de la informacion se realizé mediante la construccion de hases de datos en Excel y

se analizé la informacidn en el software Statistical Package for the Social Seiences (SPSS).

La estructura de la encuesta consistio de 44 preguntas distribuidos en tres partes: 1) datos
socioecondmicos del encuestado; 2) datos sobre los aspectos ambientales; y 3).datos sobre

percepciones y nivel de conocimiento sobre CC.

La parte socioecondmica del encuestado incluyd los datos sobre edad, sexo, conformacionde_las
familias, nivel de escolaridad, ingresos econémicos, vivienda, principales actividades de “los
habitantes, tipos de cultivos y los servicios publicos con los que cuentan. Los aspectos ambientales

se considerd informacidn acerca de la disposicion de los residuos solidos urbanos (RSU), los tipos
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de fertilizantes que se utilizan en los cultivos, influencia de las instalaciones de la industria
petrolera en+las comunidades, conocimiento de la fauna silvestre, los problemas ambientales y
habitos de consumo. Por ultimo, sobre percepciones y el nivel de conocimiento sobre CC,
identificacion de lag"€ausas y sus efectos, los grupos humanos vulnerables y nivel de informacién

que tienen sobre temas

1.6.3.2 Investigacion cualitativa

La investigacion cualitativa “s€.-apoyd en las metodologias de analisis de vulnerabilidad
(Monterroso, et al. 2018), esto,”comaq referencia para la clasificacion de las preguntas del
cuestionario. Se definié una muestra intencionada de 180 personas, conformada en tres grupos de
hombres y mujeres, identificados como informantes clave, un grupo por comunidad, a quienes se
les aplicd un cuestionario con 12 preguntas‘abiertas de cuadruple evocacion, considerando a) datos
sociodemograficos; b) Exposicion (E); c) Sensibilidad (S) y, d) Capacidad adaptativa (Ca). La
informacion obtenida contd con el consentimiento informado de las personas involucradas y de las

autoridades locales, con la garantia de confidencialidad,.debido a que fueron grabadas.

Las variables consideradas para el andlisis, fueron adaptadas al contexto de las comunidades. En

la Tabla 1.1, se describen las variables y su clasificacion en_el orden que fue disefiado en el

instrumento.
Tabla 1.1. Variables establecidas para el analisis de los elementos deExposicion, Sensibilidad y
Capacidad Adaptativa.
Elemento Descripcion de variables

Tiempo de ocurrencia del CC
Cambios asociados con el clima en un espacio determinado*

Exposicién . . o
Factores que contribuyen al clima en la region
(E) X : .
Evento o fendmeno natural ocurrido en la comunidad
Problemas ambientales de la comunidad
I Servicios basicos de calidad
Sensibilidad f . .
S) Enfermedades asociadas al clima
Grupos humanos vulnerables al CC
c idad Diversificacion de actividades generadoras de ingresos en la comunidad
apacida Medidas para contrarrestar los efectos del CC*
Adaptativa 3 X .
(CA) Acciones del gobierno en la region

Acciones de participacion social en la comunidad
Nota: (*) Variables utilizadas para la descripcion gréafica. Adaptado de Monterroso y colaboradores

(2018).
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1.6.4 Sistematizacion y analisis de la informacion

Para la sistematizacion de los datos cuantitativos se utilizaron bases de datos en Excel y el
Programa Estadistico para Ciencias Sociales (SPSS por sus siglas en inglés), para realizar el
analisis estadistico @de frecuencias. Se obtuvieron graficas donde se permitio visualizar con mayor

preferencia y alcancea interpretacion de los datos de forma descriptiva.

La sistematizacion y andlisis.de datos cualitativos, se realiz6 mediante la construccion de tablas de
contingencia organizadas en Excel., Y posteriormente, se realiz6 un Analisis de Correspondencia
(AC) donde se utiliz6 una sola variable por elemento de vulnerabilidad (*), mientras las restantes,
fueron utilizadas para complementarelanalisis de forma descriptiva. La técnica de AC, se utilizd
para identificar vinculos entre variables;~busca establecer las inserciones, diferencias e incluso

jerarquizacion entre percepciones dentro de las.comunidades (Algafaraz, 2016).

Fue necesario realizar pruebas previas dechi cuadrada. () con una probabilidad p=0.05 o menor,
para identificar en qué comunidad las variables de Ios elementos de vulnerabilidad son distintas.
Este analisis se realizé con la herramienta XRealStats de excel, lo que permitio la interpretacion

de los analisis sefalando las relaciones entre las#7ariables.

1.6.5 Construccion de la estrategia de atencién a la vulnerabilidad del CC

Finalmente, se construyo la estrategia de atencion a la vulnerabilidad.del,CC con base en el analisis
del diagnostico socioambiental, el analisis de los elementos de la Valnerabilidad y analisis de
Correspondencias. Los criterios fueron analizados mediante metodologias-participativas, para la
interpretacion y analisis de la vulnerabilidad y de enfoque de sistemas socioecalogicos, basados

en los aportes tedricos-conceptuales, mencionados por Balvanera y colaboradores (2017).

Se construyeron bases estratégicas para la conformacion de planes estratégicos de acuerdo con la
participacion comunitaria, que permita el compromiso y responsabilidad de las actividades que
han contribuido en la atencion de los factores de riesgo y vulnerabilidad ante los efectos del CC;
con enfoque en la gobernanza como proceso de accion colectiva entre la interaccion de actoressy

la dinamica de los procesos que determinan la conducta, toma y realizacion de decisiones, esto,
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con la finalidad tambien de analizar como se estan realizando estos enfoques y procesos y su
viabilidad.

Los objetivos de lasinvestigacion anteriormente mencionados, fueron analizados de la siguiente
manera: Capitulo 2: Entorno socioambiental asociado al Cambio climéatico en comunidades rurales
de Cunduacén, Tabasco; CGapitulo 3: percepcion de la vulnerabilidad al Cambio climético en
comunidades rurales de Cunduacan, Tabasco: estrategia de adaptacion; Capitulo 4: Estrategias de
organizacion y participacion-gsoeial ante el Cambio climatico en comunidades rurales de

Cunduacan, Tabasco, y por ultima, Capitulo 5: Conclusiones y recomendaciones.
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Entornossocioambiental asociado al Cambio climéatico en comunidades rurales de
Cunduacén, Tabasco
Socio-environmental environment associated with climate change in rural communities of
Cunduacén, Tabasco
Juana Garcia Hernandéz'; Ana Rosa Rodriguez Luna!; Eduardo Salvador Lopez Hernandez!
1Cuerpo Académico de Investigacion Socioambiental para la Sustentabilidad. Division
Académica de Cieneias Biologicas. Universidad Juarez Auténoma de Tabasco

Autor por correspondencia: 131G15001@egresados.ujat.mx

Resumen

Los efectos del Cambio climéatico (CC) se,ven reflejados en la pérdida de calidad de los cultivos,
modificaciones en los ecosistemas y en los'medios de vida de las poblaciones rurales. El objetivo
fue identificar la problematica socioambiental asociada al CC en las comunidades rurales de
Cunduacan, Tabasco. Se aplicaron .encuestas socioambientales, se procesé y analizd la
informacién en Excel y SPSS. Se encontr6.que las actividades de monocultivos de Theobroma
cacao, Zea mays, Phaseolus vulgaris, variedades de Citrusssp, las que realizan la poblacién y el
impacto petrolero, agudizan los efectos de 'GC _que hacen vulnerables las poblaciones, los
ecosistemas y los sistemas de produccion; ademas,seddentifica que la poblacion esta desinformada
sobre las consecuencias del fendmeno. Se sugiere que sean aplicadas metodologias participativas
para promover la participacion social, asi como, el desarrollo de capacitaciones encaminadas al
uso y aprovechamiento de los recursos naturales y sobre el CC.

Palabras clave: Cambio climatico, comunidades rurales, diagnéstico socioambiental, percepcion.

Abstract

The effects of Climate Change (CC) are reflected in the loss of crop quality, changes in-ecosystems
and in the livelihoods of rural populations. The objective was to identify the socio-enyironmental
problems associated with the CC in the rural communities of Cunduacan, Tabasc@.\Socio-
environmental surveys were applied, information was processed and analyzed in Excel and'SPSS.
It was found that monoculture activities of Theobroma cacao, Zea mays, Phaseolus vulgaris, citrus
sp varieties, those carried out by the population and the oil impact, exacerbate the effects of CC

that make populations, ecosystems and production systems vulnerable; In addition, it is identified
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that the papulation is uninformed about the consequences of the phenomenon. It is suggested that
participatory’methodologies be applied to promote social participation, as well as the development
of training aimed at the use and exploitation of natural resources and on the CC.

Keywords: Climati¢'change, rural communities, socio-environmental diagnosis, perception.

2.1 Introduccion

El cambio climético (CC) es.causado por los procesos naturales del planeta, como las oscilaciones
climaticas, las modificacionesen la.rotacién, en la érbita y en la inclinacion de la Tierra, asi como
erupciones volcanicas (IPCC, 2018), incluso, existen investigaciones que afirman la influencia del
vapor de agua y de la radiacion césmica’(Svensmark, H. y Friis-Christensen, E. 1997). No podemos
separar la dimensién ambiental de la dimension social, es evidente que las emisiones de gases de
efecto invernadero (GEI) son de tipo antropogénico, impulsadas por el crecimiento econdémico,

demogréfico, entre otros aspectos.

Los impactos socioambientales reconocides a.nivel de'las comunidades rurales, estan relacionados
a los impactos ocasionados por la industria“petrolera, 1as aetividades cotidianas que la poblacién
realiza y que ocasionan deterioro en los principales ecosistemas, la restriccion al acceso de los
recursos naturales (Pinkus-Rendon y Contreras-Sanehez 2012),.que hacen progresivo el aumento
de la vulnerabilidad al CC.

En la presente investigacion, se analizan los resultados de un diagnéstico para identificar la
problematica socioambiental, la percepcion y el nivel de conocimiento sobreel.cambio climatico
que tiene la poblacion de tres comunidades rurales, pertenecientes al municipi@ de Cunduacéan, en

Tabasco.

2.2 Contexto tedrico

La quema de combustibles fosiles (petréleo, carbon y gas natural) es considerada como la{principal
causa del CC; en conjunto con otros medios de contaminacion, tales como la explotacion‘de_los
suelos para la agricultura y la ganaderia, la extraccion de agua y los contaminantes atmosféricos
presentes en el transporte, en los residuos solidos, entre otros; se han manifestado en el sistema

climatico con grandes aumentos en las concentraciones atmosféricas de didéxido de carbono (COy),
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metano (CHa4).y 6xido nitroso (N20); ocasionando efectos significativos en los sistemas naturales,
como la inecapacidad de recuperacién o productividad de los ecosistemas naturales, en el
funcionamiento’de’los sistemas socioecondmicos, en la salud y bienestar (IPCC 2013; Miranzo y
Del Rio 2015).

El deterioro ambiental ensMéxico, se ha visto acelerado por uno de los grandes factores de
importancia econémica: la industria petrolera, principalmente en la region sureste, que dio origen
a significativas transformaciones en.el &mbito social que partié de una nueva dimension econémica
y politica que generd una cultura®del petréleo, basada en el mejoramiento de las condiciones de
vida, de cambios de identidad y economia tradicional (Martinez, 1996; Pinkus-Rend6n y
Contreras-Sanchez 2012).

El estado de Tabasco ha sido escenario de procesos sociales que han generado cambios en la
region, como: la deforestacion, la expansion de ganaderia extensiva, la modernizacion agricola, la
urbanizacién acelerada y el auge petrolere; este ultimo,.posicioné a México en un lugar de gran
indole a nivel mundial. Estos cambios, fueron determinantes para la sociedad y la transformacion
de sus principales ecosistemas tropicales. El resultado de este proceso modernizador, desencadeno
una compleja interaccion entre la sociedad y el ambiente; principalmente, problemas ecologicos
como las alteraciones en los sistemas hidroldgicos, degradacion_de suelos, erosion, salinizacion,

pérdida de biodiversidad y contaminacion de diversas fuentes (Tudela,1992).

En el municipio de Cunduacan, el cual pertenece a la subregion Chontalpa~de, Tabasco, ha sido
escenario de ciertos acontecimientos historicos del estado, ademas de las prinCipales actividades
econdmicas de importancia estatal, como lo son: la agricultura, la ganaderia y la extraccion
petrolera (Martinez, 1996; Tudela, 1992). Cunduacén es considerado como uno de los*municipios
con condiciones de vida intermedias, donde se observa un porcentaje elevado de“pablacién
econdmicamente activa desocupada, una tasa sustantiva de la poblacién presenta Carencias
alimentarias, principalmente en las comunidades rurales; cuenta con viviendas con algin grado.de
hacinamiento, piso de tierra, techos inseguros, carencia de sanitarios y de agua entubada (PACMA,
2014). Situacion que hace progresiva la vulnerabilidad para las familias que viven en estas

condiciones.
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2.3 Metodologia

2.3.1 Area de eStudio

El &rea de estudio g€ considerd con base en las condiciones biofisicas aptas para la produccién
agricola, principalmente, cultivos de cacao (Theobroma cacao), maiz (Zea mays), frijol (Phaseolus
vulgaris) y platano (Musa® paradisiaca), ademas de actividades relacionadas a la industria
petrolera, que incide principalmente en la zona que incluye las comunidades de Culico 2da Seccidn
(C2), Huimango 1ra Seccion (H1)-y Huimango 1ra Seccion el Dren (HD) (figura 2.1).

Go'lo de México

Campeche

Veracruz

Oaxaca

Gaifo ce México

Pormeoe de it 3P s 1)
LT R

Figura 2.1. Ubicacion geogréafica de la zona de estudio. Elaborado con el'apoyo del Laboratorio

de Sistemas de informacion geografica-DACBIo.

Para la determinacion de las condiciones del medio, se establecid mediante la adaptacion de los
niveles de regionalizacion, los cuales se dividen en aspectos biofisicos y agropecuarios (Zavala-
Cruz, et al 2016; Santos et al, 1977; West et al 1987).

2.3.2 Encuestas
Se aplicaron 220 encuestas al azar, dirigidas a los habitantes de las tres comunidades rurales

seleccionadas y se establecieron rangos de edades, considerando los 15 afios como minimo. El
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procesamiento-de la informacion se realiz6 mediante la construccion de bases de datos en Excel y
se analiz6 la“informacion en el software Statistical Package for the Social Sciences (SPSS).

La estructura de la“eéncuesta consistio de 44 preguntas distribuidos en tres partes: 1) datos
socioecondmicos del“encuestado; 2) datos sobre los aspectos ambientales; y 3) datos sobre

percepciones y nivel de conocimiento sobre CC.

La parte socioecondmica del encuestado incluyd los datos sobre edad, sexo, conformacién de las
familias, nivel de escolaridad, ingresas econémicos, vivienda, principales actividades de los

habitantes, tipos de cultivos y los servi€ios publicos con los que cuentan.

Para los aspectos ambientales se considerd informacion acerca de la disposicion de los residuos
solidos urbanos (RSU), los tipos de fertilizantes gue se utilizan en los cultivos, influencia de las
instalaciones de la industria petrolera endas comunidades, los tipos de combustibles utilizados para
cocinar, el conocimiento sobre la fauna silvestre, los/problemas que las afectan y su importancia,

asi como, los habitos de consumo.

Las percepciones y el nivel de conocimiento sobre-€C consistié en el conocimiento que tienen
sobre CC, acerca de las causas que lo origina y sus efectos, los grupes humanos considerados como

los méas vulnerables y nivel de informacion que tienen sobre tema.

Cabe mencionar, que las preguntas se basaron en los indices de nivel sogioeconémico (AMAI,
2017; INEGI, 2015) para los aspectos ambientales, se enmarcan en” gl contexto de las
contribuciones de organismos nacionales e internacionales en materia ambiental y, en criterios

sobre el nivel de informacién y conocimiento sobre CC (Pinilla et al 2012).

2.4 Resultados

Las comunidades comparten escenarios similares, son de tipo rural, pertenecen a la subregion.de
la Chontalpa, por lo tanto, cuenta con las condiciones aptas para la productividad agricola ern su
mayoria. Los principales datos acerca de la poblacion de la zona de estudio se muestran en la

siguiente tabla 2.1.
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Tabla 2.1 Aspectos generales del area de estudio.

Culico 2da.
Seccion

Huimango 1ra
Seccién

Huimango 1ra Seccion, El
Dren

Poblacion total de acuerdo.al
INEGI

1408 habitantes 984 habitantes

611 habitantes

Grado de marginacion

Alto Bajo

Medio

Grado de rezago social

Muy bajo Muy bajo

Muy bajo

Fuente: SEDESOL, 2013.

Otro aspecto a destacar, es que en el‘municipio se encuentran instalaciones petroleras, por lo tanto,

es uno de los principales productores amnivel-estatal. Con base en los resultados de la encuesta, no

se encuentran instalaciones dentro de los limites de las comunidades estudiadas, sin embargo, esto

no significa que no haya impactos ocasionados'par estas actividades en el area.

Las condiciones biofisicas que determinan-la zona de estudio, fue descrita mediante niveles de

regionalizacion (Zavala-Cruz, et al 2016;.Santos et.aly?1977; West et al 1987); siguiendo la

cartografia del municipio (INEGI, 2017); los cuales se muestran de manera sintética en la tabla

2.2:

Tabla 2.2 Caracteristicas biofisicas de la zona dé estudio.

Geomorfologia

Llanura aluvial

Suelos Gleysol, vertisol y fluvisol y
Phaeozem
Aspectos Clima Tropical himedo y seco (Aw)
Biofisicos Tropical en monzon (Am)
Tropical himedo (Af)
Tipos de Pastizales inducidos
vegetacion Acahual
Tular
Uso del suelo Agricultura, pastizal cultivado,
zona urbana.
Aspectos Actividades Cultivos de Cacao (Theobroma
agropecuarios  agricolas cacao), frijol (Phaseolus vulgaris),

platano (Musa paradisiaca) y maiz
(Zea mays) y hortalizas.
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Actividades de Ganado vacuno
ganaderia

Fuente: adaptado de Zavala-Cruz, et al 2016; INEGI, 2017.

2.4.1 Perfil sociodemegréfico

El perfil sociodemogréfico de las personas participantes en las encuestas, en su mayoria son
mujeres. Se considera cemostina poblacion adulta, debido a que se ve una incidencia significativa
en los encuestados de 46 ahos-€h adelante. Las familias son grandes, estan conformadas con de
mas de cuatro integrantes y.viven en hacinamiento. Los niveles de escolaridad son bajos,
especificamente, la mayoria han-estudiado hasta la secundaria. Sus principales actividades
productivas se basan en la agricultura;"complementadas con actividades de jornales, comercio,

oficios y en algunos casos, en empleostemporales.

Se encontro que el 3% domina alguna lengua‘indigena diferente a la lengua Y okotan, que es la que
predomina en la region. Lo anterior, coineide con lo mencionado en el Diagndstico Municipal, que
solo el 0.7% de la poblacién de Cunduacan es indigena, pertenecientes a las lenguas Maya y
Yokotan (PACMA, 2014).

2.4.2 Problematica socioambiental asociada al'CC

La problematica socioambiental que se percibe en lastres comunidades, incide principalmente en
las actividades agricolas. Dado que en C2 y HD se encontré6 mayor produccion agricola en
monocultivos de Theobroma cacao y Zea mays, a diferencia de."H1, que existe menos
productividad, considerando que uno de los factores que influyen en esta situacion, se debe a la
cercania que tiene esta poblacion a la cabecera municipal y a los procesos de-urbanizacion. No
obstante, el uso desmedido de los agroquimicos, las técnicas mal implementadas en monocultivos,
las actividades relacionadas a la industria petrolera, a las actividades, usos y costumbres de la
poblacion; traen consecuencias relacionadas a la baja productividad del suelo, a la mala.calidad en
los cultivos, el desarrollo de plagas y enfermedades en los mismos, repercusiones en la eegnomia

familiar, deterioro en los ecosistemas y la contribucion al CC mediante las emisiones de GELI,

El CC y sus efectos en la zona de estudio se agudizan por la incidencia de problemas sociales,

procesos naturales del planeta, especialmente si presentan carencias en los servicios basicos, tal
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como el agua potable, particularmente en HD, la deficiencia en los servicios médicos, la demanda

de bienes y econsumo a causa del incremento de la poblacion.

Con base a los resultados de las encuestas y reafirmando lo anterior, se sintetiza en la tabla 2.3, las

diversas problematicas en.las comunidades que se ubican en el contexto de vulnerabilidad al CC.

Tabla 2.3 Sintesis de problemas socioambientales identificados en las comunidades de Cunduacan.

Area Problemas Causas Posible solucion
-Agua potable de mala -Desabasto de planta Promover:
calidad — Huimango 1ra. S. » potabilizadora de agua -Mejoramiento en la
y Culico 2da. S. -Falta de gestion en los calidad de los servicios
- Falta de agua potable — servicios basicos de agua y basicos
Huimango 1ra. S. El Dren ("alumbrado publico -Mejoramiento en la
- Alumbrado publico -Carencia de acceso a calidad de las viviendas
deficiente serviCios basicos de viviendas  -Mejoramiento en los
- Viviendas deficientes servicios de saludo
-Falta\de servicios médicos en  -Gestién para el uso estufas
Social - [?eficiencia en servicios las comunidades~ ecolégigas -
meédicos -Consumo de'lefia como - Organizacion y
- Enfermedades combustible participacion social
respiratorias y -No disponen‘de’sanitarios -Rescate y dialogo de
gastrointestinales saberes tradicionales y
-Procesos-de modernizacion conocimiento cientifico
-Medios.masivos de -Intervenciones que
- Consumismo comunicacion promuevan los procesos de
- Demanda de bienes -Incremento de la poblacion ensefianza-aprendizaje.
- Falta de participacién -Incidencia politica -Promover cambios de
voluntaria y desinteresada actitud y conciencia.
“Rromover practicas
-Baja productividad en el -Uso de agroquimicos agroecologicas —
suelo - Monocultivos diversificacion de cultivos
-Condiciones ambientales -Capacitacion técnica de
- Mala calidad de los -Falta de apoyo al agricultor los agricultores
cultivos -Falta de proyectos -Uso y produccion de
Econémica productivos abono organico.
- Plagas y enfermedades en  -Falta de apoyo por parte - Impulsar el~desarrollo y
los cultivos, autoridades locales y mejoramient@’enproyectos
especificamente en cultivos  municipales productivos
de maiz (Zea mays), cacao -Promover investigaciones
(Theobroma cacao) para realizar acciones
especificas.
- Falta de empleos
-Deforestacion - Reforestacion con
-Obras publicas hidraulicase  especies locales
. -Perdida y transformacién infraestructura con fines de
Ambiental

de ecosistemas originales:
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Selvas y sabanas tropicales
~Acahuales

-Rlora y fauna local
amenazada

-Contaminacion por
residuos sélidos urbanos
(RSVL)

-Contaminacion de agua
-Contaminacion de sueloy
subsuelo

-Contaminacion de aire

-Aumento de vectores
-Desconocimiento del
cambio climatico (CC)

modernizacién mal
implementadas
-Urbanizacion

- Consumo y sobreexplotacion

de especies locales

- Inadecuada disposicion final

de RSU

- Falta de relleno sanitario
- Falta de planta de
tratamiento de aguas
residuales

- Monocultivos

- Uso de pesticidas

- Incineracién de desechos
Organicos e inorganicos

- Aumento en la temperatura
- Falta-deracceso a la
informacion

-.Desinterés

- Mejoramiento en la
planeacion de obras
publicas
-Aprovechamiento
sustentable de los recursos
naturales

-Manejo sustentable de los
servicios ambientales
-Gestion para el
mejoramiento en es el
servicio de recoleccion de
RSU

- Disposicion adecuada de
los RSU

- Gestion para la
implementacion de
estudios sobre analisis de
aguay suelo.
Diversificacion de
policultivos.

- Aprovechamiento de
materia organica
-Difusion y divulgacion de
programas sobre medidas
de mitigacion y adaptacién
al CC

-Intervenciones educativas
sobre CC.

-Gestion de accion social
participativa

Fuente: Encuestas aplicadas, 2018.

2.4.2.1 Percepciones sobre Cambio climatico

La percepcion que tiene la poblacién acerca del CC, depende del aceeso. que tengan a la
informacion. De las 220 encuestas realizadas, el 78% han escuchado hablar'del CC, esto, a través
de los medios de comunicacion. Este conocimiento, lo relacionan principalmente can el aumento
de la temperatura, los cambios en las lluvias y la combinacion de maltiples factores (figura 2.2).
La Comisién Nacional del Agua, a través de sus registros, menciona que, para el“estado de
Tabasco, los meses mas calurosos han sido de mayo a julio del 2018, mientras que, en el"caso de
las lluvias, la mayor precipitacion registrada fue de 1,866.1 mm, ubicando al estado en el segundo
lugar a nivel nacional (Sistema Nacional de Meteorologia, 2018), lo cual, nos confirma,*los

cambios en la temperatura y en la variacion del clima que la poblacion percibe.
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Figura 2.2 Percepcion acerca de Cambioe climatico en las comunidades. Fuente: Trabajo de campo, 2018.

Por otro lado, se considera que el C€.n0s afecta a todos, especificamente, los grupos humanos que
se perciben méas vulnerables, corresponden-a-los nifios (41%) y a los adultos mayores (22%), en la
mayoria de los casos, si se padece alguna‘una.enfermedad; mientras tanto, los hombres (15%) se
consideran también como uno de los grupos mas vulnerables, esto se debe a que gran parte del dia
se mantiene a campo abierto cuando se_encargan de las labores en los cultivos o actividades de

jornales, por lo tanto, estan expuestos a @diversos factores climaticos (figura 2.3).

Pobwes
™

™

Figura 2.3. Grupos mas vulnerables percibidos por las comunidades. Fuente: Trabajo de campo, 2018

Se considera que las causas principales que originan al CC, son la combinacion de las-actividades
humanas y los procesos naturales del planeta; lo que indica que la poblacion® de-las tres
comunidades, perciben que efectivamente existen cambios en las condiciones del clima g que los
estd afectando. A continuacion, se muestra la comparacion de las percepciones que_cada

comunidad tiene, respecto a las causas que ocasiona el CC (figura 2.4, 2.5y 2.6).
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Figura 2.4. Causas que propicia segun los habitantes de HD. Fuente: Trabajo de campo, 2018

habitantes de C2. Fuente: Trabajo de

)

Figura 2.5. Causas que propician el Cambio clnifl.ico S
ca yﬁl&
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L procesos neturmies del
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Figura 2.6. Causas que propician el Cambio climéatico segun los habitantes de H1. Fuen@rgajo de

campo, 2018.

La poblacién considera los efectos del CC como muy graves. Al cuestionar a la p@ ion
encuestada, la mayoria lo relacionaron con alguna enfermedad, a consecuencia del fen(’)mekﬁ I

nivel de informacion acerca del CC es significativo, ya que permite saber de qué manera se pued@
adaptar a los efectos que lo originan. Las figuras 2.7, 2.8 y 2.9, muestran el nivel de informacion”

que tienen los habitantes de las comunidades, es notable, que en las tres comunidades coinciden
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en que eséuacos informados, tal situacion, se debe a que no cuentan con un panorama amplio
respectos a las causas, efectos y alternativas para la solucion.

L 3
® Nada informado _ No contestd
A 4% 0% __ Muy informado

11%

A ]

Figura 2.7. Nivel de informacion sobre CC de &habitantes de HD. Fuente: Trabajo de campo, 2018.

g

Figura 2.8. Nivel de informacidn sobre CC de los habitantes de C2. Fuen@rabajo de campo, 2018

bo ct;r’\:esto —Muy informado ®

6%
Q
O

L

Nada informado
2%

Figura 2.9. Nivel de informacion sobre CC de los habitantes de H1. Fuente: Trabajo de campo, 2018.
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Por ultimo, ante la situacion socioambiental que se encontrd en las comunidades, se considero
incluir una pregunta acerca de la disponibilidad de participacion para el desarrollo de estrategias
comunitarias y“resultd, que el 81% contesté positivamente, por lo tanto, la respuesta es clave
importante en la investigacion, para poder realizar actividades enfocadas en organizacion social y
participacion comunitaria, que puedan ser aplicadas para efectuar medidas de mitigacion y
adaptacion al CC.

2.5 Conclusiones

La interaccidn de la sociedad y el medio,ambiente ha determinado cambios muy variados, algunos
se tratan de disminuir con diversas estrategias de manejo sustentable de los recursos naturales, sin
embargo, existen cambios que son irreversibles y que deben atenderse con prioridad para aminorar

los efectos y adaptarse ante las situaciones‘adversas.

Con base en los resultados de la encugsta, la poblacion de las comunidades de Cunduacan,
reconocen la influencia que han tenido las-actividades que realizan en su vida habitual y las que se
realizan en zonas cercanas, como las actividades de la industria petrolera. Ademas, identifican que

no tienen un nivel de informacion suficiente para‘actuar al(respecto.

Las necesidades de la poblacion se perciben de manera diferente.para cada comunidad, sobre todo
si no cuentan con los mismos servicios publicos, y esta claro, que delben estas deben ser atendidas
por separado. Las poblaciones de estas comunidades mencionan que hamescuchado hablar del CC
a través de las noticias, identifican que el clima ya no es igual al de hace algunos afios, que existen

consecuencias en la salud, disminucion en los niveles de productividad y calidad de los cultivos.

Es importante que se indague mas sobre la problematica socioambiental que existe.en esta zona,
basados en diversos modelos participativos, que incluyan la organizacion y participaeion social,
que permitan el desarrollo de habilidades y aptitudes de las personas, para que sean impulsadas a
implementar acciones y estrategias antes situaciones adversas, ademas que sean focalizadas'para

la conservacion del conocimiento del uso y aprovechamiento sustentable de los recursos naturales:
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CAPITULO 3

ARTICULO:
Percepcion de-la vulnerabilidad al Cambio climéatico en comunidades rurales de Cunduacan,
Tabasco: estrategia de adaptacion.
AUTORES:
Juana Garcia Hernandez*;,Ana Rosa Rodriguez Luna'; Eduardo Salvador Lopez Hernandez?;
Antonio Fernandez Crispin?; Maria de los Angeles Chamorro Zarate®
RESUMEN

El Cambio climéatico (CC) implica,cambios recientes, rapidos y méas intensos en el clima. Sus
efectos se reflejan por los procesos naturales del planeta y en las actividades humanas que impactan
los sistemas socioecondmicos y ambientales. EI objetivo de investigacion fue identificar la
percepcion del CC de los habitantes de Culico 2* Seccion, Huimango 1% Seccion y ejido La
Chonita, mediante el Analisis de Correspondencia (AC) y elementos de vulnerabilidad, estimando
los criterios de Exposicion (E), Sensibilidad (S)ty/Capacidad adaptativa (CA) que permita
fortalecer, mediante estrategias de participacion social; las capacidades y valores de la poblacion.
El area de estudio se ubica en zonzas cercanas.a campos_petroleros que generan impactos
ambientales, principalmente en los cultivos de cacao (Theobrema cacao) y maiz (Zea mays). Se
realizé un analisis cualitativo y cuantitativo con una_muestrasde~180 individuos. Los resultados
sugieren que la poblacion estd expuesta a eventos climaticos y~tegradacion de los recursos
naturales, que es sensible a las enfermedades en sus sistemas productivos y en la calidad de los
servicios basicos, lo que limita la capacidad de respuesta; es importante generar acciones en
atencion de la vulnerabilidad local, para fortalecer las capacidades y valores socioambientales de
la poblacién e implementar acciones de mitigacion y adaptacion, desde la participacion social y la

formacion de redes de colaboracion con otras comunidades.
PALABRAS CLAVE: Cambio climético, capacidad adaptativa, estrategia de adaptacion,

exposicion, sensibilidad, participacion.
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Abstract

Climate change (CC) involves recent, rapid, and more intense changes in climate. Its effects are
reflected by the planet's natural processes and-in human activities that impact socioeconomic and
environmental systems. The objective of the research was to identify the perception of CC of the
inhabitants of Cualico 2nd Section, Huimango 1st” Section and Ejido La Chonita, through
Correspondence Analysis (CA) and elements of vulnerability, estimating the criteria of Exposure
(E), Sensitivity (S) and Adaptive Capacity (A€) that will allow strengthening, through social
participation strategies, the capacities, and values'of.the population. The study area is located near
oil fields that generate environmental impacts, mainly,on cocoa (Theobroma cacao) and corn (Zea
mays) crops. A qualitative and quantitative analysis was carried out ognasample of 180 individuals.
The results suggest that the population is exposed to the consequenges)of climatic events and
natural resource degradation, that there is sensitivity in their productive systems,to diseases and in
the quality of basic services, which limits their capacity to respond adequately;)it is important to
generate actions to address local vulnerability, to strengthen the socio-environmental capacities
and values of the population and to implement mitigation and adaptation actions, based on social
participation and the formation of collaborative networks with other communities.

Keywords: Climate change, adaptive capacity, adaptation strategy, exposure, Sensitivity,

participation.
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3.1. Introduction

The sixth reportiof the Intergovernmental Panel on Climate Change (IPCC) mentions that recent
changes in climaté are widespread, fast, and increasingly intense. Generally, the effects are
observed in biophysical aspects caused by the planet's natural processes and human activities,
giving way to temperature increase (IPCC, 2022), Increases in the frequency and intensity of
extreme weather events,“such as heat, wildfires, torrential rains, acid rains, floods, droughts, and
storms, affect health. Impacts'on mental health and general well-being (Longman et al. 2023).

Which leads us to propose studies-for the identification of the perception of the effects of CC.

An international reference on perceptions and actions to CC. Farmers in Pakistan analyzed
observed climate trends and the correlation between perception, intention, and adaptation; aspects
that depend on knowledge of climate changes.and perceived risks of extreme events. The basic
strategies applied as adaptation measures were changes in crop varieties and calendars, as well as
input diversification. (Abid et al. 2019)<While in Vietnam it is mentioned that, although CC is a
national and international discourse, inequality.and precariousness among vulnerable groups are
diverse, due to the existence of economic models that areonly based on competitiveness, therefore,
adaptation should require accommodating to' modes of production where vulnerability should

become urgent, and intervention should be prioritized-as an investment (Thomas, 2023).

Mexico is considered one of the 15 countries with the highest generation of Greenhouse Gases
(GHG) where it produces 2% of global emissions, of which, by 2019@mounted to 736.6 million
tons of CO: equivalent (MtCO:¢), mainly related to economic growth and population in the country
(SEMARNAT-INECC, 2022). However, the country's most important challénge to reduce the
vulnerability of the population and ecosystems is the management of water resources, where the
southeastern region represents a complex area with great challenges (UNDP-INECE, 2018). In
addition to the adverse consequences that are reflected in human health, such as angincrease in
diseases, mainly malnutrition, mental health, cardiovascular, respiratory, and vector-borne

diseases (Gran Castro and Ramos 2023).

Therefore, actions are being promoted based on the analysis and construction of methodologies

focused on CC adaptation actions that support the reduction of vulnerability in different contexts
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(INECC, 2020). According to Monterroso et al. (2018) vulnerability is expressed in three elements:
1) exposure to extreme climate events with extensive degradation of natural resources and poor use
of production unitg; ii) sensitivity focused on the lack of access to basic services and, iii) adaptive

capacity, based on low)investment for the use of ecosystems.

In Mexico, the state of Tabasco has been a laboratory for important innovations applied by the
federal government in the 1970s, Thus, under the assumption of achieving economic development,
the hydrological and coastal tagean systems were modified. These affected the main tropical
ecosystems (jungles) and produced significant changes in agricultural and forestry production in
the Chontalpa and Rios subregion, reSulting in the loss and displacement of biodiversity and
biocultural knowledge (Tudela, 1992):~All these progressive processes, together with the
implementation of the oil industry, influenCed.the state's vulnerability. Thus, in the municipality
of Cunduacan, Tabasco, its agricultural vocation‘has been transformed towards oil activity, so it
has a medium degree of vulnerability aecording to the VVulnerability Atlas of Mexico (Monterroso
et al. 2014).

The study area integrated the communities of Calico 2nd Séction, Huimango 1st Section and ejido
La Chonita, which are characterized by having=a high potential for the productivity of
agroecosystems such as cocoa plantations (Theobroma cacao) and.the traditional milpa which is a
polyculture of corn (Zea mays), beans (Phaseolus vulgaris) and squash (Cucurbita sp.), among
others (Municipal Development Plan, 2021). These are products of great.commercial and cultural
importance that significantly affect the local economy. These communities are evidently
threatened by direct and indirect effects of CC, such as long periods of rainfall,\droughts, floods,
and increased diseases and pests that affect agricultural production and make it impossible to
achieve food security (FAO, 2022). These conditions of vulnerability were determinant for the

selection of the study area.

The Pilot Program for Adaptation to Climate Change for the Chontalpa Subregion, Tabasco
proposed by Ortega-Argueta (2014), does not include actions to identify the level of vulnerabitity
and risk perception, nor does it reflect the reality of the current effects of CC on society. State and

municipal instruments are insufficient and exclude the characterization, monitoring and evaluation
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of the prablems suggested by the IPCC reports, which makes it difficult to analyze knowledge,
values, and €apacities in depth. Considering the complexity of CC, comprehensive and cross-
cutting attention 4s required, leading to awareness raising, sensitization of the population,
promotion of envireRmental values and change of attitudes (Mendoza and Rodriguez 2021), as
well as land use planning.and urban solid waste management, and the systemic approach to water

resources to promote econemic development, as actions to mitigate and adapt to climate change.

Thus, the socio-environmental” diagnosis carried out in consensus with municipal and local
authorities by Garcia and collaborators (2019) in the study area confirmed that the most evident
problem of vulnerability to CC is observed in the productive activity with repercussions on the
local economy and at the cultural level;~given the importance of its crops. Thus, the need to
generate scientific knowledge and pertinent actions to address the effects of CC is recognized,
which leads us to propose the need to conduct studies to identify perceptions regarding climate
change (CC).

Therefore, this study aimed to identify the perception” of CC from the considerations of the
inhabitants of the three rural communities,” estimating (through correspondence analysis the
elements of exposure, sensitivity and adaptive capaeity proposed by Monterroso et al (2018), to
establish strategies for strengthening capacities and values that contribute to the understanding and
interrelation of individuals and social groups with their environmental surroundings and the

implementation of actions for mitigation, adaptation and resilience to C€.

3.2. Materials and methods

3.2.1. Study area

The socio-environmental diagnosis developed by Garcia et al. (2019) mentions that the, study area
has a total population of 4088 inhabitants, distributed in 1406 in Culico 2nd Sectiony"with high
degree of marginalization and very low social lag; 984 in Huimango 1st Section, low degree of
marginalization and very low social lag; and, finally, 1698 in the ejido La Chonita, high degree.of
marginalization and low social lag (INEGI, 2020). It is worth mentioning, that the ejido La Chonita
has an inactive oil well from the Paché field established more than 10 years ago, which left strong

impacts on the community. Calico 2nd Section and Huimango 1st Section are located around the
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oil infrastructure of the Cunduacén field, so the perception of the inhabitants relates these
environmental impacts as the effect of CC.

The biophysical conditions consisting of agroecosystems and plant communities are determinant
in the quality of soil natrients suitable for cocoa and corn crops accompanied by beans and squash,
banana plantations (Musa_paradisiaca) and vegetables. There are also pastures for livestock and
family gardens, among others#Residents recognize that their activities and those of the oil industry

have an impact on these productive,systems.

The geomorphology is alluvial plainand the soils are mainly gleysols, vertisols, fluvisols, and
feozems, which are perfectly suited for-agriculture. Because of its location in the tropics, its
proximity to the Gulf of Mexico and its flatterrain, it has a type A climate with tropical humid and
dry subtypes (Aw), tropical monsoon (Am) and tropical humid (Af). The vegetation types, based
on Garcia (2004), are mainly sub evergreen and evergreen lowland rainforest, induced grasslands,
acahuales and tulares (Zavala-Cruz et al. 2016;.Santos et al. 1977; West et al. 1987).

3.2.2 Data collection

A purposive sample of 180 people was defined, eopfarmed®in three groups of men and women,
identified as key informants, one group per community, to whom'a questionnaire with 12 open
questions of quadruple evocation was applied, considering a) sociodemegraphic data; b) exposure
(E); c) sensitivity (S) and, d) adaptive capacity (CA) (Monterroso et @k _2018). The information

obtained had the informed consent of the people involved and the local authorities.

3.2.3 Data analysis
The criteria were selected with the variables and each vulnerability element were adapted to the
context of the communities. Table 3.1 describes the variables and classification used ‘ip‘the design

of the instrument.
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Table 3.1. Variables established for the analysis of the Exposure, Sensitivity and Adaptive Capacity

elements.
Element Description of variables
Time of occurrence of CC
Exposure Changes associated with climate in a given space*.
fFactors contributing to climate in the region
(E) Extreme event or natural phenomenon occurring in the community
Environmental problems of the community
Sensitivity Quality.basic services
Climate=associated diseases
(S) Human-groups vulnerable to CC

Diversification of activities and income in the community
Adaptive capacity  Actions to counteract the effects of CC*
Actions taken’by the government in the region
(AC) Actions taken‘bysthe government in the region
Actions of social(participation in the community
Note: (*) Variables used for graphic descriptions”Adapted from Monterroso and collaborators (2018).

The systematization and analysis of data.was carried out through the construction of contingency
tables organized in Excel. The Correspondence Analysis (CA) used only one variable per
vulnerability element (*), while the remaining/variablés were used to complement the analysis per

vulnerability element in a descriptive way.

The Correspondence Analysis technique, was used to-identify links between variables, it seeks to
establish the insertions, differences and even hierarchization” between perceptions within
communities (Algafaraz, 2016). It was necessary to perform prior«hi-square (¥2) tests with a
probability p = 0.05 or lower, to identify in which community the variables of the vulnerability
items are different. This analysis was carried out with the Excel tool XRealStats, which allowed
the interpretation of the analyses by pointing out the relationships between the variables. Finally,
the strategy for addressing climate change vulnerability was constructed* based on the

correspondence analysis.

3.3. Results and Discussion
Thirty-six percent of the families had more than four members and lived in overcrowded
conditions. Most of the key actors were women (64%). Most of the population is from the

municipality of Cunduacan and few cases come from other municipalities, such as Jalpa de

-52-



Méndez and Cemalcalco. The age range of the participants is from 25 to 90 years old, with a low
level of schooling, 56% of whom have studied up to the elementary level, 30% have a high school
education, and 4% have higher education. Their main occupations are in the primary sector, such
as cocoa production(37%) and corn planting (20%), complemented by day laborer occupations
(11%), in addition to commerce (7%), trades (21%) and temporary jobs (4%).

For the interpretation of thesvariables selected by vulnerability element, exposure - climate-
associated changes; sensitivitys climate-associated diseases; and adaptive capacity - actions for
adaptation to climate change, the#?2 test was applied to the data and values of p = 0.02, p = 0.02
and p = 0.03 were obtained, respeetively, indicating that there is dependence between the
perception of each element of vulnerability to climate change and the perception of the

communities studied.

3.3.1 Elements of vulnerability due toéxposure to climate change

With respect to the physical and biological’Characteristics of each of the communities analyzed, it
was observed that some have permeable and floodable”soils that cause crop loss due to excess
humidity during the cold front season. Hot periods,_in contrast to the above, lead to dry soils with
low nutrient quality. These conditions affect coeoa~agroecosystems, cornfields and vegetable
crops. The phenomena most frequently reported as CC effects by the population are the spread of

diseases, droughts, floods and heat waves (Figure 3.1).
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Figure 3.1. Elements of vulnerability by exposure'to the frequency of extreme climatic events perceived

in the communitiessof Cunduacan.

The exploratory test carried out indicates-that,-althoughsthere are significant differences (p=0.02)
between the perception of the communities, the corfrespondence analysis indicates that the
perception of climate-related changes in each eemmunitytis_not really relevant. However, it can
be said that in Huimango 1st Section, cold fronts and acid rain.are of greater concern than in the
other communities. In La Chonita they are more concerned about-hurricanes and grass fires, while

in Culico 2nd Section they are more concerned about floods and heat waves (Figure 3.2).
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Figure 3.2. Correspondence analysis between the communities of Cunduacan and the elements of

vulnerability by exposure to the frequency of perceived extreme weather events (p = 0.02).

In the Chontalpa sub-region, the construction of dams-and hydraulic projects that retain and divert
water flow is prevalent (Sanchez et al. 2015). These have registered major flooding and,
consequently, the alteration in agricultural cycles, loss of crops andslow quality in products, in
addition to problems that impact public health such as gastrointestinal infections, skin diseases and

dengue, to name a few (Vazquez-Gonzalez et al. 2019; Gran Castro y Ramaes; 2023).

The analysis of the changes associated with climate suggests that the population includes the CC,
which has been changing for more than 20 years, most likely due to a combinatiop“of-climatic
factors such as the increase in temperature, prolonged rains, droughts and changes in-flowering
periods of trees such as the macuili (Tabebuia rosea) and guayacan (Tabebuia crhysanta)t The
dialogue held during the women's domestic chores and in the field with the men refers tolthis

perception of the climate during this period.
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On the other hand, among the human causes (62%) that originate CC, air, water and soil pollution
are mentioned. This in turn is caused by oil activity, incineration of solid and organic waste and
emissions from"mabile sources, among other activities. Among the planetary natural processes
(38%), hurricanes, tropical storms and floods are mentioned. According to Hernandez (2018) the
environment is considered a divine entrustment for its care, protection and defense before the
creator as an action of salvation of humanity "... The incidence of solar rays is about a divine
punishment..." SIC.

The inhabitants of the communities are able to distinguish the propagation of diseases by the
increase of the body temperature (37.5°C). Similarly, drought and heat waves are associated with
low productivity and soil nutrient deficiency, a perception that does not vary between
communities. In Culico 2nd Section and Ejido La Chonita, communities with more cultivated land,
25% and 21%, respectively, perceive a decrease in their agricultural and forestry activities due to
the effects of CC, while in Huimango lst/Section it is attributed to urbanization.

Based on the suggestions of the IPCC (2022), anthropogenie activities, vehicle emissions, burning
and population growth, among others, have generated high GHG emissions into the atmosphere
and their effects are observed in the loss of ecosystems, in productive systems at the local level

and in some ecological functions to the detriment of the quality‘of.biodiversity.

3.3.2 Elements of vulnerability due to sensitivity to climate change

The sensitivity analyzed in the communities of Cunduacan exposes the=impact of historical
transformations in health, economy and environment from the second half ofthe 20th century,
which has given way, to climate-associated diseases, poor access to quality basiciservices and
vulnerability of human groups (Zepeda et al. 2018). Figure 3.3 shows the relationship between

diseases with climatic factors and their spread by air.
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Figure 3.3. Elements of vulnerability due to sensitiyity to climate change mentioned in the communities

of Cunduacan.

The most common responses are respiratory-diseases (mainly lung infections, flu and cough) and
infectious diseases caused by viruses, mainly.dengue, but.also malaria and chikungunya. Next in
importance are stress, heat stroke and gastrointestinal infections, mainly caused by bacteria or
parasites. Ailments derived from Covid-19 are alsosmentioned,swhich affected Huimango a little
more. In La Chonita there are more cases of illnesses caused by airpollution, such as conjunctivitis.
In Culico 2nd Section there are more cases of allergies and dengue fever than in the other
communities, and at the same time cardiovascular diseases are less frequent (Figure 3.4). Finally,
cancer is present in all communities and is related to carcinogenic substances in the environment
that affect the population. According to the National Cancer Institute of the WUnited States (2018),
this disease has affected part of the population with greater vulnerability mainly older adults and

women.
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Figure 3.4. Correspondence analysis between'the communities of Cunduacéan and the frequency of

diseases due to climate change sensitivity<(p = 0.02).

Related to the sensitivity analysis of vulnerable greups, the availability of basic services was
considered in the identification of adequate conditions to face the€ffects of climate change. Here
we found that all human groups are vulnerable, but the one with the highest incidence is the elderly
(48%), due to the fact that their response capacity is affected by the ailments of their condition,
followed by children (27%) and women (25%) as susceptible groups. In the‘Case of women, this
is due to the combination of domestic and farm work (gathering firewood, raising backyard
animals), in addition to the stress caused by the emotional burden of responsibility in the home,

which particularly affects them.

It is well known that the availability and quality of basic services is fundamental for well-being
and quality of life. In this case, the communities refer to poor management, lack of maintenance
and conservation of infrastructure in general; in particular, drinking water. Other aspects in which

they identify problems are the electric power service and municipal services (cleaning). Finally,
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medical services, medicine shortages and other consequences of inadequate management are

mentioned.

3.3.3 Elements of vulnerability and adaptive capacity to CC

Adaptive capacity consists of a society's ability to adapt to a new situation. That is to say, to
propose measures that facilitate the reduction of impacts and the modification of behaviors in the
face of the elements of change. This analysis is based on a review of the actions that the
communities' populations carey.out or are willing to implement with the biophysical and
ecosystemic resources that each eommunity has (Figure 3.5). The most conspicuous adaptation
elements proposed by the villagers were firstly to improve traditional farming techniques with
agroecological methods, followed by earing for the environment, energy efficiency (saving
electricity consumption), water conservation, use of alternative transportation, and separation and

final disposal of solid waste.
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Figure 3.5. Elements of vulnerability and adaptive capacity to climate change mentionedin the

communities of Cunduacan.

Figure 3.6 shows that in La Chonita, they are more concerned about avoiding the burning ofwrban
solid waste, the use of biofertilizers and reducing consumption. In Huimango, water conservation,
reforestation and the use of mouth covers are more frequently mentioned. On the other hand, in

Culico, they are more concerned about being well informed.
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Figure 3.6. Correspondence analysis between the.communities of Cunduacan and the elements of

vulnerability and adaptive capacity and actions to counteract the-€ffects of climate change (p = 0.03).

Other relevant elements that we observed from the analysis have 16 do with other possibilities of
adaptation, such as reducing the consumption of processed and bottled .foods, taking preventive

health measures, use of masks, limiting exposure to sunlight to anticipate and adapt to changes.

These are some of the concrete actions to visualize as consumption options from a different
perspective focused on consumption and non-consumption, or what is reduced”to responsible
consumption, coinciding with specific studies on climate change perception (Méndez-Cadena et
al. 2020) and for the welfare of communities focused on the need to mitigate contributions to

climate change (Houser, 2019).

Adaptive capacity requires a socio-environmental base (human, social and natural capital) as
mentioned by Maldonado, Romo and Monterroso (2022), to build measures in the face of adverse

situations, allowing the application of scientific and technological knowledge through specific

-60 -



projects focused on strengthening the capacities of the local population. Human adaptability to
social and cultural conditions should promote organization, including groups of producers,
families and even/traders, to apply, through intervention, an environmental education model,

where the alternatives considered for the conservation of ecosystems can be applied.

The results highlight that«#54% of the population considered that they have little access to
information on CC, they do.net_have official information (federal or state government) about the
causes and effects on human heings and the environment, not to mention actions carried out at
national, state and municipal levels. [In another aspect, they believe that the problem of
vulnerability is the result of social diSorganization and disinterest in the management for the
benefit of the community without recelving economic incentives in exchange for joining any of

the activities.

3.3.4 Strategy to address adaptive capacities in the face of CC vulnerability

In the development of a CC adaptation strategy, the level of vulnerability and the relationship
between biophysical and social aspects and their interactions must be known and understood.
Figure 3.7 shows, by means of solid vectors, thethreats, perceptions and effects of CC, integrating
the expectations of collaboration to promote social responsibility in the communities and ratifies
the interest among key actors to propose measures_indicated ‘with discontinuous vectors. The
management is interested in local action and action measures in theface of the direct effects they
perceive on the natural environment, ecosystem functionality and ¢the transformation of the
territory and social deterioration. The measures would make it possible te“improve biophysical
and social conditions, as well as those of response to CC with elements aimed at mitigation and

adaptation measures in the face of exposure and sensitivity as an adaptive response.
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Figure 3.7. Analysis and requirements for a strategy to address CC vuln gty in rural communities.

o

Based on the analysis in Figure 7, and once the requirements were defined, tf@ratigy to address

Source: Prepared by the authors.

vulnerability was built based on the results and the elements mentioned above. T, rpose is to
promote social participation to strengthen the capacities and environmental @e of the
population and enable the development of alternatives for mitigation and adaptation with
strategic elements oriented to interventions on threats or direct effects on socioeconomie~and

natural systems and environmental educational intervention for sustainability (Table 3.2). O
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Table 3.2. Strategy for addressing vulnerability to climate change.

Setlgigialtc Intervention  Purpose Proposal for action  Key stakeholders
- Training scenario on
Facilitate CCOr anization and Producers
Report to information ~rganization
_ communities  to social participation Traders _
Threats or direct oh redults of communica - Courses Housewives
effects threats: .and te results on Workshops Local authorities
. - Communicationand Youth
direcieffects CC threats .
outreach to Children
and effects . .
communities  with
infographics
Facilitate .
Inform ifformation - "roblems  with
. cocoa Producers
communities “to . .
. - Agricultural inputs  Traders
. about the cammunica .
Effects on socio- - Food Housewives
. results of te the . ..
economic systems | - . - Deforestation Local authorities
biophysical results/< “of .
. : . - Food consumption  Youth
and  social biophysical .
= - Most frequent Children
elements and, social .
diseases
elements
-\Conservation
- Reforestation
Facilitate - Agro-ecological
Report information,, *impravement Producers
Effects on natural results of to - Traditional Traders
systems effects  on communicaw. practices Housewives
natural te results of (- /Composting, and Local authorities
systems to effects to organic inputs Youth
communities. natural - Recovery of‘native Children
systems. species
- Nurseries
- Sowing life
- Action reflection
Facilitate workshops
General information - Problem tree
. Producers
. aspects of the on the - Local perceptions
Environmental . ; Traders
. educational general - CC policy and g
educational . . . Housewives
. . intervention  aspects of strategies )
intervention  for L Local authorities
L program for the CC - Mitigation and
sustainability S . . Youth
sustainability educational adaptation .
; , . Children
and CC interventio  alternatives
nprogram - Local

representatives

The environmental educational intervention facilitates the communication of scientific and

technological knowledge of sustainability, which requires participatory actions with organized
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groups in‘formation to understand climate change, its effects and elements of vulnerability. The
incorporation” of adaptation actions and collaboration of the population is necessary for the
formulation of actions to respond to vulnerability and contribute to strategic adaptability policies
(Table 3.3).

Table 3.3. Environmental educational intervention program to address vulnerability to climate change.

Element of vulnerability “,#Intervention Objective Facilitation
Setting the stage for Establishing the YXS.I\C/? drszl
Adantive capacit climate change general aspects of the resentation
P pactty training program climate change Explanation of
interventions .
motives
Climate D Organize the climate Integration of
Adaptive capacity learning arotipé g change learning group facilitators into the
g group with the community teaching process
. . Communication  of
. ——Socioenvironmental L
Climate  change: . the scientific aspects
importance of CC and
Exposure causes and/ effects its impact on of CC _ _
o on ecosystems and Transformations in
Sensitivity biodi ; ecosystems and
iodiversity biodiversity ecos_ystems
Environmental
services
Global issues. Identify global Analysis of changes
Exposure at the local level.
P Local effects of “problems and.causes at
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climate change thesState and local)level Weather events
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. . strategies on . National CC Strategy
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g local strategies on .
. government actions
climate change
. Discussion of
S Identify causes of . Z%:
Mitigation and . historical ~ changes
. . ; climate change .
Adaptive capacity adaptation roblems in the and transformations.
alternatives (F:)ommunit Perceptions ‘of local
y vulnerability
Local climate Establish alternatives Local Mitigatien and
Adaptive capacity change adaptation to address local Adaptation Proposals
and mitigation plan  problems Local action projects
Local authorities,
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Adaptive capacit Ioc%l climate Elect local committee Producers,
P pacity . representatives Housewives, School
change committee principals Youth
Children
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Communication Outreach to rural Design a  poster
and outreach of communities of the exhibition to raise
local climate local climate change awareness of the local
change actions plan plan

Adaptive eapacity

3.4. Conclusions

The analyses presentedimade.it possible to identify and understand that the population is exposed
to the consequences of climatic events and degradation of natural resources, is sensitive in its
productive systems and healthndue to diseases, which conditions the development of adaptive
capacity, associated with the lack of.quality of basic services.

The perception expresses the population's lack of knowledge about climate change, a determining
factor in the communities due to the lack’ofsstudies based on participation and dialogue for the

interpretation of the relationship between the'variables with women, men and authorities.

We emphasize that the analysis through‘gquantitative variables was complementary, given that it
allowed congruence between the factors analyzed and‘the, links that allowed us to understand the
possibility of a collective construction on CC adjusted tog¢he.context of each community, aimed at

improving their well-being and promoting new lines)of research,

It is essential to strengthen knowledge in order to generate actionsto address vulnerable local
scenarios, apply measures that strengthen the capacities and values of the population as part of the
adaptation process, and have the availability to be better informed to knew how, when and where

to act.

In short, it is emphasized that the measures and environmental educational intervention will
facilitate the communication of scientific and technological knowledge for sustainability, based on
the assimilation of vulnerability before and after the attention strategy, which requires‘constant
updating and adaptation of studies and programs, integrated with recommendations andactions
based on the participation with social responsibility of key actors that allow improving biophysical
and social conditions as mitigation and adaptation measures, with expectations of collaboration

and extension to other communities.
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RESUMEN
El Cambio climatico (CC) influye,en‘el estado del clima y sus efectos se manifiestan en la
transformacion de cobertura del suelo‘y patrones climaticos, fragmentacion de aspectos culturales,
consumo masivo de bienes y servicios; serefleja en los costos millonarios generados por desastres
naturales, la toma de decisiones a través de(la politica publica y la transicion de las economias
verdes. El objetivo de investigacion fue premover y formular estrategias de organizacion,
participacion y socializacion para la atencion de la“vulnerabilidad al CC en comunidades rurales
de Cunduacéan, Tabasco. El area de estudio,se encuentra en un entorno complejo debido a los
impactos y transformaciones por las actividades-industriales, principalmente, lo cual afecta a los
principales sistemas de produccion agricola. El' analisis fue-cualitativo, tomando como referencia
resultados de un diagnostico socioambiental considerando éna-muestra de 180 individuos y
visualizados desde el enfoque de sistemas socioecologicos que In€luyen elementos exposicion,
sensibilidad, capacidad adaptativa y resiliencia. Lo que considerd proponer estrategias enfocadas
a la planificacion y desarrollo de practicas adaptativas que involucren-a diferentes actores clave
para fortalecer la organizacion y participacion comunitaria para implementar procesos de
gobernanza de los recursos naturales de los ecosistemas tropicales de las‘zonas rurales de

Cunduacan.
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Resumen

El Cambio climatico (CC) influye en el“estado del clima y sus efectos se manifiestan en la
transformacion de cobertura del suelo y patrones climaticos;fragmentacion de aspectos culturales,
consumo masivo de bienes y servicios; se reflejasen los costosmillonarios generados por desastres
naturales, la toma de decisiones a través de la politica publica.y la transicion de las economias
verdes. El objetivo de investigacion fue promover y formular estrategias de organizacion,
participacion y socializacion para la atencion de la vulnerabilidad al*CC en comunidades rurales
de Cunduacéan, Tabasco. El area de estudio se encuentra en un entorno)complejo debido a los
impactos y transformaciones por las actividades industriales, principalmentey lo cual afecta a los
principales sistemas de produccion agricola. El analisis fue cualitativo, tomando, como referencia
resultados de un diagnostico socioambiental considerando una muestra de 180 jindividuos y
visualizados desde el enfoque de sistemas socioecoldgicos que incluyen elementos-exposicion,
sensibilidad, capacidad adaptativa y resiliencia. Lo que considerd proponer estrategias’enfocadas
a la planificacion y desarrollo de practicas adaptativas que involucren a diferentes actores/clave
para fortalecer la organizacion y participacion comunitaria para implementar procesos_.de
gobernanza de los recursos naturales de los ecosistemas tropicales de las zonas rurales~de
Cunduacan.

Palabras clave: vulnerabilidad, sistemas socioecoldgicos, resiliencia, socializacién.
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Abstract

Climate change (€C) influences the state of the climate and its effects are manifested in the
transformation of land cover and weather patterns, fragmentation of cultural aspects, massive
consumption of goods and, services; it is reflected in the million-dollar costs generated by natural
disasters, decision makingsthrough public policy and the transition of green economies. The
objective of the research was-t0_promote and formulate strategies for organization, participation
and socialization to address vulnerability to CC in rural communities of Cunduacéan, Tabasco. The
study area is located in a complex‘environment due to the impacts and transformations caused by
industrial activities, mainly affecting the main agricultural production systems. The analysis was
qualitative, taking as a reference the results of a socio-environmental diagnosis considering a
sample of 180 individuals and visualized from the socio-ecological systems approach that includes
elements of exposure, sensitivity, adaptive capacity and resilience. This considered proposing
strategies focused on the planning and-development of adaptive practices that involve different
key actors to strengthen community organization and participation in order to implement
governance processes for the natural resources of tropical ecosystems in rural areas of Cunduacan.

Key words: vulnerability, social-ecological systems, resilience, socialization.

4.1 Introduccion

De acuerdo con los datos del Grupo Intergubernamental de Expertes sobre el Cambio climatico
(IPCC), donde se enfatizan los cambios y las profundas transformaciones gue el planeta ha tenido
desde su origen y que las especies estan en constante evolucion, sin embargo, dichos cambios
reflejados en los fendmenos hidrometeoroldgicos como el aumento de la precipitacion se ven mas
intensos en algunas partes del planeta, por lo tanto, este fendbmeno expresa que el estado del clima
cambia debido a procesos internos, externos naturales y de cambios constantes en la.composicién

de la atmosfera vinculados a la accion humana (Rodriguez et al. 2015; IPCC 2022).

Las acciones humanas a las que hacen referencia los estudios especializados al fendmeno del CC,
identifican al como una de las principales causas, los combustibles fésiles y sus derivados, come
el petroleo, carbon y gas natural que emiten didxido de carbono (CO2) y la deforestacion. Por otro

lado, como parte de los componentes de los Gases de Efecto Invernadero (GEI), cabe resaltar que
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la cantidad devapor de agua tiene un mecanismo de retroalimentacion positivo, que se incrementa
en la atmosferaly a su vez, aumenta la temperatura, este aumento genera dentro del sistema
climatico los vientos, derretimiento de nieve y hielo, evaporacion y condensacion del vapor de
agua; estos elementos repercuten de manera directa e indirecta en los sistemas atmosféricos que
conforman el clima (Stocker et al. 2013; IPCC 2022).

El CC y sus efectos se reflejan_en diferentes dimensiones, para el caso ambiental el impacto se
observa en la transformacion desla.cobertura del suelo y en los patrones climaticos; en la dimensién
social se expresa en la fragmentacion de aspectos culturales, debido a que cada individuo percibe
el calentamiento global de forma diferente y por el consumo masivo de bienes y servicios; mientras
que en la dimension econdmica, se refleja en los costos millonarios generados por desastres
naturales, la toma de decisiones a través de la.politica publica y la transicion de las economias
verdes (Adger et al. 2013; Quintana 2016; Haer etal. 2017; Kenawy y Elkadi 2021).

Los diversos efectos del CC para el caso de€_Tabasco, camo la zona de la llanura costera Grijalva-
Usumacinta de Tabasco, es considerada altamente ‘wdlnerable por frecuencia de fendmenos
climatolégicos y meteoroldgicos como el ascenso_del nivelidel mar en un 45% vy las llanuras
aluviales con vulnerabilidad a inundaciones en un-62% (Ramos-Reyes et al. 2016; Alvarez y
Tufdn, 2016). Por otro lado, en la zona de la Chontalpa, la ‘vulnerabilidad se expresa en las
transformaciones de las actividades agricolas por las actividades~industriales, el crecimiento
urbano, entre otras, que repercuten a mediano y largo plazo en las\ecosistemas, el sistema

hidroldgico, pérdida de biodiversidad, deforestacion y erosion del suelo (Tudela, 1992).

Por lo tanto, el enfoque del sistema socioecoldgico parte de dos elementos, lo social y:lo ecolégico,
con la finalidad de mantener un equilibrio o bien, desequilibrio; es una constante interaccion entre
los recursos, el sistema de recursos, de gobernanza y de individuo, que considera ‘una relacién
existente con base en el conocimiento cientifico y que, ademas, permite analizar la formaen que

el individuo se vincula con el entorno y las interacciones sociales (Igamberdiev y Brenner, 2020).

Por tal razon, la necesidad de recurrir a este enfoque permitié comprender la interrelacion de los

componentes del ecosistema, tales como, el sistema rio-llanura de inundacion y los
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agroecosistemas de cacao (Theobroma cacao) y la milpa tradicional de maiz (Zea mays),
acompafiado”de frijol (Phaseolus vulgaris) y calabaza (Cucurbita sp.), entre otros; reconocidos
como de gran importancia comercial y cultural a nivel local (Plan Municipal de Desarrollo, 2021).

Por lo tanto, el objetivo de la investigacion fue promover y formular estrategias de organizacion,
participacion y socializacion para la atencién de la vulnerabilidad al CC en comunidades rurales
de Cunduacan, Tabasco.

4.2 Metodologia

La presente investigacion forma parte unh proyecto sobre identificacion de problematicas asociados
al CC, se utilizé un andlisis bajo el enfoque cualitativo con base en resultados de un diagnostico
socioambiental (Garcia et al. 2019) y un cuestionario sobre percepcion de la vulnerabilidad (Garcia
et al. 2023) en las comunidades de Culico 2*-Seceidén, Huimango 12 Seccién y ejido La Chonita,
de Cunduacan Tabasco. El instrumento-ttilizado integro 12 preguntas abiertas y se considerd una
muestra de 180 individuos, estructurado_.en. tres apartados, elementos de exposicion (E),
sensibilidad (S) y capacidad adaptativa (CA) (Monterroso et al. 2018), tambien se incluyé como

elemento de analisis la resiliencia, como complementario al analisis.

Para el andlisis se recurrié al enfoque de sistemas socioecolégice (SS) que parte del estudio y
comprension de los sistemas sociales y ecoldgicos como un sistemas€on interacciones complejas
que coevolucionan, integran los elementos de vulnerabilidad y la resiliencia, con la finalidad de
comprender las interacciones dentro y fuera de los sistemas para desarrallar la capacidades
adaptativas (Toledo 2014; Balvanera et al. 2017), para la gestion comunitaria y procesos de
gobernanza de los recursos naturales de las comunidades de Cunduacan (Berger y Luckmann 1968;
Taylor y Bogdan, 2000; Lujan, et al., 2016; Allen, et al. 2020).

Para el desarrollo de las estrategias fue necesario realizar la busqueda de informacion exhaustiva
de publicaciones especializadas, tratados nacionales e internacionales, bajo el enfoque .de
vulnerabilidad y riesgo; planes y proyectos de formacion, capacitacion, difusion, politica sy

legislacion; asi como, sobre la promocion y gestion de la participacion con la sociedad .
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colaboracion entre dependencias de gobierno e instituciones educativas en el contexto nacional,

regional y local.

4.3 Resultados

Los resultados que a continuacion se analizan y discuten, se describen desde dos perspectivas: el
analisis de la vulnerabilidad®y el enfoque socioecoldgico. El primero, basado en los elementos de
exposicion, sensibilidad y resiliencia; el segundo, con base en el anélisis de los sistemas sociales
y sistemas naturales, dichos enfogues permitieron establecer procesos de gestion comunitaria y

gobernanza, que promueva a la participacion de la ciudadania como elemento fundamental.

Los sistemas socioecoldgicos de las~.comunidades de Cunduacén, estdn en constante
transformacion, principalmente por la actividad industrial, el crecimiento urbano y proyectos de
desarrollo econémico que influyeron en el deterioro de los ecosistemas y sistemas de produccion
(Tudela, 1989; Arreguin-Cortes et al,»2014; Sanchez et al., 2015). Estos cambios constantes,
incrementaron la complejidad de sus componentes y la.conexion entre ellos (Toledo, 2014). Por
lo tanto, las transformaciones y pertubaciones que se mengionaron anteriormente hacen evidente
los efectos del CC.

4.3.1 Elementos de vulnerabilidad E, Sy CA

Para entrar en el contexto de la vulnerabilidad de las comunidades,“la E se manifiesta en las
caracteristicas de los suelos, por el exceso de humedad, que afecta a*los cultivos, la dinamica
inestable del clima, que prolongan los frentes frios, el desequilibrio en el sistema hidrolégico que
incide en el sistema rio-llanura de inundacion, ocasionando desbordes e inundaCiones, cambios en
la red hidrologica (Zavala-Cruz y Ortiz-Pérez, 2019), transformacion de ecosistemas y
agroecosistemas tradicionales, causados por la deforestacion y las actividades derivadas de la
industria petrolera (Alvarez, et al., 2016; Kummu, et. al, 2021; Garcia et al. 2023).

La percepcion que tiene la poblacion de las comunidades de estudio, identificaron que los cambios
se han venido percibiendo desde hace méas de dos décadas y que actualmente se manifiesta en-los
periodos de floracion de algunos arboles de importancia maderable como el macuili (Tabebuia

rosea) y guayacan (Tabebuia crhysanta), en las temporadas de cosechas, el prolongado aumento
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de la temperatura, restringen las labores domésticas y del campo, debido a las ondas de calor, que
repercute en<€l estado de salud de la poblacion, el desequilibrio en las funciones ecoldgicas de los
ecosistemas y sistemas de produccién como los espacios destinados a la siembra de maiz (Zea
mays) y de los agroecosistemas de cacao (Theobroma cacao) como los cultivos principales de la

Zona.

La S se ve reflejada en diverses _efectos en la salud, propagados por aire, causando afecciones en
el sistema respiratorio que dan'pase,a infecciones pulmonares, gripa y tos, conjuntivitis y alergias,
asi como, las infecciosas ocasionadas por el virus del dengue. En golpes de calor, el estrés, las
afecciones cardiovasculares y infecciones gastrointestinales provocadas por bacterias y paréasitos,
relacionadas con coliformes fecales generadas en casa-habitacion establecidas en los margenes de
los rios (Salcedo, et. al., 2018). Por ultima, una forma en que se ve reflejada también la S, es el
acceso a los servicios basicos, que en su mayoria se encuentran con deficiencias y por lo tanto,

hacen vulnerables a grupos sociales dedas comunidades.

Los aspectos relacionados con el elemento de la S, en los’servicios ecosistémicos, se encontrd que
los sistemas originales de selvas, fueron reemplazados’ por acahuales, tulares y vegetacion
secundaria de pastizales, este ultimo, tambien “ha~desplazado’ a algunos agroecosistemas de
Theobroma cacao, para incorporarlos en actividades de ‘gamaderia, por ser mas viable
econémicamente, sin embargo, esto modifica el proceso natural de los sistemas hidrologicos y los
ciclos biogeoquimicos (Zavala-Cruz y Ortiz-Pérez, 2019); por otro lade,)los agroecosistemas de
Theobroma cacao han presentado plagas y enfermedades como la del hengo de la moniliasis
(Moniliophthora roreri Cif), propiciado probablemente por el desequilibrio®€n los patrones de
precipitacion y evaporacion derivadas de la variacion del clima y temperatura, modificacion en la
cadena alimenticia, ocasionando pérdida de biodiversidad, eutrofizacién por exceso.de nutrientes
como el fosforo (PO) y alteraciones en los flujos de energia (Twilley, et al., 2019;/Yu, et al.,
2021).

Por ultimo, la CA se considera como la parte estratégica, que ha permitido identificar aquelles
elementos que pueden contribuir al desarrollo de las capacidades de respuesta de los grupos

sociales, ante los desafios que traen consigo los fendmenos extremos y la problematica
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socioambientalb (IPCC, 2014; Barnett, et al., 2015; Ahmed, et. al., 2016). Dado lo anterior, la
mitigacion es otro elemento o factor que puede intervenir para reducir y potenciar sumideros de
Gases de Efecto Invernadero (GEI), de manera que se puedan estabilizar las concentraciones de
las obstrucciones humanas en el sistema climéatico y contribuir al desarrollo de conocimientos
(IPCC, 2014; Lei et al, 2014).

La resiliencia por su lado, ‘como el proceso o condicion de sobreponerse y reconstruirse ante la
adversidad de algtn fendmenosocial y/o ambiental, requiere de elementos basados en capacidades
0 practicas relacionadas entre si, anivel individual y colectivo para reorganizarse y recuperarse de
las perdidas por eventos extremos (Leke€t al. 2014), es lo que se buscas obtener en las comunidades
de la zona de estudio, por ello la impartacion de comprender las interacciones que tienen los

sistemas socioecoldgicos, que sea un compuesto de todo.

El andlisis de los elementos mencionadesanteriormente, sugieren proponer estrategias basadas en
técnicas o préacticas tradicionales, técnieas.agroecaologicas, eficiencia energética, cuidado del
recurso hidrico, transporte alternativo y disposicion finabde residuos solidos, respaldadas por
organizaciones o instituciones establecidas con sentido deresponsabilidad social para preservar y
conservar los recursos naturales. Por otro parte, fa.eomunicacion e informacion es fundamental
para comprender la complejidad del CC y sobre como se ‘percibe desde las comunidades.
Contribuir a la reduccion de la vulnerabilidad, consta de retos y desafios para la implementacion
de estrategias a corto, mediano y largo plazo, y con la intervencion de\actores y sectores clave,
elementos que se discutiran mas adelante. Por ello, el proceso de estasimplementacion de
estrategias debe ser una construccion progresiva, interdisciplinaria, multidimenSional y transversal
(Ahmed et. al., 2016).

4.3.2 Enfoque socioecoldgico (SS)

La importancia del analisis desde los sistemas socioecoldgicos nos permitié conocer y comprender
la resistencia de la interaccion de un sistema, su capacidad de adaptacion y su resiliencia,’para
desarrollar capacidades de adaptacion y resiliencia entre los individuos y la interaccion con”su
entorno, a través de procesos de organizacion y participacion, utilizar y establecer espacios de

didlogos donde puedan ser conscientes de sus acciones e imaginarios sociales, con sus usos y

-78 -



costumbres como elementos importantes para aumentar la resiliencia y tomar decisiones
(Balvanera et al,»2017; Bhattachan et al, 2018).

Los sistemas socigecologicos de las comunidades de Cunduacdn, debido a la constante
transformacion, por la’dindmica de sus actividades con el propésito de impulsar el desarrollo del
cual, ha tenido severas repercusiones (Tudela, 1992; Arreguin-Cortés et al., 2014; Sanchez et al.,
2015), asociados a los componentes principales del sistema climatico como las oscilaciones
climaticas, la rotacion e inclinacidn.de la Tierra y las erupciones volcénicas, que estan en constante
interaccion y variacién en parametros de temperatura y precipitacion (Rodriguez et al., 2015;
Lokman y Li, 2020; IPCC, 2022). Cabe sefalar, que existen estudios que afirman que el CC es
originado a causa del vapor de agua y laradiacion césmica (Svensmark y Fris-Christensen, 1997),
por lo tanto, es importante conocer y comprender como influye la radiacion solar como elemento
fundamental del flujo de energia en la tierra y Ios\GEI interactuando en respuesta a un equilibrio
(IPCC, 2014).

La incertidumbre existe ante los impactos que limita a'1as aeciones de adaptacion y resiliencia y a
las demandadas evaluaciones periddicas para la.comprension de los procesos (INECC, 2018). Por
ello se plantea un esquema donde se encuentra la relacion que tienen los elementos que conforman
un sistema, enfocado a que exista un equilibrio, asi, se puede.contribuir a la comprensién del
sistema socioecologico para plantear el buen manejo de los recursos naturales y los ecosistemas
(figura 4.1).
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Sistema socioecoldgico

—

Servicios ecosistémicos:
provision, regulacion,
cultural y soporte

Actores
) sociales,
Fattores Relaciones famiias,
bidticas™y social-economico-politico instituciones,
abiotigs Conocimiento cientifico organizaciones,

gobiemo y

empresas

Normas o reglamentos
formales e informales para el
uso y manejo de los
recursos naturales.

Sistema
social

Sistema de recurso
Sistema de gobernanza
Usuanos
Interacciones
sogiogcqlogicas

Sistema
ecologico

Figura 4.1. Enfoque socioecolégico en las comunidades de Cunduacén, Tabasco.

Fuente: adaptado de Joledo (2014); elaboracion propia.

De acuerdo con la figura anterior, los aportes que, actualmente.se conocen, deben enfatizar en la
participacion y gestion comunitaria, por lo tanto, es importante tener en cuenta los siguientes
elementos necesarios para una buena gestion:

- Conocer el entorno: social, econémico y ambiental.

- Organizacion politica y normativa.

- Descripcidn de alcances y objetivos.

- Planificacion de acciones.

- Gestion de recursos.

- Transparencia con la comunidad u organizacion.

- Socializacién para la generacion de politicas publicas y toma de decisiones
Los elementos anteriores en conjunto con la ciudadania, las instituciones, las redes de actoreS'y el

entorno ecoldgico, deben contribuir a la solucion de problemas bajo el esquema de gobernanza,

relacionado con el esquema a continuacion (figura 4.2).
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Capacidad adaptatva
en comunidades
rurales de Cunduacan

|

Sogigecologica

Capdal social
Captal cognvo
Percepaiin de acaones
Insstuconaidad

indice g€ mafgmnacion
indice de ReZaa® socal
Infraeskuctur€omenitana

Institucional

Socoeconomica

Dependencia del uso de recursos
Conocrmento ecoldgico local
Capacdad para adaptarse a

cambio

INDICADORES PARA MEDIR LA CAPACIDAD ADAPTATIVA

Figura 4.2. Indicadores de capacidad adaptativa. Adaptado de Carlos y moreno, 2015.

Este esquema propone a partir del-analisis de la vulnerabilidad los elementos que deben

fortalecerse y que deben ser establecidos-de forma horizontal. No obstante, es importante,

identificar los retos y oportunidades relacionados a los problemas socioambientales asociados al

CC, como parte de las estrategias de atencion (Fabla 4.1).

Tabla 4.1. Retos y oportunidades que debensconsiderarse para la implementacién de estrategias de

atencion’al cambio climatico.

RETOS

OPQORTUNIDADES

Posiciones y actitudes poco favorables de
participar en comunidad.

Disponibilidad de la poblacion para participar en las
necesidades de_la comunidad.

Desconocimiento del fendmeno de cambio
climatico, causas y efectos.

Formacién de capacidades especificas sobre el cambio
climatico medianté educacién no formal

Falta de participacion en organizaciones
sociales locales.

Formacién de gruposs€omunitarios con disponibilidad
de participacion social

Deficiencia en la calidad educativa

Gestionar programas de‘rezago educativo y social

Inseguridad social: delincuencia, violencia y
adicciones

Gestidn para atencién de lasSeguridad ciudadano ante
autoridades municipales y estatales

Desconfianza en la gestion de programas y
proyectos por las autoridades locales

Transparencia en la gestion de‘programas y proyectos,
realizar los procedimientos adecuados

Falta de actividades generadores de ingresos

Diversificacion de actividades generadoras de

ingresos

Falta de capacitaciones y proyectos eficientes

Desarrollo de capacidades mediante capacitaciones

Ecosistemas transformados y deteriorados

Restauracion ecoldgica de la coberturarvegetal del
area de estudio

Reforestacidn con especies locales

Incremento de especies de fauna local

Baja calidad de productos agricolas (cultivos de
Zea mays y Theobroma cacao) por
contaminacién de suelo y disponibilidad de
agua

Desarrollo de practicas tradicionales de los cultivos™y
rescate cultural de los sistemas de produccién
Précticas agroecologicas para la restauracion de suelos
y agroecosistemas resilientes

Propagacién de semillas y rotacion de cultivos
Conservacion de germoplasma
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Control inadecuado de plagas en los cultivos Capacidad para control biolégico

Falta de cultura-ambiental Promocidn de cultura ambiental y conformacion de
grupos de aprendizaje.

Fuente: elaboracion propia.

En atencion a los elementos propuestos anteriormente y por la necesidad de un plan de gestion
adecuado en complemento_eon lo antes mencionado se establezcan politicas pablicas con énfasis
en el desarrollo de la capaCidad adaptativa y la resiliencia de los sistemas agricolas y servicios
ecosistémicos, donde se propone‘que los actores sociales se integren como parte del sistema para
hacer predicciones adecuadas een respecto a la perspectiva de sustentabilidad, integridad
socioecoldgica, la suficiencia de los‘medios de vida, la justicia y la equidad (Alpuche, et al. 2021).

Ante el desequilibrio de los socioecosistemas,»en ocasiones son reversibles e irreversibles, por lo
tanto, la planificacion de sistemas socioecolégicos complejos, la crisis y la incertidumbre, son
parte de la dinamica, por lo que hay que-desarrollar alternativas y politicas publicas enfocadas al
desarrollo de capacidades y la atencion de les ecosistemas, algunas se pueden visualizar en la tabla
4.2.

Tabla 2. Alternativas propuestas para la atencion de las eomumnidades rurales de Cunduacan.

Alternativas para la restauracidn, conservaciénsy manejo sustentable de los
ecosistemas de las comunidades/rurales’de Cunduacan

Restauracion ecoldgica

Reforestacién de mangle y plantas acuaticas de soporte

Programas de manejo y monitoreo para el control de especies reguladoras del agua y suelo
Disminucion de la erosion

Recuperacion de diversidad de especies de interés comercial

Fortalecer la legislacion normatividad en recursos hidricos y especies de flora®y,fauna.
Operatividad 6ptima para los sistemas socio productivos

Diversificacion de actividades productivas

9. Infraestructura para tratamiento de aguas residuales

10.Uso adecuado de agroquimicos

11.Promocion de la cultura del agua y cuidado del ambiente.

12.Establecer programas de investigacion y desarrollo tecnolégico

13.Participacién social

14.Politicas publicas

15.Gobernanza: establecer relaciones funcionales entre organizaciones sociales, Instituciones, de
Educacion Superior con Autoridades municipales y locales.

NG~ E

Fuente: adaptado de Sanchez et al. (2019); Reis et al. (2019).

Como parte de las alternativas para contribuir a la resiliencia de los ecosistemas de las

comunidades rurales, se especifican algunas de las practicas adaptativas para el manejo sustentable
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y que estas sean extendidas hacia otros entornos. A continuacion, en la tabla 3 se pueden
mencionan ¢inco practicas adaptativas aplicables a las comunidades rurales de Cunduacén, con

atencion al CC.

Tabla 4.3. Practicas adaptativas para la adaptacion al CC en comunidades rurales de Cunduacan

Préactica adaptativa’ »* Descripcion
Diversificacion de cultivos#yy Promover y difundir précticas tradicionales (periodos de siembra,
practicas tradicionales rotacion de cultivos de leguminosas, maiz, hortalizas)
Implementar policultivos para fortalecer los esquemas de seguridad
alimentaria.
Manejo sustentable de los sistemas productivos.
Uso de ecotecnias Técnicas para disminuir el medio ambiente.

Influye entre una actividad y el ser humano, para el desarrollo saberes,
conocimientos y valores ambientales.
Implementacidn de filtros de agua, compostaje comunitario, estufas
ahorradoras”de_lefia, forestacion de especies nativas, invernaderos,
entre otros.
Conservacion de ecosistemas Promover la culturaide conservacion de la flora y fauna nativa.
naturales y agroecosistemas Manejo dé la cobertura vegetal mediante actividades de reforestacion
(sistema agricola Theobroma de especies.lacales.
cacao, huertos familiares, Hacer use”eficiente de los recursos hidricos. Sistemas de riego y
milpa) captacion de agua de lluvias
Integrar el -e@necimientos interdisciplinario y transdisciplinario
mediante estudiosssocioecoldgicos (Evaluacién de impacto ambiental,
captura de carbona; estudios d€ suelo, agua y aire).
Eficiencia energética Capacitar a la poblagion acerca de las medidas que deben aplicarse
para reducir las emisiones desde 10S hagares.
Desarrollo de Planes de eficiencia energética.
Técnicas de ahorro de energia en los hogares.
Participacion social y Implementar acciones de educacion ambiental para promover el
comunicacion conocimiento y aprendizaje enfocado ‘a_a conservacion de los
servicios ecosistémicos.
Promover proyectos exitosos gque se hayan realizado en otros espacios
relacionados a la adaptacion y mitigacion del cambio climatico en la
region.
Involucrar a la poblacion para una participacion activa para identificar
la problemética e implementar medidas con base en el cenocimiento
empirico.
Participacién para fortalecer la cultura: fiestas tradicionales; reuniones
de partes interesadas, eventos deportivos, entre otros.
Fuente: elaboracion propia, con adaptaciones de Aguileray de la Cruz, 2016, Ahmed et al. 2016

La Agenda 2030, convoca al cambio de paradigma del sistema de desarrollo actual, por uno que
sea sostenible a corto, mediano y largo plazo y a través de sus 17 Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS) y de las lineas estratégicas del Plan Nacional de Desarrollo (2018-2024), donde
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se desea actuar, principalmente en la recuperacion de la soberania y los valores culturales que se
asocian al rescate del campo; asi como las estrategias planteadas en el Plan Estatal de Desarrollo
(2019- 2021) y*Plan Municipal de Desarrollo (2018 - 2021), sobre la atencion de los servicios

béasicos, salud publica'y actividades de produccion.

Dado lo anterior, se mencienan algunas acciones para contribuir al mejoramiento de los servicios
basicos identificados con los.de atencion prioritaria (Tabla 4.4).

Tabla 4.4. Acciones estratégicas para implementar en la atencion a los servicios basicos.

Situacion social Acciones estratégicas
Inversidn en infraestructura para escuelas de educacion bésica de calidad
Promover la cultura nacional en las escuelas
Invertir en equipamientos-especializados en las escuelas
Mejoramiento en la | Invertir en capacitacignes,a docentes comunitarios

calidad de los Invertir en alumbrado pUblico e infraestructura en plantas potabilizadoras de agua

servicios basicos | Invertir en infraestructura para practicar deportes

Capacitar al personal que atiende los servicios basicos de alumbrado publico,
servicio recolector delimpia
Invertir en seguridad publica
Mejoramiento en la | Promover programas.de.infraestructura en viviendas de forma accesible

calidad de las Apoyo de mejoramiento, ‘ampliacion y.distribucién a la vivienda para personas de

viviendas escasos recursos Yy afectades-por alglinfenomeno hidrometeorol6gico

Promover y participar en la prevencion de un medio ambiente sano
Fortalecimiento de los derechos para €l acceso a consultas y medicamentos
gratuito
Invertir en infraestructura de centros de salud Japtas para las comunidades y
personal médico.
Invertir en equipos especializados en las unidadessmédicas y suministros de
medicamentos, materiales de curacion y exdmenes clinicos.
Promover actividades de recreacion
Invertir en parques para promover la convivencia sana'y familiar.
Fuente: PDN, 2018; PLED, 2019; PMD, 2018

Mejoramiento en la
calidad de la salud

El apoyo a estos servicios basicos contribuira a la poblacion de las comunidades rurales; desarrollar
sus actividades diarias en las condiciones favorables, fortalecer la participacion de la peblacion en
la gestion del mantenimiento Optimo de los servicios basicos, permitira mitigar los_impactos

sociales y ambientales para reducir la vulnerabilidad ante los efectos del Cambio climatice.

Establecer procesos de gobernanza justa, participativa y para la comprension de la relacign
individuo-institucién-medio ambiente, sugieren establecer un dialogo entre las instituciones

involucradas para desarrollar ejes estratégicos que intercambien las desigualdades sociales por
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nuevas oportunidades, el abandono del campo por la recuperacién de los conocimientos
tradicionales; el rezago educativo por una educacion de calidad y accesible, la vulnerabilidad social
por la resiliencia, gntre otros y que la toma de decisiones sean enfocadas a las metas que plantea

la Agenda 2030, engreciprocidad con los planes de desarrollo a nivel local y estatal.

4.4 Conclusiones

El CC conlleva a que los ‘investigadores sociales y ambientales encuentren la necesidad en el
desarrollo de nuevos entendimientos socioambientales para tener una mayor comprension sobre
las transformaciones actuales a 108 cuales se enfrenta la sociedad, asi como también fortalecer la
capacidad adaptativa y la resiliencia dé los sistemas sociales y ecoldgicos, la baja calidad en el

suelo y la degradacion de sus patrimonigstnaturales.

El proceso de adaptacion debe influir en el aprendizaje de tipo interdisciplinario, multidimensional
y transversal, que incluya el conocimiento’local que se ha ido construyendo progresivamente entre
los ciudadanos y las organizaciones desa.sociedad civil, aunque la incertidumbre limite las

acciones y aumente la vulnerabilidad.

Es importante conocer el contexto historico de las-comunidadesly su entorno, para identificar las
oportunidades y limitaciones y con base en ellos, comprender desde los distintos enfoques y asi,
definir los planes correspondientes e identificar los actores clave.~.Cuando los procesos de
gobernanza se ven limitados, deben describirse las condiciones y procesos relacionados a un
cambio institucional donde se comprendan las condiciones y establecer aceignes para lograr una

autonomia local y ejercer un control sostenible de los recursos naturales.
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CAPITULO 5

5.1 Conclusiones y recomendaciones finales

La problematica socioambiental, que se identificd en esta investigacion, son de tipo social y
ambiental, donde s€, considera como de mayor riesgo a los fendmenos hidrometeoroldgicos
extremos, la crisis delagua, los desastres naturales y la negacion en las medidas sobre el cambio
climatico, no obstante, en'téfrminos de impacto mundial, lo antes mencionado, pueden ser causa de
muchos dafios porque todoestd relacionado, es decir, las amenazas se ven visualizadas como una

red de problemas que estan correlacionados.

El cambio climatico esta relacionado eon otras problematicas como la crisis del agua y la escasez
de alimentos, los cambios en la precipitacion que se desplaza hacia otros lugares ante el
calentamiento global, provocando sequias prolongadas. Los desastres naturales, son cada vez mas
frecuentes, efectos como el aumento del nivel del mar, la erosion, el aumento de la poblacion
mundial y la falta de infraestructura adeetiada para las comunidades y ciudades, han sido evidentes,
asi como la falta de eficiencia en laspoliticas ambientales locales, estatales, nacionales e
internacionales. Estos efectos se manifiestan en'todo elsmundo, cada uno con diferente intensidad,

pero son evidentes.

En las comunidades de Cunduacan no solo se manifiestaron problematicas relacionadas al cambio
climatico, es importante reconocer que los problemas que se hany identificado, tienen una
repercusion basada en la historia del estado, en gran parte, por la implementacion de grandes
proyectos impulsados para el progreso, que han dejado de lado la corresponsabilidad de los
impactos que ocasionan. Sin embargo, esta condicién ha sido aceptada ) adaptada por las
poblaciones, ya que van de la mano de los intereses de la poblacién, y si €S, un recurso
econdémicamente viable, ceden ante procesos de transformacion, como el caso del reemplazo de
los agroecosistemas de cacao (Theobroma cacao) por los pastizales inducidos para laproduccién

de la ganaderia.

El andlisis de vulnerabilidad permitio clasificar los problemas en diferentes dimensiones que ngs
permiten darnos cuenta a que estamos expuestos, a que somos sensibles y a que podemos

adaptarnos. Por lo que es importante conocer aquellos elementos que se identifican a través de
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diagndsticos, lecturas meteoroldgicas, percepciones y evidencias de que los efectos estan
ocurriendo, las especies vegetales y animales que estan a punto de extincion a causa de procesos
de depredaciénde sus habitats, la falta de agua y las inconsistencias en politicas publicas, que bien,

se considera que deben estar en constante actualizacion.

Se puede considerar que tambien el cambio de paradigmas es importante para vivir un futuro digno,
por lo tanto, los elementos.mas importantes son la adaptacion y la mitigacién; contribuir a un
futuro digno y siguiendo los acuerdo internacionales, nacionales, normas y leyes, mediante la
sensibilizacion de la problematica, la adopcion de nuevas practicas y el rescate de las
conocimientos y saberes tradicionales, que bien, son fundamentales para los procesos de

adaptacion los que nos lleven a un cambio.

El conocimiento del entorno juega un papel-indispensable para la preparacion a la adaptacion,
identificar el contexto histérico como basg, para entender los procesos actuales, adoptar una cultura
de la organizacion, confrontar los procesos que.impliquen cambiar nuestros habitos de consumos,
el uso de los recursos naturales y las percepciones que cada individuo tiene, por ello, resulto
importante realizar el analisis por correspondencia, 10 cual permitié identificar que tan
relacionados se encuentran los efectos del CC=y~ecomo Se manifiestan en cada una de las

comunidades rurales de Cunduacan.

El enfoque de sistema socioecoldgico como una opcidn de analisis permitio identificar la relacion
entre los componentes y su conexidn, la resistencia al interactuar de forma interna, porque siempre
existen cambios en los procesos internos de estos sistemas. Y elementos como la capacidad de
adaptacion y resiliencia son esenciales para atender la vulnerabilidad y quespueden ser
encaminados hacia practicas de manejo y sustentabilidad de los recursos naturales a esealas locales

y nacionales a mediano y largo plazo.

La dindmica de sistemas tropicales con relacion en la cuenca baja del rio Grijalva, ha presentado
grandes cambios a lo largo de los afios, como los eventos historicos de inundaciones,” Ja
deforestacion, los problemas de insalubridad e improductividad, originados por la implementacion

de proyectos enfocados a la construccién de presas y la implementacion de proyectos hidraulicos,
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con la idea desretener y desviar el agua, ademas de enfrentar el crecimiento urbano y la presion

relacionada eon las actividades primarias, que deterioran la salud ambiental de los ecosistemas.

Es importante considerar que gran parte del territorio de Tabasco es susceptible a eventos de tipo
hidrometeoroldgicos,“no _obstante, se ven afectados los ecosistemas y agroecosistemas, por lo
tanto, impulsar la investigaeion cientifica en los entornos rurales es primordial, y es en estos, donde
provienen los principales'.productos agricolas que, ademas, tienen un impacto cultural,
principalmente porque la zona de la Chontalpa es considerada como territorio de vocacion
agricola.

Dado lo anterior, es importante establecer vinculos y alianzas para trabajar en conjunto con
instituciones, organizaciones civiles, centros educativos de nivel superior y medio superior, asi
como, con las instancias gubernamentales nacionales y locales, para mantener espacios de dialogos
que permitan planificar procesos de aceion-participacién-aprendizaje, asi como de salvaguardia
del patrimonio natural y cultural, iniciativas de /participacion de la ciudadania desde las

comunidades rurales.
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ANEXOS

Universidad Juarez Autonoma de Tabasco
Division Académica de Ciencias Biologicas
Encuesta sobre Cambio Climatico

Buenos diasitardes. Estamos realizando una investigacion para la universidad y quisiera contar con su valiosa participacion.
La informacién que usted diga, se utilizard para fines educativos, no se revelard a persona alguna y su identidad no serd
conocida.

I. DATOS PERSONALES
Edad Sexo H () MY, ) Tiempo de residencia en la comunidad

Actividad a la gque se dedica Grado de escolaridad
1l. EXPOSICION
1. iConsidera usted, que el Cambio climatico esta ocurriendo?

a) Siestdocumiendo  b) Todavia no esta ocurriendo ¢} Es un mito

2. iEn cudnto tiempo considera quetocuimira el cambio climatico?
a) 'Yaesta ocurriendo b)Entre 0 2 10,afie®  c) Entre 10 a 20 afios
d) Entre 20 a 50 afios e) Entre 50 a 100 &fas ) f) Mas de 100 afios

3. Mencione 5 tipos de cambios en el clima gue usted percibe en su comunidad y la region.

4. Mencione 5 factores que contribuyan al cambia climético en la region.

Y
5. Mencione 5 tipos de eventos extremos ofenomencsinaturales que considere estan relacionados con el cambio

climatico en su comunidad.

6. Mencions 3 tipos de problemas ambientales'que gxistan en sueomunidad.

¥

. SENSIBILIDAD
7. Mencione 3 servicios basicos que considere indispensables para tenef una buena calidad de vida.

¥

8. Mencione 3 enfermedades que considere que son causadag'paer efectos del cambio climatico.
¥

9. Mencione 3 grupos de personas que considere seran los pringipales afectados \por®l cambio climatico.
¥

IV. CAPACIDAD ADAPTATIVA
10. Mencione 5 actividades generadoras de ingresos gue se realicen en su comunidad.

Y
11. Menciones 3 medidas o acciones preventivas que usted ha realizado ante un evento extremo o fenomeno natural.
¥
12. Mencione 3 medidas o acciones gue ha realizado el gobiemo frente al cambio climatico.
¥
13. Mencione 3 acciones que estaria dispuesto a realizar para contrarrestar los efectos del cambio climatico.
¥

Cuestionario para identificar las percepciones sobre el Cambio climético
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