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El dolor créonico y la depresion aumentan en
pacientes ambulatorios con sintomas somaticos

Casi todos los pacientes con sintomas somaticos estaban
experimentando algun tipo de dolor (90.2%), cuya intensidad fue
catalogado como severo.

La presencia de depresion (p<0,001) fue asociada
estadisticamente en los pacientes con sintomas somaticos.

La presencia y severidad de |a
somatizacion debe ser tenida en cuenta
en los servicios de salud de primery
segundo nivel.

Una evaluacion y tratamiento
temprano del estado mental de estos
pacientes ambulatorios ayudaria tener
una mejor evaluacion clinica y
resultado de salud.
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