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Resumen: El presente trabajo de investigacién analiza el interés superior del nifio en la
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requisitos generales de las adopciones reconocidas en México y continia con la
identificacién de los derechos a la diversidad sexual, los cuales se consideran
importantes, sobre todo en el contexto de las familias contempordneas. Al analizar el
interés superior del nino, se pone de relieve la ponderacién del citado interés en las

adopciones hechas por parejas del mismo sexo.
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adoption. Whereas exposes the national and international postures about it. It begins to
address the family evolution, the adoption requirements in Mexico and, the identification
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conformaciones de familia. 3.1 Adopciones homoparentales. 3.2 Legislacion nacional en
materia de adopcidén homoparental. 3.3 Legislacién internacional sobre adopcion
homoparental. IV. Interés Superior del Nino. 4.1 Importancia del Interés Superior del Nifno

en las adopciones. Conclusién. Bibliohemerografia.
INTRODUCCION

Los ninos, ninas y adolescentes constituyen un tema primordial que requiere de especial
cuidado, cuentan con un conjunto de derechos humanos que a la vez, son propios de
toda persona, pero en ellos y ellas, exige mayor observancia y protecciéon por tratarse de
una poblacidn vulnerable. Es necesario saber actuar en defensa frente a posibles
violaciones de derechos humanos, sin embargo, en ocasiones surgen complicaciones para
alcanzarlo, por ello, cabe sefalar que si esta tarea resulta ardua para la poblacion
adulta, cudnto mds serd la lucha por la salvaguarda de los derechos de los menores de
edad.

Asimismo, la proteccidn del interés superior del nino que establece el articulo 4° de la
Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, debe materializarse en los
procedimientos de adopcién, incluso, desde gue se identifica a un menor de edad en
desamparo familiar, en situacion de calle, huérfano o en un entorno de violencia; el
Estado tiene la obligacién de investigar y buscar una solucién que propicie la acogida
del nino, nina o adolescente para su resguardo y posteriormente dotarlo de una familia.
Por otro lado, se tiene presente que en la actualidad nuestra legislacién es protectora de
la igualdad de género, busca la consolidacion del respeto a la diversidad sexual,
conocedora de que los derechos humanos son progresivos, intferdependientes e
inherentes a las personas sin importar el género, las opiniones ni las preferencias sexuales,
entre otros aspectos; por ello, la discriminacién por ningun motivo es aceptable toda vez
instituido asi por la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos en el articulo 1°.
De igual forma, la sociedad debe darles el mismo reconocimiento y velar ambos agentes
(Estado y sociedad) por su cumplimiento independientemente de posturas subjetivas o

de apreciaciones personales.
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l. La familia
Alguna vez hemos escuchado que la familia es el primer contexto social que conoce el
ser humano, es donde genera nociones de lenguaje e interaccidn; los primeros vinculos
emocionales, la inteligencia cognitiva, los valores y la cultura se gestan ahi. A
contfinuacién, se analizardn conceptos doctrinales y la postura legislativa respecto del

tfema en concreto.

1.1 Concepto

La familia es un nucleo social primordial, el mds natural y antiguo de todos, es una
verdadera célula de la sociedad, base y piedra angular del ordenamiento social, no sélo
tiene la misibn de asegurar la reproduccion e integracidén de la humanidad por
generaciones, sino fambién la de formar y desarrollar los mds elevados sentimientos, tales
como el de solidaridad, superacién, altruismo, los cuales son necesarios para el

mantenimiento saludable y préspero de la sociedad?.

El predmbulo de la Convencidn sobre los Derechos de los Derechos del Nifo
conceptualiza a la familia como “[...] el grupo fundamental de la sociedad y el medio
natural para el crecimiento y el bienestar de todos sus miembros, en particular de los

ninos3”

Dado el interés por definirla desde una perspectiva globalizadora que comprenda la
diversidad familiar, el concepto que servird de base a esta investigacion es el siguiente:
la familia estd constituida por dos o mds personas que comparten una vida material y
efectiva, enla que se dividen tareas vy las obligaciones, por cuanto hace a la satisfaccién
de aquellas actividades que permiten su subsistencia, desarrollo y calidad de vida
integral; asi como la convivencia solidaria, de la ayuda mutua y el apoyo moral y
efectivo, dirigido todo ello a lograr y procurar el desarrollo personal e integral para todos

los miembros del grupo familiar?.

En la conceptualizacion de la familia, se observan algunos puntos de coincidencia en
particular: se describen a sus integrantes, se menciona su utilidad como benefactor de

sus miembros y se considera una unidad de la sociedad. Esos fres elementos permiten

2 ROJINA VILLEGAS, RAFAEL, Compendio de Derecho Civil 1. Introduccion, personas y familia, 29° ed., Ed. PorrGa, México, 2000,
p. 25.

3 anvencién sobre los Dergachos del Nifo.

4 PEREZ CONTRERAS, MARIA DE M., Derecho de familia y sucesiones, México, Nostras Ediciones-UNAM, 2010, p. 23.
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plantear a la familia desde el reconocimiento juridico y despiertan la inquietud por
identificar cdmo la concibe la sociedad en la coftidianidad. Es importante que se
relacione la postura del legislador y de la sociedad sobre la familia al considerar quiénes
la integran vy los fines que en ella se persiguen para que exista un reconocimiento

congruente entre quienes ponen en prdctica lo dictado por los primeros.

1.2 Tipos de familia

El articulo 5 de la Convencién sobre los Derechos del Nino, desarrollado en las
Observaciones Generales del Comité de los Derechos del Nino a la cita dice el término
“familia” debe interpretarse en un sentido amplio que incluya a los padres bioldgicos,
adoptivos o de acogida o, en su caso, a los miembros de la familia ampliada o a la

comunidad segun establezca la costumbres”.

La familia es una institucién que estd rodeada entre otras cosas, por factores que influyen
en la vida de sus miembros, por lo que es correcto mirarla desde un enfoque donde se
considere el impacto que tiene en las personas el origen y la educaciéon familiar. Basado
en un estudio hecho por los pediatras Robert Blum, Michael Resnick, y el socidlogo Peter
Bearman, se sefala que la presencia de un adecuado vinculo familiar disminuye
significativamente la posibilidad de todas las conductas de riesgo en el adolescente, a

pesar de la existencia, en el mismo adolescente, de factores de riesgo significativos®.

En seguida, se presentan los fipos de familia identificados en la sociedad
contempordnea.
-Nuclear: el término “familia nuclear” hace referencia al grupo de parientes integrado

por los progenitores, es decir, el padre, la madre vy los hijos’.

-Familia monoparental: Familia encabezada por una sola persona adulta, mujer u
hombre, y en la que hay mds miembros de la familia que dependen econdmica vy

socialmente de ellas.

-Extensa o ampliada: la familia extensa estd conformada por los abuelos, los padres, los

hijos, los tios y los primos [...] Se relaciona o interactia como red social de apoyo, sobre

5 Observaciones Generales del Comité de los Derechos del Nifio, Observacion General No. 14 sobre el derecho del nifio a que su
interés superior sea una consideracién primordial (articulo 3, parrafo 1), 2013.

6 RESNICK M, BEARMAN P, BLUM R. Protecting adolescents from harm. JAMA. 1997.

7 I?EREZ CONTRERAS, MARIA DE M., Derecho de familia y sucesiones, México, Nostras Ediciones-UNAM, 2010, p. 23

8 |dem
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la base de la ayuda mutua?’.

-Ensamblada: aquellas familias integradas por familias reconstruidas [...] que [...] se unen
[...] de hecho o de derecho, con nuevas personas o grupos familiares formando el

ensamble o una nueva estructura familiaro.

-Sociedad de convivencia: [...] acto juridico bilateral que se verifica, y tiene
consecuencias juridicas, cuando dos personas fisicas de diferente o del mismo sexo [...]

deciden establecer un hogar comun, para convivir voluntaria y publicamente [...]'7.

-Familia de acogida (o acogimiento familiar): [...] medida de proteccién cuya finalidad
es proporcionar al menor un ambiente adecuado por una situacion de crisis familiar

fransitoria que hace incompatible la permanencia del nino o la nina con su familia2,

Al prestar atenciéon a estos conceptos, podemos observar la subsistencia de grupos
familiares ampliaomente conocidos o fradicionales, asi como otros que se han
manifestado posteriormente por lo que cuentan con menos antigiedad, formdndose
estos de los cambios emergentes en el entorno social o derivado de decisiones propias
de quienes inicialmente formaban la considerada “familia tradicional” para situarlos
mucho mds alld de esta, sin embargo, todo ello no les resta valor. Previo a la formacién
de familias, se dan relaciones que crean lazos afectivos; derivado de esta realidad, se
ocupa un espacio para distinguir las uniones interpersonales que devienen en la
formacién de familias.

e Matrimonio
De la misma manera en que se conciben diferentes tipos de familia, en este trabajo se

contempla una concepcion mds amplia e incluyente del matrimonio. El matrimonio es la
finalidad comuUn que tienen dos personas, independientemente de su orientacion sexual,
de formar una familia y mantener un estado de vida permanente [...] para todos los
efectos legales a que haya lugar!s.

¢ Concubinato
Es la cohabitacion entre hombre y mujer con vida en comuUn mds o menos prolongada y
permanente, es un hecho licito, que produce efectos juridicos, pero [...] se requiere que

tanto el hombre como la mujer lleven vida en comun sin estar casados entre si y sean

9 fdem

10 fdem

11 |pidem p. 24.

12 CASADO GONZALEZ, JUAN M. et al., Infania: experencias en acogimiento familiar, Espaia, Asociacion Infania, 2008, p. 11.
13 PEREZ CONTRERAS, MARIA DE M., Derechos de las familias 3a. ed., México, INEHRM-IIJUNAM, 2015, p. 11.
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e Parejas de hecho
Esta es la unién entre un hombre y una mujer en relaciéon andloga a la conyugal [...] las
caracteristicas principales de la figura: la naturaleza féctica de la unién, su cardcter
voluntario, la convivencia como eje central del concepto, y su similitud con la institucion

matrimonial a pesar de sus inidentidad (extra o parapatrimonial) 1>,

Lo constfituido en cada una de las figuras antes mencionadas, no debe limitarse a la
cohabitacion entre parejas heterosexuales, por el contrario, la constante hasta ahora ha
sido la diversidad y a cada una de estas figuras le incumbe la apertura a la generalizacién

que incluye a las parejas formadas por personas del mismo sexo.

Sobre el tépico podemos senalar que en la accidn de inconstitucionalidad 2/2010 la SCJIN
establece [...] la dindmica social nos demuestra que existe una gran diversidad de
formas como puede integrarse una familia -nuclear, monoparental, extensa e, incluso,
homoparental-, asi como que no siempre derivan del matrimonio; familias, todas, que
innegablemente tienen la misma proteccién constitucional, pues no puede suscribirse
por este Tribunal, de ninguna manera, que se reste valor a la estructura u organizaciéon
de familias sélo porque no se corresponden con concepciones tradicionales!®. Ahora
bien, el reto que se presenta es llevar ese respeto y reconocimiento sobre el que se ha
pronunciado la Suprema Corte de Justicia de la Nacién a la prdctica legislativa y social,
pero se encuentra un primer obstdculo desde el momento mismo en que aun
reconocida esta diversidad ya por el Mdximo Tribunal de México, la totalidad de las
entidades federativas del pais no lo han adoptado a sus ordenamientos, cayendo asi en
omision legislativa, esta generada quizds por el temor del descontento social, pero
desafortunadamente al no acogerlas, transmiten y prolongan la negacion del tema en

la sociedad.

1.3 Mecanismos legales de proteccion de la familia

Una vez identificado qué es la familia, los miembros que la conforman vy las finalidades
gue en ella se persiguen, o en su caso, el porqué de su integracion, ahora es momento

de saber que, como institucién reconocida legalmente, y derivado de su funcién como

14 GALINDO GARFIAS, IGNACIO, Derecho Civil Primer Curso, Porriia, México. 1985 pag. 480

15 ALVAREZ LATA, NATALIA, “Las parejas de hecho: perspectiva jurisprudencial”, Derecho comparado y Constitucién, Espaia,
nim. 12, enero-diciembre 1998, p. 9.

16 Tesis P. XIX/2011, Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta, Novena Epoca, t. XXXIV, agosto de 2011, p. 869.
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unidad de la sociedad, debe ser protegida.

El articulo 4° de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos sefala en su
primer pdrrafo: “El vardn y la mujer son iguales ante a la ley. Esta protegerd la
organizacioén y el desarrollo de la familia”. Conforme a la interpretaciéon de este articulo

se puede indicar que en la ya referida accidn de inconstitucionalidad 2/2010 la SCJN

establece [...] tampoco se desprende del mismo, que la Constitucién proteja sélo un
Unico modelo de familia -"ideal”- [...], ya que lo que mandata, [...] es la proteccion a la
familia [...] y esa proteccidén es la que debe garantizar el legislador ordinario. Este

apartado sitUa el presente subtema en un escenario que permite visualizar la diversidad
familiar que ya se ha abordado y la proteccion de la familia sin distincién alguna, por el
conftrario se necesita ver en conjunto, para poder afianzar asi su reconocimiento?’. Esto
es, que mds alld de la concepcidén sobre la familia y los modelos familiares, la

interpretacion de la orden constitucional es protegerla.

Enfre los instrumentos infernacionales que reconocen a la familia se encuentra, la
Declaracién Americana de los Derechos y Deberes del Hombre de 1948 la cual en el
articulo 6° establece: “Toda persona tiene derecho a constituir familia, elemento
fundamental de la sociedad, y a recibir proteccién para ella”. Cabe destacar, que el
articulo 17 de la Conveccidén Americana de los Derechos Humanos, es casi una copia
exacta de este articulo. El reconocimiento que hace este precepto es muy importante e
interesante al situar el derecho de constituir familia a toda persona sin hacer
puntualizacién sobre la orientacidén sexual de los involucrados (as) o la forma de
constitucion de la misma, y de igual manera, ordena su proteccion; desde este

planteamiento, se entiende esta disposicion como un derecho propiamente.

El Pacto Internacional de los Derechos Civiles y Politicos en su articulo 23 estipula “La
familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho a la
proteccidén de la sociedad y del Estado”, dicho ordenamiento se encuentra plasmado a
la letra, en el articulo 16.3 de la Declaracidon Universal de los Derechos Humanos. Para
enriquecer a este mandato, el Comité de Derechos Humanos realizé la Observacion
General No. 19 sobre la familia en base al referido articulo 23 del Pacto Internacional de
los Derechos Civiles y Politicos. En ella el Comité destaca que, cuando la legislacién y la
prdctica de un Estado consideren a un grupo de personas como una familia, éste debe

ser objeto de la proteccion prevista en el mencionado articulo.

17 [dem.
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Asimismo, los Estados Partes del referido Pacto, deben revelar de qué manera el Estado
y ofras instituciones sociales conceden la proteccidén necesaria a la familia, en qué
medida el Estado fomenta la actividad de estas Ultimas, por medios financieros o de otra
indole, y coémo vela porque estas actividades sean compatibles con el Pacto!. Esto en
razdn de que, la instruccién de proteccién a la familia, no debe quedar Unicamente en
ideales sino llevarse a la practica, para ello seria de gran utilidad en el aseguramiento del
mismo asi como en su seguimiento, que quienes formen parte del Pacto mencionado,
establezca el diseno y ejercicio de un plan para alcanzarlo. Derivado de todo lo anterior,
este trabajo propone considerar el tema de la educacién vy los valores de la actual
sociedad en la busqueda del reconocimiento de los tipos de familia y proteccion de la
misma en todas sus manifestaciones, por lo que es indispensable que el Estado la
promueva por medio de estrategias que den a conocer la importancia ytrascendencia
de estos asuntos de manera clara y sencilla. Las escuelas pueden ser un medio para llegar
tanto a ninos como a padres, a través de pldticas informativas que despierten e
incrementen el interés por transformarnos en personas incluyentes y no excluyentes,
educar siempre ha sido el camino a la solucién para los principales problemas sociales.
Para ello, las autoridades deben invertir en la educacién con perspectiva de integracion

y aceptacién familiar.

Aparejado a la identificacion de la familia, se encuentra su derecho a la proteccién.
Como interpretacién de lo sefalado por los instrumentos internacionales, se entiende
que, al desarrollar la sociedad las acciones que desencadenan la prdctica y la
costumbre en un lugar, la convierten en agente activo del mandato legal. El hecho de
que la proteccion familiar sea tarea de dos elementos en el escenario de una sociedad
poco informada, propicia prejuicios y hdbitos discriminatorios, lo que complica el logro
de lo estipulado, porlo que debe dotarse de informacién a la sociedad. De igual manera,
el Estado puede influenciar en acelerar el proceso de aceptacién del reconocimiento
de todas las expresiones de familia al darles mayor observancia con su frabajo legislativo
en la materia. Es asi como ambos deben trabajar y compaginarse para lograr el
cumplimiento de este mandato, a la luz del reconocimiento de los derechos humanos y

la inclusién legal y social de todos los tipos de familia existentes.

18 Comité de Derechos Humanos. Observacion general No. 19 La familia (articulo 23).
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1. La adopcién en México

Los antecedentes de la adopcidén en México revelan que desde su concepcion ha sufrido
modificaciones a lo largo del fiempo y ha sido concebida desde otras perspectivas,
propias de la época que datan. Para plantearnos la situacién actual del tema vy las
problemdticas que puedan existir entorno a esta, es necesario conocer su historia y

evolucion.

A pesar gue la adopcién fue configurada en sus origenes en los pueblos antiguos con el
propdsito de beneficiar a aquellos que la falta de descendencia impedia continuar su
estirpe y heredar sus bienes, la institucidn ha sufrido las transformaciones |dgicas,
derivadas de la evolucion social’®. Ya en el siglo XX, la figura de la adopcidn recibe en
México un fuerte impulso, comenzando con la Ley de Relaciones Familiares de 1917, la
cual incorpora la figura, [...] la adopcién en ese momento era utilizada para encubrir el
reconocimiento de un hijo concebido fuera del matrimonio, situacidén que hasta cierto
punto era comun y permitida para los hombres de esa época?®. El Codigo Civil para el
Distrito y Territorios Federales de 1928 finalmente incluye la regulacion de la adopcién.
Primero exigia que el adoptante fuera mayor de 40 anos y que careciera de
descendencia; mds tarde el requisito de la edad fue modificado, [...] posteriormente se
reduce a 25 anos y se elimina la condicionante de ausencia de descendencia [...]

después en 1998, se vuelve un deber [...] de darle nombre y apellidos al adoptado?!.

Por lo anterior, queda reflejado que, en un principio, la legislacion y costumbres sociales
mostraban que la inclinacidén de esta institucion iba dirigida hacia el derecho de los
adoptantes a adoptar e incluso las motivaciones por las que se buscaba acceder a ello
eran un tanto egoistas, situaciéon que planteaba el resguardo Unicamente de un derecho,

dejando aun lado a los adoptados, vistos quizds sélo como objetos de adopcidn.

19 BRENA'Y SESMA, INGRID L., Las adopciones en México y algo mas, México, UNAM, 2016, p. 25
20 I?EREZ CONTRERAS, MARIA DE M., Derecho de familia y sucesiones, México, Nostras Ediciones-UNAM, 2010, p. 23
21 |dem
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2.1 Concepto

Una vez conocido los antecedentes de la adopcidén en México y notar cédmo esta ha
venido evolucionando con el paso del tiempo, es como se llega con un panorama mas
amplio del tema al presente, donde se concibe de la manera en la que a continuacién

se detalla.

Es una institucion que tiene como finalidad brindar proteccién y/o un medio familiar
fundamentalmente a menores que se encuentran en estado de abandono o desamparo
respecto de su familia originaria, credndose de este modo una situacion similar a la

filiacién que se da entre padres e hijos consanguineos con respecto a los adoptantes22,
2.2 Requisitos de la adopcion

A efectos de poder conocer el sistema juridico que reglamenta la adopcidén en México,
es preciso senalar que se contempla la adopcidén nacional constituida por la simple y la

plena; la internacional y la hecha por extranjeros.

La adopcidn simple es aquella que reconoce al menor como hijo legitimo del adoptante,

y enla que larelacion de parentesco sélo se establece entre el adoptante y el adoptado

[..]2.

A partir del articulo 410A hasta el 410D del Cédigo Civil Federal mexicano, se encuentra
la regulacion de la adopcidn plena, en la cual se admite la ficcion de establecer una
filiacion, semejante a la bioldgica, de esta forma el nifo adquiere los derechos vy
obligaciones de un hijo frente a sus padres adoptivos, también frente a foda la familia de

éstos [...] eincluso debe llevarlos apellidos del adoptante(s).

Cabe destacar que, el Cédigo Civil Federal mexicano ha derogado la adopcidn simple,

sin embargo, no todas las normas locales del pais lo han hecho, tal es el caso de Tabasco.

22 PEREZ CONTRERAS, MARIA DE M., Derechos de las familias 3a. ed., México, INEHRM-IIJUNAM, 2015, p. 41.
23 codigo Civil Federal. Articulo 397.
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En la exposicidon de motivos del Decreto por el que esta se derogd, se cita lo siguiente:
con objeto de proteger el interés juridico del menor y propiciar la integracién de este de
manera plena a una familia [...] se considerd que la adopcidon simple constituia un
instrumento legal insuficiente para garantizarle al menor sin familia el pleno goce de sus
derechos fundamentales?4. Por lo antes expuesto, esta investigacion tendrd como
sustento Unicamente el estudio de la adopcidn plena, en razdn de que particularmente,
encuentro inconstitucional la adopcidén simple debido a su ausencia de efectos erga
omnes; es decir, el derecho de familia vela por regular efectos entre sus miembros y a
la vez frente a terceros, por lo que considero que al no contemplarlos, es violatoria de los
derechos humanos de los ninos, ninas y adolescentes debido a que representa menor

proteccién para ellos.

En México, el Cdédigo Civil Federal establece en su articulo 410 E: “La adopcién
internacional es la promovida por ciudadanos de otro pais, con residencia habitual fuera
del territorio nacional; y tiene como objeto incorporar, en una familia, a un menor que no
puede encontrar una familia en su propio pais de origen. [...] Las adopciones
internacionales siempre serdn plenas. La adopcidén por extranjeros es la promovida por

ciudadanos de otro pais, con residencia permanente en el territorio nacional [...].

Una vez identificado cudles son los tipos de adopcién a los que se puede acceder, es
conveniente saber qué requisitos se deben cumplir para acceder a ella. Los requisitos
para adoptar los establece el articulo 390 del Cddigo Civil Federal de México senala “El
mayor de veintficinco anos, libre de matrimonio, en pleno ejercicio de sus derechos, puede
adoptar uno o mds menores o a un incapacitado [...] siempre que el adoptante tenga
diecisiete afos mds que el adoptado y que acredite, ademds: |. Que tiene medios
bastantes para proveer a la subsistencia, la educacién y el cuidado de la persona que
trata de adoptarse [...]; Il. Que la adopcidn es benéfica para la persona que frata de
adoptarse, atendiendo al interés superior de la misma, Ill. Que el adoptante es persona
aptay adecuada para adoptar [...]". Asimismo, el articulo 391 del mismo cddigo, expresa
que la adopcion puede ser realizada por pareja de conyuges, concubinos o por alguno
de guienes se encuentran en esta categoria, lo Ultimo da la oportunidad de que sélo uno

cumpla el requisito de edad, todo ello bajo los mismos requisitos antes senalados.

En el mismo orden de ideas, el articulo 397 del CCF prevé “Para que la adopcidn pueda

24 Decreto por el que se reforman y derogan diversas disposiciones del Codigo Civil Federal (DOF 08-04-2013).
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tener lugar, deberdn consentir en ella, en sus respectivos casos: I. El que ejerce la patria
potestad sobre el menor que se trata de adoptar; Il. El tutor [...]; lll. La persona que haya
acogido [...]; IV. El Ministerio Publico del lugar del domicilio del adoptado [...]; V. Las
instituciones de asistencia social publicas o privadas que hubieren acogido al menor [...].
Si la persona que se va a adoptar tiene mds de doce anos, también se necesita su
consentimiento para la adopciéon [...]." Los siguientes preceptos contindan senalando
que si el tutor o Ministerio PUblico no consienten la adopcion deberdn argumentario vy el
juez velard por la proteccion del interés superior del nino; pero al causar ejecutoria la
resolucién de adopcidn, esta se consuma, y el juez remite copia de las diligencias al Juez

del Registro Civil para levantar el acta?s,

En México, el DIF es el encargado en la materia y la institucion ante la cual se inicia el
trdmite, es por ello que cuenta con los llamados lineamientos en materia de adopcion
del Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia. El articulo 14 de estos
lineamientos establece los requisitos que se delbben anexar a la solicitud de adopcion: I.
Constancia de asistencia al Curso de Induccidon impartido por la Procuraduria Federal de
Proteccion de Ninas, Nifos y Adolescentes; Il. Carta dirigida al Sistema Nacional DIF [...]

manifestando la voluntad de adoptar, especificando perfil de ninas, ninos y/o

adolescentes que desee adoptar; lll. Copia [...] de la identificacion oficial con fotografia
[...]; IV. Copia cerfificada de las actas de nacimiento [...]; V. Copia certificada de Ias
actas de nacimiento de hijos [...]; VI. Copia certificada del acta de matrimonio o

constancia de concubinato; VII. Dos cartas de recomendacién de las personas que
conozcan su intencién de adoptar [...]; V. Certificado médico expedido por el sector
salud; IX. Exdmenes toxicoldgicos [...]; X. Constancia laboral especificando puesto,
antigledad, sueldo y horario laboral o comprobante de ingresos; XI. Comprobante de
domicilio [...]; XIl. Certificado de Antecedentes No Penales [...]; Xlll. Fotografias del
inmueble en el que habitan las personas solicitantes [...] y XIV. Fotografias de

convivencias familiares [...].

Hay un punto en especial que esta investigacion considera determinante para el
procedimiento de adopcién. La fraccidn VI del mencionado articulo, exige la
presentacion de copia certificada del acta de matrimonio o constancia de concubinato,

esto claramente muestra un retroceso en todo lo aprendido hasta el momento en este

25 Codigo Civil Federal. Articulos 398, 400, 401.
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trabajo, especificamente en el reconocimiento de diversos tipos de familia y uniones que
devienen en familia. Para lograr la inclusidén y respeto de los derechos humanos, se
plantea una reforma a esta fraccidn que busque la ampliacién de estos requisitos,
anadiendo al texto lo siguiente: documento idéneo que compruebe la relacidén de
familia en la que estd integrado (a) el/la o los solicitantes. De esta manera, se podria abrir
las posibilidades de adopcidén también a quienes sean parte de uniones de hecho,
familias monoparentales, homoparentales, sociedades de convivencia, etcéterqa; esto
permitiia que no existieran etiquetas ni se categorizara, ademds de reconocer la

diversidad que claramente hay en las familias contempordneas.

Como se enfatizaba al inicio de este tdpico, de principio la adopcién, por las
caracteristicas de su regulacion, estaba encaminada a favor de los intereses de los
adoptantes, de cierta manera, descuidando los del adoptado; pero en el presente la
regulacion situa la balanza a favor del adoptado, reflejo de ello es la proteccion que
establece al dotarlo del derecho a la identidad a través del registro del nombre del
adoptado y la obligacién que tiene el adoptante de registrarlo con sus apellidos. La
adopcioén es llevada por todo un proceso regulado por la legislacion nacional, local y
tfratados internacionales que por su contenido, reflejan empeno en proteger en todo
momento los intereses del adoptado; en el acceso a la adopcidén, el juzgador debe ser
muy cuidadoso, sobre todo por tratarse de menores de edad, poblacién que es
considerada vulnerable y requiere ser estrictamente protegida, dentro de ella los ninos,
ninas y adolescentes tienen derecho a ser escuchados, ademds, es necesario que exista
plena seguridad en la motivacién licita del adoptante. Del mismo modo, no se trata
Unicamente de crear un sistema que regule la adopcion sino también del deber del Estado
de brindar proteccion a aquellos menores de edad que se hallen privados de una familia.
Es lamentable ver cotidiaonamente a tantos nifos, ninas y adolescentes en situacion de
calle, totalmente expuestos sin ningun tipo de cuidado; el Estado tiene la obligacién de
atenderlos, investigar sobre su origen familiar, ponerlos bajo resguardo y posteriormente,
brindarles adecuadamente una nueva familia. Mds adelante se analizard a detalle el

cuidado del interés superior del nino.

2.3 Ventajas y desventajas de la adopcion

Adoptar es una decisidon muy importante que devendrd en cambios desde el mismo inicio

del frémite, en ella influirdn el acceso y la tframitacién, las emociones sumergidas en los
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motivos por los que se busca, asi como el resultado favorable o negativo, para lo que se
desencadenardn nuevos retos. Ademds, para el menor de edad también habrd
influencias en todo este desarrollo, que no deben dejarse a un lado. Por estas razones, se
estima relevante conocer algunas de las ventajas y desventajas que existen en este

proceso.

Entre los beneficios de la adopcidén se encuentra: brindar de una familia al menor de
edad en desamparo para ser acogido con cuidados y amor; ubicar al nino, nind o
adolescente en un contexto donde esté mejor situado para el alcance de todos sus
derechos; el desarrollo integral del menor de edad bajo cuidados familiares; mayores
oportunidades para los menores de lograr metas y suenos en un entorno familiar

econdmicamente estable.

Mucho se ha expresado sobre la proteccion a la familia, siendo esta misma uno de los
derechos del nino, es por ello que, ademds de considerar esto un beneficio, también es
propiamente un objetivo y finalidad de la adopcidon. A través de la adopcién y por lo
consiguiente tener una familia, el menor de edad se encuentra en el escenario ideal para
alcanzar el resto de sus derechos y desarrollarse en cada drea de su vida, al no tener que
valerse por si sdlo sino contar con el apoyo de los miembros que integran su familia, vuelve

mds viable el acceso y ejercicio de los mismos.

Asimismo, se benefician por las oportunidades de realizacidon que tendrdn el o los
adoptantes. Estd claro que los solicitantes en una adopcion tienen intereses que les
motivan a buscar hijos, y diferentes razones por las que optaron por esta decisidn, por ello
al alcanzar este objetivo se ven realizados a nivel personal y en sus relaciones de pareja
y familiares en general. Por otro lado, sucede lo mismo con el deseo del nino de
pertenecer a un hogar donde tenga los cuidados que necesita y que este sea la via para

alcanzar las cosas con las que suena.

Por Ultimo, es una ventaja mds el hecho que la familia adoptiva se forma por decision a
diferencia de la biolégica. Resulta obvio que, la familia biocldgica a la que cada individuo
pertenece, no fue elegida y nadie tuvo oportunidad de decidir cémo y por qué llegd a
ese hogar, por lo que se desarrolla en medio de lo previamente establecido y debe salir

adelante con los recursos materiales, econdmicos y emocionales que ella puede ofrecer.
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Caso distinto es el de la familia adoptiva, donde el proceso de adopcidon permite elegir
tanto el perfil del hijo (a) que desean como la oportunidad de seleccionar para los
menores, el nicleo familiar ideal para ellos, ddndoles mayores oportunidades de

proteccidén en distintos dmbitos de su vida personal.

La adopcidn es un proceso delicado y una decisién, como todas, que debe plantearse
desde los aspectos positivos hasta aquellos que hacen estar conscientes de las

desventajas inmersas, para asi tomar la mejor eleccién.

A partir de esta realidad, a continuacién, se presentan algunas desventajas de la
adopciéon: cuando un nino es adoptado para «salvar a la parejay [...] los resultados [...]
suelen desembocar en una desintegraciéon familiar [...] y quizds un nino con la fantasia
de ser culpable; la pareja adoptante debe resolver previamente a la adopciéon, su
conflicto frente a [...] la culpa de la presunta esterilidad conyugal [...] y la fantasia de la
fuga y el retorno del nino a sus padres bioldgicos; en ocasiones [...] sino se prepara a los
ninos, para la convivencia, estos pueden vivir ese momento como un nuevo abandono
por parte de las personas que les cuidan. [...] Esta experiencia resulta muy dolorosa para
los nuevos padres [...]; la reparacién de las secuelas de la historia del adoptado, si es que
existen, va a suponer un enorme consumo de energias vitales para el nifo y la familia.
Ademds, adoptar puede ser en muchos casos un proceso largo, complejo vy

angustiantes,

Por ofro lado, es posible que los adoptados sean sujetos de discriminaciones incluso
mismo dentro de la propia familia extensa, ello serd un fuerte reto para las emociones ya
vulnerables de los menores y su actitud hacia con los padres, quienes deben aprender a

manejar este tipo de situaciones con delicadeza y tacto.

Lo anterior, no tiene finalidad de desvirtuar a la adopcidn, por el contrario, es necesario
incentivarla porque las estadisticas senalan que tan sélo en el primer semestre del 2017 el
DIF recibid 43 solicitudes de adopciones nacionales, 21 fueron improcedentes y
Unicamente 4 fueron concedidas?’, por lo que se busca analizar desde una perspectiva
gue englobe lo positivo y los retos a enfrentar en ella, asimismo tiene la intencion de crear

un entorno de comprensibilidad en el lector hacia cada elemento que interviene en ella:

26 CABODEVILLA I0SU E., “Duelo en la adopcion” Miscelanea Comillas, Espaha, nim. 125 de 20086, vol. 64, pp. 685-695.

27 sistema Nacional para el Desarrollo de la Familia “Estadistica de adopcién”, 2017,
https://datos.gob.mx/busca/dataset/estadistica-de-adopcion/resource/71b5dd03-2a63-4ba9-8240-e26eb36b1cOc
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padres bioldgicos, adoptantes y adoptados, con el propdsito de distinguir los retos que
cada uno enfrenta en el papel que le toca, para asi, dejar mostrar que para ninguno es
tarea facil y que todos se ven afectados positivamente pero también son susceptibles de

que ocurra de manera negativa si no se les da el frato conveniente.

1. Nuevas conformaciones de familia

Como se ha estudiado, actualmente existe una pluralidad de tipos de familia
consideradas legalmente o de hecho, esto deja ver que los intereses de los individuos
que la integran avanzan y se transforman, y al hacerlo, lo manifiestan
independientemente de su aceptacion social. Esto refleja que la lucha por alcanzar
plenamente el derecho a la libertad se ha propagado en los Ultimos anos. La
transformacién social de las personas ha llegado a influenciar en la familia, la cual en si

misma es una sociedad.

Tradicionalmente en las legislaciones de México se establece la figura del matrimonio
enfre parejas heterosexuales, sin embargo, los estados de Quintana Roo28, Ciudad de
México??, Coahuila®, Nayaritd!, Campeche3®?, Michoacdn33, Colima34, modificaron sus
codigos para establecer reformas que tienen su sustento en el pronunciamiento de la
Suprema Corte de Justicia de la Nacidon MATRIMONIO. LA LEY DE CUALQUIER ENTIDAD
FEDERATIVA QUE, POR UN LADO, CONSIDERE QUE LA FINALIDAD DE AQUEL ES LA
PROCREACION Y/O QUE LO DEFINA COMO EL QUE SE CELEBRA ENTRE UN HOMBRE Y UNA
MUJER, ES INCONSTITUCIONAL. La distincién es discriminatoria porque las preferencias
sexuales no constituyen un aspecto relevante para hacer la distincién en relacién con el
fin constitucionalmente imperioso3> (Tesis 19/J.43/2015). No obstante, aungue son muy
pocas las entfidades federativas que reconocen los matrimonios entre parejas del mismo
sexo, en las legislaciones que no lo consienten ya se han inaplicado conforme al confrol
de convencionalidad ex officio. Sin embargo, a pesar de que no se veda el acceso, es

lamentable recurrir a procedimientos que aplazan el gjercicio de los derechos, cuando

28 Codigo Civil para el Estado Libre y Soberano de Quintana Roo. Articulo 680.

29 Codigo Civil para el Distrito Federal. Articulo 146.

30 Codigo Civil para el Estado de Coahuila de Zaragoza.

31 Codigo Civil para el Estado de Nayarit. Articulo 135.

32 Cadigo Civil para el Estado de Campeche.

33 Codigo Familiar para el Estado de Michoacan de Ocampo. Articulo 127.

34 Codigo Civil para el Estado de Colima. Articulo 145.

35 Tesis 1%/J.43/2015, Semanario Judicial de la Federacién y su Gaceta, Décima Epoca, t. |, junio de 2015, p. 536.
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bien se podria acceder a ellos con mayor prontitud y en condiciones de igualdad, tal

como lo ejercen las parejas heterosexuales.

3.1 Adopciones homoparentales

Se ha abordado que los distintos tipos de familia incluyen a quienes las forman en parejas
del mismo sexo, es asi como nace la necesidad de entrar a la profundidad de este tépico.
Cuando se desconoce algin tema, es habitual que se emitan opiniones puramente
subjetivas o se rehlUse a abordar el mismo por falta de conocimiento o de interés, la
diversidad sexual no es una excepcion a esta cotidianidad. De ahi surge precisamente el
interés por esta investigacion, en dotar de informacién necesaria para adquirir el
aprendizaje bdsico que permita elaborar posturas argumentadas con el fin de alejar los
prejuicios. La diversidad sexual debe ser entendida como todas aquellas formas vy
opciones que tiene el ser humano de desarrollar su sexualidad y de vivir y expresar, en un
momento dado, su orientacidon genética /o sexuald, Mientras que la orientacion sexual
es el patron de atraccion sexual, erdtica, emocional o amorosa ha determinado grupo
de personas definidas por su sexo3d’. Derivado de ello, las siglas LGBTI, permiten relacionar
los diversos intereses en una misma lucha de derechos. La L es atribuida a las lesbianas,
mujeres que experimentan amor romdntico o atraccién sexual por otras mujeres. La G
hace referencia a los gais38, quienes son hombres que les atraen sexualmente otfros
hombres. La letra B refiere a la bisexualidad, la cual es la atraccién romdntica, sexual o
emocional hacia el propio género y el opuesto. La Tidentifica a los fransgénero, personas
cuyas identidades de género son diferentes del género que se les asignd al nacer?. Por
Ultimo, la | es de intersexual, categoria que describe a una persona con un Trastorno del
Desarrollo Sexual (TDS); una configuracién reproductiva, genética, genital u hormonal
gue resulta en un cuerpo que no suele ser facil de categorizar como hombre o muijer. El
término mds familiar, “hemafrodita” se considera obsoleto y ofensivo. Tal como se
expresa anteriormente, dentro de la diversidad sexual, no Unicamente existen gais vy
lesbianas, debido a esto se decidid optar por identificarse con las siglas LBGTI, que
permite englobar su pluralidad. Los términos mencionados son incluso sélo una parte de

todo lo que existe en el tfema, pero es importante conocer un poco de su variedad para

36 Secretaria de Gobernacion, “¢Qué es la identidad de género?”, 2016, https://www.gob.mx/segob/articulos/que-es-laidentidad-
de-genero?idiom=es

37 American Psychologycal Association, “Orientacion sexual e identidad de género”
http://www.apa.org/centrodeapoyo/sexual.aspx

38 Harper, Douglas “Online Etymology dictionary”

39 National Council for Transgender Equality. “Frequently Asked Questions about Transgender People”, 2016,
http://www.transequality.org/sites/default/files/docs/resources/Understanding-Trans-Full-July-2016_0.pdf

40 National Geographic en espanol, “El glosario del género”, 2017,
http;//www.ngenespanol.com/elmundo/culturas/17,/01/16/identidad-sexual-y-de-genero-definicion-de-identidad-de-genero/
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identificarlos, saber cdmo abordarlos y asi darles el trato adecuado.

Cabe destacar que, se reconoce esta diversidad de orientaciones y preferencias
sexuales, pero es propio de esta investigacidén enfocarnos a los gais y lesbianas; uno de
los motivos es delimitar parte de esta gran variedad, y otras de las razones son los estudios
y caracteristicas propias de esta orientaciéon o preferencia sexual que los identifica,
mientras que los demds, requieren abordarse adecuadamente, de manera que se

considere la particularidad de cada género, orientacion o preferencia sexual.

Derivado de lo anterior, ahora se presenta propiamente el derecho de las parejas del
mismo sexo a formar una familia. Tomando ese conjunto de componentes, se dispone a
ensamblarlos para llegar al estudio de la adopcién homoparental.

La familia homoparental es larelacién estable de hecho o matrimonial entre dos personas
del mismo sexo, que tienen hijos por intercambios de uno o ambos miembros de la pareja,
por adopcidn o procreacidn asistida. Reivindica una sexualidad no procreadora entre la
pareja4l.

La adopcion por parejas del mismo sexo es un tema que tiene un escenario de
contradictorio debate, en el que se incluyen posturas religiosas, tradicionalistas,
apreciaciones subjetivas; otras de apertura a la diversidad, y reconocimiento de un
derecho que ha estado vigente en la Constitucidn Politica de los Estados Unidos
Mexicanos y en instrumentos internacionales desde hace tiempo atrds. Debido a esto, se
examina a fin de conocer la variacién con las adopciones hechas por familias
heteroparentales, las repercusiones positivas o negativas, que, de encontrarse, podria

tener el adoptado; de todo esto se rescata lo siguiente:

-Un estudio hecho por American Psychological Association arroja que: la homosexualidad
no es un trastorno psicolégico, aungque la exposicidn a los prejuicios y la discriminacion
basada en la orientacién sexual puede causar angustia aguda, pero no existe evidencia
confiable de que la orientacion sexual por si sola afecta el funcionamiento psicoldgico.
La creencia de que los menores, dentro de esta familia, imitan a los padres no tiene
fundamento empirico. No se han encontrado mujeres lesbianas y heterosexuales que
difieran notablemente en sus enfoques de crianza42. Este dato es sumamente importante

y trascendental, resume las respuestas a las preguntas mds comunes, que incluso son

41 RONDON GARCIA, LUIS M., Nuevas formas de familia y perspectivas para la mediacion: El trénsito de la familia modelo a los
distintos modelos familiares, Espana, UNIA, 2011, p. 84.

42 NAVARRO REYES, LUIS R., “Posiciones en contray en favor de la adopciéon homoparental desde la sociologia y la psicologia” UNAM-
Instituto de Investigaciones Juridicas, México, 2013, p. 195
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traducidas en argumentos sin fundamento cientifico, asimismo es respaldo al porqué del
andlisis de esta investigaciéon delimitada precisamente a los gais y lesbianas, quienes, en

efecto, no cuentan con ningun trastorno.

-La Asociacion Canadiense de Psicologia, en 2003, emitié su postura sobre el tema en
cuestién, y concluyd que los hijos nacidos en familias heterosexuales no presentan
diferencias con los hijos de familias homosexuales en cuanto a su desarrollo psicosocial y
su identidad de género®. Esto ubica nuevamente a los involucrados en un plano de
igualdad, no se frata de establecer qué familia es mejor o peor por el género o la
orientacién sexual que la constituye, sino que simplemente no existen motivos

fundamentados para hacer tal distincién.

- TheChildWelfare League of America afirma, con base en los estudios realizados, que los
ninos nacidos con uno o dos padres homosexuales tienen un funcionamiento emocional,
cognitivo, social y sexual igual que los ninos cuyos padres son heterosexuales. La
evidencia muestra que el desarrollo dptimo de los nifos estd mds influenciado por la
naturaleza de las relaciones e interacciones dentro de la unidad familiar que por su forma

estructural particular44.

También es adecuado conocer las contradicciones que existen sobre la adopciéon

homoparental y la base que las sustenta para ponderar ambos andlisis.

-Las principales criticas que se vierten sobre este tipo de adopcidn, desde la sociologia,
estriban en la discriminacién a la que pueden ser objeto los adoptantes homosexuales,
pero sobre todo el menor adoptado [...] puesto que se estard ante una familia diferente

a las convencionalmente aceptadas por la sociedad4s.

Otra postura senala que, el nino que crece dentro de una familia homoparental verd su
realidad distorsionada al observar sus entornos primarios, el social y escolar, ya que el 90%
de sus companeros proviene de familias heterosexuales. Los cuestionamientos dirigidos al
menor no se hardn esperar y, por tanto, es muy probable que sea objeto de escarnios,
burlas, rechazos o insultos, creando asi un enorme impacto a su “normalidad4¢”. Esto

permite indicar hasta ahora que entre las desventajas de la adopcidén homoparental no

43 KEREK, G. M., “El matrimonio de parejas del mismo sexo”, Canadd, Asociacion Canadiense de Psicologia, 15 de mayo de 2013,
http;//www.cpa.ca/cpasite/userfiles/Documents/Practice_Page/Marriage_SameSex_Couples_PositionStatement.pdf.

44 ChildrenbyLesbian, Gay, and Bisexual Adults, “Declaracion de posicion sobre crianza de nifos por Lesbianas, Gays, Bisexuales y
Adultos”, The Child Welfare League of America, 15 de mayo de 2013, http;//www.cwla.org/programs/culture/glbtqposition.htm.

45 TENORIO GODINEZ, LAZARO, “Matrimonio entre homosexuales y adopcion de hijos. Paradigmas por resolver”, Revista de Derecho
Privado, edicion especial, México, 2012, p. 8.

46 |pidem, p. 6.
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se menciona una que seda precisa del hecho en si, mds bien ocurre por los factores que
la rodean el exterior, aungue con ello no se niega que la familia tendrd que afrontar retos

que pueden repercutir en sus infereses y en su desarrollo.

Bajo la bandera del derecho a la libertad de expresion, se han manifestado en contra de
los derechos de las personas LGBTI y Movimientos que se encuentran renuentes a aceptar
el matrimonio entre personas del mismo sexo y la adopcion; entre los mds conocidos en
México, se encuentra el Frente Nacional por la Familia. Ademds, la Iglesia como tal, en
repetidas ocasiones ha manifestado su descontento y ha llamado a la preservacion de
suU propio concepto de “familia natural”, a partir de esta premisq, se tiene a bien recordar
gue en el siglo XIX, el Estado logré quitarle a la iglesia a través de las Leyes de Reforma el
poder que ejercia en él, donde el matrimonio era deliberadamente un negocio, la
intervencion logrd establecerlo como una unidén civil. Porlo anterior, se estima un retroceso el
hecho que la iglesia quiera decidir nuevamente sobre una institucién civil, aunque
anteriormente tuviera facultades relacionadas con el poder politico y econdmico que
manejaba. Gracias al gobierno juarista se rompid con ese enlace, ademds, estd claro
que al pasar el tiempo se forman nuevas costumbres, y existe la necesidad de revertir el
pasado y transformarse. Lo anterior no trata de coartar la libertad de expresidon, pero si
toma una postura en contra de quien o quienes busquen tomar la Ultima palabra en
temas basados en apreciaciones subjetivas tanto a favor como en contra. Es distinto
manifestar opiniones a querer decidir en asuntos en los que no tenemos autoridad de

regular ni restringir.

3.2 Legislacion nacional en materia de adopcion homoparental

En México y dlrededor del mundo, existen instituciones y organizaciones no
gubernamentales que apoyan en la lucha por los derechos de las personas LGBTI. La
Asociacion Internacional de Lesbianas y Homosexuales (ILGA) fue la primera
organizacidén de defensa de los derechos de lesbianas y homosexuales que logrd
obtener, como organizacién no gubernamental, el cardcter y la funcidn de érgano
consulfivo en las Naciones Unidas#’.

En los Ultimos anos se ha manifestado una lucha por lograr el trabajo legislativo en materia
de los derechos que protegen los intereses de las personas LGBTI, aunque ahora mismo
es un poco mds visible, lo cierto es que todavia falta mucho por hacer tanto en derecho

como en la prdctica. No cabe duda que existen casos de discriminacién por razones de

47 PEREZ CONTRERAS, MARIA DE M., Derechos a la diversidad sexual, 3a. ed., México, 2015.
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preferencia sexual, es por ello que se inicia este topico abordando esta violacidn como un

elemento que permea en el acceso y ejercicio de la adopcidon homoparental.

Con la reforma de 2011 el articulo 1°. Constitucional establece “En los Estados Unidos
Mexicanos todas las personas gozardn de los derechos humanos reconocidos en esta
Constitucién y en los tratados internacionales de los que el Estado Mexicano sea parte,
asi como de las garantias para su proteccion]...] Queda prohibida toda discriminacion
motivada por [...] el género, la condicidon social, las opiniones, las preferencias sexuales,
el estado civil o cualquier otra que atente contra la dignidad humana y tenga por objeto
anular o menoscabar los derechos v libertades de las personas”. Tan sélo con lo esgrimido
constitucionalmente es posible observar todos los tipos de discriminacion a los que nos
encontramos expuestos, tanto los grupos mds vulnerables, como el resto también se ven
agraviados. Las adopciones homoparentales, en un ambiente de discriminacién, pueden
verse turbadas afectando la esfera juridica de las parejas que quieren acceder a esta

institucion.

El mds Alto Tribunal de México ha manifestado que [...] no puede suscribir, de ningun
modo, que sea la preferencia u orientacion sexual de un ser humano, el elemento
utilizado o que sirva para, a priori, establecer que una persona o una pareja homosexual
no debe tener la opcidén de adoptar un menor, una vez satisfechos los requisitos y el
procedimiento que al efecto establezca la legislacion aplicable, pues ello, sin duda
alguna, se constituiria en una discriminacién por orientacién sexual, proscrita por el
arficulo 1° constitucional [...] ademds, llevado al aspecto que ahora nos ocupaq,
tampoco puede verse como un elemento o factor que, por si mismo, pudiera afectar el

desarrollo de un menor4.

Sobre la adopcién propiamente, la Corte ha dicho, ADOPCION. LA PROHIBICION DE SER
CONSIDERADO COMO ADOPTANTE CON BASE EN LA ORIENTACION SEXUAL ES
INCONSTITUCIONAL. [...] Asi, la prohibicidn para las parejas del mismo sexo de adoptar
vulnera el principio constitucional de igualdad y no discriminacion, pues es insostenible la
interpretacién de que la homosexualidad de los adoptantes implica una afectacion al

interés superior de los menores adoptados®.

De la misma manera, la Suprema Corte ha pronunciado el DERECHO A LA VIDA FAMILIAR
DE LAS PAREJAS DEL MISMO SEXO. A partir de las consideraciones del Tribunal Europeo de

48 Op. cit.
49 Tesis P. XI1/2016 (10a.), Gaceta del Semanario Judicial de la Federacion, Décima Epoca, t. I, septiembre de 2016, p.253
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Derechos Humanos sobre la similitud entre las parejas homosexuales y heterosexuales en
cuanto a su capacidad de desarrollar una vida familiar, Ia Primera Sala de esta Suprema
Corte de Justicia de la Nacién entiende que la vida familiar entre personas del mismo
sexo no se limita Unicamente a la vida en pareja, sino que puede extenderse a la
procreacion y a la crianza de nifos y ninas segun la decision de los padres. Asi, existen
parejas del mismo sexo que hacen vida familiar con ninos y ninas procreados o
adoptados por alguno de ellos, o parejas que utilizan los medios derivados de los avances
cientificos para procrear®. Asimismo ha sefialado desde mucho antes: [...] no se observa
qué diferencia constitucional o juridica habria entre excluir a toda una categoria de
personas del régimen legal de la adopcidn por motivos de orientacién sexual o excluirla
por motivos de raza, por ejemplo, o de origen étnico, religioso o econdmico |[...] por las
mismas razones que No necesita conocerse el efecto que puede tener en los NiNOs Vivir
en familias indigenas o no indigenas, familias polbres o familias ricas, familias con padres
gue tienen una discapacidad o no la tienen, porque, en cualquier caso, estaria
constitucionalmente vedado no considerarlas una familia protegida por la Constitucion
o una familia *amenazante” o "“disfuncional” para los ninos: la Constitucién hace que esa

misma averiguacion sea innecesaria®,

Ahora bien, en las adopciones ya propiamente reguladas en el ordenamiento mexicano,
es posible configurarla causal enumerada enla fraccidn il del articulo 444 del Cédigo Civil
Federal a fin de privar a un padre o una madre del ejercicio de la patria potestad, sélo
porgue su conducta sea considerada “moralmente” danina para el hijo o hija, sin tomar
en consideracion la calidad de la relacidn que exista entre ellos. Por lo tanto es
incongruente, dado el caso, decir que los menores que sean adoptados por familias
homoparentales serdn afectados por las condiciones de "inmoralidad” en la que pueden
desenvolverse la comunidad gay y lesbiana. Ante este prejuicio se presentan dos
posturas, la primera de ellas, expone que no es correcto tachar de inmoral las conductas
de guienes actuan fuera de lo aceptable por las apreciaciones tradicionalmente bien
vistas. La norma protege al menor de edad de los actos moralmente daninos que

pudieran producir tanto las familias heteroparentales como las homoparentales.

En la lucha por la eliminacién de la discriminacion es posible que sea necesario hacer

una distincién en el trato para poder alcanzar la igualdad. Esto queda de manifiesto en el

50 1a./). 8/2017 (10a.). Primera Sala. Décima Epoca. Gaceta del Semanario Judicial de la Federacion. Décima Epoca, Libro 38,
enero de 2017, Pag. 127.
51 Op. cit.

393



Perfiles de las Ciencias Sociales, Vol. 5, ISABEL CRISTINA FLORES OSORIO
Num. 10, Enero-Junio 2018, México. UJAT.

hecho de que envez de buscar el reconocimiento de los derechos de las personas LGBTI
y parejas del mismo sexo, este ya deberia estar consolidado como el resto de los derechos
de todo ser humano, sin siquiera hacer uso del término que enfatiza su identidad de
género, orientacién y/o preferencia sexual. Ademds, basado en la ponderacion de
estudios que determinan los beneficios, similitudes con adopciones heteroparentales,
posturas contrarias y andlisis interpretativo por parte del M&ximo Tribunal de México, a
cerca de la adopcidn por parejas del mismo sexo, se concluye que quien pretenda
impedirles el acceso estd cometiendo actos puramente discriminatorios, por lo que se
propone que estas adopciones se lleven a cabo incluso en cualquier relacién filial que
mantengan, sea juridica o de hecho, porque el respeto a la diversidad es una forma de

proteger a la familia.

Asimismo, una vez transitado este punto, lo que continta es el aseguramiento en la
prdctica, del respeto por los derechos enmarcados en la esfera de esta proteccién. Para
ello, es necesario que en cualquier institucion se reconozca la identidad de las personas
en cuanto a su relacion filial, misma que puede ser muy amplia, ello conforme a lo que
establece su acta de nacimiento, la cual no debe marcar ninguna pauta de distincidon

de género.
3.3 Legislacion internacional sobre adopcion homoparental

Los instrumentos internacionales son de gran apoyo en el sustento de esta investigacion,
permiten la amplitud del panorama sobre la situacién que se aborda, para no contar
Unicamente con estipulaciones propias de la legislacién de un Estado, sino con la ayuda
de normas creadas para guiar a naciones en un sistema de igualdad; ademds, con el
apoyo del derecho comparado, es posible conocer el trabajo y los avances de ofros
paises para analizar y tomar de ello, lo que pueda contribuir a la construccion del objetivo
de proteccidén a la familia.

Los principios de Yogyakarta o Declaracién sobre la Aplicacion del Derecho
Internacional de Derechos Humanos a las Cuestiones de Orientacidn Sexual Identidad de
Género, de 2006 son base fundamental en el tema, por lo que es conveniente citar el
pronunciamiento del Principio 24 de la nombrada Declaracién, “Toda persona tiene el
derecho a formar una familia, con independencia de su orientacion sexual o identidad
de género. Este es un gran precedente de la proteccion y resguardo de la familia al incluir
el término toda persona, es asi que no permite distincién alguna en el acceso a una
familia, en particular cierra las puertas a la discriminacién por orientacién sexual.

Asimismo, en la Convencidon Americana sobre Derechos Humanos se establece el
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derecho a la vida familiar en los articulos 11.2, 17.1 y 17.2, ademds de destacar la
exigibilidad a las leyes para que estas se ejecuten sin vulnerar el principio de no
discriminacion.

Todo lo antes mencionado es basado Unicamente en legislaciones propiamente, desde
luego, es correcto destacar fambién que en el dmbito judicial, en el cardcter de sus
facultades, la Corte Interamericana de Derechos Humanos ha establecido que: (...) la
determinacion del interés superior del nino, en casos de cuidado y custodia de menores
de edad se debe hacer a partir de la evaluacidn de los comportamientos parentales
especificos y su impacto negativo en el bienestar y desarrollo del nino segun el caso, los
danos o riesgos reales y probados, y no especulativos o imaginarios. Por tanto, no pueden
ser admisibles las especulaciones, presunciones, estereotipos o consideraciones
generalizadas sobre caracteristicas personales de los padres o preferencias culturales
respecto a ciertos conceptos tradicionales de familias2. Lo anterior, es proveniente de
una sentencia que causd polémica, pero a la vez marcd un parteaguas en el tema de
derechos humanos, de la diversidad sexual y de custodia, este fue el caso Atfala Riffo y
ninas vs. Chile en 2012. En él, tras revisarse una sentencia del Tribunal chileno donde la
madre de unas ninas perdid la custodia de estas ante su padre, quien contendia
basdndose en la orientacién sexual de la madre; la Corte Interamericana de Derechos
Humanos decretd que en este acto existid violacion al derecho a la igualdad, a la no
discriminaciéon y a la vida privada. De esta manera, con el argumento expresado da la
posibilidad de tomar esta sentencia como referente y observancia para las legislaciones

de los demads Estados.

En este orden de ideas, a la vez se muestra que son varios anos los que han transcurrido
desde el pronunciamiento de la Corte en la materia, pero en el caso de México, es
reciente la postura legislafiva y judicial a favor de la tutela de estos derechos, mientras
qgue hay oftros paises como algunos paises europeos, donde a comparacion del

ordenamienfto mexicano, desde hace tiempo, se ha procurado el resguardo de ellos.

En Espana a partir de la Ley 13/2005 hubo modificaciones en el ordenamiento civil por lo
que se dio oportunidad de confraer matrimonio a las parejas del mismo sexo y en lo relativo
a la adopcién. Espaina es uno de los paises donde es mds aceptada la homosexualidad.

Un 74% se mostraba a favor de la adopcidn entre parejas del mismo sexo; y para un 88%

52 Corte IDH. Caso Atala Riffo y Ninas vs. Chile. Fondo, Reparaciones y Costas. Sentencia del 24 de febrero de 2012. Serie C No.
239, parr. 109.
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“lo realmente importante para un nino es poder crecer en un ambiente de carifno y
proteccién y da igual que se lo proporcione una pareja formada por un hombre y una
mujer que una pareja formada por personas del mismo sexo, o incluso por una sola
persona”, segun la Ultima encuesta de Metroscopiass. Por otro lado, en paises de América,
la adopcion por parejas del mismo sexo es favorable en Estados Unidos, donde la mayoria
de sus estados ya habian abierto sus puertas a esta institucidon desde hace tiempo, pero
oficialmente en 2017 las parejas LGTB pueden adoptar en todo EE UU. Un tribunal puso fin
a la normativa en Nebraska, Ultimo estado del pais que tenia vigente la prohibicién de
acoger ninos para este colectivo [...] podrdn adoptar hijos o ser tutores de nifnos acogidos
por las autoridades, incluso este pais se ha caracterizado por el reconocimiento de los
derechos LGBT en todos sus estados. Por otro lado, en contraposicion se encuentra México,
gue no ha concebido completamente en sus legislaciones este tema, en 2016 arrojd un

54% de percepcidén social en contra de la adopcién homoparentalss.

Es necesario destacar que se debe desvirtuar el pensamiento de que el acceso a la
institucién de la adopcidn por parte de parejas del mismo sexo serd el aseguramiento de
gue cualquiera que lo ejercite serd aceptado y se le dard en adopcién al menor de
edad. Como se conoce y se ha remarcado en este frabajo, existe un procedimiento
inclusive un tanto complejo vy sistematizado, mismo que se ha usado con las parejas
heterosexuales, precisamente para asegurar que el menor de edad esté protegido.
Ademds, existen causales de pérdida de la adopcidn, tal es el caso cuando no hay
seguridad fundada de la proteccién al menor. Por ello, es necesario que se legisle en
cuanto al tipo de adopcidén al que pueden ingresar, particularmente considero que debe
ser la misma que el de las parejas heterosexuales para no caer en discriminacion al darles
un frato diferente en un derecho donde como en todos debe dotarse con un trato

igualitario.

IV.  Interés Superior del Nifio

El articulo 1 de la Convencidon Americana de los Derechos del Nino entiende por nifio
todo ser humano menor de dieciocho anos de edad. De conformidad con la primera

parte del articulo 5 de la Ley General de los Derechos de las Ninas, Nifios y Adolescentes,

53 ALFAGEME, ANA “Un pais que cambia” El pais, Espana, 2015,
https.//politica.elpais.com/politica/2015/06,/23/actualidad/1435075099_139603.html|
54 GARCIA, CAROLINA, “las parejas LGTB pueden adoptar en todo EE UU”. El pais, ed. América, 2017,
https://elpais.com/elpais/2017,/04/10/mamas_papas/1491822692_242264.html|

55 BELTRAN, ULISES, et. al., “Apoyan legalizar las uniones gay en el pais, 25% cree que afecta los valores morales”, El excelsior,
México, 2016, http://www.excelsior.com.mx/nacional/2016,/05/23/1094344
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son ninas y ninos los menores de 12 anos, y adolescentes las personas de entre 12 anos
cumplidos y menos de 18 anos de edad. Los menores de edad, como cualquier ofra
personad, son portadores de derechos humanos, conforme a la Ley General de los
Derechos de Ninas, Nifios y Adolescentes tienen derechos tales como el derecho a la
vida, a la supervivencia y al desarrollo, derecho de prioridad, derecho a la identidad,
derecho a vivir en familia, derecho a la igualdad sustanfiva, derecho a no ser
discriminado, derecho a vivir en condiciones de bienestar y a un sano desarrollo integral,
entre otros que exigen que los menores estén situados en un entorno que les permita su
alcance.

La Declaracién Universal de los Derechos del Hombre y del Ciudadano, mostré los
primeros pasos en el reconocimiento de los derechos del nino, como fitular de ellos, por
medio de quien ejerza la patria potestad. Mds adelante, en la Convencidn de los
Derechos del Nino de 1989, surge el reconocimiento de dos elementos altfamente
valorizados, dignidad humana y la autonomia; esto permite al nino considerarlo en la

familia con el reconocimiento de sus derechos y la proteccidn de sus intereses.

Conforme los menores de edad se van desarrollando ya sea como ninos, ninas o
adolescentes, requieren cuidados y atenciones propias de la edad por la que transitan.
Asi, aungue el derecho que se protege sea el mismo que de cualquier ofra persona. Se
debe considerar lo observado en la prdctica, es decir, la capacidad de acceso y
ejercicio de este. En cuanto a sus derechos, se debe cuidar del interés superior del nifno
en la efectividad del ejercicio pleno de estos derechos, las normas en la materia fienen
qgue procurarlo a fravés de legislaciones relacionadas con los menores prestando
atencién a este interés. No existe un concepto unificado del interés superior del nino
propiamente, por lo que se atenderd a las interpretaciones de la norma. En México, el
punto normativo de partida sobre el tema es el articulo 4° constitucional “[...] En todas
las decisiones y actuaciones del Estado se velard y cumplird con el principio del interés
superior de la ninez, garantizando de manera plena sus derechos [...]. Este principio
deberd guiar el disefo, ejecucidn, seguimiento y evaluacién de las politicas publicas
dirigidas a la ninez". Ademds, la Suprema Corte ha establecido que en el dmbito
jurisdiccional, el interés superior del nino es un principio orientador de la actividad
interpretativa relacionada con cualquier norma juridica que tenga que aplicarse a un
nino en un caso concretol...] Este principio ordena la realizacién de una interpretaciéon
sistemdtica que, para darle sentido a la norma en cuestion, tome en cuenta los deberes

de proteccién de los menores y los derechos especiales de éstos previstos en la

397



Perfiles de las Ciencias Sociales, Vol. 5, ISABEL CRISTINA FLORES OSORIO
Num. 10, Enero-Junio 2018, México. UJAT.

Constitucién, tratados internacionales y leyes de proteccién de la ninez.

4.1 Importancia del Interés Superior del Nifio en las adopciones

Si bien no estd permitido ningun tipo de discriminacion, es probable que el interés superior
del menor esté encaminado a obtener una  discriminacién  positiva
hacia un grupo de ciudadanos vulnerables como son los ninos, con el objetivo de
que sean tratados de forma justa con arreglo a su persona¥ Asi pues,
se impondrd sobre el resto de intereses que pudieran existir, debido a que todavia

estdn en desarrollo su capacidad natural.

Toda vez que las normas juegan un papel determinante, deberdn atender que el
elemento cenftral de cualqguier discusion o teorizacién
sobre el tema debe partir de su proyeccidén hacia el futuro, de manera que pueda
considerarse como una formula destinada a facilitar la
formacién del menor vy disenar las lineas estratégicas del desarrollo de
su personalidadse. El articulo 3.2 de la Convencidn sobre los Derechos del Nifio regula que
“los Estados Partes se comprometen a asegurar al nifo la proteccién y el cuidado que
sean necesarios para su bienestar, teniendo en cuenta los derechos y deberes de sus
padres, tutores u otfras personas responsables de él ante la ley y, con ese fin, tomardn

todas las medidas legislativas y administrativas adecuadas”.

Entrando en la materia, es oportuno indicar que en cuanto hace a la legislacion nacional,
enconframos regulaciones en la Ley para la Proteccion de los Nifnos, Nifas vy
Adolescentes, y en la Ley General de los Derechos de Ninas, Ninos y Adolescentes, de
esta Ultima, se puede destacar el articulo 22 “Nifos, ninas y adolescentes tienen derecho
a vivir en familia” y faculta al Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia
(DIF) que tome las medidas adecuadas para el aseguramiento de este, y obliga a que
tanto las leyes federales como las de las entidades federativas trabajen para resguardar

ante todo el interés superior del menor en las adopciones.

El derecho a la vida en familia y a la proteccidn correspondiente a dicho entorno a nivel
internacional se cuenta conel articulo 24.1 del Pacto Internacional de los Derechos Civiles

y Politicos el cual establece "Todo nifo tiene derecho, sin discriminacién alguna [...] alas

56 Tesis 1a./J). 18/2014, Gaceta del Semanario Judicial de la Federacién, Décima Epoca, t. I, marzo de 2014, p. 406.

57 RIVERO HERNANDEZ, FRANCISCO, El interés del menor (22 edicion), 2007, Dykinson, Madrid.

58 RAVETLLAT BALLESTE, ISAAC, “El interés superior del nifio: concepto y delimitacion del término” Educatio Siglo XXI-Universidad
de Barcelona, Espana, vol. 30, nim. 2002, pp. 89-108.
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medidas de proteccidén que su condicidn de menor requiere, tanto por parte de su familia
como de la sociedad y del Estado”, cabe mencionar que las Ultimas lineas de este
articulo son homaologas a lo que senala el articulo 19 de la Convencion Americana sobre
Derechos Humanos. Asimismo, la Convencidn sobre los Derechos del Nifio reconoce el
derecho ala proteccién de la vida familiar, en su articulo 16. Como complemento de ello
sirve usar lo plasmado en el articulo 25.2 de la Declaraciéon Universal de los Derechos
Humanos senala “[...] Todos los ninos, nacidos de matrimonio o fuera de matrimonio,
tienen derecho a igual proteccion social.” Esto sitUa a los menores de edad en un
contexto de independencia del origen familiar que los acoja siempre y cuando cumpla
los fines que amparen su cuidado. El articulo 4 de la Ley para la Proteccion de los
Derechos de Ninas, Ninos y Adolescentes senala: “de conformidad con el principio del
interés de la infancia, las normas aplicables a ninas, ninos y adolescentes, se entenderdn
dirigidas a procurarles, primordialmente, los cuidados vy la asistencia que requieren para
lograr un crecimiento y un desarrollo plenos dentro del ambiente de bienestar familiar y
social”. La proteccidn que debe asegurdrsele al menor de edad la describe muy bien el
articulo 3 de la Ley para la Proteccidon de los Derechos de Nifas, Ninos y Adolescentes
menciona “la proteccién de ninas, ninos y adolescentes, tiene como objetivo asegurarles
un desarrollo pleno e integral, lo que implica la oportunidad de formarse fisica, mental,
emocional y moralmente en condiciones de igualdad”. La formacién de estos elementos
en el menor es un desafio por el que las familias de adoptivas delben velar pero en el que

el entorno social donde se desenvuelvan juega un papel relevante.

Hay que recordar que como se abordd al inicio de este trabajo, uno de los tipos de
adopciéon a la que se puede acceder es la adopcién internacional. El articulo 21 de la
Convencion de los Derechos del Nino estipula “Los Estados Partes que reconocen o
permiten el sistema de adopcidn cuidardn de que el interés superior del nifo sea la
consideracidn primordial y: a) Velardn por que la adopcidn del nino sdlo sea autorizada
por las autoridades competentes [...] b) Reconocerdn que la adopcidn en otro pais
puede ser considerada como otro medio de cuidar del nifo, en el caso de que éste no
pueda ser colocado en un hogar de guarda o enfregado a una familia adoptiva o no

pueda ser atendido de manera adecuada en el pais de origen [...]".
El M&ximo Tribunal de México, ha vinculado el interés superior del nifo y la adopcidn, de

este andlisis ha resultado los pronunciamientos que a continuacién se presentan. Dada

la relevancia y trascendencia del principio constitucional del interés superior del menor,
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la figura juridica de la adopcidn se constituye y encuentra una razén de ser en el derecho
del menor a ser adoptado y no asi, como se precisd, en el derecho o pretendido derecho
del o los adoptantes. Ello atiende al hecho de que el Estado mexicano estd
comprometido a concurrir en la responsabilidad de dotar a los menores de las mejores
condiciones posibles para su desarrollo, dentro de lo que se encuentra su inclusién en un
ambiente que les provea de todas sus necesidades afectivas, de salud, educativas,
alimenticias y de esparcimiento. La figura de la adopcién coadyuva, de esta forma, a
dicho fin estatal y, por tanto, no puede concebirsele como un derecho de quienes

deseen incluirlo en su seno familiar, sea cual fuere su integracion®.

La Suprema Corte de Justicia de la Nacién determind en la sesidon pUblica ordinaria nim.
82 del martes 11 de agosto de 2015 donde se discutié la accién de inconstitucionalidad
8/2014, que el interés superior del menor no es siempre el mismo, sino que varia en funcién
de las circunstancias personales y familiares. Asi, el vedar a un grupo de personas la
posibilidad de adoptar, individual o conjuntamente, lesiona el derecho contenido en el
articulo 4° parrafo octavo constitucional, 19 de la Convencidén Americana sobre Derechos
Humanos y 8° de la Convencidn sobre los Derechos del Nino en tanto que se les limita a
los menores el acceso a un grupo familiar. En el derecho comparado, el principio del
interés superior del menor ha sido usado, precisamente, para declarar inconstitucionales
regimenes de adopcidon que no incluian a las parejas conformadas por personas del
mismo sexo, pues se ha considerado que la ausencia de reconocimiento legal a estas
unidades de cuidado y educaciéon de los ninos, dejaba sus derechos injustificadamente

desprotegidos¢o.

Ademds, entre lo mds relevante manifestado por la Corte se encuentra: ADOPCION.

EL INTERES SUPERIOR DEL MENOR DE EDAD SE BASA EN LA IDONEIDAD DE
LOS ADOPTANTES, DENTRO DE LA CUAL SON IRRELEVANTES EL TIPO DE FAMILIA AL
QUE AQUEL SERA INTEGRADO, ASi COMO LA ORIENTACION SEXUAL O

EL ESTADO CIVIL DE ESTOS. La idoneidad de las personas para ser consideradas para
adoptar, debe atender Unicamente a la posibilidad de brindar cuidado y proteccion al
menor de edad, para incluirlo a una familia, y no puede atender de manera alguna, a la
pertenencia a un tipo de familia por un fipo de estado civil (soltero, casado, en
concubinato, en sociedad de convivencia), ni por cierta orientacion sexual... lo que

debe ser tomado en cuenta en dicho proceso es si la persona o personas cumplen con

%9 Op. cit.
60 [dem
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una serie de requisitos esenciales para ser consideradas como adoptantes, es decir, si
cuentan con las caracteristicas, virtudes y cualidades para brindarle una familia a los
menores de edad. Dentro de dichos requisitos esenciales no puede figurar el tipo de unidn
civil al que pertenezcan los posibles adoptantes, ni la orientacidon sexual de estos, pues
estas circunstancias no inciden en su idoneidad para brindar a los ninos, ninas vy
adolescentes una familia en donde éstos se desarrollen integralmentes! (Tesis P./J.8/2016).
Queda de manifiesto de acuerdo a este pronunciamiento, que la adopcién
homoparental, asi como cualquier otra, debe seguir el camino de los lineamientos a
cumplir para su obtencién, el hecho de que se luche por el derecho a la igualdad de
condiciones Unicamente pone en la linea de salida hacia la meta a las personas LGBTI,
se frata de que tantfo ellos como los heterosexuales tenga las mismas oportunidades sin

discriminacion alguna.

Ofro punto relevante se encuentra en el derecho de toda persona ala identidad. Una
vez autorizada la adopcidén debe cuidarse su desenvolvimiento en la relacion paterno-
filial, es este quizds el aspecto mds relevante de todo el procedimiento, no puede
asegurarse cuando se ocultan cosas altamente importantes como nuestro origen, ya que
como individuos es importante sentirnos identificados y vinculados afectivamente, es por
ello que en toda adopcidén debe procurarse en un momento oportuno hacer del
conocimiento del adoptado su origen, la explicacidn prudente de este para evitar futuras
complicaciones y ala vez velar por el cumplimiento de los derechos del menor. No debe
dejarse de lado en las adopciones el trato que se le dard en cuanto a la interrogante del
conocimiento del adoptado sobre su origen, de ello se rescata que los derechos
humanos del (la) nifo (a) como el derecho al nombre, a reconocer sus propios origenes,
entre otros, inciden en la adecuada orientaciéon de la filiacién. Es decir: si el sefalamiento
del padre y madre atiende a factores de interés ajeno al (la) menory se oculta la verdad
bioldgica violardn estos derechos aunque se pretenda “proteger” al (la) nifo (a); en
cambio, si se distingue claramente la verdad bioldgica al definir la relacién de filiacion,
independientemente de los intereses sociales que pudieran conjugarse con esta verdad,

se estardn realmente respetando estos derechosé?.

De esta forma podemos recapitular que, los menores de edad cuentan con mayor

seguridad para el ejercicio de sus derechos al hacerlo por conducto de quienes estdn a

61 Tesis P./).8/2016, Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta, t. |, septiembre de 2016, p. 6.
62 PEREZ DUARTE Y NORONA, ALICIA E., Derecho de familia, 11J-UNAM, México, 1990, p. 57.
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cargo de ellos para proteccién de sus intereses. Ademds, toda vez conocido cudles son
los derechos de los ninos, ninas y adolescentes, surge la interrogante de cémo dotarlos
de tal protecciéon, misma que se responde bajo la procuracion de interés superior del
nino. Por ello, el trabajo legislativo tiene la responsabilidad de efectuarse con vision de
beneficios para el desarrollo de los menores, planeado el pleno desempeno de sus

derechos.

Tal parece que en la busqueda de obtener proteccion a los intereses instalados en los
derechos de los ninos, se les estd dando un trato discriminatorio en cuanto a los demds
individuos, y es probable que sea asi, pero esto sucede porque los menores de edad se
encuenfran en desventaja para la exigibilidad del cumplimiento de sus derechos a

diferencia de la manera en que puede hacer un adulto.

Mucho se ha abordado sobre la proteccién en el capitulo anterior, donde quedd claro
que esta fiene dos vertientes, la sociedad y el Estado, y en este tema se concreta de la
misma forma, asi en el interés superior del nifo influyen tres agentes: la familia a la que
pertenece, el Estado vy la sociedad, donde quienes participan de él conforman la unién
entre necesidades y derechos los cuales sin duda estdn ligados e incluso se puede decir
que de las primeras surgen los segundos. Al velar por proteger el desarrollo de la infancia
y adolescencia, se estdn otorgando beneficios en favor de ellos, mismo que se manifiesta

en un ambiente familiar adecuado.

Independientemente de la teoria, no pueden pasar desapercibidas las voces de las
vivencias de quienes se han formado en una familia homoparental. Se hizo un andlisis de
67 historias reales de chicos y chicas mayores de 13 anos [...]. Muchos de estos jovenes
expresaban el respeto que sentian hacia su madre lesbiana o su padre gay, y algunos la
admiraciéon por el coraje que habian tenido al luchar ante prejuicios [...]. Algunos chicos
y chicas recordaban experiencias mds dolorosas [...] como el divorcio de sus
progenitores.®® En ofro estudio [...] algunos de los jévenes adultos manifestaron haber
estado inicialmente en estado de shock y confusién, especialmente aquellos casos
donde no eran conscientes en absoluto de la homosexualidad de su padre antes de que
éstos se lo comunicasen. No obstante, la mayoria de ellos reconoce que hubo una
evolucién en ese estado inicial hacia actitudes mucho mds positivas [...]. No obstante

otros mantenian cierta hostilidad hacia la situacién familiar [...] algunos sintiendo que

63 FAIRTLOUGH, A., “Growing up with a lesbian or gay parent: young people’s perspectives”, 2008 en Lopez Gavifio, Francisca
“Experiencia vital, perfil sociolégico y orientacion sexual de jovenes adultos con madres lesbianas o padres gays”, Tesis doctoral.
Universidad de Sevilla Departamento de psicologia evolutiva y de la educaciéon, Espaha, enero de 2014,
http://www.felgtb.com/familias/familias2017/wp-content/uploads/2018/01/Espreciencia-Vital-perfil-psicologico-y-
orientaci%C3%B3n-sexual-de-jovenes-adultos-con-madres-lesbianas-o-padres-gais-Francisca-Lopez-Gavi%C3%B1o.pdf
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habia antepuesto su identidad homosexual sobre su rol de padre; por Ultimo, uno de los

chicos mantenian actitudes homdfobas®.

En contra posicidén, el testimonio de un chico francés de 17 anos adoptado alos 7 anos
revela "“un huérfano necesita un papd y una mamd. En cambio, la pareja quiere un nino,
y entre “necesitar” y “querer”, hay mucha diferencia. [...] La adopcion no es para
“hacer” papds y mamds. No es un remedio para las parejas estériles. La esterilidad no
hace necesaria la adopcién. La adopcidon no es para que los adultos se sientan bien. iNo
somos un remedio para la esterilidad! jNo somos medicinas! jNo estamos aqui para
consolarte por no tener hijos! iNo somos un premio! jNo somos un derecho! No hables
como si fuvieras derecho a nosotros. jEso es violentar nuestra identfidad! [...] La ley debe
velar por los mds débiles, {No por el capricho de los fuertes! Los padres son para el nino,
no al revés. [...] iSomos la nacidon donde los ninos tienen derechos! {No donde los nifios

son un derecho®!”

De lo revelador de estas posturas es conveniente visualizar a la adopcidon homoparental
desde el pronunciamiento hecho por la Corte, que a la vez se asemeja al testimonio
antes expresado, de lo que se entiende que la ponderacién de derechos que involucran
una adopcidén, se inclina a favor del derecho de los menores a ser adoptados e
incorporados a una familia que lo proteja y dote de las herramientas emocionales y
materiales necesarias para su sano desarrollo bajo el resguardo de padres/madres
quienes son sujetos de obligaciones, en lugar de prevalecer el derecho de los adoptantes
a adoptar independientemente de su orientacién sexual o estatus familiar. Ademds,
debe ser tfratado con total franqueza y tacto tanto en el ndcleo familiar propiamente con
el menor de edad, como en los vinculos con las demds personas en cualquiera de los

contextos donde se desenvuelvan.

64 TASKER, F., BARRETT, H., y De Simone, F. (2010). “Coming out tales”: adult sons and daughters ~ feelings about their gay father s
sexual identity. The Australian and New Zealand Journal of Family Therapy, 31(4), 326-337 en L6pez Gavino, Francisca “Experiencia
vital, perfil socioldgico y orientacion sexual de jovenes adultos con madres lesbianas o padres gays”, Tesis doctoral. Universidad de
Sevilla Departamento de psicologia evolutiva y de la educacion, Espana, enero de 2014,
http://www.felgtb.com/familias/familias2017/wp-content/uploads/2018/01/Espreciencia-Vital-perfil-psicologico-y-
orientaci%C3%B3n-sexual-de-jovenes-adultos-con-madres-lesbianas-o-padres-gais-Francisca-Lopez-Gavi%C3%B10.pdf

65 “INo somos su derecho!: el grito de los nifios adoptados que ignora el orgullo gay” Actuall, Espana, junio 2016,
https://www.actuall.com/familia/no-somos-su-derecho-el-grito-de-los-ninos-adoptados-que-ignora-el-lobby-gay/
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CONCLUSION

La familia contempordnea presenta pluralidad en su conformacioén, lo cual sélo refleja
que cada persona tiene intereses diferentes, y no por esta razén se puede coartar su
deseo de redlizacion para tener una familia donde sabrd regirse sobre la base de los

valores y fortalezas que rodea sus afinidades.

No obstante, todas las familias deben ser protegidas en atencidn a sus derechos y al
interés superior del menor. Es decir, la ley nacional e internacional mandata que ademdas
del reconocimiento, se confiera proteccién por parte de la sociedad y del propio Estado.
En esta procuracion, se necesita cuidar de los intereses de todos sus miembros desde su

calidad de individuos hasta los derechos en conjunto como familia.

Desde luego, para lograr la proteccion de la familia considerando fodos los tipos de
familia existentes, se propone que las autoridades inviertan en educacion, al ser esta
pieza clave en la transformacion positiva y progreso de la sociedad. Implementar en las
escuelas, medidas para reconsiderar la postura ante la diversidad y asi fomentar la
aceptacion de la misma a través de pldticas para padres y nifos, donde personal
capacitado fransmita la informacién de manera dindmica que incluya testimonios

vivenciales de los retos enfrentados por los diversos tipos de familia.

Ademds, otro rubro en el que tiene que comprometerse para lograr la proteccion familiar
es el reconocimiento de todos los tipos de familia a través del tfrabajo legislativo. La razdn
es que la ausencia de legislacién local en la materia, particularmente hacia las familias
homoparentales perpetia la discriminacidén debido a que no fransmite su aceptacién a

la sociedad.

La adopcidn es un procedimiento complejo que requiere mayor apertura para tener mds
oportunidades, esto puede darse a fravés del uso de lenguagje inclusivo. Por ello, se
propone la reforma al articulo 14 fraccidn VI de los lineamientos en materia de adopcidn
del Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia, en el que en lugar de
permitir el acceso Unicamente a las familias formados por matrimonio o concubinato, se
exprese un lenguadje inclusivo que abra las puertas a todos los tipos de familia, asi podrdn
ser parte de este plenamente las familias homoparentales, monoparentales, las parejas
de hecho, etcétera, por medio del requisito de un documento idéneo que compruebe
la relacién entre los solicitantes, de manera tal que tanto beneficiaria a los posibles

adoptantes como a los menores de edad susceptibles de adopcion. La razdn principal,
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ademds de eliminar la discriminacién, es que hay muy pocas adopciones como para
gue se restrinja su acceso, tomando en cuenta que se autorizaria siempre que se
cumplan con fines licitos y se trate de incorporar a un ambiente que sea bueno para el
menor de edad quien es el mds importante en la adopcién, procurando velar por su

interés superior.

Las nuevas conformaciones de familia son una expresidn de variedad de intereses, sin
embargo, no se les resta valor por perseguir diferentes finalidades a las tfradicionales, por
el contrario, se deben reguardar fodas sus manifestaciones ampliamente, de manera tal
que cubra las particularidades de cada una. Estd comprobado que la homosexualidad
no es una enfermedad, tampoco es un trastorno psicoldgico, lo que los deja en igualdad
de condiciones con los heterosexuales. Incluso, ni siquiera deberia darse un tfrato
diferente o luchar por derechos que a estas alturas podrian ya estar consolidados. En
cuanto a la crianza de menores de edad bajo cuidados homoparentales, los estudios
revelan que no presentan diferencias ni influencia en su identidad de género,
comparados con los ninos que crecen en familias heteroparentales. La discriminaciéon se
debe frenar en todo momento, tanto en el acceso a los derechos de las personas con
orientacién sexual hacia su mismo género, como en el pleno ejercicio de estos, lo cual,
en el caso de las adopciones homoparentales, no sdlo afecta a los gais y lesbianas sino
también alos menores de edad, situacién que hace perjudicial sus repercusiones a mayor

alcance.

Si bien la SCJN se ha pronunciado a favor del reconocimiento que permite el acceso a
las parejas del mismo sexo a adoptar, entiéndase este incluso hacia quienes quieran
hacerlo de manera individual y tengan orientacién o preferencias sexuales sobre su
mismo género. A nivel internacional también hay referencias sobre el tema, lo que
permite afirmar la postura emanada de la investigacion realizada y asi, concluir que se
estd a favor de las adopciones por familias homoparentales pero siempre que se cuide
el proceso, se realice en estricto orden, ademds de verificar las intenciones licitas y
morales y se elaboren estudios propios del procedimiento. Asimismo, estas adopciones se
deben regir de la misma manera que las heterosexuales, para situarlos en un plano de

igualdad.

En un panorama de apertura a la diversidad, a la proteccidn de todos los tipos de familia,
de respeto por los derechos humanos y en contra de la discriminacién particularmente

en las adopciones, se propone que toda institucion compruebe la identidad de las
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personas en cuanto a su relacién filial sin distincién de género u orientacion sexual, por
medio del acta de nacimiento establecida bajo este mismo orden de ideas. Si se rige de
esta forma, el resto de los trdmites oficiales, como es el de los pasaportes, podrian
efectuarse acorde a estos datos. Lo anterior ayudaria al ejercicio pleno del derecho que

se persigue y del que se desprenden ofros.

Todo lo anterior se centra en lo lamentable que es ver cotidianamente a tantos ninos,
ninas y adolescentes en situacion de calle, totalmente expuestos sin ningun tipo de
cuidado, asi como a guienes independientemente del motivo, han quedado sin el
resguardo de una familia; el Estado tiene la obligacidon de atenderlos, investigar sobre su
origen familiar, ponerlos bajo resguardo y posteriormente, brindarles adecuadamente
una nueva familia. Restringir por cuestiones de discriminaciéon el acceso a la adopciéon
perjudica a todos los menores de edad que estdin en espera y que necesitan pertenecer
a un grupo familiar. Por ello, se concluye que, al ponderar derechos, prevalece el interés
superior del nino, por lo que en las adopciones homoparentales como en todas, se estd
a favor del derecho del nino a ser adoptado y acogido en un lugar lleno de amor,
cuidados familiares, dotado de herramientas materiales y afectivas que le permitan un

sano desarrollo y el cumplimiento de todos sus derechos.

BIBLIOHEMEROGRAFIA

ALVAREZ LATA, NATALIA, “Las parejas de hecho: perspectiva jurisprudencial”, Derecho
comparado y Constitucién, Espana, nim. 12, enero-diciembre 1998, p. 9.

American Psychologycal Association, "Orientacién sexual e identidad de género”
http://www.apa.org/centrodeapoyo/sexual.aspx

BRENA Y SESMA, INGRID LILIAN, Las adopciones en México y algo mds, México, UNAM,
2016, p. 25

CABODEVILLA IOSU E., “Duelo en la adopcién™ Misceldnea Comillas, Espana, niUm. 125 de
2006, vol. 64, pp. 685-695.

CASADO GONZALEZ, JUAN M. et al., Infania: experencias en acogimiento familiar, Espafia,
Asociacion Infania, 2008, p. 11.

ChildrenbyLesbian, Gay, and Bisexual Adults, “Declaracion de posicidén sobre crianza de
ninos por Lesbianas, Gays, Bisexuales y Adultos”, The Child Welfare League of America, 15
de mayo de 2013, http://www.cwla.org/programs/culture/glbtgposition.htm.

FAIRTLOUGH, A., “"Growing up with a lesbian or gay parent: young people’s perspectives”,
2008 en Lépez Gavino, Francisca "“Experiencia vital, perfil socioldégico y orientacion sexual
de jovenes adultos con madres lesbianas o padres gays”, Tesis doctoral. Universidad de
Sevilla Departamento de psicologia evolutiva y de la educacion, Espana, enero de 2014,
http://www.felgtb.com/familias/familias2017 /wp-content/uploads/2018/01/Espreciencia-

406



LA ADOPCION POR LAS FAMILIAS Perfiles de las Ciencias Sociales, Vol. 5,
HOMOPARENTALES EN MEXICO: NUm. 10, Enero-Junio 2018, México.
ANALISIS DEL INTERES SUPERIOR DEL NINO UJAT.

Vital-perfil-psicologico-y-orientaci%C3%B3n-sexual-de-jovenes-adultos-con-madres-
lesbianas-o-padres-gais-Francisca-Lopez-Gavi%C3%B1o.pdf

GALINDO GARFIAS, IGNACIO, Derecho Civil Primer Curso, PorrUa, México. 1985 pdag. 480
HARPER, DOUGLAS, "“Online Etymology dictionary”

KEREK, G. M., "El matrimonio de parejas del mismo sexo"”, Canadd, Asociacién Canadiense
de Psicologia, 15 de mayo de 2013,
http://www.cpa.ca/cpasite/userfiles/Documents/Practice_Page/Marriage_SameSex_Co
uples_PositionStatement.pdf.

NAVARRO REYES, LUIS R., "Posiciones en contra y en favor de la adopcidon homoparental
desde la sociologia vy la psicologia” UNAM-Instituto de Investigaciones Juridicas, México,
2013, p. 195

PEREZ CONTRERAS, MARIA DE M., Derecho de familia y sucesiones, México, Nostras
Ediciones-UNAM, 2010, p. 23

PEREZ CONTRERAS, MARIA DE M., Derechos de las familias 3a. ed., México, INEHRM-
IIJUNAM, 2015, p. 11.

PEREZ CONTRERAS, MARIA DE M., Derechos a la diversidad sexual, 3a. ed., México, 2015.

PEREZ DUARTE Y NORONA, ALICIA E., Derecho de familia, I1J-UNAM, México, 1990, p. 57.

RAVETLLAT BALLESTE, ISAAC, “El interés superior del nifio: concepto y delimitacion del
término” Educatio Siglo XXI-Universidad de Barcelona, Espana, vol. 30, niUm. 2002, pp. 89-
108.

RESNICK M, BEARMAN P, BLUM R. Protecting adolescents from harm. JAMA, 1997.
RIVERO HERNANDEZ, FRANCISCO El interés del menor (2° edicion), 2007, Dykinson, Madrid.

ROJINA VILLEGAS, RAFAEL, Compendio de Derecho Civil 1. Introduccidén, personas y
familia, 29° ed., Ed. Porrda, México, 2000, p. 25.

RONDON GARCIA, LUIS M., Nuevas formas de familia y perspectivas para la mediacion: El
frdnsito de la familia modelo a los distintos modelos familiares, Espaia, UNIA, 2011, p. 84.

TASKER, F., BARRETT, H., Y DE SIMONE, F. “Coming out tales": adult sons and daughters’
feelings about their gay father’s sexual identity, 2010, The Australian and New Zealand
Journal of Family Therapy, 31(4), 326-337 en Lépez Gavino, Francisca “Experiencia vital,
perfil sociolégico y orientacion sexual de jbvenes adultos con madres lesbianas o padres
gays”, Tesis doctoral. Universidad de Sevilla Departamento de psicologia evolutiva y de la
educacion, Espana, enero de 2014, http://www.felgtb.com/familias/familias2017/wp-
content/uploads/2018/01/Espreciencia-Vital-perfil-psicologico-y-orientaci%C3%B3n-
sexual-de-jovenes-adultos-con-madres-lesbianas-o-padres-gais-Francisca-Lopez-
Gavi%C3%B1o.pdf

407



Perfiles de las Ciencias Sociales, Vol. 5, ISABEL CRISTINA FLORES OSORIO
Num. 10, Enero-Junio 2018, México. UJAT.

TENORIO GODINEZ, LAZARO, “Matrimonio entre homosexuales y adopcién de hijos.

Paradigmas por resolver”, Revista de Derecho Privado, edicion especial, México, 2012, p.8.
Jurisprudencia internacional

Corte IDH. Caso Atala Riffo y Ninas vs. Chile. Fondo, Reparaciones y Costas. Sentencia del
24 de febrero de 2012. Serie C No. 239, parr. 109.

Jurisprudencia nacional

Tesis P. XIX/2011, Semanario Judicial de la Federacién y su Gaceta, Novena Epoca, 1.
XXXIV, agosto de 2011, p. 869.

Tesis 1a./J. 18/2014, Gaceta del Semanario Judicial de la Federacién, Décima Epoca, 1. 1,
marzo de 2014, p. 406.

Tesis 19/J.43/2015, Semanario Judicial de la Federacidn y su Gaceta, Décima Epoca, t. |,
junio de 2015, p. 536.

Tesis P. X11/2016 (10a.), Gaceta del Semanario Judicial de la Federacidn, Décima Epoca, t.
I, septiembre de 2016, p.253

Tesis P./J.8/2016, Semanario Judicial de la Federacién y su Gaceta, .1, septiembre de 2016,
p. 6.

1a./J. 8/2017 (10a.). Ffrimero Sala. Décima Epoca. Gaceta del Semanario Judicial de la
Federacién. Décima Epoca, Libro 38, enero de 2017, Pag. 127.

Normas internacionales
Convencion Americana de los Derechos del Nino
Convencidn Americana sobre Derechos Humanos (Pacto de San José Costa Rical)

Convencidon de la Haya sobre la Proteccion de Menores y la Cooperacidon en materia de
Adopcién Internacional.

Convencién Interamericana sobre Conflictos de Leyes en Materia de Adopcion de
Menores.

Declaracién Americana de los Derechos y Deberes del Hombre de 1948
Declaraciéon de los Derechos del Hombre y del Ciudadano.
Declaracién Universal de los Derechos Humanos

Declaracién de los Derechos del Nifno

Ley 13/2005

Pacto Internacional de los Derechos Civiles y Politicos

Pacto Internacional de los Derechos Econdmicos Sociales y Culturales.

Principios de Yogyakarta o Declaracién sobre la Aplicacion del Derecho Internacional de

408



LA ADOPCION POR LAS FAMILIAS Perfiles de las Ciencias Sociales, Vol. 5,
HOMOPARENTALES EN MEXICO: NUm. 10, Enero-Junio 2018, México.
ANALISIS DEL INTERES SUPERIOR DEL NINO UJAT.

Derechos Humanos a las Cuestiones de Orientacion Sexual Identidad de Género, de 2006
Normas nacionales

Codigo Civil Federal

Codigo Civil de Tabasco

Codigo Civil para el Distrito Federall.

Codigo Civil para el Estado de Campeche.

Cddigo Civil para el Estado de Coahuila de Zaragoza.

Codigo Civil para el Estado de Colima.

Codigo Civil para el Estado de Nayarit.

Codigo Civil para el Estado Libre y Soberano de Quintana Roo.
Cobdigo Familiar para el Estado de Michoacdn de Ocampo.
Cédigo Federal de Procedimientos Civiles

Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos

Decreto por el que se reforman y derogan diversas disposiciones del Coddigo Civil Federall
(DOF 08-04-2013).

Ley Federal para Prevenir y Eliminar la Discriminacion en México.
Ley General de los Derechos de Ninas, Ninos y Adolescentes.
Ley para la Proteccién de los Derechos de Nifas, Nifios y Adolescentes.

Lineamientos en materia de adopcion del Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de
la Familia

Consulta de pdginas electronicas

ALFAGEME, ANA  “Un pais que  cambia” El  pais, Espana, 2015,
https://politica.elpais.com/politica/2015/06/23/actualidad/1435075099_139603.html

BELTRAN, ULISES, et. al., “Apoyan legalizar las uniones gay en el pais, 25% cree que afecta
los valores morales”, El Excélsior, México, 2016,
http://www.excelsior.com.mx/nacional/2016/05/23/1094344

GARCIA, CAROLINA, “las parejas LGTB pueden adoptar en todo EE UU". El pais, ed.
América, 2017,
https://elpais.com/elpais/2017/04/10/mamas_papas/1491822692_242264.html

409



Perfiles de las Ciencias Sociales, Vol. 5, ISABEL CRISTINA FLORES OSORIO
Num. 10, Enero-Junio 2018, México. UJAT.

National Council for Transgender Equality. “Frequently Asked Questions about Transgender
People”, 2016,
http://www.transequality.org/sites/default/files/docs/resources/Understanding-Trans-Full-
July-2016_0.pdf

National Geographic en espanol, “El glosario del género”, 2017,
http://www.ngenespanol.com/elmundo/culturas/17/01/16/identidad-sexual-y-de-
genero-definicion-de-identidad-de-genero/

Secretariac de Gobernacién, “sQué es la identidad de género2”, 2016,
https://www.gob.mx/segob/articulos/que-es-laidentidad-de-genero2idiom=es

Sistemna Nacional para el Desarrollo de la Familia “Estadistica de adopcién™, 2017,
https://datos.gob.mx/busca/dataset/estadistica-de-adopcion/resource/7 1b5dd03-2a63-
4ba9-8240-e26eb36b1cOc

“iNo somos su derechol: el grito de los ninos adoptados que ignora el orgullo gay” Actuall,
Espana, junio 2016, https://www.actuall.com/familia/no-somos-su-derecho-el-grito-de-los-
ninos-adoptados-que-ignora-el-lobby-gay/

410



